
Sesión 
1

 Para empezar 
Como miembros de una sociedad resulta esencial conocer los documentos 
que contienen las leyes, de manera que se puedan respetar y hacer valer los 
derechos a los que todas las personas son acreedoras. Sin embargo, tener 
acceso a los documentos normativos no es suficiente, es necesario, además, 
saber interpretarlos y saber cómo aplicarlos cuando se necesita. 

1.	 En grupo, lean la problemática que se expone en la siguiente nota periodística.

Investigar una normativa 
nacional o internacional

12.

Revista digital/... + ✕_

Ciencia El mundo      Economía      Sociales     Naturaleza Inicia sesión

Registran a 13 mil hijos de forma tardía cada año

La cifra representa uno de cada 10 nacimientos. Los padres de familia  
son sancionados por esta omisión

Los niños pueden tener uno, dos, tres o más 
años antes de que se les reconozca su derecho 
a la identidad, lo que los expone a un limbo le-
gal en el que no existen ante los ojos del Estado. 
Y ello los priva de servicios básicos de salud y 

educación, y los desprotege en caso de 
que algo llegue a ocurrirles a ellos o a 
sus progenitores.

En pocas palabras, al no ser re-
gistrados se les niega su derecho a la 
identidad. […]

El acta de nacimiento es un ins-
trumento que sirve para crear víncu-
los entre los padres y el hijo, pero si 
nadie hace el registro, los niños que-
dan al margen de la ley y sus dere-
chos humanos son violentados […].

El Informador, “Registran a 13 mil hijos  
de forma tardía cada año”.

GUADALAJARA, JALISCO (04/OCT/2014).- Aunque Ja-
lisco es una de las entidades con mayor cobertura 
en registro de nacimientos (más de 90%), el regis-
tro extemporáneo o tardío de los mismos todavía 
es recurrente. […]

2.	 Piensen en trámites para los que se requiere el acta de nacimiento y respondan:
a)	¿Qué derecho se niega a los niños registrados de forma extemporánea 

o no registrados?
b)	¿Quiénes son responsables de hacer cumplir este derecho?
c ) 	Explica con tus palabras el significado de la frase “Las personas que no 

cuentan con registro de nacimiento no existen ante los ojos del Estado”.

Los […] registros extemporáneos organizados por ayuntamientos 
han brindado seguridad jurídica a parejas e hijos. EL 
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 Manos a la obra 
Proceso para revisar documentos normativos nacionales e internacionales

En grupo, observen y comenten este esquema sobre las fases que seguirán 
para revisar documentos normativos nacionales e internacionales.

Analizar la función social de 
los documentos normativos 
nacionales e internacionales.

Fase 
1

Revisar las características de los 
documentos normativos.

Fase 
2

Identificar una problemática de la 
comunidad y las normativas que 
garantizan los derechos vulnerados.

Fase 
3

Realizar la 
difusión de 
los carteles. 

Fase 
5

Elaborar 
carteles.

Fase 
4

Sesión 
2

Dato interesante
Tener un nombre y una 
nacionalidad son derechos 
fundamentales. Un acta de 
nacimiento no sólo otorga el 
derecho a la identidad, con 
ella también es posible ejercer 
muchos otros derechos.

3.	 Discutan en grupo a partir de estas preguntas: ¿cuál es la importancia de 
conocer nuestros derechos?, ¿qué desafíos tiene el acceso, la interpreta-
ción y la aplicación de las normativas que garantizan los derechos? 

¿Qué sabemos de las normativas nacionales e internacionales?

1.	 Contesta en tu cuaderno lo siguiente para que identifiques lo que sabes 
acerca de las normativas nacionales e internacionales que garantizan de-
rechos.
a)	Menciona documentos nacionales e internacionales que conozcas que 

garantizan los derechos de todas las personas; señala cuál es su función 
y por qué es importante conocer estos documentos.

b)	¿Qué tipo de contenido tienen las leyes, convenciones y, en general, los  
documentos que sirven para normar el comportamiento de las personas?

c ) 	¿Por qué es importante distinguir y comprender en estas normativas el 
significado de palabras, expresiones o términos especializados?

d)	Recuerda cómo se escriben los reglamentos y contesta: ¿qué formas 
verbales se emplean en estos documentos y cuál es su función?

Guarda tus respuestas para que las revises al finalizar la secuencia y puedas 
evaluar tu progreso.

¿Qué vamos a hacer?

En esta secuencia revisarán algunos documentos legales (nacionales e 
internacionales) que garantizan y defienden los derechos humanos, con 
el fin de que reflexionen sobre su relevancia; asimismo, reconocerán sus 
características para que comprendan mejor su estructura y contenido.

Esta secuencia estará orientada a la búsqueda, interpretación y uso 
de estos documentos y como producto final, en grupo, identificarán 
una problemática de su comunidad o entidad que involucre el no re-
conocimiento o la violación de algún derecho, y después elaborarán 
carteles con el objetivo de sensibilizar y generar conciencia en la co-
munidad escolar acerca de la importancia de conocer y respetar los 
derechos humanos y las leyes que los garantizan.
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