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Un álbum para compartir

1. En equipos, elaboren un álbum sobre la vida cotidiana y 
la cultura desde 1940 hasta la actualidad. Utilicen cartón 
reciclable para la pasta del álbum y hojas blancas para poner 
el contenido. Sigan estas instrucciones:
 a) En la primera hoja, escriban un título creativo, el nombre de 

su escuela, grado, grupo, el nombre de los integrantes de su 
equipo y el nombre de su maestro.

b) A partir de la segunda 
hoja, realicen dibujos, 
pongan imágenes de 
recortes de revistas o 
fotografías, así como 
textos breves de cada 
uno de los siguientes 
puntos.
• Dinámica de la 

población.
• Vida cotidiana.
• Mujeres del siglo XX

y XXI.
• Literatura.
• Artes plásticas.
• Música.
• Cine.

c) Formen la pasta 
con dos cartones y 
decórenla; no olviden 
volver a poner el título 
en la pasta.

d) Al fi nalizar, expliquen 
y muestren su álbum 
al resto de sus 
compañeros.

2. En grupo, comenten 
cuál es la importancia 
de la cultura en la 
vida cotidiana de los 
mexicanos y por qué 
es relevante y necesaria 
la lucha por la igualdad 
género.

Actividad 4

Sesión 
4

■ Para terminar

La giganta, escultura monumental 
de José Luis Cuevas, situada en 
el museo que lleva el nombre del 
artista en la Ciudad de México. La 
giganta, José Luis Cuevas (1991).
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