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1  Durante los años cuarenta, la economía
 mexicana, en particular el sector industrial, 

se vio impulsada por la demanda de productos 
de Estados Unidos, cuya economía estaba con-
centrada en el esfuerzo bélico de la Segunda 
Guerra Mundial. La tasa de crecimiento de la 
población mexicana aumentó.

2  En las décadas de 1950 y 1960, se aplicó en
  México una política de desarrollo estabiliza-

dor que impulsó la industrialización del país al
proteger a las empresas de la competencia con 
el exterior. La infl ación fue baja y el tipo de 
cambio se mantuvo en 12.50 pesos por dólar 
de 1954 a 1970. La economía mexicana creció de
forma sostenida, por lo que a este periodo se le 
conoce como milagro mexicano.

3  El movimiento estudiantil de 1968, reprimido por el gobierno el 2 de octubre en la Plaza
 de las Tres Culturas de Tlatelolco, evidenció el autoritarismo del Estado y la falta de liberta-

des democráticas en México. Después de esto, en algunas regiones del país se organizaron grupos 
opositores al gobierno que fueron perseguidos durante la llamada guerra sucia.
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Obreros ensamblando un automóvil en la planta automotriz 
de la Volvo (ca. 1962).

Mitin frente al edifi cio 
de rectoría de la unam.

Sesión 
3

Automóviles estacionados en el Zócalo (ca. 1950).
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5 En 1982, la deuda del gobierno era de miles de
  millones de dólares y no había recursos para con-

tinuar con los pagos. Los precios del petróleo bajaron, 
las importaciones crecieron, la deuda subió, hubo 
fuga de capitales y el gobierno tuvo que decla-
rarse insolvente. Se nacionalizó la banca privada y 

comenzó un periodo de
precios elevados, crisis 
económica, pérdida de 
empleo y aumento de la 
pobreza.

4  Durante los años setenta, la economía siguió 
  creciendo, pero cada vez dependía más de la

inversión pública, por lo que el Estado aumentó 
mucho su deuda. También, en esta década se descu-
brió Cantarell, un gran yacimiento de petróleo en las 
costas de Campeche que comenzó a operar en 1979.

6 En las décadas de 1980 y 1990, el gobierno realizó
 una serie de reformas económicas: se vendieron 

muchas empresas estatales a particulares, entre ellas 
Teléfonos de México y los bancos; se fi rmaron acuerdos 
comerciales para abrir la competencia con el exterior, 
como el Tratado de Libre Comercio de América del 
Norte (TLCAN); se redujo el gasto público y los pro-
gramas sociales. Debido a que los precios subieron, 
el salario de los trabajadores alcanzaba para comprar 
menos cosas. Se había perdido el crecimiento econó-
mico sostenido de las décadas anteriores. 

Teléfonos años 80.

Plataforma petrolera,
vista aérea (1963).
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Banca nacionalizada.

Del milagro mexicano Del milagro mexicano Del milagro mexicano Del milagro mexicano Del milagro mexicano Del milagro mexicano Del milagro mexicano Del milagro mexicano Del milagro mexicano 
a los tiempos de crisisa los tiempos de crisisa los tiempos de crisisa los tiempos de crisisa los tiempos de crisisa los tiempos de crisisa los tiempos de crisisa los tiempos de crisisa los tiempos de crisis

1. 1. 1. En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía En equipos, lean con atención la infografía 
de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la de estas dos páginas y refl exionen sobre la 
información presentada.información presentada.información presentada.información presentada.información presentada.

2. 2. Elaboren preguntas acerca de lo que quieran Elaboren preguntas acerca de lo que quieran Elaboren preguntas acerca de lo que quieran Elaboren preguntas acerca de lo que quieran Elaboren preguntas acerca de lo que quieran Elaboren preguntas acerca de lo que quieran Elaboren preguntas acerca de lo que quieran 
saber de cada uno de los temas tratados en ella.saber de cada uno de los temas tratados en ella.saber de cada uno de los temas tratados en ella.saber de cada uno de los temas tratados en ella.saber de cada uno de los temas tratados en ella.saber de cada uno de los temas tratados en ella.saber de cada uno de los temas tratados en ella.

3. Escriban sus preguntas en un pliego de papel Escriban sus preguntas en un pliego de papel Escriban sus preguntas en un pliego de papel Escriban sus preguntas en un pliego de papel Escriban sus preguntas en un pliego de papel Escriban sus preguntas en un pliego de papel Escriban sus preguntas en un pliego de papel 
bond u hojas tamaño carta, péguenlas en el bond u hojas tamaño carta, péguenlas en el bond u hojas tamaño carta, péguenlas en el bond u hojas tamaño carta, péguenlas en el bond u hojas tamaño carta, péguenlas en el bond u hojas tamaño carta, péguenlas en el bond u hojas tamaño carta, péguenlas en el 
salón y dejen espacios para responderlas a lo salón y dejen espacios para responderlas a lo salón y dejen espacios para responderlas a lo salón y dejen espacios para responderlas a lo salón y dejen espacios para responderlas a lo salón y dejen espacios para responderlas a lo salón y dejen espacios para responderlas a lo 
largo del bloque.largo del bloque.largo del bloque.largo del bloque.

EstaEsta actividad les servirá para ir recuperando lo actividad les servirá para ir recuperando lo actividad les servirá para ir recuperando lo actividad les servirá para ir recuperando lo actividad les servirá para ir recuperando lo actividad les servirá para ir recuperando lo actividad les servirá para ir recuperando lo 
más signifi cativo de cada uno de los temas y, al más signifi cativo de cada uno de los temas y, al más signifi cativo de cada uno de los temas y, al más signifi cativo de cada uno de los temas y, al más signifi cativo de cada uno de los temas y, al más signifi cativo de cada uno de los temas y, al más signifi cativo de cada uno de los temas y, al 
fi nal del bloque, podrán identifi car lo que han fi nal del bloque, podrán identifi car lo que han fi nal del bloque, podrán identifi car lo que han fi nal del bloque, podrán identifi car lo que han fi nal del bloque, podrán identifi car lo que han fi nal del bloque, podrán identifi car lo que han fi nal del bloque, podrán identifi car lo que han 
avanzado.avanzado.avanzado.

Actividad 3
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Todo cambia
Las primeras mujeres que 
ganaron una elección a 
diputación local fueron Elvia
Carrillo Puerto, Beatriz Peniche
Barrera y Raquel Dzib Cicero, del
Partido Socialista del Sureste (pss),
en 1923, en Yucatán. Colima fue
el primer estado de la República 
gobernado por una mujer en 
1979, con Griselda Álvarez. Para
regular y garantizar la igualdad
de oportunidades, en 2006 
se publicó la Ley General para 
la Igualdad entre Mujeres 
y Hombres.

Hacia la alternancia en el poder

1. Completa la siguiente tabla 
en tu cuaderno con la 
información anterior.

2. En grupo y con ayuda de su 
maestro, deduzcan qué es un 
sistema político democrático 
y anoten en su cuaderno la 
defi nición a la que lleguen. 
Pueden apoyarse en su libro 
de Formación Cívica y Ética.

3. Discutan sobre la importancia del voto y la participación
de la ciudadanía en las elecciones. 

Actividad 4

Fechas Acontecimientos

1977

1988

1990

1997

2000

Apertura democrática 
y alternancia política

Poco a poco, los partidos de oposición fueron ganando terreno en 
elecciones estatales y, en 1997, el PRI perdió la mayoría en la Cámara 
de Diputados. En el año 2000, la presidencia fue ganada por el Partido 
Acción Nacional (PAN), de manera que se fi nalizó con setenta años de 
gobierno del PRI y sus predecesores (PNR y PRM).

Para tener un panorama general de este periodo, observa 
el recurso audiovisual Hacia el México contemporáneo.

Empadronamiento
Registro de las personas con 
derecho a votar.

Figura 3.2 La participación ciudadana es fundamental en un 
sistema democrático. En México, el abstencionismo (práctica 
que consiste en no ejercer el derecho al voto por voluntad 
propia) fue superior a 24% en las elecciones presidenciales 
entre 1964 y 2000. Elecciones en México, casillas electorales (1988).

Los problemas económicos y la falta de apertura 
política del régimen avivaron los movimientos 
sociales por un sistema político democrático. 
La exigencia popular obligó al régimen priista 
a efectuar reformas para democratizar poco a
poco al país, como la efectuada en 1977 con 
la Ley Federal de Organizaciones Políticas y 
Procesos Electorales (LOPPE), que permitió el 
lento tránsito de un sistema de partido hege-
mónico a un sistema pluripartidista de mayor 
competencia.

De trascendencia fueron los comicios pre-
sidenciales de 1988 cuyos resultados fueron
fuertemente impugnados por la oposición. En
1990, se fundó un organismo autónomo encar-
gado de la organización de las elecciones: el
Instituto Federal Electoral (IFE), lo que mejoró 
el empadronamiento de los ciudadanos 
y el cómputo de votos (fi gura 3.2).
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