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6. El derecho a la libertad: condicion

del bienestar personal y colectivo

Sesion ® Para empezar
1

Existen distintos niveles de responsabilidad para lograr una mayor calidad de
vida en la sociedad mexicana. No es lo mismo lo que les corresponde hacer a las
personas adultas que a los menores de edad que estan bajo el cuidado y la pro-
teccion de sus familias; tampoco se les puede exigir lo mismo a los ciudadanos
que a las autoridades y los servidores publicos que laboran en las instituciones
del Estado mexicano. Sin embargo, la ciudadania y los trabajadores del Estado
tienen el deber de hacer algo, en este caso, para asegurar el respeto y la vigencia
del derecho a la libertad.

El concepto de libertad
frecuentemente se representa
como una mujer con la mano
derecha en alto o con alas.

En la obra La Libertad,

de Walter Crane, aparece
ante un hombre que se
encuentra preso.

Comienza a reflexionar acerca de los temas de esta secuencia con las siguientes
preguntas:
1. ¢Por qué la libertad tiene un alto valor en la vida de las personas?
2. ;Cudl es la relacion entre el derecho a la libertad y el desarrollo humano?
3. Si la libertad es un derecho universal, ;por qué no siempre se respeta en
la vida diaria de todas las personas?
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En esta secuencia, recuperaras lo que sabes del derecho a la libertad para pro-
fundizar en el papel que desempenan el Estado y la ciudadania en su vigencia;

también participaras en acciones que te permitirdan defenderlo y promoverlo en
la escuela.

Actividad | P>

1. Realiza lo que se pide.

a) Lee las siguientes oraciones tomando en cuenta tus vivencias y apren-
dizajes recientes.

e Encierra en un circulo el niUmero que se acerca mas a lo que vives
(el 1 es pocoy el 5 mucho).

e En la Ultima fila agrega otra expresion de tu libertad que consideres
importante.
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b) Reflexiona y responde en tu cuaderno:
e Segun tus valoraciones, ¢;en qué aspectos del ejercicio de tu libertad
consideras que has avanzado mas? ;Por qué?
e ;En cudles no has progresado como desearias? i Cuales son las razo-
nes concretas por las que esto ocurre?
¢) En una hoja, escribe un compromiso para mejorar el ejercicio de tu @
libertad en este ciclo escolar. No es necesario que lo compartas con

alguien. Consérvalo en tu carpeta, ya que lo recuperaras al cierre de
esta secuencia.



