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 Manos a la obra
La basura como contaminante

Una parte muy importante de la contaminación son los residuos sólidos, 
mejor conocidos como basura. Estos residuos son un problema de im
pacto ambiental, destruyen los recursos naturales al contaminar el aire, el 
agua y el suelo. También alteran la salud humana y el entorno en el que 
vivimos, es decir, la flora y la fauna. Analiza la tabla 3.2, observa cómo se 
clasifican los residuos sólidos según su origen.

Tipo Origen
Domiciliario Hogares y comunidades

Industrial Fábricas y empresas

Sanitario Clínicas, centros de salud y hospitales 

Comercial Tiendas y negocios

Urbano Ciudades y poblaciones

Agrícola Agricultura, ganadería y silvicultura

Tabla 3.2 Ejemplos de residuos sólidos.

De la basura que se genera, 60% es de tipo domiciliario, es decir, pro
viene de los hogares. Se calcula que en México cada persona produce 
en promedio 1.2 kg de basura al día, lo que resulta en 438 kg al año.

En las ciudades se recolecta cerca de 90% de la basura que se gene
ra, mientras que en las comunidades rurales se recoge aproximadamen
te 20%. En algunos lugares, la basura se recoge separada en grupos; 
en otros, los recolectores son quienes la separan para disponer de ella.

La basura está compuesta por residuos sanitarios, alimenticios, ve
getales y de empaques; así como de productos que ya no sirven o son 
reemplazados en los hogares, por ejemplo, ropa, muebles y aparatos 
electrodomésticos (figura 3.35). Después de ser recolectada y sepa
rada manualmente, como se muestra en la figura 3.36, cada tipo de 
basura tiene un destino determinado.
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Figura 3.35 Además de encontrarse 
sustancias químicas, en los tiraderos 
de basura proliferan bacterias y 
fauna nociva que pueden transmitir 
enfermedades.

Figura 3.36 Clasificación de residuos sólidos en México.
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