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San José Mogote

Entre los afios 1500 y 500 a.n.e. se desarrollé San José Mogote (Oa-
xaca), el asentamiento agricola de larga duracién més antiguo de Me-
soamérica (figura 1.22). Este lugar es un ejemplo del trénsito de las
aldeas agricolas a los primeros grandes centros poblacionales mesoa-
mericanos, en donde ya se apreciaban diferentes grupos sociales y la
practica del comercio, asi como rituales para enterrar a los muertos,
arquitectura monumental de piedra, ademas de la presencia de un jefe
politico y religioso.

Centros olmecas en la zona del Golfo

Durante el periodo Preclésico, entre los afios 1200 y 400 a.n.e., la cul-
tura olmeca alcanzé su maximo esplendor en el sureste de Veracruz y
el occidente de Tabasco. Los olmecas construyeron tres grandes villas
en esta regiéon: San Lorenzo, La Venta y Tres Zapotes (véase la linea
del tiempo). Fue en La Venta donde se construyo la primera pirdmide
mesoamericana (figura 1.23), ademas de edificaciones, patios y plazas
para realizar rituales y ceremonias religiosas.

La palabra olmeca es de origen nahuatl, y significa “hombres o li-
naje de hule”, en referencia a los arboles de hule originarios de la
zona del Golfo. Los olmecas aprovecharon los recursos naturales que
tenian a su alrededor para construir viviendas, alimentarse y practicar
el comercio.

La sociedad olmeca estaba dividida en grupos y era encabezada
por los gobernantes-sacerdotes, quienes concentraban el poder y ade-
mas tenian conocimientos sobre astronomia, que eran necesarios para
desarrollar la agricultura, actividad de la que todos dependian. Otros
sectores que formaban parte de esta sociedad eran los alfareros, es-
cultores, pintores y agricultores. Los olmecas también se caracterizaron
por trabajar la madera y el barro para fabricar vasijas y figurillas.

Centros olmecas

Figura 1.22 San José Mogote estuvo
habitado por alrededor de mil afos.

Sesiéon

Este sitio cuenta con un juego de pelota.

Figura 1.23 La piramide de La Venta
Tabasco, representa una montafia.
Es considerada la piramide mas
antigua de Mesoamérica y tiene

30 metros de altura.

Tres Zapotes 1200-300 a.n.e.

San Lorenzo 1500-850 a.n.e.
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Monumento de piedra que

se levanta sobre el suelo

en forma de una gran lapida

o pedestal. En la superficie

suele tener inscripciones

grabadas.

Basalto

Roca volcénica, por lo general
de color negro o verdoso, es de
grano fino y muy dura.

Figura 1.24 La imagen muestra una
figura humana sentada o saliendo

de una especie de cueva, que esta
mirando de frente al espectador. Altar
cueva 4 de La Venta. Parque-Museo de
La Venta, Tabasco.

Dato interesante
Las cabezas olmecas son
esculturas de basalto que
miden entre 2 y 4 metros de
altura, y pesan entre 25 y 50
toneladas. Estos enigméticos
vestigios del pasado
prehispanico se encontraron
en los sitios olmecas de

La Venta, San Lorenzo y Tres
Zapotes. Se han localizado
entre 17 y 19 de estas piezas.

Figura 1.25 Cada una de las
cabezas colosales encontradas
hasta el momento tiene rasgos
distintivos, por lo que podrian
ser retratos de antiguos
gobernantes.
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En San Lorenzo y en La Venta se han encontrado piezas del arte
olmeca como estelas, esculturas, pinturas y ceramica. Los artesanos
de estas regiones se caracterizaron por crear un arte monumental: ca-
bezas colosales, altares (figura 1.24) y esculturas con representacio-
nes de felinos. Estos monumentos fueron esculpidos en bloques de
una sola piedra de basalto, que provenian de la regién de los Tuxtlas,
en Veracruz, a 100 kildmetros de distancia. Trasladar esas piedras tan
grandes y pesadas sobre terrenos pantanosos fue una tarea muy dificil,
pues debemos considerar que los olmecas no contaban con animales
de carga ni tiro como mulas, burros, bueyes o caballos; por lo tanto,
utilizaban balsas o canoas que, en ocasiones, debian ser llevadas a
contracorriente. Esto pone de manifiesto su capacidad para realizar
proyectos grandes.

Asimismo, los olmecas crearon delicadas figuras de jade y de ser-
pentina (piedra verde). Estos materiales tampoco son de la zona del
Golfo; llegaban de fuera, algunos desde Guatemala, lo cual muestra
el alcance comercial de los olmecas. Los artesanos esculpieron hachas

de jade para uso ritual, que representan al dios del
: maiz con colmillos. También crearon jaguares,
patos, aquilas y figurillas con forma humana.
Es probable que algunas de estas piezas, por
ejemplo, las de hombres en proceso de trans-
formarse en animales, representaran aspectos
religiosos de la cultura olmeca.

Cabezas colosales

Los monumentos mas caracteristicos de los
olmecas son las llamadas cabezas colosales
(figura 1.25). Todas representan personajes
masculinos con mejillas carnosas, labios promi-
nentes y nariz chata; sus tocados personalizados,
a modo de cascos, hacen pensar que se trataba de gue-
rreros o gobernantes; también se les ha relacionado con el juego de
pelota. Es posible que a estas cabezas se les enterrara en las tumbas
de aquellos personajes.
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Rasgos olmecas fuera del Golfo

No sélo hubo centros de tipo olmeca en la zona del Golfo, ya que en luga-
res como Chalcatzingo, en el actual estado de Morelos; en Tlatilco, Estado
de México, y Teopantecuanitlan, Guerrero, también se desarrollaron ele-
mentos urbanos, arquitecténicos y simbolicos asociados con los olmecas.

Grupos sociales e intercambios en el Preclasico

El periodo Preclasico (2500 a.n.e. a 200 n.e.) se caracterizé por el tran-
sito de aldeas agricolas a ciudades con diversos grupos sociales, cuya
base de alimentacién fue la agricultura.

En los centros de poblacion del Preclésico (véase la linea del tiempo),
el gobierno quedd en manos de unas cuantas personas que controlaban
a la mayorifa. Estas grandes villas estaban divididas en espacios donde se
vivia de acuerdo con la condicion social: habia agricultores, sacerdotes,  Figyra 1.26 Las comunidades de
artesanos, guerreros y comerciantes (figura 1.26). Poco a poco, las redes  la época intercambiaban vasijas,
comerciales entre los centros del Preclasico se ampliaron y, con ello, pu-  jarrones, esculturas y mascaras.
dieron intercambiar objetos, materiales, ideas y técnicas. También cons- ~ Algunos de estos objetos tenian

truyeron edificaciones muy grandes, canales de agua, caminos y terrazas U Us© funerario, pues se utilizaban
para acompanar a los difuntos en su

para producir alimentos. entierro. Entierro y mdscara de Tlatilco,
Estado de México.

Todo cambia
En toda Mesoameérica, las
salsas de chile se preparaban

Los olmecas

1. Formen parejas y elaboren un cuadro sindptico. en molcajete. Hoy, uno de
a) Incluyan las principales caracteristicas de la cultura olmeca los productos mexicanos
gue han visto hasta el momento, por ejemplo, comercio, que se exporta con mas
arte, sociedad, sitios principales y arquitectura. exito a otros paises son las

salsas enlatadas. En 2017,
una importante empresa de
ese producto reporté ganar

b) Comparen sus cuadros sinépticos con los de otras parejas.
c) Completen y corrijan sus cuadros en funcion de lo que

opinen sus companeros. 6 600 millones de pesos al
d) En la proxima sesiéon seguiran completando su cuadro afio gracias a sus ventas
sinoptico. Internacionales.

Sitios del Preclasico
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Florece la aldea Inicia el esplendor de Tlatilco pierde Abandono
ceramista de San Lorenzo, Veracruz poblacion e importancia delaVenta
Tlapacoya
1100 a.n.e.

Inicia la elaboracién de relieves
de tipo olmeca en Chalcatzingo
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