
Templo de los Guerreros. 
Chichén Itzá, Yucatán.
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Sesión 

1

Investiga el pasado

En este curso realizarás en equipo, y con ayuda de tu maestro, dos investigaciones históricas llamadas 

Unidades de Construcción del Aprendizaje (UCA). En este bloque investigarás acerca de la vida urbana 

en Mesoamérica, para lo cual debes adentrarte en el trabajo de arqueólogos e historiadores. 

¿Qué es la arqueología? 

La arqueología es la ciencia que estudia los vestigios (restos materiales) de las sociedades del pa-

sado, que pueden ser esculturas, edificios, armas, ofrendas, entierros, vasijas, telares, utensilios, entre 

muchos otros, así como los restos de animales y vegetales vinculados con la vida humana.

La arqueología y la historia son disciplinas que se complementan, como lo apreciarás en la investi-

gación que vas a realizar; este trabajo te permitirá desarrollar habilidades para analizar los objetos de la 

antigüedad como fuentes históricas.

Para conocer más sobre el trabajo de los arqueólogos, consulta el recurso audiovisual Buscar vesti-

gios, desenterrar el pasado.

Observa una escena de la vida cotidiana

1.  Sigue las indicaciones de tu maestro para formar 

equipos.

2.  Observen la imagen y comenten con el grupo  

lo que están haciendo las personas y en qué lugar  

se encuentran; también describan el entorno y los 

objetos que aparecen.

La vida urbana en Mesoamérica Momento

1

Antes de la Ilustración, la reliquia era considerada un objeto singular, precioso, emotivo, sacro, sobre-
viviente de mundos desaparecidos y, por lo tanto, digno de ser coleccionado. En cambio, hoy […] el 
científico no busca la calidad o la emoción en el vestigio material sino reconstruir, a través de él y de su 
contexto la vida de los ancestros de la humanidad.

Fuente: Leonardo López Luján (2017). Arqueología de la arqueología. Ensayo sobre los orígenes de la disciplina en 
México, México, Secretaría de Cultura-Instituto Nacional de Antropología e Historia-Raíces, p. 12.
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Unidad de Construcción del Aprendizaje
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Tema de investigación

Objetivos de investigación

Cómo organizar la investigación

1.  Revisen en equipo, con apoyo del maestro, las páginas 28 a 31 para que tengan idea de cómo 

realizar una investigación.

2.  Examinen la siguiente tabla y definan las fechas de entrega.

Etapas de la investigación* Productos Fecha de entrega

Elección del tema de investigación

Objetivos de la investigación

Elaboración del diario de campo Diario de campo

Selección de imágenes y elaboración de fichas Fichas

Elaboración de una revista escolar Revista

Presentación de resultados Exposición

Evaluación

* Tengan presente que la mayor parte de la investigación se realizará fuera del horario escolar.

El tema por investigar será la vida urbana en Mesoamérica, vinculada con la arquitectura y la diversidad social. 

1.  Elijan en equipo una ciudad prehispánica para investigar: Monte Albán (Oaxaca), Teotihuacan 

(Estado de México) o Palenque (Chiapas). 

Los objetivos de investigación son: 

• Identificar rasgos del urbanismo mesoamericano.

• Reconocer la especialización laboral y la diversidad social en Mesoamérica. 

Para realizar la investigación deben valorar diversas fuentes (por ejemplo, mapas, planos y fotogra-

fías) que les permitirán conocer la vida urbana del México antiguo.
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