
226226

■■ Para empezar 

Los jóvenes preguntan sobre discriminación

Sesión 

1

 Actividad 1

En este tema conocerás un poco más sobre la desigualdad y la discriminación en nuestro 

país, aprenderás cómo estos problemas tienen raíces en nuestro pasado y harás pro-

puestas para disminuirlos.

 27. Pasado-presente. Desigualdad   
  y discriminación en México

Encuesta sobre discriminación

Aplicada a jóvenes de la escuela: ____________________________________________________________________________

Rango de edad: 12 a 16 años.

Marca con un  X� tu respuesta.
 
1. ¿Crees que todos tenemos los mismos derechos?    Sí (    )     No (    ) 

2. ¿Alguna vez has visto que una persona es discriminada por su origen étnico o por el color de su piel?    Sí (    )     No (    )

3. ¿Crees que en México hay formas de discriminación que afectan las oportunidades de las personas?    Sí (    )     No (    )

4. ¿Alguna vez has sentido que tus derechos no han sido respetados por...? (Puedes elegir más de una opción). 

tu apariencia física (    )       tu forma de vestir  (    )        tu nivel socioeconómico (    )  Otra _________________________________

5. ¿Alguna vez te han dicho que por tu género no puedes realizar algún tipo de actividad?    Sí (    )     No (    ) 

6. ¿Qué tanto crees que el nivel de ingresos provoca discriminación entre las personas?    Mucho (    )     Poco (    )     Nada (    )

1. Realicen las siguientes actividades 

en grupo. 

a) Planteen tres situaciones a su 

alrededor en las que exista 

discriminación.

b) Comenten algún caso en el que 

se hayan sentido discriminados.

c) Analicen si han actuado de 

forma discriminatoria frente 

a otras personas y cómo han 

reaccionado ante una situación 

de este tipo. 

2. Organicen equipos y lleven a cabo 

lo que se indica a continuación. 

a) Respondan de manera individual 

la encuesta sobre discriminación 

y aplíquenla a los integrantes del 

grupo. 

b) Determinen horarios para aplicar 

la encuesta al resto de los 

alumnos de la escuela. 

c) Ordenen la información para 

que al final de la semana puedan 

elaborar gráficas sobre los 

resultados.
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