
La Plaza Mayor de México en el siglo XVIII (detalle). Museo Nacional de Historia.
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En esta Unidad de Construcción del Aprendizaje (UCA) realizarás, en equipo, un diario de viaje a la 

capital virreinal de la Nueva España: la Ciudad de México. Es importante que tengas presente que los 

viajeros de los siglos XVII y XVIII, e incluso de principios del XIX, realizaron este tipo de escritos, en los cua-

les narraron cómo eran las construcciones, la naturaleza y la vida cotidiana en los lugares que visitaron.

Una escena de la vida cotidiana

1.  En equipo, observen con detenimiento la escena anterior y completen la tabla.

Aspectos para observar Descripción

Tema de la pintura

Actividades que realizan las personas

Vestimenta de las personas

2.  Comenten sus respuestas con el grupo y compárenlas con las de los otros equipos. 

Momento

1

 Actividad 1

Sesión 

1

Investiga el pasado
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 Actividad 2

Objetivos de investigación

Planeación

Tema de la investigación

Cómo organizar la investigación

1.  Formen equipos y, con el apoyo del maestro, lean y analicen el tema de estudio, los objetivos  

de la investigación y los productos que realizarán. Comenten, ¿cuál es el tema central?,  

¿qué se pretende lograr con la investigación?

En equipo, realizarán un diario de viaje en el que registrarán sus observaciones, reflexiones e ideas sobre 

diversos aspectos de la vida cotidiana en la Nueva España, a finales del siglo XVIII y principios del XIX. 

Para saber más acerca del tema, consulta el recurso audiovisual La vida pública en la capital virreinal:  

el mercado.

Los objetivos de investigación son: 

•฀ Reconocer la organización social en la Nueva España, así como las manifestaciones  

de su cultura material; es decir, los objetos y tecnología empleados en la vida cotidiana  

para satisfacer las necesidades de la población.

•฀ Reconocer la riqueza de las tradiciones y costumbres del Virreinato.

En grupo, revisen la siguiente tabla y definan las fechas de entrega de los productos de cada momento 

de la investigación. Es importante que consideren el tiempo para desarrollar cada momento de la UCA.

Etapas de la investigación* Momento Producto Fecha de entrega

Elaboración del diario de viaje  
(Ciudad de México)

Momento 1 Diario de viaje

Elaboración del diario de viaje (Zacatecas) Momento 2 Diario de viaje

Elaboración del biombo novohispano Momento 3 Biombo

Presentación del biombo Momento 3 Presentación oral

Evaluación de la experiencia Momento 3

 Actividad 2

* Tengan presente que la mayor parte de la investigación se realizará fuera del horario escolar.
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