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 18. La Conquista espiritual

■■ Para empezar 

De luz y de sombra

Sesión 

1

 Actividad 1

Vosotros, los habitantes de esta Nueva España, […] y to-
dos los demás indios de estas Indias Occidentales, sabed: 
Que todos habéis vivido en grandes tinieblas de infideli-
dad e idolatría en que os dejaron vuestros antepasados, 
como está claro por vuestras escrituras y pinturas, y ri-
tos idolátricos es que habéis vivido hasta ahora. […] co-
nozcáis, que él solo es verdadero dios, creador y redentor, 
el cual solo rige todo el mundo; y sabed que los errores en 
que habéis vivido todo el tiempo pasado os tiene ciegos y 

engañados; y para que entendáis la luz que os ha venido 
conviene que creáis y con toda voluntad recibáis lo que 
aquí está escrito, que son palabras de Dios, las cuales os 
envía vuestro rey y señor que está en España y el vicario 
de dios, Santo Padre, que está en Roma, y esto es para 
que os escapéis de las manos del diablo. 
 

Fuente: Bernardino de Sahagún (2006). Historia general de 
las cosas de Nueva España, vol. 1, México, Porrúa, p. 50.

1. En grupo, lean con atención el siguiente fragmento de la Historia general 

de las cosas de la Nueva España, de fray Bernardino de Sahagún.

a) Con ayuda de su maestro, organicen una discusión 

grupal sobre los siguientes puntos:

•฀Comenten qué dice Sahagún acerca de la vida de 

los indígenas antes de la llegada de los españoles. 

•฀ Intercambien ideas sobre el significado de la frase: 

“habéis vivido en grandes tinieblas de infidelidad 

e idolatría”.

•฀ Imaginen cuál era la reacción de los indígenas 

cuando los frailes se referían a sus antiguos dioses 

como demonios.

2. Observa la imagen de manera individual y comenta 

con el grupo:

a) ¿Qué formas de comunicación utilizaron los frailes 

para relacionarse con los indígenas?

b) ¿Cómo creen que los frailes trataban a los indígenas? 

c) Imagina que eres un fraile proveniente de España, 

escribe en tu cuaderno qué actividades realizarías 

para acercarte a la población nativa. 

3. Recuperen todas sus conclusiones. A lo largo del tema 

hagan las precisiones que consideren necesarias. Fray Diego Valadés (2003), Retórica cristiana.

En este tema conocerás algunos hechos y acontecimientos que formaron parte del pro-

ceso de evangelización de los indígenas de la Nueva España en el siglo XVI.
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