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Observa con tu maestro el recurso audiovisual Analizando informacion, con el
gue conoceras algunas herramientas para analizar criticamente la informacion que
contribuye a la toma de decisiones auténomas.

El analisis critico es un procedimiento indispensable en la educacion. En Formacion
Civica y Etica es necesario para dar razones, argumentar o justificar los motivos
de una eleccién. Las actividades que se presentan en tus clases te exigen ana-
lizar situaciones, buscar informacién sobre temas especificos, comprenderla y
plantear tus posturas al respecto. La aplicacion de este procedimiento contri-
buye a formar puntos de vista propios sobre situaciones en lo personal y en
lo colectivo. Por esto, analizar criticamente es una practica que ayuda a
tomar decisiones auténomas.

® Para terminar

Para tomar decisiones auténomas se requiere analizar la informacion critica-
mente. A partir de la informacién, es posible reflexionar, preguntarse por las
causas y las consecuencias, evaluar qué puede ser Util o qué no.

Actividad >

7. Observen el autonémetro y realicen lo que se indica.

Autonometro

Razones p ymar la decision:
Defender un principio ético

Proteger a otra persona ante una injusticia

Cuestionar una orden injusta

Hacer lo que se considera justo

Cumplir por conviccion una norma establecida
Ayudar a otras personas o grupos por solidaridad
Decidir los objetivos propios

Demostrar a otros de lo que se es capaz

Hacer algo que otros esperan o necesitan

Ser aceptado

Proteger la imagen que otros tienen sobre uno
Quedar bien con otra persona o ante un grupo

Ceder a lo que quiere un grupo u otra persona
Evitar una sancion



Actividad | 2

a) Piensa en una situacion en la que tuviste que tomar una decision;
luego, subraya en la lista del autonémetro aquellas razones que con-
sideraste o debiste haber considerado.

b) En equipo, comenten cudles de esas razones expresan haber alcanza-
do la autonomia.

e Argumenten con sus propias palabras qué significa afirmar que la
autonomia es un proceso.

¢) Con apoyo de su maestro, indiquen cual podria ser una salida auténo-
ma, aplicando las razones de la lista del autondmetro, en los casos de
Omar, sobre ayudar a Yessi y Julio; y en el de éstos acerca de decidir
aplazar las relaciones sexuales.

d) Retoma las preguntas del inicio de la secuencia. Puedes responderlas de
manera individual o en parejas.

* ;Qué diferencias identificas entre las decisiones auténomas y no au-
tdnomas? Da algunos ejemplos.

¢ ;Qué aspectos te permiten analizar criticamente la informacion reu-
nida en tu proceso de toma de decisiones?

¢Decidir o echarse un volado?

Muchas decisiones autbnomas son producto
de la reflexion, la consideracion de los princi-
pios éticos, la busqueda de informacion y el
analisis critico; sin embargo, también hay deci-
siones impulsivas, a veces bajo la influencia de
las emociones y, por lo tanto, sin un andlisis
de la situacion.

El deseo (lo que quiero) y la razén (lo
que es correcto) algunas veces estan en
contra, y, aunque se analice criticamente
esto, no garantiza que se tome una deci-
sién auténoma.

La informacion, tu analisis y las razones
gue consideras pueden no ser suficien-
tes para tomar una decision correcta, asi
que también hay un tiempo para observar
cémo funciona la decision tomada y poder
evaluar la situacion, haciéndonos responsables de nuestros actos.

Las decisiones son retos constantes que se te presentan en lo personal y al per-
tenecer a distintos grupos, con sus propias normas de convivencia. Comienzan los
desafios para tomar decisiones autonomas y hacerte responsable de ellas.

El anélisis critico de informacion en el proceso de decidir es una caracteristica
de una decision auténoma. Las decisiones auténomas son reflejo de la libertad
y la responsabilidad, las cuales, a su vez, contribuyen a ejercer el derecho a la
informacion.

Todo cambia

A través de los tiempos,
las personas han
conquistado su derecho
a tomar decisiones
auténomas. Con la
Independencia de
México se establecid

la autonomia de la
poblacién mexicana,

al separarse de la
monarquia espafola.

Algunos pueblos indigenas
en Chiapas luchan por su
derecho a la autonomia al
proteger tanto su territorio
como su cultura.
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