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Los seres humanos tenemos la capacidad para elegir cómo actuar. Hay personas 

que deciden cumplir las leyes y otras optan por violarlas. 

¿Cómo convencerías a alguien de que es mejor respetar las leyes que incum-

plirlas? Entre las razones que podrías darle están las siguientes:

Convivencia democrática con la colaboración  
de gobierno y sociedad 

Somos parte de la sociedad y lo que 

ocurra en ella nos afecta, ya sea po-

sitiva o negativamente. El ejercicio 

de la ciudadanía implica interesarse 

en los problemas colectivos e invo-

lucrarse en la atención y solución de 

éstos, en lugar de pensar que toda 

la responsabilidad es del gobierno o 

de los demás. Cada persona puede 

aportar algo, según sus posibilidades, 

en el mejoramiento de la calidad de 

vida de su comunidad, sin importar 

su edad u otras consideraciones. Por 

ejemplo, a tu edad, como estudiante 

de secundaria, puedes organizarte y 

participar en la atención de un pro-

blema concreto de tu entorno.

Tanto en las 
comunidades rurales 
como en las urbanas, 
la convivencia entre 
las personas ofrece 
diversos beneficios, 
así como desafíos que 
deben ser atendidos 
por autoridades y 
ciudadanos.

Todas las personas 
tienen la misma dignidad. 

Cada persona es valiosa y 
merecedora de respeto. Cualquier 
acto que afecte a otro, y que esté 
prohibido por las leyes, debe ser 

evitado en consideración a 
esa dignidad.

El cumplimiento 
de las leyes favorece la 

organización y convivencia 
entre las personas y los grupos. 
La existencia y cumplimiento de 

las normas son la clave para 
asegurar el bienestar común y 

el respeto a la dignidad 
humana.

Cada vez que se viola una 
ley se produce un daño, ya sea a la 

persona o personas directamente afectadas, 
o a la comunidad en general. A veces se daña 

el cuerpo de alguien, a veces su integridad física 
o psicológica, o sus bienes, pero toda violación 

a la ley afecta la confianza entre las perso-
nas, la paz y la tranquilidad.

Debemos actuar hacia 
los demás tal como esperamos 

que los demás lo hagan hacia nosotros. 
Si no queremos que nos hagan daño, no 

debemos dañar, si deseamos que respeten 
lo que hemos ganado con nuestro 

esfuerzo, también debemos respetar 
los bienes ajenos.
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3. En equipo, hagan lo que se indica.
a) Lean la siguiente nota:

Los ciudadanos y las autoridades también pueden colaborar en la atención de 

asuntos comunitarios, como los relacionados con la convivencia de los habi-

tantes. En un régimen democrático, la interacción entre las personas en los 

espacios comunitarios debe responder a diversos principios, como el respeto a la 

dignidad humana y a los derechos de los demás, el bien común, la paz y la justi-

cia. Los problemas que surgen en la convivencia deben ser atendidos conforme 

a mecanismos democráticos, como el diálogo, la negociación y la intervención 

de las autoridades para resolver los conflictos.

Actividad u

El ruido, principal conflicto vecinal

Es la mayor problemática entre colonos, por encima de la basura, estacionamiento, 

pandillas, personas alcoholizadas, mascotas o chismes.

Son las cinco de la mañana y el techo comienza a cimbrarse. Tres ollas gran-

des son arrastradas por el suelo y los pasos suenan con insistencia. El sueño va y 

viene por instantes, pero desaparece por completo cuando las aspas de la licua-

dora comienzan a triturar tomates y chile. Ya no hay forma de dormir cuando el 

vecino de arriba prepara las salsas con las que acompaña los tacos que vende a 

diario por la zona del Zoológico de Guadalajara.

En otro punto de la ciudad, en la colonia Independencia, un profesor retirado 

lucha por reducir la ansiedad de su esposa cada vez que ambos sienten vibracio-

nes en su hogar. ¿La causa? Golpes propinados a una perilla de boxeo en la escue-

la que se instaló al lado.

Otro habitante de la Colonia San Marcos levanta queja tras queja contra su veci-

no: recientemente instaló una ruidosa alarma en su auto y ésta suena cada vez que 

pasa un vehículo. 

En Madero, cerca de Federalismo, la música de los bares es otra problemáti-

ca para los residentes.
“El ruido, principal conflicto vecinal”, en Informador.mx
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b) Complementen la lectura anterior con esta información:

c) Identifiquen y escriban en una hoja tres problemas de la convivencia 

en su comunidad (en su escuela, su calle, su colonia o su localidad). 

Consérvenla en su carpeta.

Actividad u

Es normal que en la convivencia surjan conflictos. Esto se debe a que cada per-

sona tiene pensamientos e intereses propios que no siempre coinciden con los 

de los demás. También se dan conflictos entre grupos que pueden convertirse 

en problemas graves cuando en una comunidad éstos se afrontan de manera 

inadecuada.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de 

Seguridad Pública Urbana (ensu), primer 

trimestre, 2019, 34.7% de la población de 

18 años y más tuvo al menos un conflicto o 

enfrentamiento en su vida cotidiana durante 

los últimos tres meses. Los más frecuentes 

fueron los relacionados con el ruido (12.1%), 

la basura tirada o quemada por los vecinos 

(11.1%), los problemas de estacionamiento 

(10.1%) y los animales domésticos (8.3%).

También se generaron enfrentamientos por 

conflictos en el transporte público, chismes 

o malos entendidos, presencia de borrachos, 

drogadictos o pandillas, problemas con 

trámites o servidores públicos, grafitis o pintas 

a casas, ambulantaje e incumplimiento de 

cuotas vecinales, entre otras causas.

La colaboración 
entre las 
autoridades y 
los involucrados 
en un conflicto 
favorece la 
convivencia 
democrática.
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Sesión 
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Para propiciar la convivencia democrática en una comunidad es necesario:

4. Con el equipo que trabajaron en la actividad anterior, 
realicen lo que se indica.
a) Elaboren en un pliego de papel un cuadro en el que:

•	Escriban	los	tres	problemas	de	convivencia	que	identificaron	en	su	
comunidad.

•	Propongan	una	alternativa	de	colaboración	entre	los	ciudadanos	y	
las autoridades para atender cada problema. Separen las acciones 

que haría cada uno. Guíense con este ejemplo: 

Actividad u

■■ Para terminar

Problema de convivencia 
en la comunidad

Alternativa de colaboración entre ciudadanos y autoridades

Acciones de los ciudadanos Acciones de las autoridades

En la calle principal se 
reúnen con frecuencia 
hombres que beben 
alcohol hasta tarde. 
Hacen mucho ruido, no 
dejan dormir y generan 
basura. También molestan 
a las personas que pasan 
por ahí. Algunos vecinos 
enojados han amenazado 
con golpear a esos 
hombres.

Los vecinos pueden 
organizarse para hablar 
con esas personas y 
pedirles que dejen de 
hacer eso, haciéndoles ver 
lo que provocan. También 
pueden hablar con los 
vecinos enojados para 
explicarles que, en lugar 
de recurrir a la violencia, 
pueden acudir ante la 
autoridad competente para 
hacerle saber el problema 
y pedir ayuda.

Las autoridades pueden enviar  
a agentes de la policía para que 
hablen con las personas que 
están afectando con sus actos a 
los vecinos. En caso de que 
estén cometiendo faltas a la ley, 
la autoridad debe actuar para 
impedir que eso siga ocurriendo 
y sancionarlos. Las autoridades 
pueden emprender campañas 
para sensibilizar sobre la 
necesidad de respetar el espacio 
público y a los demás miembros 
de la comunidad.

Tener consideración 

hacia los demás, 

reconocerles su valor, 

su dignidad  

y sus derechos. Cultivar la empatía,  es decir, comprender 
la realidad  

de los demás y sus 
sentimientos.

Hacer a un lado los 

prejuicios sobre  

los otros y dar pie a  

la generación de 

vínculos comunitarios.

Estar dispuesto a compartir nuestros conocimientos  y experiencia en  beneficio de la  comunidad.

Mostrar una actitud de colaboración y participar activamente, de manera organizada.


