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4. En parejas, elaboren un esquema en el que muestren cómo 
está formado el sistema político mexicano. Consideren lo 
aprendido y la información de las entrevistas y fuentes 
documentales.
a) Respondan: ¿de qué manera beneficia a los mexicanos el federalismo, 

es decir, que el poder no esté concentrado en unas cuantas regiones 

del país?

b) Mencionen una desventaja del presidencialismo y una ventaja de la 

división de poderes.

c) De acuerdo con lo estudiado hasta el momento, ¿en qué otros as-

pectos tendría que mejorarse el funcionamiento del sistema político 

mexicano para ser democrático?
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■■ Para terminar

Democratizar nuestro sistema político

En esta secuencia, has estudiado que el sistema político es un conjunto de 

instituciones y mecanismos que tienen relación con la manera en que se ac-

cede al poder público y la forma en la que se ejerce, así como las vías que los 

ciudadanos tienen para involucrarse en los asuntos de gobierno y en la vida 

pública en general.

Nuestro sistema político aspira a ser democrático porque parte de la base de 

que todos los ciudadanos, sin distinción, tienen igual derecho a votar y ser vo-

tados, a participar en elecciones libres y a competir por cargos públicos. Somos 

una república porque los asuntos públicos incumben a todos. En ese sentido, 

puede hablarse de que en nuestro sistema existe, al lado del poder de las au-

toridades, un poder ciudadano, que se ejerce mediante el voto universal y la 

participación activa de los gobernados en los asuntos de interés general.

El Estado está obligado a garantizar el derecho al voto libre y sin presiones 

de distinto tipo, así como la competencia entre los partidos políticos en condi-

ciones de igualdad. Sólo con la existencia de una diversidad de organizaciones 

políticas puede expresarse la pluralidad de la sociedad mexicana. 


