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Sesión 

3

La energía calorífica incrementa la temperatura de los objetos y pue-

de provocar cambios en ellos, como lo comprobaste en la actividad 

anterior.

Actividad 3

Los efectos del calor

Formen equipos y realicen el experimento.

Pregunta inicial

¿Cuáles son los efectos del calor en materiales 

como plástico, papel y metal?

Hipótesis

Elaboren una respuesta acerca de cuál será el 

efecto del calor sobre los materiales indicados.

Material

•฀Un globo

•฀Una pelota

•฀Una botella con agua

•฀Un pedazo de plastilina

•฀Un objeto metálico

•฀Una servilleta de papel 

Procedimiento y resultados

1. Inflen el globo y mojen la servilleta. Coloquen 

todos los objetos bajo los rayos del Sol.

2. Después de 20 minutos, alejen los objetos del 

Sol, observen lo que le sucedió a cada uno y 

hagan una descripción. 

3. Tracen una tabla como la siguiente para 

organizar sus datos:

Objeto Hipótesis
Descripción de 

lo sucedido
¿Se confirmó 
la hipótesis?

Globo

Pelota

Botella

Plastilina

Metal

Servilleta

Análisis y discusión

Compartan sus resultados en grupo y discutan lo 

siguiente:

a) ¿A cada objeto le sucedió lo mismo? 

Expliquen por qué.

b) ¿Qué les sucedió en términos de su calor 

y temperatura?

Conclusión

Lleguen a un acuerdo, elaboren una 

conclusión general acerca de los efectos 

del calor en los objetos y guarden sus 

respuestas en la carpeta de trabajo.

Mientras que calor es la energía térmica que tiene un cuerpo, la tem-

peratura nos indica el grado de calor de éste. Cuando acercas tu mano 

a la frente, ¿puedes percibir la energía térmica que emana de ti?, ¿pue-

des determinar la temperatura en tu frente? A partir de tus respuestas, 

reflexiona si es confiable afirmar que padeces fiebre con sólo utilizar 

tu sentido del tacto.

Efectos del calor en diferentes objetos.


