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Sesión 

2

■ Manos a la obra

La energía

La física estudia el comportamiento de la materia y la 

energía, así como sus propiedades e interacciones. Expli-

car qué es la energía no es sencillo, pero la podemos 

identificar a partir de los efectos que observamos, ejem-

plo de ello es la quema de combustible dentro del motor 

de un automóvil que genera energía calorífica, la cual se 

convierte en energía cinética o movimiento (figura 1.39).

Si pones atención a tu entorno, encontrarás diferentes tipos 

de energía que están presentes en todas las actividades que 

realizas. La energía es la capacidad de la materia para realizar un 

trabajo, es decir, para producir un cambio; por ejemplo, un objeto 

que recorre cierta distancia después de aplicarle una fuerza.

Como puedes observar, el concepto de energía está estrechamente 

relacionado con las fuerzas y el movimiento.

Es importante mencionar que, en física, el significado de trabajo es 

diferente al usado en el habla cotidiana. El trabajo está relacionado 

con las fuerzas aplicadas a un objeto.

Actividad 2

Transformación de la energía

1. Reúnete con un compañero.

2. Investiguen sobre los diferentes tipos de 

energía que existen y respondan en su 

cuaderno lo siguiente:

a) ¿Qué tipo de energía requiere una 

televisión para funcionar?

b) ¿La energía de la televisión se puede 

transformar en otros tipos de energía?, 

¿en cuáles? 

3. Compartan sus respuestas con el resto del 

grupo. Con ayuda del maestro, comenten 

otras situaciones de la vida diaria en las que 

utilicen energía y cómo se transforma en 

esos casos.

Figura 1.39 Actualmente los 
motores de combustión interna  
y los eléctricos proporcionan 
energía de movimiento.

En un salón de telesecundaria hay varios tipos de energía, 
una de ellas es la eléctrica. 


