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Sesión 

2

La reforma soviética de Gorbachov

Los soviéticos buscaban soluciones a la crisis interna que enfrentaban. En 1985 se anun-

ció una serie de reformas estructurales para transformar el sistema de la Unión Soviética. 

El líder de estas reformas fue Mijaíl Gorbachov, quien ocupaba el cargo con más poder 

en ese país e impulsó la aplicación de la perestroika y la glasnost. 

2Actividad

1. Completa la ficha en tu cuaderno, a partir de la historia de Parvana y de lo que aprendiste 

sobre la guerra entre la Unión Soviética y Afganistán. Describe con tus propias palabras la 

presencia de los soviéticos en este país: cuánto duró la invasión, qué medios emplearon 

para intervenirlo y cuál fue el resultado para los soviéticos y para los afganos.

2. Investiguen cómo viven las mujeres en Afganistán y qué problemas enfrentan. En el portal 

de Telesecundaria encontrarán algunas ligas que podrán apoyarlos.

Parvana es una niña de 11 años que vive en Afganistán. Ella cuenta 
cómo fue su país en el pasado y recuerda las ocasiones en que ha 
sido invadido. Acerca de la invasión de los soviéticos dice que: 

Reformas  

estructurales

Glasnost

Perestroika
Reforma económica

Reforma política, de apertura

y transparencia

Establecimiento de los valores democráticos  

y mayores libertades civiles, como el sufragio universal  

y libertad de expresión. Disminuir el peso del  

partido único que gobernaba la Unión Soviética.

Permitir empresas autónomas, públicas y privadas,  

pero dentro del marco del socialismo.  

Reformar el socialismo con elementos  

de la economía de mercado.
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La fuerza de las reformas 

de la perestroika sorprendió al 

mundo entero, en especial a los 

mismos soviéticos y a los países 

de Europa del Este (figura 3.20). 

Esto se debió a que la economía 

soviética se transformó al fo-

mentar la aparición de empresas 

autónomas y adoptar precios de 

mercado, disminuyendo la regu-

lación estatal. Sin embargo, el 

Estado, que ya no contaba con 

un plan económico central como 

antes, perdió el control sobre la 

economía. Los mecanismos para 

producir y distribuir los bienes 

colapsaron y ocasionaron una baja en el nivel de vida de la población. Si a esto se le 

agrega la pérdida del control político del partido único que gobernaba la Unión Soviéti-

ca por la aplicación de las reformas democratizadoras de la glasnost, el resultado fue el 

rápido derrumbe de esta potencia. 

El proceso acelerado de caída del sistema se debió a varias causas, pero lo cierto es 

que hacía tiempo que la crisis venía alimentando el descontento de los habitantes, los 

grupos y las repúblicas que integraban la URSS.

Figura 3.20 Mijaíl 
Gorbachov ante 
una multitud 
en las calles de 
Moscú.
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El orden político mundial que surgió con el fin de la Segunda Guerra Mundial desapa-

reció al caer el mundo socialista. Gorbachov promovió que los países de Europa del Este 

decidieran por sí solos su futuro. Dentro de la Unión Soviética resurgió el nacionalismo y los 

movimientos separatistas. Lituania, Estonia, Letonia y Georgia declararon su independencia 

en 1991. Esto fue sólo el principio del desmembramiento de la antigua potencia soviética.

En 1991, la Unión de Repúblicas Socialistas Soviéticas desapareció y fue sustituida por la 

Comunidad de Estados Independientes. La CEI fue integrada por once de las quince repúbli-

cas que habían conformado a la Unión Soviética. Con ello, el sistema bipolar llegó a su fin. 

El descontento ante la rigidez, el autoritarismo  
y la represión del sistema soviético.

Otras causas de 
la caída de la urss

La existencia de un partido único que concentraba el poder.

La corrupción que se había extendido a todos los niveles, 
desde los puestos más altos hasta los más modestos.

La disminución del interés por las cuestiones ideológicas  
y la atracción hacia la cultura y el modo de vida occidental.

El deseo de lograr libertad, participación política y 
derechos humanos, ante la apertura al mundo occidental.
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■ Para terminar

3Actividad

a) Comparen sus mapas mentales con otros equipos. Complementen  

y corrijan lo que crean necesario.

2. En equipo consulten el texto de “El final del socialismo” de Eric Hobsbawn, 

en la sección Voces del pasado. Con base en el texto y con lo visto a lo 

largo del tema, elaboren una frase relacionada con cada reforma.

1. En equipo realicen un mapa mental con las características del neolibera

lismo. Tomen como guía el siguiente esquema:

Neoliberalismo

¿Qué gobiernos 

lo impulsaron en 

un principio?

¿Cómo es la 

participación del

      Estado en 

la                  economía?

¿Qué 

propone 

acerca de los 

sindicatos?

¿Qué se debe hacer 

con el gasto público 

en temas sociales?

¿Cuándo 

empezó?

Reforma Frase

La glasnost

La perestroika

3. Comparen sus resultados en grupo y comenten: ¿las reformas tuvieron 

influencia en la caída de la URSS?, ¿por qué?

4. Revisa tu respuesta a la pregunta inicial del tema. ¿Qué agregarías  

o cambiarías?


