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Sesión 

2

El Estado de Bienestar y el fin de la Guerra Fría

Durante el proceso de reconstrucción tras la Segunda Guerra Mundial, en Europa Occi- 
dental se estableció el Estado de Bienestar. Éste consistió en una política en la que el 
gobierno asumió la responsabilidad de garantizar a la población la gratuidad de los ser-
vicios de salud y educación. Esto y la inversión de Estados Unidos contribuyeron a una 
recuperación económica más veloz, por lo que la generación nacida justo al final de la 
guerra tuvo más acceso a servicios educativos y de salud.

En Europa Oriental los regímenes socialistas lograron que prácticamente toda la 
población tuviera cubiertas sus necesidades básicas de alimentación, educación, salud 
y vivienda, mediante una división igualitaria de los recursos disponibles. El desarrollo 
económico entre 1950 y 1960 estuvo acompañado de la masificación de medios de co-
municación, como el cine, la radio y, sobre todo, la televisión. En ese periodo surgieron 
expresiones artísticas y culturales como la música rock y el arte pop. 

Durante esas décadas se impulsaron diversos movimientos sociales. Entre ellos des-
tacan el movimiento por los derechos civiles de la población afroamericana en Estados 
Unidos y el fortalecimiento del feminismo que ha luchado por la igualdad y la libertad 
de las mujeres. 

Al final de la década de 1960, 
en diversas partes del mundo se 
produjeron movimientos estu-
diantiles y juveniles, particular-
mente en 1968. Los jóvenes se 
rebelaron contra un estado de 
cosas que impedía la libre crea-
ción, la igualdad, la libertad in-
dividual y la paz mundial (figura 
3.2). De estas expresiones juve-
niles, resaltan las ocurridas en 
Checoslovaquia, Francia, Estados 
Unidos y México.

El periodo de la Guerra Fría 
terminó con la caída del Muro 
de Berlín en 1989 y con la des-
aparición de la Unión Soviética  
en 1991.

La globalización y la apertura económica

Figura 3.2 La rebelión estudiantil francesa fue también una explosión de 
creatividad. Éstas son algunas de las muchas frases que inundaron las 
escuelas y calles de París. 

A partir de 1980 comenzaron a imponerse en muchos países las reformas neoliberales, 
que consistían en reducir la intervención del Estado en la economía, disminuir el gasto 
público para que el gobierno obtuviera más recursos de los que gastaba, promover la 
apertura comercial, privatizar empresas estatales y de servicios energéticos, educativos o 
de salud, y limitar el aumento salarial para que los precios no subieran. Ronald Reagan, 
presidente de Estados Unidos en ese momento, y la primera ministra del Reino Unido, 
Margaret Thatcher, fueron los principales impulsores de esta política económica. 

Las paredes tienen orejas, 
nuestras orejas tienen paredes

Tomemos en serio la revolución pero no nos 

tomemos en serio a nosotros mismos

Decreto el estado de felicidad permanente

Nuestra esperanza sólo puede venir  
de los sin esperanza

Pensar juntos, no. Empujar juntos, sí
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La estructura económica del mundo permitió que las naciones industrializadas pu­

dieran mantener la producción y amplió la brecha con los países pobres. En este proce­

so han desempeñado un papel importante los organismos financieros internacionales, 

como el Fondo Monetario Internacional y el Banco Mundial, que han impuesto sus po­

líticas neoliberales a cambio de los préstamos necesarios para disminuir en lo inmediato 

los efectos de las constantes crisis económicas en numerosos países. 

La globalización –que es el proceso de integración de las economías del mundo– se 

ha convertido en una realidad a través del predominio de las grandes empresas multina­

cionales y de los medios de comunicación masiva. La apertura económica se caracteriza 

por la libre circulación de las mercancías y la eliminación de las barreras de los mercados, 

ha hecho posible la comercialización de productos en todo el mundo y que las empresas 

busquen disminuir sus costos al poner sus fábricas en países con bajos salarios (figura 3.3). 

Puedes aprender más acerca de globalización y apertura económica consultando el 

recurso informático Conceptos del siglo XX. 

La magnitud de la red de interrelaciones en el mundo ha provocado que un pro­

blema económico en cualquier país tenga efectos en otros. Tal fue el caso de la crisis 

de 2008, originada en EUA, cu­

yas consecuencias afectaron a un 

gran número de naciones.

Por otra parte, el desarrollo 

tecnológico permitió la creación 

de internet, una red de comuni­

cación cuyo uso se ha genera li­

zado en todo el mundo. Por me­

dio de internet tenemos acceso de 

modo casi inmediato a lo que ocu­

rre en cualquier parte. Esto ha per­

mitido una mayor comunicación 

e intercambio de conocimientos, 

costumbres, tradiciones y puntos 

de vista entre las personas de di­

ferentes sociedades. 

Figura 3.3 Las manifestaciones antiglobalización han sido cada vez más en 
diferentes partes del mundo ante el empobrecimiento de gran parte de la 
población en diversas sociedades. 

■ Para terminar

3Actividad

1. En equipo, diseñen un cartel con imágenes relacionadas con los conceptos: hegemonía,  

Guerra Fría, globalización y apertura económica.

2. Compartan con el grupo su cartel y expliquen qué representa.

3. Comenten en qué aspectos de su vida diaria perciben el impacto de la globalización y la 

apertura económica.

a) Elaboren una lista de ejemplos y hagan dibujos para cada uno.


