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1. Observa con atención el au­
diovisual Huella ecológica, 
en el portal de Telesecunda­
ria, y anota en tu cuaderno 
cómo el consumo actual 
contribuye a agrandar esta 
huella.

2. Con el apoyo de su maes­
tro realicen una campaña 
escolar para generar con­
ciencia con base en las si­
guientes instrucciones:
 a)  Organícense en equipos 

de cuatro o cinco inte­
grantes. 

b) Elijan qué van a elaborar para su campaña: carteles, folletos, 
infografías y/o dibujos que expliquen la importancia de la sus­
tentabilidad y el consumo responsable. 

c )  Preparen su material, recuperen la información de esta se­
cuencia e investiguen más en la biblioteca o en internet.

d)  Si tienen acceso a internet, revisen la página de Consumo res­
ponsable en el portal de Telesecundaria, ahí encontrarán con­
ceptos y consejos muy útiles para la vida diaria.

e )  Busquen un lugar adecuado en la escuela para pegar el mate­
rial que elaboraron. 

f )  Recuperen el mensaje que redactaron en la actividad dos de 
esta lección para que lo lean durante la campaña. 

g)  Inviten a la comunidad escolar a que observe su campaña de 
concientización. 

h)  Graben y fotografíen las actividades que realicen durante la 
campaña para que compartan su mensaje con otras genera­
ciones.

Actividad 5

■ Para terminar Sesión 

4

Puedes realizar las siguientes actividades en conjunto con las que llevarás a cabo 
en la asignatura de Formación Cívica y Ética, donde aprenderás a valorar la par­
ticipación social y política responsable, informada, crítica y comprometida, con 
el fin de actuar de manera colectiva para influir en las decisiones que afectan tu 
entorno escolar y social. Para ello consulta la lección 18 de esa asignatura.

Figura 3.29 La huella ecológica de 
cada ser humano es de 2.7 hectáreas. 
Sin embargo, nuestro planeta tan solo 
es capaz de otorgar a cada uno de sus 
habitantes cerca de 1.8 hectáreas.

A lo largo de estas sesiones has aprendido sobre los impactos que los seres hu­
manos ocasionamos al planeta y acerca de algunas medidas que mitigan dichos 
efectos. Ahora llevarás a cabo una actividad para reflexionar sobre la huella eco­
lógica de los seres humanos en el planeta (figura 3.29) y realizarás una campaña 
escolar para generar conciencia.


