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Figura 2.13 El Cosmovitral “Los elementos”, de Leopoldo Flores, muestra los cuatro elementos básicos  
que sustentan la vida. Toluca, Estado de México.

Evolución que genera mayor diversidad

Hay una enorme gama de manifestaciones culturales que varían de un 

lugar a otro, pero también cambian con el tiempo, lo que genera una diver-

sidad en continua transformación, por ejemplo, la lengua. En México, según 

el Instituto Nacional de Lenguas Indígenas (Inali), existen 68 agrupaciones lin-

güísticas y 364 variantes de estas lenguas.

Observen el audiovisual México, territorio de culturas diversas que se encuentra 

en el portal de Telesecundaria y mencionen cuál es la importancia de reconocer 

y respetar la diversidad cultural. 

1. Investiguen las expresiones culturales propias de su comunidad: artesanías, mitos y le-

yendas, platillos típicos, música o instrumentos, etcétera. Lleven a la escuela recortes, 

fotografías o los objetos mismos que ocuparán en la sesión 4.

Actividad 3

Existe una diversidad de manifestaciones culturales, entre las que se en-

cuentran la lengua, como principal forma de comunicación; las de tipo religio-

so, como las misas o la celebración del Día de Muertos; las manifestaciones 

artísticas, como la música, las artesanías, la danza, la pintura y la escultura  

(figura 2.13), así como la gastronomía.  

Otra expresión cultural son los mitos y leyendas de cada pueblo, los cuales 

reflejan creencias y tradiciones de la población y contienen información acerca 

de las características de su espacio geográfico. ¿Conoces algunos?

1. Observa el mapa 2.6 de los grupos lingüísticos de México y responde en tu cuaderno: 

a) ¿En qué partes del país y entidades se concentra el mayor número de lenguas?

b) ¿Qué grupos lingüísticos tienen mayor distribución en el país?

c) ¿Consideras que el mapa representa la diversidad cultural? Argumenta tu respuesta.

Actividad 4
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Grupos étnicos y culturales

Las creencias, sobre todo las religiosas, son, igual que la lengua, un fuerte vín-
culo distintivo de los grupos sociales y están tan arraigadas en los grupos que 
pueden causar conflictos bélicos dentro de un mismo territorio, como lo estu-
diarás en los siguientes temas. 

Cada expresión cultural da identidad a los grupos sociales que la practican, 
pero el conjunto de todas esas expresiones enriquece la cultura general de la 
humanidad. Entre los grupos sociales que tienen una clara identidad cultural están 
los grupos étnicos, que se forman por personas que comparten una identidad 
histórica, cultural, lingüística y religiosa, así como costumbres y formas de vida; 
estos elementos se reflejan en sus festividades, manera de hablar, de vestir, su 
música, esto es, su forma de vivir. En México estos grupos están diferenciados 
básicamente por su lengua.

A partir de la década de 1990, también se reconocen en las ciudades otros 
grupos que comparten rasgos culturales y creencias como: las “tribus urbanas”, 
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Mapa 2.6 Los grupos lingüísticos de México

SIMBOLOGÍA

 I I .  Yuto-nahua
 I.  Álgica

 II I .  Cochimí-yumana
 IV. Seri
 V. Oto-mangue
 VI. Maya
 VII.  Totonaco-tepehua
 VIII. Tarasca
 IX. Mixe-zoque
 X. Chontal-Oaxaca
 XI. Huave

Familias l ingüísticas

El español ocupa el tercer lugar mundial en cuanto al número de hablantes; 
tiene gran difusión territorial, pues abarca casi toda América Latina, España y 
los territorios colonizados por este país en África y el suroeste de Asia. ¿Sabes 
cuántas lenguas se hablan en el mundo? Para conocer sobre ello visita la pági-
na Vía neolatina desde el portal de Telesecundaria.

Este contenido lo trabajarás más adelante en la lección 12 de Lengua Mater-
na. Español, cuando estudies la diversidad lingüística y cultural de los pueblos 
originarios de México.

Fuente: Inali (2008). 
Catálogo de lenguas indígenas 
nacionales.


