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a) ¿Qué tienen en común los países de origen de los cuatro 
jóvenes migrantes?

b) ¿Qué tienen en común los países de destino de los cuatro jóvenes?

Sesión 

3

La migración, sus causas y consecuencias

Las principales causas de la migración son buscar empleo o mejores oportu­
nidades de ingresos, debido a las condiciones de pobreza en los lugares de 
residencia; huir de persecuciones, guerras y otro tipo de problemas o conflictos 
políticos que ponen en riesgo la vida (figura 2.10); escapar de desastres; bus­
car un lugar con un clima más agradable o con una ubicación geográfica más 
favorable; permanecer cerca o vivir con la familia; mejorar la calidad de vida; 
buscar afinidad o tolerancia religiosa; gusto por la cultura del país de destino. 

La libertad como valor y derecho humano fundamental, identidad colectiva, 
sentido de pertenencia y cohesión social son aspectos que se relacionan con la mi­
gración, para recordarlos, revisa la lección 4  de la asignatura Formación Cívica y Ética.

Por otro lado, algunas de las consecuencias de la migración se encuen­
tran en la siguiente tabla.

Figura 2.10 Cinco millones 
de refugiados, seis millones 
de desplazados internos y 
300 000 víctimas mortales 
reflejan la dureza del 
conflicto sirio.

Tabla 2.2 Consecuencias socioeconómicas y culturales de la migración

Consecuencia Descripción

Mayores ingresos
Los ingresos que los migrantes obtienen en el extranjero suelen ser mucho mayores de los que 
podrían ganar en sus lugares de origen.

Reducción de la pobreza
Contribuye a la reducción de la pobreza, a través de las remesas enviadas a sus países de 
origen que proporcionan importantes flujos de dinero y una fuente de ingresos relativamente 
estable que se puede reflejar en la apertura de pequeños negocios.

Elevada tasa de inmigración 
en las ciudades

Esto puede ocasionar sobrepoblación, sobreexplotación de recursos y aumento de la 
contaminación.

Mejoras en el desarrollo humano El acceso a servicios como la educación y salud en los migrantes y sus familias mejoran.

Violaciones a los derechos 
humanos

Se presenta tráfico de personas; explotación y trata de personas; discriminación y muerte de 
miles de migrantes al año.

Tamaño y distribución 
de la población

Aumenta o se reduce el tamaño de una población, así como su distribución, concentrándose 
principalmente en las ciudades.
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2. Completen en su cuaderno la siguiente tabla y respondan las preguntas.

¿Qué harías si estuvieras en el lugar de un refugiado sirio? Entérate de la situa­
ción de los refugiados sirios en el recurso en línea de la BBC desde el portal de 
Telesecundaria.
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1. Observen la siguiente infografía y en equipo escriban en sus cuadernos un concepto de mi­
gración. 

Actividad 4

1. Observa el audiovisual México: país de migrantes en el portal de Telesecundaria y explica las 
consecuencias positivas y negativas de la migración en México. 

2. Elaboren una infografía acerca de la migración en México que contenga lo siguiente:
a)  Los tipos de migración.
b)  Causas y consecuencias de la migración.
c)  Estadísticas actuales: cifras en gráficas de la cantidad de inmigrantes o emigrantes, 

de remesas o repatriados.

3. Si tienen acceso a internet accedan desde el portal de Telesecundaria a la página del Consejo 
Nacional de Población (Conapo) para consultar datos y estadísticas sobre migración y remesas 
en México.

4. A lo largo de esta lección se presentaron cuatro ejemplos de procesos migratorios en el mundo, 
elaboren un planisferio que contenga:
a)  Las rutas de migración de los cuatro testimonios (lugares de origen y de destino).
b)  La causa y consecuencia principal de cada evento de migración.

Pueden consultar un atlas del mundo para localizar los lugares de origen y destino de cada caso.

5. Conserven sus trabajos pues les serán de utilidad en la siguiente sesión.

Actividad 5

Fuente: Adaptada con base en información de la Organización Internacional de las Migraciones (2014).

MIGRACIÓNLas personas llegan a un 

nuevo lugar de residencia.

Inmigración
Las personas salen de su lugar de 

origen para residir en otro sitio. 

Emigración

Los migrantes no regresan 

a los lugares donde nacieron.

Migración 
permanente 

Migración interna 
o nacional 

Movimientos dentro de una 

misma región, estado o país.

Las personas se trasladan de un país a otro.

Migración externa o internacional  

Cada cierto tiempo las personas se van y luego 

regresan a su lugar de residencia original.

Migración pendular 

Los migrantes se van por meses o años 

y regresan a su lugar de origen.

Migración temporal

■ Para terminar

Ya conoces las causas que motivan a las personas a movilizarse de su lugar de 
origen, así como algunas de las implicaciones que tiene el proceso de migración. 
Es momento de integrar tus aprendizajes realizando las siguientes actividades.

Sesión 

4


