
Actividad    u 
 

5. En equipos describan el compromiso de las autoridades con 
los adolescentes. 

a) Identifiquen, en el lugar donde viven, una situación relacionada con los 

derechos de los adolescentes.

• Señalen las condiciones que existen para el ejercicio de uno o varios de 

los derechos humanos de los jóvenes como ustedes.

• Destaquen las limitaciones que existen para un ejercicio pleno de tales 

derechos.

• Identifiquen las medidas que ustedes consideran que las autoridades 

deberían emprender para garantizarlos.

b) Redacten un texto colectivo sobre lo anterior.

• En el sitio de la Unicef (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia) 

puedes encontrar algunos testimonios acerca de lo que hacen por sus 

derechos los adolescentes y jóvenes de otros países. En el portal de 

Telesecundaria puedes consultar dicha página. 

c) Compartan con otros equipos su análisis y, entre todo el grupo, respondan 

las preguntas planteadas al inicio.
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■■ Para terminar

La importancia de observar el trabajo 
de las autoridades

La construcción de una sociedad donde se respeten 

los derechos de todos es una meta en la que deben 

estar comprometidos autoridades y ciudadanos. Las 

autoridades democráticas requieren de la ciudada-

nía para desempeñar sus funciones. ¿Qué te corres-

ponde observar sobre el trabajo de las autoridades 

para la defensa y protección de tus derechos como 

adolescente?

Al explorar el papel que juegan las autoridades en la aplicación de las 

leyes en un sistema democrático, identificaste la estrecha relación que 

sus tareas deben guardar con las leyes, a fin de ejercer un poder legí-

timo. También, conociste que su compromiso con las leyes involucra, 

no sólo el cumplimiento de éstas, sino su aplicación justa y responsable 

para garantizar el ejercicio de los derechos humanos.

Para realizar sus funciones, los servidores 
públicos requieren de la participación de todos. 

Sesión 
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