Los ciudadanos aprenden a
informarse y analizar criticamente
las propuestas de cada partido

y lo que sucede con ellos antes,

a) ¢Qué requiere hacer la ciudadania para definir su voto?
b) i Qué puede suceder si no lo hace?

¢) ¢Qué has escuchado decir a los adultos que conoces cuando van a votar?

La DEMOCRACIA la
hacemos TODOS

durante y después de las ™ i

La sociedad
civil se organiza
para vigilar a
quienes tienen
la obligacién de
aplicar justicia.
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Democracia y derechos humanos: un ddo inseparable

Las necesidades fundamentales, como viste en el Bloque 1 Somos adolescentes con de-
rechos y responsabilidades, tienen que ver con aquellas condiciones que nos permiten
sobrevivir, pero, ademas, hacerlo con dignidad. Por su contribucién a una vida digna,
tales necesidades se vinculan con derechos humanos que todas las personas deben tener
cubiertos en una sociedad democratica. Por ello, deben ser el motor del trabajo de las
autoridades de gobierno y sus instituciones, asi como de la accion ciudadana para exigir

su cumplimiento y satisfaccion.
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Con el fin de garantizar los derechos humanos de la poblacién, el gobierno trabaja para
gue la poblaciéon cubra de manera digna sus necesidades fundamentales a través de di-
versas acciones que promueven las instituciones publicas.

5. Analiza las acciones que llevan a cabo las autoridades de la
entidad y el municipio donde vives.

a) Investiga sobre las obligaciones que tienen los representantes y autorida-
des de gobierno con los derechos humanos. En el sitio del Instituto Mexi-
cano de Derechos Humanos y Democracia podras encontrar informacién
sobre este tema. Consulta su pagina en el portal de Telesecundaria.

b) Con base en la investigacion realizada, enlista las obligaciones de los re-
presentantes de gobierno y sefiala su vinculo con los derechos humanos.

c) Observa las imagenes e identifica los siguientes derechos humanos: edu-
cacion, esparcimiento, libre transito, salud y respeto a la diversidad.

d) Comenten en grupo si en el municipio en el que viven se llevan a cabo
acciones como las que muestran las iméagenes.




Los derechos humanos tienen que ver con la satisfaccion de las nece-
sidades fundamentales y, a su vez, dependen de las condiciones so-
ciales y econémicas sobre las que toman decisiones el gobierno y sus
organos. Estos tienen a su cargo la administracion de los bienes que
permiten el desarrollo de diferentes actividades econdmicas con las
cuales se producen alimentos, vestido, materiales para la construccion,
caminos, transportes, entre otros.

El compromiso que el gobierno de un municipio, entidad o del pais tiene
con la satisfaccion de las necesidades fundamentales y las garantias a
los derechos humanos de la poblacién puede apreciarse en el indice de
Desarrollo Humano (IbH) de una regién. ElIDH de una region o pais se mide
con base en el nivel de derechos y de bienestar de sus habitantes.

Actividad

El bienestar 6. Revisa en tu libro de Geografia informacién sobre el ndice de

soclalesun Desarrollo Humano.
modo de medir el

compromiso con los
derechos humanos.

(0 a) Considera los sitios electronicos relacionados con Geografia para saber el
% ) lugar que tu entidad ocupa respecto a otras de México.

b) En equipos, respondan con qué necesidades y derechos humanos tiene
que ver:

® |a esperanza de vida.

e La alfabetizacion adulta, la incorporacion de nifos y jovenes en la es-
cuela, y los afos de educacion obligatoria.

e Elingreso de cada persona.

¢) Copien la tabla en su cuaderno y anoten las respuestas.

Indicadores del ibH Derechos humanos relacionados

Esperanza de vida

Alfabetizacion, escolaridad y afios de educacion
obligatoria

Ingresos por persona

d) Compartan sus respuestas con otros equipos.

e) De acuerdo con lo visto en Geograffa, comparen el indice de Desarrollo
Humano de tu entidad con otro estado y argumenten las consecuencias
de incumplir con los derechos humanos.




Un observatorio ciudadano es un medio al que puedes acceder para
obtener informacién acerca de alguna problematica relacionada con
tus derechos humanos (econdmicos, sociales, culturales y ambienta-
les). En el portal de Telesecundaria encontraras ligas de observatorios
ciudadanos en donde puedes consultar sobre el ejercicio de tus dere-
chos humanos.

Recreacion Educacion

Las acciones de un gobierno para satisfacer las necesidades funda-
mentales de su poblacién son las que muestran su compromiso con los
derechos humanos. Cuando la mayor parte de la poblacién de un pais
0 estado carece de las condiciones minimas para una vida digna, y sélo
una pequefna porcién puede desarrollarse plenamente, significa que
existen desigualdades econdmicas, sociales y politicas. Una sociedad
desigual es una sociedad injusta.

La desigualdad econémica atenta
contra los derechos humanos.




Nuestras leyes

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Articulo 1°., parrafo tercero. “Todas

las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la obligacién de promover, respetar,
proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con los principios de universalidad,
interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En consecuencia, el Estado debera prevenir,
investigar, sancionar y reparar las violaciones a los derechos humanos, en los términos que
establezca la ley”.

En el recurso audiovisual Estrategias de sequimiento a representantes locales
B} construiras tus propias estrategias y seguimiento a las decisiones y acciones de
algun representante local.

Para terminar

El poder publico de la ciudadania y sus
representantes

Al trabajar para la vida publica de una sociedad democratica, los re-
presentantes populares requieren vincularse con la ciudadania para
responder adecuadamente al bienestar y los derechos de la poblacion.




