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 13.  Un vistazo a la democracia

Sesión 

1

 ■ Para empezar

Hasta ahora has reflexionado con tu grupo y tu maestro sobre las posibilida-

des que tenemos de cambiar nuestra forma de convivir con los demás. Los 

derechos humanos son un referente fundamental para identificar las condi-

ciones que favorecen la dignidad humana y el bien común. 

Reflexiona y comenta.

•¿Entufamilia,participanyopinanpor igualen lasactividadesdel
hogar?

•¿Sabessitufamiliaconvivedemanerademocrática?Daejemplos.
•¿Cómopiensasquéesvivirendemocracia?
•¿Conocesquéformadeorganizaciónpolíticatienetupaís?

Ahorareconoceráslascaracterísticascentralesdelgobiernodemocráticoy
el papel de los representantes en dicho gobierno. Lo anterior te permitirá 

apreciarlademocraciacomounaformadeorganizaciónpolíticaparaquelas
necesidades,interesesydemandasdelapoblaciónseansatisfechas.

Sesión 

1

Manifestación (1934), del argentino 
Antonio Berni (1905-1981). 
Representa a la población que lucha 
por una vida democrática. 



Actividad     
 

1. ¿Cuáles son las características del gobierno democrático? 
Observa las siguientes imágenes.

a) Elige tres imágenes en las que consideres que se expresa la democracia.

• Escribe, en tu cuaderno, por qué las elegiste.

• Participa en tu grupo en una lluvia de ideas para elaborar una defi nición 

conjunta de democracia donde integren sus ideas.

163



164

 ■ Manos a la obra

La democracia en el tiempo

¿Cuándo decimos que un gobierno es democrático? 

¿Siempre han existido los gobiernos con caracterís-

ticas democráticas?

En el siglo IV antes de nuestra era surgió en la ciudad 

griega de Atenas la idea de la democracia como 

una forma de discutir y decidir sobre los asuntos 

de interés común para los atenienses. En su tiempo 

fue una propuesta novedosa ya que los gobiernos 

solían estar a cargo de una persona o un grupo pe-

queño que tomaba las decisiones para todos. 

La palabra democracia signifi ca gobierno del pueblo 

o gobierno de muchos, y se distingue de la monar-

quía en la que el gobierno se centra en una sola 

persona, y la aristocracia donde participa un grupo 

selecto de personas.

La sociedad en la que vives es resultado de decisiones y acuerdos que toman personas 

y grupos sobre los asuntos que les afectan e interesan en común. En una comunidad, 

sus pobladores comparten acuerdos sobre las actividades que les permitirán satisfacer sus 

necesidades y desarrollarse. También pueden tomar parte en decisiones que den forma a 

nuevos acuerdos compartidos, por ejemplo, dónde se construirá un parque, un cine, una 

escuela. Frente a acuerdos ya establecidos, como los relativos a derechos, por ejemplo, que 

los niños y los jóvenes de tu edad asistan a la escuela.

Los acuerdos tomados en una 
comunidad ayudan a mejorar la 
calidad de vida, como cuidar los 

espacios públicos.

Los ciudadanos de la antigua Grecia 
se reunían en el ágora a discutir y 
deliberar sobre los asuntos públicos 
de la polis o ciudad-Estado. 
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Actividad    u 
 

2. En casa, busca una noticia en la radio, la televisión o en 
internet sobre alguna actividad del gobierno de tu región, 
entidad o del país. 

a) Las noticias pueden ser sobre: salud, educación, vivienda, empleo, cultura 

o deporte. Como lo has hecho en la asignatura Lengua Materna. Espa-

ñol, puedes trabajar con varias fuentes periodísticas que traten la misma 

noticia.

•	 Elabora una ficha informativa de cada una de las noticias considerando 

el siguiente modelo.

Título de la noticia:

Medio de publicación:   Radio _____ Televisión _____ Electrónico o digital _____

Nombre de la empresa o del medio que emite la noticia:

Situación o problema que 

presenta

Necesidades o intereses de la 

población que afecta

Personas que integran al 

grupo de ciudadanos que 

participa

Autoridad de gobierno que 

se menciona y lo que hace

b) Presenta a tu grupo la ficha que elaboraste y escucha las noticias que tus 

compañeros recabaron.

c) En equipo, discute con tus compañeros lo siguiente:

•	 ¿Qué personas se presentan ante las autoridades como ciudadanos?

•	 ¿Quiénes toman decisiones sobre las necesidades e intereses de la ciuda-

danía?

•	 ¿En qué casos se llevan a cabo asambleas en nuestros días?

d) Elaboren un esquema en el que comparen las características de la demo-

cracia en la Antigüedad con la que tiene actualmente.

e) ¿Qué tipos de problemas se resuelven a través de asambleas?

En la democracia ateniense hombres libres y dueños de propiedades 

(ciudadanos), participaban en asambleas celebradas en el ágora para 

formular leyes y decidir sobre asuntos que les afectaban de manera co-

mún. A esta forma de democracia se le llama democracia directa, ya que 

la ciudadanía debate, vota, delibera o llega a acuerdos de manera direc-

ta, sin la intermediación de representantes. Las mujeres, los esclavos y 

los extranjeros quedaban fuera de esta forma de democracia, pues no 

se les consideraba como ciudadanos.

Sesión

2

Glosario 

Asamblea: reunión 

periódica realizada con 

la finalidad de presentar, 

comentar, analizar 

y resolver conflictos 

cotidianos.


