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 18. Tomar decisiones

■ Para comenzar

Estás llegando al final del curso, es momento de reflexionar. En este 

tema aplicarás lo aprendido en el bloque y utilizarás la información 

adquirida para analizar tus prioridades y tomar decisiones en torno a 

tu proyecto de vida. 

Contar mis logros

1. Revisa la carpeta de trabajos que construiste a lo largo de este bloque y anota en una hoja 

tus conclusiones y las experiencias que viviste mientras abordabas los temas. Considera:

a) Las conclusiones a las que llegaste tanto de manera individual como grupal al 

término de las actividades.

b) Las visitas a la biblioteca. ¿Qué aprendiste ahí? ¿Qué 

dificultades enfrentaste?

c) La actividad 3 Explorar nuestra localidad del primer 

tema del curso, página 28, donde explicaste la importancia 

ética, estética, ecológica y cultural de la biodiversidad en 

México.

d) Organizar tu información en tablas u otro tipo de organizador 

gráfico para que te sea más fácil acomodarla e identificarla.

2. Reflexiona y valora el esfuerzo y compromiso que pusiste a lo largo 

de este año escolar y escribe unas líneas al respecto en tu cuaderno.

■ Manos a la obra

¿Cómo decido?

Recuerda lo que hiciste antes de venir a la escuela. Si 

contabas con buen tiempo, quizá desayunaste tranqui-

lamente y decidiste tomar una fruta, un vaso de leche, 

una taza de café o un atole. Tal vez tuviste oportunidad 

de elegir unos tacos de frijoles, un tamal o una quesadi-

lla. Como puedes darte cuenta, éstas son decisiones que 

tomas a diario, como también la elección de la ropa que 

usarás, o si vas a reunirte con tus amigos por la tarde. Estas 

determinaciones puedes tomarlas de momento, generalmen-

te se trata de decisiones sencillas. 

Actividad 1

Analizar y valorar 

tus relaciones 

con tu familia, 

en la escuela y 

con los grupos 

sociales a los 

que perteneces, 

analizar con 

quiénes cuentas 

y en quiénes 

puedes apoyarte.

Toma en cuenta 

tus gustos, 

necesidades, 

responsabilidades 

y lo que deseas 

para ti hoy y en 

el futuro. Haz una 

lista de pros y 

contras en torno 

a la decisión que 

podrías tomar.
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