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B‘Oq Ue 3 ‘ Mi localidad es parte de México



Tu localidad es parte de un municipio y de una entidad federativa
que se llama Yucatén, y ésta, a su vez, es parte

de un extenso pais llamado Estados Unidos Mexicanos

0 México, como se le conoce cominmente.

Yucatén y las otras entidades que forman parte de México tienen
una gran diversidad cultural y natural que debemos conocer para
valorary preservar.

¢Como vives la diversidad cultural y natural?




BN SccUencia 11| Valoramos la diversidad

@ Para empezar

1. Observa las imagenes.

Danza de las cintas (Yucatan) Danza de la flor de pifa (Oaxaca)

Danza de los viejitos (Michoacén) Danza de los quetzales (Puebla)

2. En grupo, comenten:
a) ;Qué hacen las personas que aparecen en las imagenes?
b) ;Como estan vestidas?
c) ;De qué lugares son?
| d) ;En qué son diferentes? ;Por qué? |
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La diversidad cultural

En la Republica Mexicana, las personas de cada localidad tienen diferentes
formas de vivir, que se manifiestan en su alimentacion, musica, vestimenta,
lengua, leyendas, danzas, festividades y creencias. Cada forma de vida es parte
de la diversidad cultural de nuestro pais.

La riqueza cultural de México se encuentra también en la amplia diversidad
de lenguas que aun se hablan y se escriben.

1. Observa cémo se escribe la palabra maiz en diferentes
lenguas originarias.

En chontal
Ixim

Idiomas
para la paz

En 2022, iniciard en todo
el mundo el Decenio de
las Lenguas Indigenas.
La Unesco busca la
En otomi En kiliwa supervivenciay el

Dethd Ta'yiit fortalecimiento de
los idiomas de los pueblos
originarios de mas de
noventa paises mediante
lalibertad de expresion,
la educacion en el idioma
maternoy la participacion
en la vida publica.

En nahuatl
Tlaolli

2. En equipo, investiguen y anoten cémo se escribe la palabra luna en mayay
en otras dos lenguas originarias.

En la Republica Mexicana, se hablan 68 lenguas originarias, ademas del
espanol. La lengua materna es la primera lengua que aprendemos a hablar
y con la que nos comunicamos normalmente.

3. Comenta con tus companeros cudl es tu lengua materna. ;Conocen otras
que se hablen en Yucatan?
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Narraciones populares

Cada localidad atesora cuentos y leyendas, contados por abuelos y padres a
nietos e hijos. Las historias que guardan este tipo de narraciones también son
parte de la cultura.

Esta es la leyenda de La princesa y el escarabajo, que le contaron a Miriam,
quien vive en Cantamayec, Yucatan.

Hace tiempo existié una bella princesa llamada Cuzan, que en maya significa “golondrina”. Se
llamaba asi porque tenia los cabellos como las alas de esa ave. Cuzan era la hija preferida del
rey Ahnu Dtundtunxcadn, el Gran Sefor que se sumerge en el cielo. Cuando cumplié la mayoria
de edad, su padre decidié que se casara con Ek Chapat, principe de Nan Chan y futuro

Sefor del Reino.

Un dia, Cuzan conocié a un joven llamado Chalpol, que tenia el cabello de color encendido.
Ambos se enamoraron y se juraron amor eterno. Pero cuando el rey lo supo, ordené el sacrificio
de Chalpol. Cuzén suplicé y suplicd a su padre que no lo hiciera. A cambio de la vida de su amado,
ella prometio casarse con Ek Chapat.

Asi paso el tiempo. Una noche, un hechicero le entregé a Cuzan un makech “escarabajo”, le dijo
que era Chalpol a quien su padre perdoné la vida, pero convirtié en insecto. La princesa Cuzan

lo tomé en sus manos y le dijo: “nunca me separaré de ti”. Entonces le pidié al mejor joyero del

reino que cubriera al makech de piedras preciosas y que colocara una cadenita de oro en una

de las patitas.

Cuzén colocé al insecto sobre su pecho y con la cadenita lo unié a la tela de su ropa, a manera
de un prendedor. Entonces Cuzan le dijo: “Makech, oye el latido de mi corazén, en él viviras”.

Fue asi que la princesa Cuzan y su amado Chalpol se amaron por siempre.

Otilia Maza, 1991

Milocalidad es parte de México | Blogue 3




Yucatan. La entidad donde vivo

José Fernando escribié lo que le contaron sobre los nombres de las
localidades de Yucatan.

Los antiguos mayas dieron nombre a la mayoria de los
lugares de Yucatan. Sin embargo, cuando llegaron los
espanoles, cambiaron los nombres de varias localidades. Por
ejemplo, llamaron Mérida a la ciudad de T'ho, y a la antigua
Saki” la renombraron Valladolid.

Los espafioles utilizaron las mismas piedras cortadas y

labradas de estos lugares para construir nuevas casas
y edificios en las ciudades conquistadas.

1. Investiga un cuento o leyenda de una entidad diferente a la tuya. Escribela
eilustrala.

Titulo: Entidad de procedencia:

2. En equipo, elijan un cuento o leyenda de los que investigaron y organicen
una escenificacion o teatro guifiol para representarlo.

3. En grupo, marquen en un mapa mural de México, las entidades de donde
son originarios los cuentos y leyendas que representaron.

Como pueden observar, los cuentos y leyendas de diferentes lugares de
nuestro pais son parte de nuestra riqueza y diversidad cultural.
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Los sabores de México

En la Republica Mexicana una gran variedad de alimentos forman parte de

la cocina tradicional, que se transmite de generacion en generacion. Cada
preparacion es Unica en ingredientes, aromas y sabores. ;Qué aromas percibes
en tu comida favorita?

1. Leelo siguiente:

Mi familia y yo fuimos al festival Los Sabores de México donde encontramos diferentes
platillos de las entidades de nuestro pais. Tomamos fotos y conocimos los ingredientes con
los que fueron preparados.

Pescado zarandeado de Sinaloa
Se prepara a las brasas, con chile morrén, cebolla, salsa
de soya y un poco de mayonesa.

Enchiladas de Querétaro

Se hacen con tortillas de maiz, salsa de chile guajillo,
rellenas de zanahoria y papa, cubiertas con queso
fresco y lechuga.

Panuchos de Yucatan

Son tortillas fritas hechas a mano que en medio llevan
frijol colado, y por encima, cebolla, tomate, aguacate,
lechuga y carne deshebrada de pavo o pollo asado.
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Reto para descubrir (v

Visita la

, . _ N Biblioteca
1. Investiga acerca de dos platillos o bebidas tradicionales de otros lugares
de Yucatan o del pais. Puedes consultar libros, revistas e internet, o Busca en la Biblioteca
preguntarle a algun adulto. Escribelos en el cuadro. Escolar el libro La creacion

segtin el Popol Vuh.

Un mito maya sobre el
origen de la humanidad,
ilustrado por Sergio
Quijada. Seguramente
lo disfrutaras.

Platillo o bebida tradicional Lugar de origen

2. Delos anteriores, elige un platillo o bebida, investiga la receta
y escribela.

Nombre del platillo o bebida:

3. Enequipo, elaboren un recetario y presenten sus recetas. Comenten
las semejanzas y diferencias con los platillos que se preparan en
su localidad.

4. En grupo, comenten por qué es importante conservar los platillos
tradicionales de Yucatén y de nuestro pais.
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Diferentes formas de vestir

La vestimenta que usan las personas en diferentes lugares de la Republica
Mexicana es otra forma de representar su cultura. Existe una gran variedad
de telas, bordados, colores y formas, dependiendo del lugar de origen. Por
ejemplo en Yucatan, cuando hay fiesta de La vaqueria se visten de la
siguiente manera.

Flores que adornan
un lado de la cabeza.

Juboén o solapa:
prenda cuadrada
con bordados,
sobre el cuello

del hipil.
Joyas: \/ Panuelo grande rojo

rosario y aretes (paliacate).
de filigrana, cadena
con medalla
religiosa, collar
de coral, semanarios Pantalén de
y pulsos. color blanco.

Sombrero blanco,
de jipijapa o palmilla.

Guayabera de
color blanco.

\

)

Rebozo como
accesorio del hipil
y del terno.

Hipil:

prenda principal,
decorada con bordado
de punto de cruz.

Fustan:
es una prenda
con encaje abajo, que Zapatillas blancas Alpargatas blancas de
va debajo del hipil cerradas, con tacon cuero de vaqueta, con
y lleva encaje. recto y trabita. tacon alto y grueso.

1. En equipo comenten qué otros elementos observan en las imagenes.
2. Investiguen, describan y dibujen la vestimenta representativa de

las entidades colindantes con Yucatan, o bien, de otros estados. La
informacion recabada puede servir para organizar un festival cultural.
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Intercambio cultural

México es un pais que se distingue por su gran diversidad cultural,
conformada a partir del intercambio e interaccion que han tenido diferentes
culturas en nuestro territorio. Esto ha sucedido desde el contacto entre los
pueblos originarios del México antiguo con los conquistadores, lo cual

dio origen a una integracién de elementos indigenas, africanos, drabesy
chinos; a los que se han sumado otros provenientes de Francia, Italia, Estados
Unidos, Japon y otras naciones. En la actualidad, el intercambio cultural en el
ambito mundial es el mas intenso que ha experimentado la humanidad

en toda su historia.

De los pueblos originarios heredamos alimentos (maiz, jitomate, calabaza,
chile, frijol), palabras (ixtle, chocolate, chicle), vestimenta (hipil), medicina
tradicional (herbolaria) y su influencia en algunas festividades (Dia de
Muertos). Es posible que en tu vida diaria estén presentes elementos de otras
culturas y no te hayas percatado de eso. Por ejemplo, cuando disfrutas el arroz
con leche, una barbacoa de cerdo, un pan de trigo, una pizza, un kibi, o dices
palabras como almohada, libro, restaurante, chatear y marimba.

1. Comenta con tu grupo sobre el origen de estos elementos culturales.
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2. Observa con atencion a tu alrededor, seguramente en tu vida diaria
utilizas objetos y herramientas, o consumes alimentos y dices palabras
adoptadas de otras culturas y que hoy forman parte de la nuestra.

a) Con ayuda de un familiar, investiga qué elementos provenientes
de otras culturas estan presentes en tu localidad; pueden ser de
origen indigena, espanol, africano, chino, drabe, francés, italiano,
entre otros.

nahuatl guacamole comida

arabe almohada palabra

3. En grupo, compartan la informacién de su investigacién y comenten: ;cudl
es el origen de los elementos culturales presentes en su localidad?
{Por qué es importante reconocerlos?

4. Escriban una conclusién en su cuaderno.

El intercambio cultural favorece el enriquecimiento mutuo entre las
sociedades. Reconocer los aportes recibidos contribuye a valorar la cultura
propia y la de otros lugares del mundo.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Organicen un festival cultural sobre la diversidad en la Republica Mexicana,
aprovechen la informacién que han obtenido. Para realizarlo consideren lo
siguiente:

a) Preparen platillos tradicionales e incluyan la receta de preparacion.

b) Narren cuentos y leyendas tradicionales.

c) Realicen un cartel con palabras en lengua maya y su equivalencia
en espafol.

d) Elaboren munecos con la vestimenta tradicional de
diferentes entidades.

e) Ambienten el festival con musica de diversos lugares del pais.

f) Elaboren una invitacion para que asistan a su festival otros
grupos de la escuela, familiares y miembros de la localidad.

2. En grupo, platiquen lo que aprendieron sobre la diversidad cultural de
Yucatan y de nuestro pais. |

Secuencia 11 | Valoramos la diversidad
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1. Observa la imagen.

2. En grupo, comenten:
a) ;Qué actividad hacen los nifos?
b) ;Para qué la realizan? |
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Las personas se comunican

Las personas utilizan diferentes medios para comunicarse, por
ejemplo, periodicos, revistas, television, radio, correo (tradicional y
electrénico), fax, teléfono fijo, celular e internet. ;Cudl es el medio de
comunicacion que mas se utiliza en tu localidad?

1. Dibuja dos medios de comunicacién que hay en tu localidad y
describe qué tipo de informacién se obtiene de ellos.

2. Investiga con un familiar adulto cémo eran los medios de
comunicacion cuando era nino y escribe su respuesta.

I S N N O O N O O O O

3. En grupo, comenten las diferencias que existen entre los medios de
comunicacion de antes y de ahora. ;Qué ha cambiado?

Secuencia 12 | Comunicaciones y transportes
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Cambios en la comunicacion

La necesidad de comunicarnos de manera inmediata y de escucharnos
a pesar de la distancia fue el motivo por el cual se invento el teléfono.
Hoy, con los avances tecnoldgicos, no sélo podemos hablar con otras
personas al otro lado del mundo, sino también podemos verlas, y con
los teléfonos modernos, podemos tomar fotografias, grabar voz y video.

1. Observa las imagenes.

El teléfono

2. ;Qué diferencias identificas en estos teléfonos? Describe qué
Otros cambios percibes entre cada uno de ellos.

lugares

Durante el confinamiento
por la pandemia de
coronavirus, todas las
entidades de México
utilizaron las tecnologias
de la informacidn y

la comunicacion para
implementar la educacion
a distancia.

La television, los
teléfonos celulares y las
computadoras han sido las
herramientas mas usadas
para las sesiones de clase.

3. En grupo, comenten qué otros aparatos de comunicacién se han
transformado con el paso del tiempo.

Milocalidad es parte de México | Blogue 3
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Los medios de comunicacion permiten que recibamos informacién
proveniente de otros lugares, asi como estar en contacto con
familiares y amigos. Afos atrds, la gente escribia y enviaba cartas para
comunicarse con otras personas, un proceso que tardaba varios dias.
{Tu cdmo te comunicas ahora?

Escribe los beneficios que obtienen las personas de tu localidad al
utilizar los medios de comunicacién.

En grupo, compartan sus respuestas.

Circulo para el bien comun

Dialoguen sobre las posibilidades que ofrecen los medios
de comunicacion para tener una mejor convivencia con
los demas. ;Cédmo mejoran nuestras relaciones con las
demads personas?

Secuencia 12 | Comunicaciones y transportes




E l Conoce

mas

Sacbé: via para
caminantes

Algunos caminos
rurales son auténticas
muestras de ingenieria
prehispanica maya,
como el sacbé “camino
blanco”, construidos
para facilitar el traslado
y la comunicacion de

la poblacion. Algunos

vestigios de estos caminos

empedrados atin existen
en Yucatan, como en las

inmediaciones de Izamal.

Yucatan. La entidad donde vivo

Los medios de transporte

Los transportes nos permiten desplazarnos de un lugar a otro, visitar
amigos y llevar o traer productos. Con ellos también podemos viajar
a otras localidades, entidades o paises. Por ejemplo, en automoviles,
trenes, aviones y barcos. ;Tu, como te transportas?

1. Lee lo siguiente:

Los caminos rurales

Para ir a la escuela primaria del municipio de Peto, las nifas

y ninos de la localidad de Xoy se alistan cada manana con

su uniforme y sus Utiles escolares. Ya arreglados, suben a las
bicicletas para hacer el viaje diario y recorren, como muchas
personas mas, el mismo camino acompanados, a veces, de algun
hermano que también va a la escuela.

Los caminos rurales unen a los pueblos, son vias angostas

sin pavimento o con una capa delgada de asfalto, que permiten

a las personas ir a otras localidades para trabajar, estudiar, vender
sus cosechas, comprar productos, contratar servicios, visitar gente
y divertirse, entre otros motivos.

Fuente: Claudia Munoz, 2020

2. En grupo, comenten:
a) ;Como llegan a la escuela?
b) En sulocalidad cémo se trasladan las personas.

Mi localidad es parte de México | Blogue 3
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Utilizamos medios de transporte

En la Republica Mexicana las personas viven en lugares muy diferentes
entre si: zonas montanosas, areas costeras, bosques, desiertos,
pequenos pueblos y en grandes ciudades. Para trasladarse utilizan
diferentes medios de transporte, de acuerdo con las condiciones de
cada lugar, pueden utilizar lanchas, avionetas, camionetas, autobuses
o trenes. ;Qué transportes existen en tu localidad?

1. En equipo, completen el esquema.

iPara qué iPara qué
se utiliza? se utiliza?

Medio de transporte Medio de transporte

Medio de transporte Medio de transporte

(Para qué ;Para qué
se utiliza? se utiliza?

2. Anoten en su cuaderno los transportes que han utilizado o que
conocen para ir a lugares lejanos. Compartan su lista con el grupo.

Secuencia 12 | Comunicaciones y transportes
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Cambios en el transporte
Para hacer mas comodo y rapido el traslado de personas, los medios
de transporte se han transformado a través del tiempo. ;Te gustaria

saber cémo eran los transportes cuando tus padres o abuelos eran
ninos como tu?

1. Inviten al salén a un adulto para hablar sobre el tema.
2. En grupo, redacten preguntas y realicen una entrevista.

3. A partir de las respuestas del entrevistado, describan cémo eran
antes los transportes.

I S N N O N N O N O

4. En grupo, comenten qué diferencias encuentran entre los
transportes de antes y los de ahora.

Milocalidad es parte de México | Blogue 3
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No siempre fue asi

Segun las necesidades de la poblacion y los avances tecnolégicos, los
medios de transporte también cambian o se transforman a lo largo del

tiempo. Algunos desaparecen, mientras que otros que antes no existian
comienzan a usarse.

1. Investiga qué medios de transporte se utilizaban antes para
trasladarse de tu localidad a otros lugares del municipio, de
Yucatan o del pais.

2. Con lainformacion recabada elige un transporte y realiza
lo siguiente:

Dibuja cémo era antes Dibuja cémo es ahora

3. En grupo, comparen sus dibujos. ;Qué cambios tuvieron
estos transportes?

Secuencia 12 | Comunicaciones y transportes
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Las vias nos comunican

Se conoce como vias de comunicacién a las rutas y caminos por
donde circulan los medios de transporte, como carreteras, vias férreas,
rios, rutas aéreas y maritimas. ;Qué vias de comunicacién hay en tu
municipio y entidad federativa?

1. En pareja, observen los medios de transporte y anoten qué via de
comunicacioén utilizan.

2. En grupo, comenten los beneficios que trae al municipio y la entidad
contar con vias de comunicacién. Escribe una conclusioén.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe una carta a un amigo o familiar que viva en otra localidad de
Yucatan e invitalo a que te visite. Explicale qué transportes y vias
de comunicacién puede utilizar para llegar a tu localidad.

2, llustra tu carta con dibujos.

I~ <

3. Ademas de la carta, jqué otro medio utilizarias para comunicarte
con un amigo o familiar?, jpor qué?

Secuencia 12 | Comunicaciones y transportes
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@ Para empezar

1. Lee sobre el proyecto que se realiz6 en Yaxkukul, Yucatan.

Yaxkukul es una pequefia poblacién ubicada al norte del estado de Yucatan, en la que

a inicio de los noventa, muchas mujeres no tenian trabajo. Ante esta situacién, un colectivo
de nueve mujeres jévenes solicitdé apoyo al gobierno del estado para aprender a fabricar
horchata. La peticion les fue concedida, por lo que primero tomaron un curso sobre como
elaborarla y, después, obtuvieron un molino para producirla en cantidades grandes. Luego
consiguieron la donacién de un terreno con dos habitaciones, lo que se convirtié en una
fabrica que brind6 trabajo a otras personas de la comunidad.

Las mujeres vendieron inicialmente la horchata en la localidad y después la llevaron

a vender, en bicicleta, a otros pueblos cercanos. Actualmente, la horchata de Yaxkukul

ya tiene una marca registrada y es reconocida en todo el estado de Yucatan por su sabor,
produccion artesanal y bajo precio.

Estas mujeres son un ejemplo de que la prosperidad de las poblaciones esta en
saber organizarse como sociedad y en su iniciativa para mejorar de manera personal
y comunitaria.

Fuente: Diario de Yucatdn, 13 de diciembre de 2016

2. En grupo, comenten la historia.
a) ;Qué pueden aprender de las mujeres fabricantes de horchata de
| Yaxkukul?
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No siempre fue asi

{Qué cambio en Yaxkukul?

1. Observa las imagenesy lee el texto que la acompana.

Antes

La localidad no tenia fabrica

Ahora

Cuenta con una fabrica de horchata

2. En grupo, comenten acerca de otros cambios que haya
experimentado Yaxkukul a causa de la fabrica de horchata.

Secuencia13 | Nos organizamos para vivir mejor
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Organizacion para mejorar

Asi como en Yaxkukul, en otras localidades de nuestro pais, las
personas se organizan para cubrir necesidades de salud, alimentacion,
trabajo, recreacién y educacion. Para ello, se relacionan con instituciones
gubernamentales, organizaciones sociales o fundaciones, quienes les
dan capacitacion, asistencia técnica o financiamiento para sus proyectos.

1. Lee los siguientes ejemplos de organizacion social y anota los
beneficios que obtiene la comunidad.

Radio comunitaria

En Peto, Yucatan, esta instalada la radiodifusora xepet “La voz de los
mayas”, la cual mantiene informadas a varias comunidades sobre
asuntos de interés comun.

Huertos familiares

En Ixil existen familias organizadas para cultivar en pequefas huertas
las famosas “cebollitas”. La produccion tiene la finalidad de conservar
el cultivo, asi como generar recursos econémicos para las familias.
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Proyectos comunitarios

En el ejido y puerto de San Crisanto, Sinanché, la gente ha
implementado el proyecto Desarrollo Sustentable para la Restauracién
de Humedales y Manglares en la Educacion Ambiental. Los grupos
comunitarios crearon el Festival del Coco para promocionar las
artesanias, los dulces y el ecoturismo; asi generan ingresos econémicos
y contribuyen a la preservacion del medio ambiente.

Productores forestales

En Acanceh, las personas participan en campanas permanentes de
reforestacion y también se dedican a la produccidn de especies nativas,
como ramén, huano y maculis, entre otras. El proyecto cuenta con el
apoyo del gobierno estatal.

2. En grupo, comenten cudles son las caracteristicas comunes de los
proyectos mencionados.
a) ;Conocen alguna organizacién social en su municipio o entidad
federativa?

Secuencia13 | Nos organizamos para vivir mejor
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Reto para descubrir

Los antiguos mayas decian que la paz espiritual provenia de la armonia
entre el ser humanoy la naturaleza, y de la fraternidad con los demas.
Por ello, aunque los problemas eran parte de la vida diaria, el didlogo
respetuoso y claro era la mejor forma de comprender al otro y de vivir
en unidad. Esto les permitio organizarse y mejorar su vida.

1. Investiga acerca de alguna organizacidn que participe en actividades
para mejorar la vida de las personas en tu municipio o entidad.

@ Mi localidad es parte de México | Blogue 3
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2. En grupo compartan su investigacién y, a partir de
la informacion aportada por todos, completen el cuadro.

3. En grupo, comenten cédmo se organizan en su localidad para
mejorar sus condiciones de vida y qué actividades realizan. Escriban
una conclusién.
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Circulo para el bien comun

Dialoguen acerca de la importancia que tiene la organizacién de las
personas para beneficiar a su localidad.

4. Para dar a conocer la relevancia de la organizacion de las personas y
del trabajo en equipo, realicen lo siguiente:
a) En grupo, propongan ideas que inviten a la organizacion.
Completa las siguientes frases:

Nos organizamos para...

Respetamos los acuerdos para...

Participamos porque...

Proponemos ideas porque...

Didlogo .

para

solucionar

conflictos Investigamos ideas porque...

Algunos pueblos
originarios reconocen
que el conflicto es parte

de la vida diaria, pero

el didlogo respetuoso y
claro, asi dure dias, sera
siempre la mejor manera
de comprender al otro

y de vivir en paz.

b) Escriban en tiras de papel sus frases y coléquenlas en diferentes
lugares de la escuela o de la localidad.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Lee lo siguiente.

En un grupo de tercer grado de primaria los alumnos se propusieron
mejorar algun aspecto de su escuela. Al dialogar entre ellos, se dieron
cuenta de que existen pocas areas verdes y de que se desperdicia
agua al lavarse las manos. Por eso, realizaron una asamblea para
decidir lo que querian atender de forma inmediata y tomaron el
acuerdo de evitar el desperdicio de agua.

En la asamblea se escucharon los argumentos de todos y se propuso
lo siguiente:

a) Hacer carteles sobre la importancia de cuidar el agua y
colocarlos cerca de los lavabos.

b) Exponer, ante los grupos de la escuela, las dificultades que
existen para traer el agua a la escuela mediante pipasy, en
consecuencia, la necesidad de cuidarla.

Dos semanas después se volvieron a reunir en asamblea y evaluaron lo
que habia pasado. De acuerdo con las opiniones expresadas, llegaron
a la conclusién de que se logré disminuir el desperdicio de agua, ya
que no hubo necesidad de hacer una solicitud extra de pipas para la
escuela.

2. Con base en la lectura, respondan:

a) ;Qué razones motivaron al grupo para elegir el problema que atendieron?

b) ;Qué resultados obtuvieron al realizar las actividades propuestas?

c) ;Por qué es importante que se organicen las personas de una
escuela o de una localidad?
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Q Para empezar

1. Observa las imagenes y lee los textos.

Soy Paola;

vivo en Metlaténoc,
Guerrero; desde

mi ventana veo

las montanas y los
caminos.

Soy Luis; vivo en
Patzcuaro, Michoacan;
desde mi casa
tenemos vista a la isla
de Janitzio.

Soy Xanath; vivo en
Papantla, Veracruz;
hoy vine a ver la danza
de los voladores.

Soy Julian;

vivo en Hermosillo,
Sonora; de postre
me gusta comer una
coyota.

a) Escribe tu nombre y el de tu localidad. Dibujate y dibuja

tu localidad.

2. En grupo, comenten en qué se parecen y en qué son diferentes las
localidades donde viven estos ninos, con la de ustedes.
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México: nuestro pais

Nuestro pais se llama Estados Unidos Mexicanos, aunque también
es conocido como México o Republica Mexicana. Esta integrado por
32 entidades federativas. La Ciudad de México es la capital del pais
porque alli se encuentra la sede de los tres Poderes de la Unién:
Ejecutivo, Legislativo y Judicial.

Yucatan también tiene una ciudad capital, ;como se llama?

1. En el mapa de la Republica Mexicana, escribe el nombre de Xanath,
Julian, Paola y Luis dentro del recuadro de la entidad donde vive
cada uno.

2. Yucatan es donde se encuentra tu localidad, coloréala y escribe tu
nombre en un recuadro.

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA

GOLFO DE
MEXICO

(" Yucatan

BAHIA DE
CAMPECHE C;:ﬁpeche \ Quintdna Roo

Oaxaca

Nu OCE,ANO Guatemala
«%ﬁ —e  PACIFICO oo

| FTshuadsr)

S 0 125 250 375 |:|

Fuente: Inegi

Kilémetros

3. Elige al nifo o0 a la nifia que viva mas lejos de Yucatan. Escribe en tu
cuaderno el nombre de las entidades por las que pasarias para llegar
con él o ella.
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Patrimonio cultural y riqueza natural

La Republica Mexicana cuenta con un patrimonio cultural que se
manifiesta en sus lenguas, fiestas, artesanias, alimentacion, arquitectura,
entre otras manifestaciones. También tiene una riqueza natural que se
puede admirar en sus montanas, desiertos, selvas, cenotes, lagunas,
manglares, mares y playas.

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA Humedal de Cuatrociénegas
(Coahuila)

Chichén Itza, zona
arqueoldgica, maravilla del
mundo moderno (Yucatan)

ulipas

GOLFO DE
MEXICO

BAHIA DE
CAMPECHE na Roo

acruz

Cerro Viejo, area natural OCEANO
protegida (Jalisco) L
PACIFICO

GOLFO DE
TEHUANTEPEC

0 125 250 375
e I I

Kilometros

Fuente: Inegi

La Guelaguetza, fiesta

tradicional (Oaxaca)

1. En grupo, describan las fotografias y comenten:
a) ;Cuadles son patrimonio cultural? ;Por qué?
b) ¢En cudles entidades se muestra parte de su riqueza natural?
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En cada entidad se encuentran manifestaciones del patrimonio cultural
y de la riqueza natural del pais. ;Conoces alguna?

1. En equipo, observen las fotografias y el mapa de Yucatan. Lean los
pies de imagen y realicen lo que se pide.

a) Investiguen en diferentes fuentes en qué municipios de Yucatan
se encuentra el patrimonio cultural y la riqueza natural que se
indica en cada fotografia.

b) En el mapa de Yucatan, colorea el municipio identificado con el
mismo color que tiene el cuadro del pie de imagen.

Monumento a la Patria

0 50 100 Km P el

o,
e
GOLFO IR oz
DE MEX'CO - Ozseg ' #ﬁ 096
AR

Puerto Las Coloradas

|

0 f Quintana

3§ X Roo
\\ /I-Ni'l

MAR
CARIBE

Grutas de Loltun

Fuente: Inegi

2. En grupo, compartan los resultados que obtuvieron.

Zona arqueoldgica

3. En equipo, investiguen lo siguiente:
a) Una manifestacién del patrimonio cultural de Yucatan.
b) Una manifestacién de la riqueza natural de Yucatan.

4. Escriban en su cuaderno la informacién acerca del patrimonio
cultural y la riqueza natural, su ubicacion e importancia de ambos.

5. En grupo, compartan la informacién para enriquecer su trabajo.

6. Comenten sobre la importancia de conservar el patrimonio cultural
y la riqueza natural de Yucatan.

Secuencia 14 | Mi localidad es parte de México
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Los vecinos de México

El territorio de nuestro pais, al igual que el de la entidad, el municipio y
la localidad, tiene colindancias. jLas conoces?

1. Investiga en diferentes fuentes y escribe los limites de México sobre
las lineas y los puntos cardinales en los recuadros.

Fuente: Inegi

0 125 250 375
e I

Kilometros

2. En grupo, comenten: jpor qué es importante que cada pais tenga sus
colindancias bien establecidas?

Somos parte de una localidad, entidad y pais, pero también de la
comunidad internacional, lo cual nos compromete a cuidar el medio
ambiente, asi como reconocer y respetar la diversidad cultural para
una convivencia pacifica.
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Los simbolos que nos identifican

Los mexicanos tenemos simbolos patrios que nos representan e
identifican, como el Escudo, la Bandera y el Himno nacionales.

Una leyenda cuenta la historia de nuestro Escudo Nacional. Se dice que
el dios del sol, Huitzilopochtli, les indicé a los mexicas que debian fundar
su ciudad Tenochtitlan en el lugar donde hallaran la sefal, que era un
aqguila real, parada sobre un nopal, devorando una serpiente.

La Bandera Nacional es un rectangulo de tres franjas verticales del mismo
tamano con los colores verde, blanco y rojo. En la franja blanca, del centro,
tiene el Escudo Nacional. Los colores han tenido distintos significados en
la historia, uno de ellos es el siguiente: el verde, la esperanza; el blanco, la
unidad, y el rojo, la sangre de los héroes nacionales.

El Himno Nacional fue escrito por Francisco Gonzalez Bocanegra y
musicalizado por el espanol Jaime Nuné.

1. Investiga en diversas fuentes el significado de los elementos del
Escudo Nacional: el nopal, el aguila real y la serpiente, entre otros.

Escribelos en tu cuaderno.

2. En equipo, comenten en cudles actos y eventos estan presentes los
simbolos patrios y escriban en qué consisten.
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(_j/ Reto para descubrir

Yucatan también tiene simbolos que la identifican y que inspiran en
sus habitantes un sentimiento de pertenencia a ella. ;Sabes cuales son
esos simbolos?

1. En equipos, investiguen sobre el escudo y el himno de Yucatany
realicen lo que se pide a continuacion.

Escribe la estrofa que mas te guste del himno de Yucatan.

Escudo Describe el escudo:

2. En grupo, comenten sobre el significado de los simbolos de Yucatan
y escriban una conclusién en su cuaderno.

Circulo para el bien comun

Comenten acerca de la importancia de vivir en un pais en el
que las personas comparten simbolos, valores, costumbres,
tradiciones y diferentes formas de vivir en las localidades,

| municipios y entidades.
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Yucatan tiene historia
Hola, Itzel, si quieres,

consultamos los

Hola, Uriel, mi .
materiales que tengo.

maestra me pidié
que investigara
algunos pasajes
de la historia de
Yucatan.

Periodo prehispanico

Fueron grandes astrénomos,
matematicos y médicos.
Su sistema de numeracion
era vigesimal.

Construyeron ciudades
estado, como Chichén Itz3,
Uxmal, Mayapén y otras.

Los mayas crearon

un calendario muy preciso.

1. Con la ayuda de tu maestro o maestra, organizados en equipos,
ayuden a ltzel a elaborar un texto de la civilizacion maya.

2. Utiliza el para elaborar una maqueta del Templo
de Kukulkan. Investiga su historia, escribe en una tarjeta dénde
se encuentra, por qué era importante para los mayas y por qué
lo visitan en la actualidad.

1200

, e 1. , 1517 1542
Fundacion de ORI D i Descubrimiento Fundacion

Chichén Itza TSR de Yucatan de Mérida
los itzaes

e e e
I T I Y I T e ) T
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Periodo de la Conquista

« Francisco de Montejo el Adelantado fue el encargado de la
conquista y la colonizacion de Yucatan. Francisco de Montejo el
Mozo, hijo del Adelantado, fund6 Mérida el 6 de enero de 1542.

» Gonzalo Guerrero, Padre del Mestizaje, murié enfrentandose a
tropas del capitan Lorenzo Godoy.

Los tres Montejo

(hijo, padre y
sobrino)

1. iQué cambios ocurrieron en Yucatan con la llegada de los espafioles?

2. ;Por qué el espafol Gonzalo Guerrero luché como maya?

Periodo de la Colonia

« Los espanoles hicieron de Yucatan una provincia y capitania
general con varios territorios. La encomienda fue la principal
fuente de riqueza de los conquistadores, quienes, por alimentar
y ensenar la religion a los mayas, recibian el pago de tributos.

« Los espanoles ensefiaron e impusieron a los mayas el idioma
espanol. Los frailes franciscanos abrieron las primeras escuelas
para ensefar a leery escribir.

« Muchas tierras de los mayas fueron repartidas entre los
soldados espanoles. Diego de Landa

Periodo de la Independencia

« Desde la Colonia, los espaioles sometieron y explotaron a los
mayas, por ello éstos se sublevaron en Cisteil, encabezados por
Jacinto Canek.

« Tiempo después, Yucatan, que se encontraba alejado de la
Guerra de Independencia, vivié la Guerra de Castas, desde 1847,

por mas de cincuenta anos.
ltzel, jsabias que Yucatan

se separo de la Republica
Mexicana en dos ocasiones?

1. Reflexionen en grupo: ;como vivian los mayas y los espafioles durante
la Guerra de Castas?

2. ;Por qué Yucatan se anexd otra vez a la Republica Mexicana?

150
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Uriel, averigié que nuestro estado era mucho mas grande
que en la actualidad: ocupaba toda la peninsula. ;Sabes
por qué en esa época los mayas tenian que pagar tributos
a los conquistadores?

3. Recorta los carteles y las vifietas del [{I{Ji€1:1[F]. Ordena

la historieta de la Guerra de Castas y compara tu secuencia
con la de tus companeros. Cuando tengas la certeza de que tiene
un orden correcto, pégala en tu cuaderno.

1561 1761
Se construye 1656 Rebelion de 1847
la catedral Piratas atacan Jacinto Canek Guerra de

1848
Yucatan se

integra a México
definitivamente

San lldefonso Sisal contra los Castas
de Mérida espaiioles

ltzel, lei que durante Yo lei que en la localidad

el gobierno de Porfirio
Diaz se desarrollé la
industria henequenera

a costa de los campesinos

de Dzelkoop, Valladolid,
se origind la primera
chispa de la Revolucién
Mexicana.

que fueron despojados
de sus tierras.

4. Observa las imagenes.

Periodo del Porfiriato

Los ferrocarriles se expandieron en Yucatan Entre hacendados y trabajadores habia grandes

para transportar el henequén. desigualdades econémicas y sociales.
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Periodo de la Revolucién

En La Revista de Mérida se publicaron escritos Yucatan producia una gran cantidad

sobre la situacion que vivian los trabajadores. de henequén en las haciendas.

Uriel, jsabias que Felipe Carrillo Puerto
fue un gobernador de Yucatan que realiz6
el reparto mas importante de tierras entre
los campesinos?

5. Investiga cémo era la vida de la sociedad en cada época histérica de
Yucatan: su arte, alimentacion, educacion, vestido, sus construcciones,
entre otras; y reflexiona sobre su influencia en nuestra vida actual.

6. En una tarjeta escribe y dibuja el acontecimiento que te
parezca relevante.

7. Lee la biografia de Felipe Carrillo Puerto, elabora su titere con
el [ETITETAA. En equipos, escriban un guion teatral breve
sobre algun evento relevante de su vida. Presenten al grupo la
obra usando el titere.

8. En equipo, realicen una exposiciéon con todos los trabajos elaborados
e incluyan la linea del tiempo.

1915 1922 1936
Llega el general Fue electo como Reparto de
Salvador gobernador tierras a los
Alvarado a Felipe Carrillo ejidatarios para
Yucatan Puerto que trabajaran

1902 1908 1910
Secreael Seinaugurael Inicia la
territorio de teatro José Pedn Revolucion
Quintana Roo Contreras Mexicana
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Mis nuevos aprendizajes

1. En el siguiente cuadro, anota el nombre de un patrimonio cultural
y de una riqueza natural de Yucatan. Luego, escribe una frase que
invite a conocer cada uno.

Patrimonio cultural Riqueza cultural

Nombre: Nombre:

2. Anota un simbolo de Yucatan y su significado.

3. En el mapa, ubicay escribe los limites de México.

Baja CGalifornia

Sonora [ =
Y Chihuahua
(K\ 5
o, .
% Coahuila
%,
o %, (Sinaloa )
Baja Californig Sur O% Nuevo Leéy
£ Durango
p) Tamaulipas
acatecas
San Luis- GOI:FO DE
Aguascafientés), | Potosi MEXICO
Nayarit _ Yucatén
Guanajuato —quérétard
N Jalisco Hidalgo: BAHIA DE
. Estadodé M&iicol, f, CAMPECHE ¢, mbeche | Quintdna Roo
Colima_ i - Veracruz
0= @ E Michoacan relds, Ipuebla Tabasco
3 [
\ Oaxaca @S
s OCEANO
PACIFICO GOLFO DE
TEHUANTEPEC
0125 250 375 fuenteiinegi

Kilometros

4, Escribe lo que te interesd sobre la historia de Yucatan y por qué.
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. Proyecto 2 | Solucion a un problema
de mi localidad

En grupo, lleven a cabo un proyecto y realicen las acciones para
atender un problema de su escuela o localidad. Por ejemplo: dreas
verdes abandonadas, manejo inadecuado de la basura, descuido
que provoca accidentes, desperdicio de agua u otro. Recuerden que
el didlogo y las opiniones de todos son importantes para acordar las
acciones que pueden solucionar el problema identificado.

Eleccion del problema

1. En grupo comenten los problemas que se presentan en su escuela
o localidad.

2. Elijan uno que requiera atencion inmediata porque afecta a todos,
y que se solucione con acciones que estén al alcance de sus

posibilidades.

3. Para definir el problema completen.

Causas Problema Consecuencias

4. Escriban cudl es el propésito de su proyecto.
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Planeacion

1. Para lograr el propésito propongan y acuerden las acciones que van
a realizar.

2. Argumenten sus propuestas y, si es necesario, realicen una
investigacion previa. La informacion sera de utilidad.

3. Registren sus propuestas.

“ Personas que participan Recursos y materiales Tiempo de realizacion

4. Comenten de qué manera estas acciones podran ayudar a solucionar
el problema. Escribanlo.

Proyecto 2 | Solucién a un problema de mi localidad
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Realizacion y revision de las acciones

1. Revisen el plan de accién, apunten lo que han realizado de acuerdo

con la programacion inicial y hagan los ajustes que consideren si algo
quedd pendiente.

{Qué avances tenemos? {Qué nos falta hacer?

Difusion del proyecto
1. Dialogueny decidan cémo difundir su proyecto. Puede ser a través

de un folleto, una conferencia o una campana de divulgacion.

También pueden escribir una nota para publicar en el periédico
o mural escolar.

2. Organicen el trabajo y hagan la difusion.
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Evaluacion de los resultados

1. Evalden su proyecto y escriban las respuestas en su cuaderno con
base en las siguientes preguntas: jen qué medida se cumpli6 el
proposito del proyecto? ;Como lo saben?

1. ;Qué paso 3. {Qué beneficios
con las actividades obtuvieron con
planeadas? el proyecto?

2. ;Cémo participo
cada uno
de ustedes?

4. ;Qué pueden

mejorar del
proyecto?

2. Reflexiona sobre las preguntas y respéndelas.

a) ;Qué aprendiste al trabajar en el proyecto?

b) ;Como te sentiste al trabajar con tus compareros?

Proyecto 2 | Solucién a un problema de mi localidad @
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1. Observa las imagenes del transporte terrestre y escribe en
los circulos los numeros del 1 al 4, para ordenar del mas antiguo
al mas reciente.

O O

2. Explica como se benefician las personas cuando se mejoran los
medios de transporte y las vias de comunicacion.

3. Escribe ejemplos de la diversidad cultural de tu municipio o

de Yucatan.
EEETTEER
[ ] [ ] [ )
[ ) [ ) [ )
[ ] [ ] [ ]

®
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4. En el mapa de la Republica Mexicana:
a) Escribe las colindancias.
b) Colorea la entidad donde vives.

GOLFO DE
MEXICO

BAHIA DE
CAMPECHE

MAR

Oaxaca

OCEANO
TEHUANTEPEC
0 125 250 375
0 Fuente: Inegi

Kilémetros

5. Enlista algunos beneficios que logran las personas de tu localidad
cuando participan y se organizan.

6. Explica, jpor qué son importantes nuestros simbolos patrios?

Blogue 3 | Evaluacion
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;Qué opinas de tu libro?

Tu opinién es importante para que podamos mejorar este libro de Yucatdn. La entidad donde vivo.
Tercer grado. Marca con una v el espacio de la respuesta que mejor exprese lo que piensas.

Puedes escanear tus respuestas y enviarlas al correo electrénico librosdetexto@nube.sep.gob.mx.

1. ;Recibiste tu libro el primer dia de clases?

(] si (] No

2. ;Te gusto tu libro?
() Mucho ) Regular (] Poco

3. ;/Te gustaron las imagenes?

() Mucho ) Regular (J Poco

4. Las imagenes, jte ayudaron a entender las actividades?

() Mucho O Regular () Poco

5. Las instrucciones de las actividades, jfueron claras?

) Siempre () casi siempre ) Algunas veces

6. Ademas de los libros de texto que son tuyos, ;hay otros libros en tu aula?

) st (] No

7. ;Tienes en tu casa libros que no sean los de texto gratuito?

(] si (] No

8. ;jAcostumbras leer los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?

(] si (] No

9. ;Consultas los libros de la biblioteca de tu escuela?

(] si (] No

iPorqué?:

10. Sitienes alguna sugerencia para mejorar este libro, o sobre los materiales educativos, escribela
aqui:

iGracias por tu participacion!



Yucatan. La entidad donde vivo

. Recortable 1| Catedral de Mérida

1. Recorta la figura sobre la linea punteada, luego pégala en un
carton grueso.

2. Ya en el carton, arma la catedral de Mérida.




Yucatan. La entidad donde vivo

I Recortable 2 | Republica Mexicana

/SQI

Sl . . n,
1. Recorta la Republica Mexicana sobre la g 00

linea punteada, luego pégala en un cartén

grueso. \\7

2. Encierra con un color la peninsula de
Yucatan.

)

3. Remarca con otro color diferente el
contorno del estado de Yucatan.

Fuente: Inegi
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Yucatan. La entidad donde vivo

I Recortable 3 | Mapa de Yucatan

1. Recorta el mapa de Yucatan con los nombres de los 106 municipios,
sobre la linea punteada.

< Fuente: Inegi
r— - - - - - - = = = = = —= —= = = = — —
MUNICIPIOS 17. Chankom 35.Hoctun 53.Muna 71.Sudzal 89. Ticul
| 18. Chapab 36.Homun 54. Muxupip 72.Suma 90. Timucuy
1. Abala 19. Chemax 37.Huhi 55. Opichén 73. Tahdziu 91. Tinum
| 2. Acanceh 20. Chicxulub Pueblo 38.Hunucma 56. Oxkutzcab 74. Tahmek 92. Tixcacalcupul
3. Akil 21. Chichimila 39. Ixil 57.Panaba 75.Teabo 93. Tixkokob
| 4.Baca 22. Chikindzonot 40. Izamal 58. Peto 76.Tecoh 94. Tixméhuac
5. Bokoba 23.Chochola 41. Kanasin 59. Progreso 77.Tekal de Venegas  95. Tixpéhual
6. Buctzotz 24. Chumayel 42. Kantunil 60. Quintana Roo 78. Tekanto 96. Tizimin
| 7. Cacalchén 25.Dzan 43.Kaua 61. Rio Lagartos 79. Tekax 97.Tunkas
8. Calotmul 26. Dzemul 44. Kinchil 62. Sacalum 80. Tekit 98. Tzucacab
| 9. Cansahcab 27. Dzidzantun 45. Kopoma 63. Samahil 81. Tekom 99. Uayma
10. Cantamayec 28.Dzilam de Bravo  46.Mama 64. Sanahcat 82. Telchac Pueblo 100. Ucu
| 11. Celestun 29. Dzilam Gonzdlez ~ 47. Mani 65. San Felipe 83. Telchac Puerto 101.Uman
12. Cenotillo 30. Dzitas 48. Maxcanu 66. Santa Elena 84. Temax 102. Valladolid
13. Conkal 31. Dzoncauich 49. Mayapén 67.Seyé 85. Temozdn 103. Xocchel
| 14. Cuncunul 32. Espita 50. Mérida 68. Sinanché 86. Tepakan 104. Yaxcabd
15. Cuzama 33. Halaché 51. Mococha 69. Sotuta 87. Tetiz 105. Yaxkukul
l 16. Chacsinkin 34. Hocabd 52. Motul 70. Sucila 88.Teya 106. Yobain

—_— o —
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Yucatan. La entidad donde vivo

. Recortable 4 | Templo de Kukulkan
de Chichén Itza

1. Recorta la plantilla del templo de Kukulkan sobre la linea punteada.

2. Dobla sobre las lineas continuas.

3. Coloca pegamento en las pestaias y arma el templo de Kukulkan.




Yucatan. La entidad donde vivo

I Recortable 5 | Guerra de Castas

1. Recorta los carteles y las vifietas de la historieta de la Guerra
de Castas sobre la linea punteada.

Ante el descontento por los abusos en contra de la
| poblacién indigena, lideres mayas, como Cecilio Chi, I |
Jacinto Pat y Manuel Antonio Ay, se organizaron para
planear una rebelién armada contra el gobierno opresor, I
la poblacién criolla y la poblacién blanca.

La Guerra de Castas fue un periodo tragico de nuestra I
historia, pero senté las bases para el reconocimiento

de los derechos indigenas y la igualdad social que hoy

| necesitamos seguir construyendo. I

T

La ejecucion de Manuel Antonio Ay, las duras acciones del
| gobiernoy las intempestivas respuestas de los rebeldes I El pueblo maya sufrié el trato injusto de los espafioles,

marcaron el inicio de la rebelién maya o guerra quienes de mala forma los despojaron de sus tierras,

| civil, comunmgnte,conocllda como Guerra de Ca,stas, I | religién y lenguaje. Muchos fueron esclavizados I
la cual duré mas de cincuenta afios y abarco © EEasmRcles.

casi toda la peninsula de Yucatan.

El gobierno, al enterarse de la conspiracion y descubrir
| entre las pertenencias de Manuel Antonio Ay una carta I |
sobre los planes de la rebelidn armada, inmediatamente
ordenod aprehenderlo y ejecutarlo frente a la
poblacién indigena.

Los hijos de los espafioles, también llamados criollos,
continuaron con los abusos contra el pueblo maya,
exigiendo pagos de tributos y propiciando la
desigualdad social. I

T e
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Yucatan. La entidad donde vivo

I Recortable 6 | Felipe Carrillo Puerto

1. Recorta el recuadro con las partes del cuerpo y la cabeza.
2. Pégalo sobre carton y luego recorta cada parte del cuerpo.
3. Articula el cuerpo con encuadernadores de dos patas u otro material.

4. Investiga cdmo se vestia y caracterizalo usando tela, papel u
otros materiales.

5. Pégale una varilla rigida en la espalda.

(® ozvus o) ® w Py
Gozvaaamv .) ®

TRONCO

- <=7 ‘

Eozvasamv .)
(. 0zvyg .) @ O o

Biografia de Felipe Carrillo Puerto

Naci6é en Motul el 8 de noviembre de 1874. Fue un politico, periodista y caudillo revolucionario.
Cuando goberné Yucatan, hizo muchas obras en beneficio de campesinos y obreros mayas,
como repartirles tierras; campanas de alfabetizacion; fundar escuelas, bibliotecas, museos y una
universidad. Por su obra social, tuvo muchos enemigos (como los hacendados) que lo derrocaron,
capturaron y fusilaron, junto con sus tres hermanos, el 3 de enero de 1924.

Recortables
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