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La entidad donde vivo
Veracruz

Llegada, Eva Bracamontes

Veracruz es una tierra donde confluyeron muchas culturas, 
intercambios, descubrimientos y mestizajes. Es tierra de la cultura 
madre, la olmeca, y de grandes civilizaciones mesoamericanas,  
como la totonaca. Fue un punto geográfico clave de la Conquista  
del Nuevo Mundo para los europeos y puerto de llegada de africanos; 
por lo que se conjuntaron estas tres raíces, con sus creencias, 
religiones, lenguas, música, danza, arte, gastronomía, entre otras 
tantas expresiones culturales. Sin embargo, también es una tierra  
que luchó para buscar su libertad. En esa constante búsqueda de 
identidad de su población, Veracruz se convirtió en un estado 
multicultural que se regocija por su diversidad y color que nos  
permite sentirnos orgullosos de formar parte de este gran territorio  
y de ser quienes somos en nuestro presente.
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Presentación

Tienes en tus manos un libro que es parte del esfuerzo de la Secretaría de Educación 
Pública por proporcionarte a ti y a tus compañeros una educación para que tengan una 
mejor vida y amen cada vez más a nuestro país, México.

Consideramos que quien conoce su lugar de origen aprende a valorar lo que le rodea. 
Por eso es bueno que conozcas el estado donde vives, su gente, sus características, tra-
diciones e historia. También, conocer a tu gente, comunidades y territorio te alentará a 
cuidar mejor tu medio ambiente y a buscar el bienestar colectivo.

Las personas que intervinieron en la elaboración de este libro son maestras y maestros 
de tu entidad que se han vuelto expertos en los contenidos, los cuales te harán sentir 
orgulloso del lugar donde vives.

El uso que le des a este material fortalecerá tus conocimientos. Por ello, te invitamos a 
compartir tu opinión y propuestas, así como las de tus familiares, maestras y maestros, 
enviándolas a la Dirección General de Materiales Educativos de la Secretaría de Educa-
ción Pública, al correo electrónico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.
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Conoce tu libro

El libro que tienes en tus manos, Veracruz. La entidad donde vivo, fue 
elaborado especialmente para ti.

Con este libro podrás conocer mejor la localidad donde vives y otros 
lugares. En sus páginas encontrarás actividades para que indagues, 
observes, refl exiones, analices y aprendas más, acompañado de tu 
maestro, tus compañeros de grupo y tu familia.

Tu libro está dividido en tres apartados llamados bloques. Los 
identifi carás porque cada uno inicia con una gran fotografía como ésta:

Dentro de cada bloque encontrarás lo siguiente:

Para empezar 

Contiene imágenes, textos y preguntas para iniciar un diálogo 
sobre el tema de estudio. 
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Actividades para investigar y descubrir cómo es tu localidad y 
los hechos que han sucedido en ella. 

Espacio para expresar tus opiniones, escuchar a los demás y 
lograr acuerdos.  

Rutinas de aprendizaje

Reto para descubrir

Imaginemos el croquis

Círculo para el bien común

No siempre fue así

Actividades para representar 
y ubicar, mediante dibujos y 
símbolos, lugares importantes 
para ti y las familias de tu 
localidad. 

Actividades para escuchar relatos, revisar fotos y diversos objetos, 
a fi n de identifi car los cambios a través del tiempo en el lugar 
donde vives. 
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Mis nuevos aprendizajes 

Actividades para que valores lo que has aprendido. 

Evaluación

Al fi nalizar cada bloque encontrarás actividades para 
poner a prueba lo que has aprendido.

Recortables

Material recortable para realizar algunas actividades. Lo 
encontrarás al fi nal de tu libro.

Otros lugares

Textos breves 
sobre situaciones, 
costumbres y 
tradiciones que 
ocurren en diferentes 
partes de México. 
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Visita la biblioteca

Sugerencias de libros de 
la Biblioteca de Aula o 
Escolar para que amplíes tu 
conocimiento sobre los temas 
estudiados.

Cápsulas Unesco

Cápsulas con información de la 
Organización de las Naciones 
Unidas para la Educación, la 
Ciencia y la Cultura (Unesco) sobre 
temas para fomentar el cuidado 
del medio ambiente, el respeto 
por los otros y la importancia de 
la participación para resolver 
problemas en México y el mundo. 

Otras secciones de apoyo son las que se 
encuentran al lado de las actividades, 
casi siempre en un recuadro de color. Es 
información que te ayudará a precisar 
ideas importantes. 
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El paisaje de mi localidadB 1
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La localidad donde vives tiene un paisaje con 
características propias que la hace única. Se distingue 

por sus costumbres y tradiciones, los trabajos que 
realizan las personas y la forma como se organizan para 

solucionar sus problemas.

¿Qué sabes de tu localidad?
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Para recordar lo que sabes, realiza las siguientes actividades:

1. Describe qué ha cambiado en tu vida desde que ingresaste a 
primero de primaria hasta ahora.

2. Observa las ilustraciones y anota los números del 1 al 4 para 
ordenar las actividades.

3. Marca con una           tres elementos sociales que aparecen en la imagen.

Lo que séSD1B1
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4. Éste es el croquis de la ciudad de Tlacotalpan, Veracruz, lugar 
donde vive Sonia. Ubica su casa.

5. En el croquis marca el recorrido para ir de la casa de Sonia a la 
entrada del parque. Describe el camino que seguiste y los lugares 
por donde pasaste.

6. Sonia y sus amigos quieren cuidar el parque. Escribe qué 
acciones pueden hacer en equipo para lograrlo.

Libro_Veracruz_23-08-2020.indd   13Libro_Veracruz_23-08-2020.indd   13 23/08/20   0:3223/08/20   0:32
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1. Observa las imágenes de algunos lugares de Veracruz.

2. En grupo, comenten:
a) ¿Cómo es cada lugar? 
b) ¿En qué son diferentes?
c) ¿En qué se parecen al lugar donde viven?

Para empezar

La vida en mi localidad

Ciudad y puerto 
de Veracruz

Coscomatepec

Naolinco Otatitlán

SD2B1
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El paisaje de la localidad

La localidad es un lugar donde vive un grupo de personas, como una 
colonia, una ranchería, un barrio o un pueblo; su paisaje se distingue 
por las características físicas. Algunas localidades se ubican cerca 
del mar, de un río o laguna, dentro de una selva o un lugar boscoso, 
están en terreno plano o en un cerro y su clima puede ser frío, cálido 
o templado. El paisaje también incluye elementos sociales, que 
son las construcciones, como casas, puentes, carreteras, presas, 
postes, entre otros. 

¿Sabes cómo es tu localidad?

1. Observa el paisaje durante el recorrido que haces de tu casa a la 
escuela. Describe lo que se te pide a continuación. 

 Mi comunidad se llama:

 Características físicas

 Elementos sociales

2. En equipo, comparen su trabajo y comenten con sus 
compañeros cómo es el paisaje de su localidad y sus nuevos 
descubrimientos. Completen su esquema con la información 
que les faltó.

Reto para descubrir
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¿Qué es un croquis?

Recuerda que un croquis es un dibujo hecho a mano, sin medidas 
exactas, para representar un lugar y ubicar los elementos que se 
encuentran en él. Éste es el croquis que hizo Luis del lugar donde 
vive. Observa cómo representó su escuela, el río, el mercado de 
zapatos, el parque, la cascada y el panteón. 

1. En equipo, comenten una forma de representar los siguientes 
elementos y dibújenlos. 

  Clínica         Bosque                Tienda

2. En grupo, comparen cómo representaron la clínica, el bosque y la 
tienda. Dialoguen acerca de la importancia de utilizar símbolos en 
un croquis y escriban una conclusión en su cuaderno. 

A los dibujos que se 
usan en un croquis 
para representar 
elementos de un lugar 
se les conoce como 
símbolos.
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Ahora ya sabes  lo que es un croquis y la importancia de los símbolos 
para representar características físicas y elementos sociales.

1. Dibuja símbolos para representar características físicas y 
elementos sociales de tu localidad. 

2. Elabora un croquis de tu localidad y usa los símbolos que 
dibujaste. Primero dibuja dónde se ubica tu casa y después 
agrega las características físicas y los elementos sociales. 

3. En equipo comparen en qué se parecen y en qué son diferentes 
sus croquis.

Características físicas Elementos sociales

Imaginemos el croquis

Libro_Veracruz_23-08-2020.indd   17Libro_Veracruz_23-08-2020.indd   17 23/08/20   0:3223/08/20   0:32



18

Diferentes formas de vivir

Las características físicas de una localidad tienen relación con la forma 
en que las personas visten, comen, construyen sus casas, se transportan 
y trabajan. En una localidad de clima cálido la gente usa ropa ligera y 
sombrero, mientras que en la sierra, donde el clima es frío, se abrigan con 
chamarras, rebozos, sarapes y cobij as. ¿Qué pasa en tu localidad?

1. Observa las imágenes y lee con atención. 

2. En grupo, comenten las diferentes formas de vivir en cada 
localidad y cómo se relacionan con las características físicas. 
Escribe una conclusión en tu cuaderno y compártela con el grupo.

Santiago Ilamatlán es un pueblo 

que se localiza en el norte de 

Veracruz, en la zona montañosa 

de la Huasteca veracruzana. Su 

clima es templado con lluvias 

frecuentes, lo que le permite contar 

con recursos forestales, entre los 

que destacan el cedro, el encino y 

el álamo, facilitando la actividad 

maderera, por eso las personas 

de esta localidad se dedican a la 

elaboración de muebles, casas y 

objetos variados.

Alvarado, Veracruz, se encuentra 

ubicado en la zona centro costera, 

en las llanuras del Sotavento del 

estado. Es un municipio con clima 

caluroso, donde desembocan los 

ríos Limón, Papaloapan y Blanco, 

que abastecen a la laguna del 

mismo nombre, rica en peces 

como el robalo y crustáceos, como 

camarones, cangrejos y langostas, 

lo que hace que parte de la 

población se dedique a la pesca de 

estas especies y a la navegación.

Libro_Veracruz_23-08-2020.indd   18Libro_Veracruz_23-08-2020.indd   18 23/08/20   0:3223/08/20   0:32
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3. Investiga con tus familiares qué relación tienen las 
características físicas con la forma de vivir en tu localidad.

a) Elige una característica física de tu localidad y elabora un 
ejemplo como el de los recuadros de la página anterior.

4. En equipo, comparen sus trabajos y escriban en su cuaderno las 
semejanzas y diferencias. 

Dialoguen acerca de cómo se relacionan las características 
físicas de un lugar con la forma de vida de las personas. 

Círculo para el bien común

Libro_Veracruz_23-08-2020.indd   19Libro_Veracruz_23-08-2020.indd   19 23/08/20   0:3223/08/20   0:32
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El paisaje cambia 

1. Lee el siguiente texto:

 

2. En grupo, hagan una lista de los cambios que ha tenido la ciudad 
de Xalapa, Veracruz, donde vive José.

Los lugares cambian con el paso del tiempo, ¿qué ha cambiado de tu 
localidad? 

Mi nombre es José, vivo en la colonia Progreso, ubicada en las faldas del cerro Macuiltépetl, 

en la ciudad de Xalapa, capital del estado de Veracruz. Nací en Papantla, en la región del 

Totonacapan, y a los ocho años vine a vivir aquí. 

Antes había mucha vegetación, araucarias, jacarandas y � ores. Hacía frío y neblina casi 

todo el año; me gustaba caminar por las calles tranquilas. Con mis compañeros jugábamos 

en la calle a los encantados, brincábamos la cuerda, escuchábamos la radio y los domingos 

íbamos al cine o de excursión al cerro. La gente trabajaba sus parcelas y cuidaba sus vacas. 

Después, con el paso de los años, los potreros se convirtieron en unidades habitacionales 

y creció la solicitud de servicios de electri� cación, agua potable, pavimentación, escuelas, 

centros de salud y o� cinas, donde trabaja la mayoría de la gente. 

Ahora, las calles de Xalapa se encuentran llenas de vehículos, sus áreas arboladas y jardines 

han cambiado por centros comerciales; muchos de sus días son cálidos o con lluvias 

intensas. A veces, camino y hago ejercicio en el parque ecológico que construyeron en la 

cima del cerro Macuiltépetl.

José, Xalapa, Veracruz (adaptación de una entrevista).

Colonia Progreso Macuiltépetl, Xalapa, Veracruz

VER-3-P-001-176.indd   20 05/04/21   11:14
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1. Inviten al salón a un adulto mayor para que les platique cómo ha 
cambiado la localidad. Elaboren con anticipación las preguntas 
sobre lo que quieren saber.

2. En grupo, comenten los cambios que ha tenido su localidad 
y dibújenla.

3. En equipo, compartan sus dibujos, completen lo que falta 
y expónganlos.

 Antes             Ahora

No siempre fue así
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Así es mi localidad 

1. Observa y comenta con tus compañeros la siguiente ilustración.

2. En grupo, elaboren y expongan un periódico mural en el que 
representen la vida de su localidad, considerando las características 
físicas y elementos sociales del paisaje. Realicen lo siguiente:
a) Defi nan las secciones del periódico.
b) Organicen equipos para cada sección y decidan qué materiales 

utilizarán: dibujos, fotos de antes y de ahora de la localidad, 
recortes, folletos, mapas, croquis, textos y esquemas elaborados 
en clase, así como diversos objetos.

c) Incluyan letreros y textos acerca de lo que les produce 
pertenecer a su localidad: respeto, alegría, satisfacción, 
gratitud, responsabilidad, aprecio, admiración, entusiasmo.

d) En equipo, armen las secciones para integrarlas al periódico 
mural.

e) Decidan el título que le pondrán al periódico mural.
f) Organicen con el maestro una presentación del periódico mural a 

la comunidad escolar.
g) Pregunten a los asistentes qué información sobre los lugares 

que se muestran pueden aportar para ampliar el periódico mural.
h) Al terminar la presentación, en el grupo comenten qué 

aprendieron al elaborar el periódico mural y qué otros temas de 
interés podrían dar a conocer.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Observa las imágenes y escribe por qué las personas se visten de 
manera diferente en cada caso.

Zongolica                  Antón Lizardo

2. Completa el siguiente cuadro:

3. Escribe tres cambios que ha tenido el paisaje de tu localidad.

4. Dibuja un símbolo para representar lo que se indica.

Mi localidad se llama:

Características físicas: Elementos sociales:

          Parque                Río         Escuela               Bosque

VER-3-P-001-176-21-22.indd   23 16/03/21   15:50
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Para empezar

1. Observa las imágenes. 

2. En grupo, comenten:
a) ¿Qué actividades realizan las familias?
b) ¿En tu familia realizan o participan en actividades 

parecidas?
c) ¿Qué recuerdo especial tienes al observar lo que hacen estas 

familias?

Las familias de mi localidadSD3B1

              Canto de La Rama, Cosamaloapan                          Festejos familiares, Coatepec

              Fiesta de los Elotes, Tepetzintla                Elaboración de zacahuil, Tantoyuca
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Actividades que hacemos en días de fi esta

Las familias de una localidad tienen celebraciones en días especiales 
que originan costumbres y tradiciones. En estas ocasiones las 
personas suelen vestir diferente, bailan, cantan, juegan, preparan 
comida y conviven. ¿Cómo celebra tu familia?

1. Escribe y dibuja lo que hace tu familia en una celebración.

2. En equipo, comparen sus textos y dibujos para encontrar las 
semejanzas y diferencias. Comenten al grupo sus hallazgos.

Nombre de la celebración:

Comida que preparan Vestuario, bailes o juegos Decoración de la casa
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Lo que cuentan las familias

Las personas conocen la comida, música, fiestas y los bailes de 
su localidad porque son parte de sus costumbres y tradiciones. 
Los niños, niñas y jóvenes las aprenden por pláticas o cuando 
participan en ellas. ¿Cuáles son las costumbres y tradiciones en 
tu localidad? 

1. Pide a un familiar que te cuente la historia de una costumbre o 
tradición del lugar donde vives y los cambios que ha tenido con el 
paso del tiempo. Escribe tus hallazgos.

2. En grupo, dialoguen, ¿por qué cambian las costumbres y 
tradiciones? ¿Qué valores se fomentan? 

Nombre de la costumbre o tradición: 

¿Cuándo y dónde sucede?

¿Cómo era antes? ¿Cómo es ahora?

¿Qué ha cambiado? ¿Qué ha permanecido?

Las familias pueden 
tener costumbres y 
tradiciones diferentes.
Es muy importante 
reconocerlas y 
respetarlas para 
conservarlas.
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Lugares y tradiciones

En las localidades hay costumbres y tradiciones que se celebran en 
fechas y lugares especiales por su signifi cado o porque son adecuadas 
para la convivencia de las personas. ¿Qué sucede en tu localidad?

1. En grupo, completen el cuadro. Guíense del ejemplo.

1. Haz un croquis para ubicar las costumbres y tradiciones en el 
lugar donde se realizan. Usa símbolos para representarlas.

2. Elige un lugar lejano al punto de referencia y anota en tu cuaderno 
cómo llegas ahí. En equipo, compartan los recorridos que siguieron. 

Costumbres 
y tradiciones

Lugares donde 
se realizan

Mes del año

Día de Muertos
Mi casa y 
el panteón

Noviembre

Imaginemos el croquis

Libro_Veracruz_23-08-2020.indd   27Libro_Veracruz_23-08-2020.indd   27 23/08/20   0:3223/08/20   0:32



28

Costumbres y tradiciones

1. Lee el texto. 

2. En equipo, comenten de qué habla Adela en su relato. 

3. Escribe lo que imaginas y sientes al leer el texto.

4. En grupo, comenten las semejanzas y diferencias que hay entre 
las costumbres y tradiciones de la localidad de Adela y las de 
ustedes. ¿Qué valores identifi can?

Descripción de Tehuipango

Me llamo Adela y vivo en Tehuipango. El nombre de mi localidad signifi ca “en el paso 
transparente”. La mayoría de las personas hablamos náhuatl, pero también nos 
comunicamos en español. 

En las casas las labores se comparten, unos hacen limpieza y comida, otros cuidamos los 
animales y sembramos. En las mañanas, cuando el sol todavía no calienta, se ve a la gente 
caminar entre las calles dirigiéndose a los talleres de costura donde se elaboran prendas 
de vestir y cobij as de coloridos contrastes, que se tejen en telares de cintura con hilos de 
lana.

La fi esta de mi localidad es el 25 de julio, se hacen bailes populares, hay juegos 
pirotécnicos, organizan carreras de caballos y torneo de cintas, en honor a Santiago 
apóstol. Las mujeres nos vestimos con blusa blanca de manga abombada, rebozo y nos 
hacemos trenzas adornadas con listones de colores. Los hombres visten calzón de manta. 

A mí me gusta esta fecha porque en las casas se cocina barbacoa de borrego y un platillo 
llamado tezmole con patas de chivo, que va cargado de ejotes, hierbas de olor y frij ol de 
enredadera, bien picoso, que hasta me hace sudar.

Texto elaborado a partir de datos del lugar. Tehuipango es localidad y municipio.
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5. Describe las costumbres y tradiciones que tienen las familias de 
tu localidad. 

6. En grupo, encuentren las costumbres y tradiciones que tienen 
en común.

Los yumanos son un grupo de pueblos originarios que viven en Baja California y 

Sonora. Tienen un canto tradicional conocido como el Kuri Kuri. Con este canto relatan 

historias sobre el origen del mundo, astros como el Sol, la Luna y las estrellas, y leyendas. 

Generalmente lo interpretan en � estas y ceremonias. Además, hacen comidas típicas como 

atole de bellota, pozole de frijol con trigo, carne seca y miel silvestre.

Otros lugares

Costumbres y tradiciones de mi localidad
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Lo que nos identifi ca

En una localidad las familias tienen en común algunas formas de 
hablar, comer, vestir, pensar, trabajar y convivir. Estas costumbres y 
tradiciones las distinguen de las familias de otros lugares.

1. Pregunta a tus familiares cuáles son las costumbres y tradiciones 
que hay en los hogares de tu localidad y completa el cuadro.

2. En grupo, expliquen cómo participan en la celebración de esas 
costumbres y tradiciones. Platiquen sobre lo que sienten durante 
las mismas.

Identifica las principales fechas de celebración en tu localidad 
y haz un calendario en tu cuaderno. Compártelo con tus 
compañeros.

Costumbres y tradiciones Explica cómo son

Lenguas

Fiestas

Comidas

Canciones, música y bailes

Vestimentas

Leyendas

Artesanías

Reto para descubrir
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1. Con el apoyo de un familiar escribe lo que permanece o ha 
cambiado en las costumbres o tradiciones de tu localidad. 

2. En grupo, comenten por qué cambian las costumbres y 
tradiciones. Escribe las conclusiones.

Platiquen por qué es importante conservar las costumbres y 
tradiciones y qué pueden hacer para lograrlo.

Nombre de la costumbre o tradición:

    Lo que cambió: 

    Lo que permanece:

Nombre de la costumbre o tradición:

    Lo que cambió: 

    Lo que permanece:

Ciudadanía global
La Unesco está 
comprometida en 
garantizar la paz 
mundial mediante la 
mutua comprensión y 
respeto entre culturas, 
la no violencia y la
formación de 
ciudadanos críticos 
e informados.

Círculo para el bien común

No siempre fue así
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Difundamos nuestras costumbres y tradiciones 

Reconocer las costumbres y tradiciones que comparten las familias 
de la localidad contribuye a valorar lo que somos.

1. Organicen una exposición para presentar lo que aprendieron en 
esta lección. Para ello, realicen lo siguiente:
a) Reúnan textos, fotografías, dibujos y objetos (vestimentas, 

instrumentos musicales, utensilios). Pueden elaborar maquetas 
o representaciones.

b) Escriban un texto sencillo acerca de cada objeto, en el que 
indiquen qué es, de qué material está hecho y para qué se usa.

c) Pónganse de acuerdo para elegir el nombre de la exposición y 
organicen los materiales que van a presentar.

d) Elaboren una invitación y carteles para difundir el evento. 
e) Preparen preguntas para conocer la opinión de los asistentes 

sobre la importancia de preservar las costumbres y tradiciones. 
f) Reciban a los invitados, guíenlos en la exposición y planteen sus 

preguntas.

2. Al fi nalizar la exposición, escribe en tu cuaderno la importancia de 
conservar las costumbres y tradiciones de tu localidad. 

Las costumbres 
y tradiciones son 
actividades de la 
localidad en las que 
participamos y nos 
identifi can con otros, 
porque nos ayudan a 
convivir y recordar. 
Se transmiten de 
generación en 
generación y son una 
herencia de nuestros 
antepasados. Todos 
contribuimos a 
conservarlas.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Completa los enunciados.

2. Dibuja una historieta de la costumbre o tradición de tu localidad 
que más te gusta.

3. ¿Qué cambios ha tenido al paso del tiempo la costumbre o 
tradición que dibujaste?

a) La costumbre o tradición de mi localidad en la que todos nos reunimos es... 

b) La costumbre o tradición de mi localidad que más me gusta es...

c) Es importante difundir las costumbres y tradiciones de mi localidad porque...
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Para empezar

1. Lee la nota.

2. En grupo, comenten:
a) ¿Cuáles tareas de Luis son difíciles? ¿Por qué?
b) ¿Su trabajo es interesante? ¿Por qué?
c) ¿Por qué es necesario hacer este trabajo?

El veracruzano

Plomero, ¿cuándo fue la última vez que requeriste sus servicios?

Luis García Montes es un plomero 
veracruzano que se dedica a la 
instalación, mantenimiento y 
reparación de áreas sanitarias de 
viviendas y edifi cios. Comenzó a 
destapar drenajes desde que tenía 
doce años. Actualmente trabaja con 
sus dos hermanos.

Considera que es un ofi cio de alto 
riesgo porque en ocasiones trabaja 
con tuberías de aguas negras, por 
lo que debe utilizar guantes y botas 
especiales, así como tapabocas para 
evitar una infección que ponga en 
peligro su vida. 

Don Luis se ha dado a conocer 
a través de sus clientes, pues 
con frecuencia lo recomiendan, 
sobre todo en ciudades como 
Coscomatepec y Huatusco.

15 de enero de 2018

Texto elaborado a partir de una entrevista a Luis, de ofi cio plomero. 

Los trabajos en mi localidadSD4B1
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Las personas trabajan 

Decimos que una persona trabaja cuando hace tareas que requieren 
esfuerzo físico y mental. Existe una gran variedad de trabajos como 
alfarería, carpintería, peluquería, herrería, ingeniería, veterinaria, 
enfermería, agronomía, escritor, trabajo doméstico, agricultura y 
muchos más.

1. En equipo, observen las imágenes y escriban el nombre del 
trabajo que realizan las personas.

2. En grupo, comparen sus respuestas y expliquen qué hacen las 
personas.
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Los trabajos en mi localidad

El trabajo que realizan las personas es para satisfacer necesidades 
como alimentación, vivienda, vestido, educación, salud y transporte. 

¿Qué trabajos realizan las personas de tu localidad?

1. En equipo, elij an un tipo de trabajo de tu localidad y completen lo 
siguiente: 

2. En grupo, compartan lo que escribieron y comenten los 
benefi cios que aportan los trabajos a los habitantes de la 
localidad. Escriban en su cuaderno una conclusión.

3. Investiga con un familiar cuatro trabajos que se realicen cerca de 
tu casa. Registra en el cuaderno quiénes los hacen, los materiales 
que utilizan y los lugares donde los realizan. Lleva el resultado de 
tu investigación a la siguiente clase.

Nombre del trabajo:

Producto o servicio que ofrece:

Materiales que utiliza:

Dibuja el trabajo elegido
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Conocer los lugares donde las personas realizan su trabajo en la 
localidad es útil cuando los necesitamos. Los croquis nos ayudan a 
ubicarlos. Trabajemos en ello.

1. Con la información que investigaste traza un croquis.
a) Señala tu casa y tómala como referencia.
b) Dibuja las calles, caminos, parque y otros elementos cercanos 

a tu casa.
c) Ubica los cuatro lugares donde las personas realizan los 

trabajos. Dibuja un símbolo que represente a cada uno.

2. Elige un trabajo que ubicaste en el croquis. Traza el recorrido 
para ir desde tu casa hasta ese lugar.

3. En grupo, comparen los croquis e identifi quen lugares donde se 
realizan trabajos de su localidad.

Imaginemos el croquis
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Cómo se trabaja en mi localidad

Recuerda que el trabajo en cada lugar es tan variado como lo 
permiten sus características físicas y elementos sociales. En la 
región del Totonacapan se encuentra la localidad de Papantla; sus 
habitantes se dedican, entre otras cosas, a la agricultura y a la 
elaboración de artesanías de vainilla que se utilizan como fi guras 
decorativas y para aromatizar.

¿Cómo se hacen las artesanías?

Como puedes ver, para elaborar artesanías se siguen diferentes 
pasos: desde la recolección de la vainilla hasta obtener el producto 
fi nal, es decir, se sigue un proceso. Los pobladores de la región del 
Totonocapan dedican de seis a ocho meses desde que cortan las 
vainas hasta terminar la artesanía.

1. En grupo, comenten, ¿por qué es importante para los habitantes 
del Totonacapan la elaboración de las artesanías? 
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En tu localidad se elaboran diversos productos con distintos 
materiales. 

1. Anota qué productos se elaboran.

2. Elige un producto e investiga cómo es el proceso para elaborarlo. 
Si es posible llévalo al salón para organizar una exposición.

a) Nombre del producto: 

b) Materiales de los que está hecho:

c) Dibuja el proceso de elaboración. 

3. En grupo, compartan el proceso que dibujaron, observen los 
productos y comenten lo que aprendieron. 

Reto para descubrir
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A través del tiempo, con la creación de nuevas herramientas y 
tecnologías, algunos trabajos se transforman, otros desaparecen o 
surgen nuevos. Hace muchos años existieron escribanos, soldadores 
de cubetas y encendedores de faroles, que hoy han desaparecido. 
Otros trabajos se han transformado como el de cochero, panadero, 
zapatero e hiladora.

1. Pregunta a personas de tu familia acerca de los trabajos de tu 
localidad.

a) Trabajos que han desaparecido: 

b) Trabajos nuevos: 

c) Un trabajo que permanece, pero que ha cambiado la forma en 
que se realiza:

d) Completa el siguiente cuadro:

2. En equipo, comenten por qué cambia la forma de realizar los 
trabajos y escriban las conclusiones en su cuaderno.

Trabajos de la localidad:

Así se hacía antes: Así se hace ahora:

No siempre fue así
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La Feria del Trabajo

Los habitantes de un lugar satisfacen diversas necesidades para 
vivir, por ejemplo, necesitan quien despache gasolina, vacune 
animales, repare una lavadora o cure enfermos. 

1. En grupo, organicen una feria para dar a conocer los trabajos de 
la localidad.

a) Hagan una lista de los trabajos que existen.

2. Elige el trabajo que más te guste, imagina cómo lo harías y elabora 
un anuncio para ofrecer tus productos o servicios a los vecinos. 

3. Inviten a la Feria del Trabajo a familiares y a otros grupos de la escuela 
para presentar sus anuncios y explicar en qué consiste cada trabajo.
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El trabajo que me gusta

Durante su vida, cada persona se dedica a realizar trabajos 
diferentes. A ti, ¿qué trabajo te gustaría hacer? 

1. Pide a un familiar que te acompañe para platicar con una persona 
que hace el trabajo que te interesa. Pregúntale: ¿qué hace?, 
¿cómo lo hace?, ¿cómo es el lugar donde trabaja?, ¿cuál es su 
horario?, ¿con quién trabaja?, ¿a quiénes sirve el trabajo que 
realiza?, ¿qué difi cultades o satisfacciones ha encontrado al 
hacerlo?

2.  Con la información que obtuviste escribe una carta a un amigo en 
la que describas cómo es el trabajo que te gustaría hacer.

3. En grupo, lean las cartas que escribieron. Con apoyo de su 
maestro intercambien las cartas con alumnos de otras escuelas.

Dialoguen sobre la importancia del derecho al trabajo y a su libre 
elección.

Las niñas y los niños 
no deben realizar 
ningún trabajo que 
afecte sus derechos y 
su desarrollo integral, 
los cuales están 
protegidos por la ley.

Círculo para el bien común
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Mis nuevos aprendizajes

Es momento de compartir tus conocimientos con la comunidad. 
Te proponemos que presentes una obra de teatro guiñol sobre los 
trabajos de la localidad.

1. En equipo, elij an un trabajo de la localidad.
2. Consideren hablar acerca de:

a) Lo que hacen en su trabajo y con quién lo realizan.
b) Los materiales y herramientas que utilizan. 
c) Los benefi cios que obtiene quien lo realiza y los que aporta a 

los demás.
3. Decidan los personajes, escriban y ensayen los diálogos. 
4. Elaboren los títeres y la escenografía con materiales sencillos.
5. Inviten a sus familiares y a otros grupos para ver sus obras de 

teatro guiñol.
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Para empezar 

1. Lean el texto y comenten en grupo.

a) ¿Qué lograron los pobladores de Mexcala?
b) ¿Por qué lo lograron? 
c) En tu localidad, ¿qué han hecho para proteger la naturaleza? 

¡Un vivero que da vida a Mexcala!

En la localidad de Mexcala, del municipio de Soledad Atzompa, Veracruz, sus habitantes 

padecían dos graves problemas: inmoderada tala ilegal y escasez de agua. 

Lo interesante fue que pusieron manos a la obra; se organizaron y habilitaron un vivero 

forestal. ¡¿Se imaginan?!… ¡Un vivero forestal!

¡Ah, pero no fue fácil! Conformaron un comité e iniciaron con un proyecto, hicieron convenios 

con instituciones, prepararon el terreno, sembraron y dieron seguimiento. Así, con gran trabajo 

y esfuerzo, lograron reforestar el área y el abasto de agua empezó a recuperarse.

Texto elaborado a partir de información aportada por el antropólogo José Alfredo del Moral García, 

encargado del proyecto. 

Nos organizamos en mi localidadSD5B1
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¿Quiénes participan? ¿Cómo participan?

La organización en la familia y en la escuela

En las localidades las personas se organizan para resolver problemas 
comunes y mejorar sus condiciones de vida, por lo que la comunicación, 
la participación, el respeto a las reglas y el establecimiento de 
acuerdos permiten mantener una convivencia pacífi ca.

1. Escribe una actividad en la que participan y se organizan los 
integrantes de tu familia.

2. Con base en la actividad mencionada completa el siguiente 
cuadro:

3. En equipo, compartan su trabajo y respondan, ¿por qué es importante 
que los integrantes de la familia se organicen y participen?

Población participa en el cuidado y liberación de
tortugas marinas en Tecolutla (Veracruz)

Comerciantes realizan limpieza de calles, Huatusco 
(Veracruz)
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En la escuela también necesitamos organizarnos para llevar a cabo 
las actividades cotidianas.

4. Dibuja una actividad de tu escuela en la que participes de manera 
organizada.

 Nombre de la actividad:                       

5. Escribe qué acuerdos tomaron para realizar esa actividad.

6. En grupo, comenten qué pasa si alguien no quiere participar en 
las actividades y cómo podrían solucionar estos desacuerdos.
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Formas de organización en la localidad

Las personas de la localidad tienen varias formas de organizarse 
de acuerdo con su historia, sus usos y costumbres, y el tipo de 
problemas que deben resolver. Algunas de ellas son:

a) Controlar las fogatas turísticas, quemas agrícolas o de 
basura.

b) Establecer guardias de vigilancia y un sistema de 
comunicación.

c) Reforestar el área afectada.

     ¿Qué otros acuerdos propondrías y por qué? 

1. En equipo, comenten: ¿qué organizaciones hay en su localidad?, 
¿qué problemas han tratado de solucionar o han resuelto?

a) Escriban las conclusiones en su cuaderno.

Asamblea de ejidatarios, 
Córdoba (Veracruz)

Junta de vecinos, Acayucan 
(Veracruz)

Reunión de cooperativa 
cafetalera, Xico (Veracruz)

Por ejemplo, en la localidad 

Toxtlacoaya, Veracruz, hubo 

un incendio forestal durante la 

época de sequía; para apagarlo 

participaron distintas organizaciones, 

gubernamentales y civiles, así como 

grupos de brigadistas y voluntarios de 

localidades aledañas. Los habitantes de 

la localidad han organizado un comité 

de combate al incendio forestal, en el 

cual acordaron:
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Acuerdos y desacuerdos

En toda organización pueden surgir diferentes opiniones, propuestas o 
ideas que generan discusiones o confl ictos. Para lograr el bien común 
es preciso resolverlos mediante el diálogo y la toma de acuerdos.

1. En grupo, realicen la siguiente actividad: 

2. En grupo, comenten qué hicieron para llegar a un acuerdo, 
refl exionen qué valores pusieron en práctica. Escriban una 
conclusión en su cuaderno.

Problema
Imaginen que son pobladores de Toxtlacoaya y el 
comité propuso evitar las quemas agrícolas con el 
fi n de prevenir incendios forestales. Un grupo de 
personas apoya esta propuesta porque además 
se protege al medio ambiente; sin embargo, otro 
grupo pide que se puedan realizar las quemas 
agrícolas de una manera cuidadosa, ya que 
representa ahorro de tiempo y dinero, y no afectan 
de manera permanente.
¿A qué grupo apoyarías?

Debate
a) Organicen un debate. Dividan al grupo en dos 

equipos; uno defenderá la propuesta de que 
se impidan las quemas agrícolas y el otro que 
se hagan con cuidado.

b) Elij an a una persona que dirij a el debate.
c) Cada equipo dialoga y escribe los  

argumentos a favor de su propuesta y en 
contra de la otra. 

d) Escuchen los argumentos de cada equipo.
e) Escríbanlos en el pizarrón.
f) Tomen un acuerdo entre todos.
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Un problema de mi localidad

La mayoría de las localidades tienen problemas comunes como la 
inseguridad, escuelas en malas condiciones, falta de pavimentación, 
transporte, recolección de basura, espacios recreativos, entre otros. 
Para buscar soluciones, los habitantes se organizan con o sin apoyo 
de las autoridades.

1. En grupo, escriban tres problemas de su localidad y comenten 
sus consecuencias.

2. En equipo, comenten algunas alternativas de solución para 
dichos problemas.

3. En grupo, decidan cuál de los problemas que identifi caron 
necesita resolverse de forma inmediata.

En algunos pueblos originarios de Oaxaca y Chiapas existen formas de trabajo 
comunitario como el tequio, que consiste en la participación de los habitantes en 
trabajo colectivo para resolver necesidades de todos, como la construcción de 
caminos, escuelas, red de agua potable y limpieza de calles, entre otros. No es 
remunerado y es obligatorio.

Inundación en Cosamaloapan 
(Veracruz)

Limpieza de calles, Coatzacoalcos 
(Veracruz)

¿Quieres conocer cuál 
es el problema que 
tiene Paco? Busca 
el libro Nuestra calle 
tiene un problema, de 
Ricardo Azevedo, en la 
Biblioteca Escolar.

Visita la 
biblioteca

Otros lugares

Problemas de la localidad: Consecuencias:
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4. Comenten en qué consiste el problema y cómo podría resolverse.  

5. Utiliza palabras y dibujos para describir el problema y buscar 
su solución. Observa el ejemplo y en el recuadro realiza tu 
propuesta.

Dialoguen sobre la importancia de participar todos para resolver 
problemas comunes.

 por lo que las  

se organizan para descacharrizar y evitar 
el dengue.

En mi localidad cuando 
hace mucho

  hay demasiados

Problema:

Círculo para el bien común
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La organización de los habitantes no siempre es sufi ciente para 
solucionar los problemas de la localidad. Existen autoridades 
responsables de atender necesidades como el suministro de agua, la 
instalación y el mantenimiento del drenaje o la electricidad, así como 
de brindar atención ante desastres. 

1. Pide a un familiar que te platique acerca de un problema que se 
resolvió con la intervención de las autoridades responsables.

2. En grupo, compartan su trabajo y comenten sobre los problemas 
que se han resuelto a través de la organización y participación de 
la comunidad, y la intervención de las autoridades.

Problema que se resolvió:

    Autoridades que participaron:

    Qué hicieron:

    Cómo participó la comunidad:

Reto para descubrir
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3. Pide a un familiar que te narre qué hace para llegar desde su casa 
hasta la ofi cina de las autoridades de gobierno cuando tiene 
que hacer una petición o un trámite para solicitar agua potable, 
drenaje, iluminación o seguridad, entre otros.

Pregunta a qué lugar fue, el recorrido que siguió y cuánto tiempo hizo.

4. En equipo, comparen su trabajo y platiquen acerca de los asuntos 
que se atienden en las ofi cinas de las autoridades. 

           Lugar:

           Recorrido:

          Tiempo:

Para resolver 
problemas y asuntos 
de interés común, las 
personas se organizan, 
cooperan, asumen 
una responsabilidad 
compartida y 
participan en acciones 
para mejorar la vida de 
todos.

Derecho al agua
El agua dulce es 
uno de los recursos 
naturales más 
importantes de la 
humanidad. Está 
presente en todas 
nuestras actividades 
y es una fuente 
fundamental de 
bienestar. El acceso 
al agua es un derecho 
que los gobiernos 
deben garantizar. 
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Mis nuevos aprendizajes

1. Elabora un tríptico con textos, dibujos e imágenes relacionados 
con la organización en la familia, la escuela y la localidad.

2. Observa los temas que puedes tratar.

3. ¿Qué requieren las personas para resolver problemas comunes?

4. ¿Cómo te sientes cuando participas en la organización de algunas 
actividades en tu escuela?

¿Cómo 
resolver 

problemas?
 ¿Qué problemas 

se pueden resolver 
con apoyo de las 

autoridades?

Portada

¿Por qué es 
importante 
organizarse 
en familia?

¿En qué nos benefi cia 
organizarnos en la 

escuela?

¿Cómo nos 
organizamos 

en la localidad 
para resolver 
problemas?

1

2
3

4

5

6
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Para empezar

1. Observa la representación del municipio de Tuxpan, Veracruz.

2. En grupo, comenten:
a) ¿Qué cosas identifi cas?
b) ¿Cómo se representa el río y la carretera? 
c) ¿Qué signifi ca la línea del contorno? 

Mi localidad en el municipio SD6B1
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El municipio donde vivo

Los municipios son cada una de las 212 partes en las que se divide 
el territorio del estado de Veracruz. Cada municipio está integrado 
por varias localidades, una de ellas es su cabecera municipal, donde 
se encuentran las autoridades que lo gobiernan. ¿A qué municipio 
pertenece tu localidad? Para saberlo, realiza lo siguiente:

1. Investiga con tus familiares.

2. En grupo, compartan la información que recabaron y comenten 
sus hallazgos. Complementen sus listas.

Nombre del municipio 
al que pertenece mi localidad:

Localidad en la que se encuentra 
la cabecera municipal:

    Nombre de mi localidad:

    Localidades cercanas a la mía:

     Lugares importantes de mi municipio:
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En una de las localidades del municipio se establece el gobierno 
municipal. En el caso del municipio de Tuxpan se ubica en Tuxpan 
de Rodríguez Cano. El gobierno municipal o ayuntamiento está 
integrado por personas que fueron elegidas para representar, 
gobernar y mejorar las condiciones de vida de los habitantes.

El gobierno municipal es el responsable de prestar los servicios 
públicos como:

1. En grupo, comenten qué servicios proporciona el gobierno 
municipal a su localidad.

a) Escriban una carta al presidente municipal para solicitar los 
servicios que faltan. Con el apoyo de su maestro háganla 
llegar a la autoridad correspondiente.

Presidente municipal

Regidor VII Regidor VIII Regidor IXRegidor VI

Regidor I Regidor II Regidor III Regidor VRegidor IV

Síndico único

Recolección de  basura, Tuxpan 
(Veracruz)

Reparación de alumbrado, Tuxpan 
(Veracruz)

Secretario Tesorero

• Agua potable y alcantarillado
• Alumbrado
• Recolección de basura
• Mercados

• Panteones
• Calles y caminos
• Parques y jardines
• Seguridad
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1. Realiza lo siguiente con el apoyo de tu maestro.
a) Dibuja en una hoja blanca el contorno del municipio donde 

vives. No olvides agregar la rosa de los vientos. 
b) Ubica con un símbolo:

• Tu localidad.
• Dos localidades cercanas a la tuya.
• La cabecera municipal.
• Un lugar importante del municipio.

2. Escribe qué localidades y lugares ubicaste en tu municipio.

   En el norte:    

   En el sur:

   En el este:

   En el oeste:

3. En grupo, comparen lo que ubicaron en cada punto cardinal. 
¿En qué coincidieron?
a) Guarda el dibujo de tu municipio porque lo utilizarás en otra 

actividad.

Imaginemos el croquis

La rosa de los vientos 
indica los puntos 
cardinales: Norte, Sur, 
Este y Oeste.
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Lugares con historia en mi municipio

1. Lee lo siguiente:

2. En grupo, comenten:
a) ¿Qué cambios ha tenido el Parque Reforma a través del 

tiempo?
b) Calculen cuántos años han pasado desde que el Parque 

Reforma era amplio hasta el día de hoy.

El Parque Reforma sin duda es un sitio característico, con historia; se ubica en la colonia Centro 

del municipio de Tuxpan, Veracruz. Es uno de los lugares de reunión más frecuentados por las 

personas de la localidad y ha sido testigo de algunos cambios a través del tiempo.

En 1924 el Parque Reforma era 

amplio, con árboles y bancas, en 

el centro tenía un quiosco donde 

los domingos había música y las 

personas disfrutaban del paisaje. 

En 2004 se modi� có la estructura del 

parque y el quiosco se convirtió en 

una nevería, donde se podía probar 

el timbakey elaborado con leche, 

plátano y jarabe de grosella. Se le dio 

una nueva vista al centro del parque. 

En 2012 se inició la remodelación del 

parque y en un costado se colocaron 

fuentes en forma de arco con 

sistema de iluminación y bombeo 

sumergible, también equipo de 

audio para música ambiental. Con 

esto el terreno del parque se redujo y 

el número de bancas también.
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1. Investiga con ayuda de tu maestro o algún familiar lo siguiente. 
a) Lugares importantes para la historia de tu municipio
b) Elige uno y responde: ¿qué hay en ese lugar?, ¿por qué las 

personas lo recuerdan?, ¿qué sucedió, ¿cuándo sucedió?, ¿quiénes 
participaron?

c) Escribe en tu cuaderno tus hallazgos y compártelos con tu grupo. 

2. Investiga qué construcciones y monumentos importantes hay en 
tu municipio y el año en que se construyeron. Completa la tabla. 

3. En equipo, calculen los años de antigüedad que tiene cada 
construcción o monumento. Escriban sus resultados en el 
cuaderno y respondan cuál es el más antiguo y por qué.

4. En grupo, comparen sus resultados. Ordenen el nombre y año 
de las construcciones y monumentos del más antiguo al más 
reciente. Escríbanlos en la siguiente línea:

Fecha actual
1500         1600    1700               1800         1900    2000

En el municipio de Huamantla, en el estado de Tlaxcala, existen algunas construcciones importantes 

como el Museo Nacional del Títere, el Palacio Municipal, el ex Convento de San Luis Obispo y la 

antigua Hacienda de San Pedro Tenexac. Todos ellos tienen una gran historia.

Otros lugares

Reto para descubrir

Construcción 
o monumento

Qué representa 
para la comunidad

Localidad donde 
se ubica

Año de construcción
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Lugares para la convivencia en mi municipio

En los municipios existen espacios públicos destinados para el 
disfrute y la convivencia de los habitantes, como plazas cívicas, 
quioscos, parques, casas de cultura, canchas, teatros, zoológicos, 
museos, entre otros.

1. Investiga cuáles son los lugares para la convivencia que hay en tu 
municipio. Completa la tabla.

2. Pide a tu maestro que te ayude a localizar en el dibujo que 
realizaste de tu municipio, dónde se ubican los lugares 
para la convivencia que investigaste y utiliza símbolos para 
representarlos.

Comenten por qué es importante que existan espacios públicos para 
convivir.

Parque infantil, donde conviven niños y adultos,
(Orizaba, Veracruz)

Explanada de los Portales donde la gente se reúne a 
bailar danzón en Veracruz (Veracruz)

Lugar de convivencia Actividades que se realizan

Círculo para el bien común
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Mis nuevos aprendizajes

1. ¿En qué municipio vives?

2. Tres localidades de mi municipio son...

3. Representa con símbolos tres lugares importantes de tu 
municipio. 

4. En el municipio de Tlacotalpan, Veracruz, existen estas construcciones. 
Numéralas del 1 al 3, de la más antigua a la más reciente.

Nombre del lugar

Símbolo

        Palacio Municipal (1849)

Casa de la Cultura Agustín Lara (1974)               Teatro Netzahualcóyotl (1891)
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1. Dibuja los símbolos que faltan en el siguiente croquis de la 
localidad de Coatepec, Veracruz:

2. En el croquis, ¿cuáles son elementos sociales?

3. ¿Qué características físicas están representadas en el croquis?

4. Escribe el nombre de un trabajo de tu localidad que haya 
desaparecido.

5. Escribe por qué desapareció ese trabajo.

6. Escribe tres costumbres o tradiciones representativas de tu 
localidad.

Evaluación
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7. Elige una costumbre o tradición de tu localidad y completa.

8. Observa las imágenes de la Plaza Lerdo de la localidad de Xalapa, 
Veracruz. Marca con una            la más antigua. 

      ¿Cómo sabes que es la más antigua? 

9. Escribe un problema de tu localidad que se resuelva mediante la 
organización de las personas.

10. Escribe un problema de tu localidad que para resolverse requiera 
el apoyo de las autoridades del municipio.

11. ¿Qué propones hacer cuando una persona no quiere participar 
para resolver un problema?

Escribe el nombre de la costumbre o tradición:

Describe cómo se realizaba cuando tus padres eran niños:

¿Cómo se realiza actualmente?

¿Qué ha cambiado y qué ha permanecido?
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Instrucciones:
1. Recorta las tarjetas, las mochilas y la fi gura 

del dado y ármalo.

2. Se juega en parejas y a cada participante le 

corresponde una mochila.

3. En cada turno tira el dado y realiza lo que 

indica, por ejemplo, si cae en “Toma un 

objeto para tu mochila”, tomarás una carta 

de las cosas que lleva.

4. Si dice “Quita un objeto a tu mochila”, 

devuelve una tarjeta.

5. Si te toca una pregunta, respóndela y no se 

toman tarjetas.

6. El juego termina cuando se acaban las 

tarjetas. Gana el jugador que tenga más 

objetos (tarjetas).

Juego diseñado con información de la Cruz Roja Mexicana.

Tom
a un objeto 

para tu m
ochila

M
enciona 

un desastre 

ocasionado por la 

actividad hum
ana

Todos tom
an 

objetos
M

enciona 

un desastre 

ocasionado por un 

fenóm
eno natural

¿Qué debes hacer 

en una situación 

de riesgo?

Quita un objeto a 

tu m
ochila

Artículos para primeros 
auxilios y medicamentos si 
estás en tratamiento

Alimentos enlatados Linterna con pilas extras

Carpeta con documentos 
personales

Radio con baterías

Teléfono

Fotos de familiares 

Botella con agua 

Velas y cerillos

Recortable 1. Mochila de emergencia
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Recortable 2. Memorama de la diversidad 
cultural de Veracruz
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Instrucciones:
1. Recorten las imágenes.

2. Pueden jugar en parejas.

3. Decidan los turnos de los jugadores.

4. Una vez recortadas las cartas, colóquenlas 

boca abajo.

5. El primer jugador escoge dos cartas, 

las voltea y si son iguales se las queda y 

continúa con la mísma dinámica, pero si son 

diferentes las vuelve a poner boca abajo en el 

mismo lugar y será el turno del otro jugador.

6. Gana la persona que haya logrado encontrar 

más imagenes iguales.
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Recortable 3. Diorama de la región 
de Los Tuxtlas

Un diorama es un tipo de maqueta que muestra diferentes 

fi guras que pueden ser humanas, vehículos, animales, 

plantas o incluso seres imaginarios, y que se integran en una 

composición con el propósito de representar una escena.

Con apoyo de tu maestro o un adulto arma el diorama.

Necesitarás tij eras y pegamento.

Instructivo
1. Recorta los cuatro paneles de la hoja 2, donde A es el del 

frente, B el intermedio, C el posterior y D el del fondo.

2. Usando los paneles arma el soporte del diorama. Puedes 

pegarlo en cartulina para que quede más resistente; 

observa la imagen. Las pestañas de los paneles se pegan 

por dentro de la estructura D lateral. Deja secar.

3. Recorta el recuadro E con la información sobre la región 

de Los Tuxtlas y pégalo en la parte trasera del panel D o 

fondo. 

4. Recorta la silueta de los animales y plantas que 

encuentras en esta hoja y acomódalos en la costa, en la 

laguna de manglares, en el pastizal o en el bosque y selva, 

según corresponda. Si tienes duda de donde vive alguno 

pregunta a tu maestro o a quien te esté apoyando.

Adaptación del material recortable presentado por Conabio 

en https://www.gob.mx/conabio

La región de Los Tuxtlas

La región de Los Tuxtlas se distingue por sus abundantes 

lluvias y por la gran variedad de plantas y animales que 

habitan en la zona. Está considerada una reserva natural 

protegida por las autoridades, científi cos y la población 

del lugar. En su territorio se encuentran paisajes de costa, 

lagunas y ríos, y una región parcialmente deforestada 

por ser empleada como pastizal para la cría de ganado, 

además de la región de la alta montaña, donde se ubica el 

Volcán de San Martín.

E (Atrás)

D

C

B

A

E
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Especies de animales y plantas de la región de Los Tuxtlas 

https://www.wsev.gob.mx/servicios/publicaciones/colec_

veracruzsigloXXI/ArbolesTuxtla.pdf

Palma  (Selva)

Garza blanca 

(Laguna)

Mono araña 

(Selva)

Salamandra 

(Selva)

Guatope  (Costa)

Cícada  (Selva)

Armadillo 

(Pastizal)

Mapache 

(Bosque)

Lirio acuático 

(Laguna)

Cangrejo azul 

(Costa)

Ceiba  (Bosque)

Loro  (Selva)

Cría de ganado 

(Pastizal)

Rana  (Laguna)

Tegogolo 

(Laguna)
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Se
lv

a 
y 

bo
sq

ue

Laguna y manglares

C
os

ta

Pastizal

Pestañas

B

D

C

A
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Recortable 4. Veracruz en el tiempo
En                           se fundó el Museo de Antropología en la ciudad 

de Xalapa.

En                           se dio la represión a los movimientos huelguistas 

de Río Blanco.

En                            se llevó a cabo el primer festival 
Cumbre Tajín, primer sol del milenio.

En                            se inauguró la ruta del ferrocarril 
México-Veracruz.

En                           se inauguró el Estadio Xalapeño.

En                            se inauguró el Aeropuerto Internacional 
Heriberto Jara Corona en la ciudad de Veracruz.
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Instrucciones:
1. En parejas, recorten las imágenes.

2. Ordenen las imágenes de forma cronológica, 

es decir, de la más antigua a la más reciente.

3. Péguenlas en sus cuadernos.
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Recortable 5. Serpientes y escaleras
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