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m Mi localidad es parte de México 1




Tu localidad es parte de un municipio y de una
entidad federativa que se llama Sinaloa, y ésta, a su
vez, es parte de un extenso pais llamado Estados
Unidos Mexicanos o México, como se le conoce
comunmente.

Sinaloa y las otras entidades que forman parte de
México tienen una gran diversidad cultural y natural
gue debemos conocer para valorar y preservar.

{Como vives la diversidad cultural y natural?




FsD11) Valoramos la diversidad

,
\ Para empezar

1. Observa las imagenes.

» Mariachi (Jalisco)

» Danza de los viejitos (Michoacan)

» Danza del venado (Sinaloa) » La bamba (Veracruz)

2. En grupo, comenten:
a) ;Qué hacen las personas?
b) ;Cémo estan vestidas?
c) ¢De qué lugares son?
d) ¢En qué son diferentes? ;Por qué?

o



ANATATATATATATMVATATATATATATATTATMIP ATAVATMATVAVAVARY

La diversidad cultural

En la Republica Mexicana las personas de cada localidad viven de
diferentes maneras, las cuales se expresan en sus platillos tipicos,
musica, vestimenta, lenguas, festividades y creencias. Cada forma de
vida es parte de la diversidad cultural de nuestro pais y contribuye a

enriquecer los conocimientos artisticos, cientificos e industriales de los

distintos grupos sociales.

1. Observa como se escribe la palabra maiz en diferentes lenguas
originarias:

En mayo yoreme,
batachi

>

En otomi,

dethd

En nahuatl,
tlaolli

2. En equipo, investiguen y anoten en las lineas cémo se escribe la
palabra luna en otras lenguas originarias del pais.

VAWV

En tarahumara,

sanuko

En la Republica Mexicana se hablan 68 lenguas originarias, ademas del
espanol.

3. Comenta con tus companeros cual es tu lengua materna y si
conocen otras que se hablen en su entidad.

P
<>Idlomas
v paralapaz

En 2022, se iniciara
en todo el mundo
el Decenio de las
Lenguas Indigenas.
La Unesco busca la
supervivenciay el
fortalecimiento de
los idiomas de los
pueblos originarios
de mas de noventa
paises mediante la
libertad de
expresion, la
educacién en idioma
maternoy la

“

L
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Narraciones populares

Cada localidad atesora cuentos y leyendas que son contados por
abuelos y padres a nietos e hijos. Las historias que guardan este tipo de
narraciones también son parte de su cultura.

Esta es una leyenda que le contaron a Leonardo, quien vive en
Mazatlan, Sinaloa:

La Cueva del Diablo

~

Cuentan que hace muchos anos, en el
puerto de Mazatlan, un gran derrumbe
dejo al descubierto una cueva. Unos vecinos
curiosos entraron a averiguar qué habia
dentro. Como no regresaban, la gente pidio k
a otro grupo que fuera a buscarlos. Esta
vez todos se amarraron de la cintura con
una cuerda. Los de afuera sostenian la otra \
punta. Asi, si algo pasaba, jalarian con fuerza
para que los sacaran. Luego de varias horas
sin mostrar senal alguna, se preocuparon.
Jalaron la cuerda y, para su sorpresa, s6lo
recogieron cenizas.

Desde entonces, nadie se atreve a entrar
a la Cueva del Diablo porque se pierden
adentro, y todo esta tan caliente que mueren k
quemados.

La Cueva del Diablo

Vera Aida Gonzalez, que vive en Culiacan Rosales, Sinaloa, escribié lo
que le contaron sobre el nombre de su localidad.

\ Mi abuelito Petronilo Gonzalez me conté que desde que él
era nino vive en la ciudad de Culiacan, capital del estado de
Sinaloa. Me dice que ha leido que la palabra Culiacan viene
del vocablo ndhuatl colhuacan, que tiene varios significados.
Por ejemplo, me explica que quiere decir“lugar donde los
caminos se tuercen” o “lugar de culebras” o “cerro torcido”.
Aunque algunos afirman que también quiere decir“lugar
donde las tribus adoraban al dios Coltzin” o dios torcido.
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1. Investiga y narra a tus compaferos un cuento o una leyenda de tu
localidad o entidad.

2. Investiga un cuento o una leyenda de una entidad diferente a la
tuya. Escribela e ilustrala.

Titulo

Estado de procedencia

Dibujo

>

Visita

1> |5 biblioteca

|

Para saber los

. . . misterios que
3. En equipo, elijan un cuento o una leyenda y organicen esconden los

una escenificaciéon o un teatro guifol para representarlo. suenos, lee el libro
Numa’ na fivi fiuu.
4. En grupo, marquen en un mapa mural de México las entidades de Suefios mixtecos, de
donde son originarios los cuentos y las leyendas que representaron. glzji;niﬁsgfitonio
Como pueden observar en su mapa, los cuentos y las leyendas FIoresyFarfén, en la
de diferentes lugares de nuestro pais son parte de nuestra riqueza y e e
diversidad cultural.

L



\7A

VAVAVAVANVAVAVAY,

NTANNTANNTZANNTANNTANNTANNTANNTANTANTANTIANTIANTIANN 72

AVAVATMAMAMAT AT ATAT AT AMATMAIATIIZA AT AT AT AT AT AT AATATATATATAFATATATAVAVATVAVAVAVAVAVAVAVAVA

Los sabores de México

En la Republica Mexicana hay gran variedad de alimentos que forman
parte de la cocina tradicional y la manera de prepararlos se transmite
de generacién en generacion. Cada platillo es Unico en ingredientes,
aromas y sabores.

;Qué aromas percibes en tu comida favorita?

1. Lee lo siguiente:
i familia y yo fuimos al festival Los Sabores de México,
donde encontramos diferentes platillos de los estados de

nuestro pais. Tomainos fotos y conocimos los ingredientes con
los que fueron elaborados.

Pescado zarandeado de
Sinaloa: preparado a las
brasas, con chile morron,
cebolla, salsa de soya y un

\ poco de mayonesa.

Enchiladas queretanas: \
hechas con tortillas

de maiz, salsa de chile
guajillo, rellenas de
zanahoria y papa, y
cubiertas con queso

panela y lechuga. \

Charales estilo
Michoacan: charales
capeados y servidos con
limén y salsa.
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1. Investiga dos platillos o bebidas tradicionales de otros lugares de
tu entidad o de nuestro pais. Puedes consultar libros, revistas e
internet, o preguntarle a algun adulto. Anétalos en la tabla.

Platillo o bebida tradicional Lugar de origen

2. Elige un platillo o una bebida, investiga la receta y escribela.

Nombre del platillo:

Ingredientes:

Preparacion:

N

Dibujo \\

3. En equipo, presenten sus recetas. Comenten las semejanzas y
diferencias respecto a los platillos que se preparan en su localidad.

4. En grupo, comenten por qué es importante conservar los
platillos tradicionales de la entidad y de nuestro pais. Anoten sus
conclusiones.

L
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Diferentes formas de vestir

La vestimenta que usan las personas en diferentes lugares de la
Republica Mexicana es otro elemento cultural. Existe gran variedad de
telas, bordados, colores y formas, dependiendo del lugar de origen.
Por ejemplo, en Sinaloa hay un traje tipico de vivos colores, las mujeres
usan blusa y falda con olanes de colores lisos o estampados florales, se
engalanan con collares, pulseras y rebozo. Se peinan con una trenza
adornada con flores o monos coloridos. Los hombres usan camisa
blanca o de otro color, sombrero de palma blanco, un paliacate rojoy
un fajin.

Algunas canciones regionales son “El sinaloense”, “El sauce y la palma’,
“El coyote’, “La india bonita”, “El quelite”, “El nifo perdido’, “El torito”,
entre otras.

1. En equipo, comenten qué elementos observan en la vestimenta de
las personas que se muestran en la imagen.

2. Describe en tu cuaderno como es la vestimenta que usan las
personas de tu localidad o municipio y elabora un dibujo que la
represente.

}< 3. Los elementos culturales estan presentes en cada entidad de
México. Identifica otros en el recortable 4 y recorta las piezas por la
linea de color negro para armar tu rompecabezas.

o
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Intercambio cultural

México es un pais que se distingue por su gran diversidad, formada
gracias al intercambio que han tenido diferentes culturas en nuestro
territorio. Esto ha sucedido desde el contacto entre los pueblos del
México antiguo con los conquistadores espanoles, y dio origen a una
integraciéon de elementos indigenas, espafioles, africanos, arabes

y chinos. A éstos se han sumado otros, provenientes de Francia,

Italia, Estados Unidos, Japdn y otras naciones. En la actualidad, el
intercambio cultural mundial es el mas intenso que ha experimentado
la humanidad en toda su historia.

De los pueblos indigenas heredamos alimentos (maiz, jitomate,
calabaza, chile, frijol), palabras (milpa, chocolate, escuincle, tlapaleria),
vestimenta, medicina tradicional (herbolaria) y festividades (Dia de
Muertos). Es posible que en tu vida diaria estén presentes elementos
de otras culturas y no te hayas percatado de eso. Por ejemplo, cuando
disfrutas de un arroz con leche, de una barbacoa de carnero, de un
pan de trigo, de una pizza, o dices palabras como almohada, libro,
restaurante, chatear y marimba.

» Pozole » Esquite » Nifos con violines
» Danza de los diablos » Numeros arabigos » Plato con arroz
» Hot dog » Espagueti » Templo barroco del s. xvi

\N7A
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1. Comenta con tu grupo cual es el origen de estos elementos
culturales.

2. Observa con atencion a tu alrededor. Seguramente en tu vida diaria
utilizas objetos y herramientas, o consumes alimentos y dices
palabras adoptadas de otras culturas y que hoy forman parte de la
nuestra.

a) Con el apoyo de un familiar, investiga qué elementos
provenientes de otras culturas estan presentes en tu localidad.
Pueden ser de origen indigena, espafiol, africano, chino, arabe,
francés, italiano, entre otros.

O  alimento O galleta O ibaliano

El intercambio cultural
favorece el

; o O Fod.abm O almohada O éarabe
enriquecimiento

mutuo entre
culturas. Reconocer
los aportes recibidos
contribuye a valorar Q Q o
la cultura propia y las
de otros lugares del

mundo.
@) @) O
@) O O
@) @) O

3. En grupo, compartan la informacién de su investigaciéon y
comenten: jcudl es el origen de los elementos culturales presentes
en su localidad? ;Por qué es importante reconocerlos?

a) Escriban una conclusion en su cuaderno.

o
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Mis nuevos aprendizajes

1. Organicen un festival cultural sobre la diversidad en la Republica
Mexicana; aprovechen la informacién que han obtenido. Para
realizarlo, consideren lo siguiente:

a) Preparen platillos tradicionales, incluyendo su receta.

b) Narren cuentosy leyendas tradicionales.

c) Disefien un cartel con palabras en su lengua maternay en otras
lenguas originarias.

d) Elaboren mufiecos con la vestimenta tradicional de diferentes
entidades.

e) Ambienten el festival con musica de diferentes lugares del pais.

f) Elaboren una invitacion para que asistan a su festival otros
grupos de la escuela, familiares y miembros de la localidad.

2. En grupo, platiquen lo que aprendieron sobre la diversidad cultural
de su entidad y nuestro pais.

» Leyendas de San Ignacio

» Leyenda de la Casona (Cosald)

» Leyenda de la Cueva » Leyenda de laTumba
» Leyenda del Conejo en la Luna del Diablo Encadenada

L
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"" B3 I Comunicaciones y transportes

’
\/\\/ Para empezar

1. Observa la siguiente imagen:

2. En grupo, comenten lo siguiente:
a) ¢Qué actividad hacen los nifios?
b) ;Para qué la realizan?

o
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Las personas se comunican
Las personas utilizan diferentes medios para comunicarse: periédicos,
television, revistas, radio, teléfono, internet y cartas. ;Cuél es el medio

de comunicacién que mas se utiliza en tu localidad?

1. Dibuja dos medios de comunicacion que haya en tu localidad y
escribe qué tipo de informacion se obtiene de ellos.

2. Investiga con un familiar y escribe como eran los medios de
comunicacion cuando era nifo.

3. En grupo, comenten las diferencias que hay entre los medios de
comunicacion de antes y de ahora.

L



Il. | |

o

Otros
lugares

En el ciclo escolar
2019-2020 nos
tuvimos que quedar
en casa por la
pandemia derivada
del covid-19. Para
seguir aprendiendo,
los maestros,

los papésy los
alumnos utilizamos
distintos medios de
comunicacion: la
radio, la television,
y también tomamos
clases virtuales

por internet.
Descubrimos

que es posible
encontrarnos sin
necesidad de estar

NZANNNY
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Cambios en la comunicacion

Por la necesidad de comunicarse a través de la voz de manera
inmediata y a larga distancia, se invento el teléfono. Con los avances
tecnoldgicos, ahora podemos ver y hablar con las personas que estan
en otras partes del mundo o grabar la voz, sacar fotografias y videos.

1. Observa las imagenes.

El teléfono

Hace 140 ariios Hace 68 ainos Actual

2. ;Qué cambios identificas en estos aparatos de teléfono? Escribe por
qué consideras que han cambiado.

3. En grupo, comenten qué otros aparatos de comunicacion se han
transformado.

N

O,
%'{Reto para descubrir/

Los medios de comunicacidn han permitido que las personas tengan
informacion de otros lugares, asi como estar en contacto con familiares
y amigos. Antes, la gente acostumbraba escribir y enviar cartas para
comunicarse con otra persona que se encontraba lejos. Tu, ;como te
comunicas?
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1. Escribe los beneficios que obtienen las personas de tu localidad al
utilizar los medios de comunicacion.

Medio de

. .. Beneficios
comunicacion

2. En grupo, compartan sus respuestas.

A
\Cl'rculo para el bien comun )

Dialoguen acerca de cémo pueden aprovechar los medios de
comunicacion para tener una mejor convivencia.

i "
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Los medios de transporte

Los transportes nos permiten desplazarnos de un lugar a otro, visitar
amigos y llevar o traer productos. Por medio de ellos, también nos
trasladamos a otras localidades, entidades o paises. Y tu, ;cémo te
transportas?

1. Lee lo siguiente:

iA la escuela!

odos los caminos llevan a la escuela.

Cada manana, vestidos con uniforme, bien peinados, con los utiles
listos y la tarea hecha, nos preparamos para ir al encuentro de nuestros
amigos y aprender juntos.

Unos nos vamos caminando por las banquetas o por los caminos; otros
van en bicicleta, algunos llevan a uno de sus hermanos menores; a
otros, sus papas los transportan en motocicleta o en automdvil. Sea por
caminos de tierra, por calles empedradas o por vias pavimentadas, nos
gusta divertirnos observando los distintos vehiculos, de qué tipo son,
coémo se mueven, qué tamano tienen. De la casa a la escuela, mientras
llegamos, conocemos mejor el lugar donde vivimos y en qué vehiculos
NOS MOVemos.

2. En grupo, comenten:
a) ;Como se trasladan a la escuela?
b) En sulocalidad, ;cdémo se trasladan las personas?

o
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Utilizamos medios de transporte

En la Republica Mexicana, las personas viven en lugares muy diferentes:
en zonas montanosas o cerca del mar, en bosques, desiertos, pueblos
pequenos o grandes ciudades. Para trasladarse, y de acuerdo con las
condiciones de cada lugar, utilizan diferentes medios de transporte,
como lanchas, avionetas, camionetas, autobuses o trenes. ;Qué
transportes existen en tu localidad?

1. En equipo, completen el cuadro.

sPara qué se utiliza? sPara qué se utiliza®?

sPara qué se utiliza? sPara qué se utiliza?

2. Anoten en su cuaderno los transportes que han utilizado o que
conocen para ir a lugares lejanos. Compartanlo con el grupo.

L
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Cambios en el transporte

Para hacer mas comodo y rapido el traslado de personas, los medios
de transporte se han transformado a lo largo del tiempo. ; Te gustaria
saber como eran los transportes cuando tus padres o abuelos eran
ninos como tu?

1. En grupo, redacten preguntas para entrevistar a un adulto.

2. Inviten al salon a la persona que les hablara del tema y realicen la
entrevista.

3. Escribe cdmo eran los transportes.

o

4. En grupo, comenten qué diferencias encuentran en los transportes
de antes y de ahora.
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\No siempre fue asi)%.

Los medios de transporte cambian con el tiempo, se transforman,
desaparecen o se introducen otros que antes no existian.

1. Investiga en diversas fuentes qué medios de transporte se utilizaban
antes para trasladarse de tu localidad a otros lugares del municipio,
de Sinaloa o del pais.

2. Con la informacién recabada, elige un transporte y realiza lo
siguiente:

Dibuja cémo era antes Dibuja como es ahora

3. En grupo, comparen sus dibujos. ;Qué cambios tuvieron estos
transportes?

L
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Los vias nos comunican

) Las vias de comunicacién son rutas y caminos por los cuales transitan
los medios de transporte, como carreteras, vias férreas, rios, rutas
aéreas y maritimas. ;Qué vias de comunicacion hay en tu municipio y
entidad?

\ } 1. En pareja, observen los medios de transporte y registren qué via de
comunicacién utilizan.

2. En grupo, comenten los beneficios que trae al municipioy ala
entidad contar con vias de comunicacién. Escribe una conclusién.

o
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Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe una carta a un amigo o familiar que viva en otra localidad de
la entidad e invitalo a que te visite. Explicale qué transportes y vias
de comunicacion puede utilizar para llegar a tu localidad.

a) llustra tu carta con dibujos.

2. Ademas de la carta, ;qué otro medio utilizarias para comunicarte
con un amigo o familiar y por qué?

L



Nos organizamos para vivir mejor

Para empezar

1. Lee sobre el proyecto que se realiz6 en Surutato, Sinaloa.

urutato es una comunidad ubicada entre bosques de pinos y encinos en 1o

alto de la Sierra Madre Occidental, en el municipio de Badiraguato, Sinaloa.
Como en otras localidades rurales, los jévenes al terminar la primaria no tenian
oportunidades para continuar con sus estudios. En 1978, un grupo de ejidatarios
de la regién impulsd un proyecto de desarrollo comunitario al que llamaron
Centro de Estudios Justo Sierra (Cejus) y que empez0 con la ayuda de profesores
que participaron como asesores externos para formar a los jévenes bajo el
principio “aprender para saber y saber para servir”.

En la actualidad, el Cejus ofrece a los jovenes de la regién estudios desde
preescolar hasta educacion superior. De él egresan ingenieros, licenciados,
maestros y doctores en profesiones basadas en la sustentabilidad. En los ultimos
treinta anos, han desarrollado diversas opciones para el aprovechamiento
sustentable de los bosques. Ademas de producir rosas y conservas de durazno,
manzana y otras frutas, Surutato es ahora un destino turistico muy apreciado
por los amantes de la naturaleza. Por sus aportaciones al desarrollo comnunitario,
el Cejus ha recibido reconocimientos nacionales e internacionales.

2. En grupo, comenten la historia:
a) ;Qué podemos aprender de los ejidatarios de Surutato?

o
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\No siempre fue asi)%.

1. ¢{Qué cambi6 en Surutato?

2. En grupo, comenten acerca de otros cambios en Surutato después
de la creacion del Centro de Estudios Justo Sierra.

I S S

L
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Organizacion para mejorar

Aligual que en Surutato, en otras localidades de nuestro pais las
r"\ personas se organizan para cubrir necesidades de salud, alimentacion,
recreacion y educacion. Para ello se relacionan con instituciones
gubernamentales, organizaciones sociales o fundaciones, las cuales les
proporcionan capacitacion, asistencia técnica o financiamiento para
) sus proyectos.

1. Lee los siguientes ejemplos de organizacion social y anota los
beneficios que obtiene la localidad con cada uno.

Radio comunitaria
En Hueyapan,
Morelos, mujeres
artesanasy jévenes
estudiantes de
bachillerato fundaron

una radio comunitaria Beneficios
para mantenerse
informados en
asuntos de interés
comun.

| RSEEEEREEEE L
|
Huertos familiares

En la ciudad de Querétaro, las
familias se organizan para crear
pequenos huertos de hortalizas en
casa, con el fin de generar recursos
y ahorrar, reciben el apoyo de la
Direccion de Ecologia Municipal.

Beneficios

o
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ISSSS———— H
. Beneficios
Proyectos comunitarios
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En la localidad de Miravalle,

ubicada en la sierra de Santa
Catarina, Ciudad de México, las

&=

Beneficios

organizaciones de la Asamblea
Comunitaria Miravalle han
creado espacios educativos,
culturales y recreativos para
mejorar la vida de las personas.

Productores forestales

En Durango, los productores
ejidales, comunitarios y pequefos
propietarios se organizan para
aplicar un manejo forestal
adecuado y lograr la mayor
producciéon de madera en el pais,
lo que mejora las condiciones de
vida de la poblacién local.

R

2. En grupo, comenten en qué consistié cada proyecto. Comenten la siguiente pregunta:
a) ¢Conocen alguna organizacion social en su municipio o su entidad?

L
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1. Investiga acerca de alguna organizacién que promueva
o realice actividades para mejorar la vida de las
personas en tu municipio o entidad.

a) Registra la informacién que obtuviste.

Nombre de la organizacion:

sQuiénes la integran?

sPara qué se formoe

sQué actividades realizan?

2Qué logros o avances han tenido?

o
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2. En grupo, compartan su investigacion y, a partir de la informacién
aportada por todos, completen la siguiente tabla:

La organizacion Logros
trata aspectos o
relacionados con avances

iReciben algun apoyo?

¢De qué tipo?

Salud

Educacién

Medio ambiente

Vivienda

Espacios recreativos

Otro

3. En grupo, comenten cdmo se organizan en su localidad para
mejorar sus condiciones de vida y qué actividades realizan. Escriban
una conclusién.

AR
\Cl'rculo para el bien comun P

Dialoguen acerca de la importancia que tiene la organizacion de las
personas para beneficiar a la localidad.

L
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4. Para dar a conocer la importancia de la organizacion de las personas
y del trabajo en equipo, realicen lo siguiente:
a) Engrupo, propongan ideas que inviten a la organizacién.
Completa las siguientes frases:

Respetamos los acuerdos para...

Nos organizamos para...

Participamos porque...

Proponemos ideas porque...

Didlogo para
<@> solucionar

Copflacs -

Algunos pueblos
originarios reconocen
que el conflicto

es parte de la vida
diaria, pero el didlogo
respetuoso y claro, asi
dure dias, sera siempre
la mejor manera de
comprender al otroy

o

Investigamos para...

b) Escriban en tiras de papel sus frases y coléquenlas en diferentes
lugares de la escuela o de la localidad. llustrenlas con las figuras
del recortable 5.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Lee lo siguiente:

En un grupo de tercer grado se propusieron mejorar algun aspecto de su
escuela. Al dialogar, los alumnos se dieron cuenta de que hay pocas areas
verdes y de que el agua se desperdicia cuando se lavan las manos. Por
ello, realizaron una asamblea para decidir lo que querian atender de forma
inmediata y acordaron evitar el desperdicio de agua.
En la asamblea se escucharon los argumentos de todos y propusieron lo
siguiente:
+ Hacer carteles sobre la
importancia del agua y colocarlos
cerca de los lavabos.
« Exponer ante los grupos de la
escuela las dificultades para traer
el agua a la escuela mediante
pipasy, por lo tanto, la necesidad
de cuidarla.
Dos semanas después se volvieron
a reunir en asamblea y evaluaron lo
que habia pasado. De acuerdo con las
opiniones expresadas, llegaron a la
conclusién de que se logré disminuir el desperdicio de agua,
ya que no hubo necesidad de solicitar pipas de agua extra.

2. {Qué hicieron en el grupo para elegir el problema que atendieron?

3. ;Qué resultados obtuvieron al realizar las actividades propuestas?

4. ;Por qué es importante que se organicen las personas de una
escuela o de una localidad?
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Vivo en
Papantla,

Veracruz. Hoy
vine a ver la
danza de los

voladores.

Soy Xéchitl.

INY/NINY/NINY/NINY/NY,

Mi localidad es parte de México

Para empezar

1. Observa las imagenes.

Soy Luis.
Vivo en Pdtzcuaro,
Michoacdn. Tenemos
vista a la isla de Janitzio.

=

Vivo en Metlaténoc, Guerrero.

A_\A_\V ,, , , ,,

Soy Paola.

Desde mi ventana veo las
montanas y los caminos.

°.
=<
—|-
'0

o

gusta comer una coyota.

Soy Julian.
Vivo en Hermosillo,
Sonora. De postre me

-

2. En grupo, comenten en qué se parecen y en qué son diferentes las
localidades donde viven estos nifos y las de ustedes.

V‘



N\7ANN\\72

N NY/NY/N/NYNY/NYNY/NYN/N

Mi entidad en México

Nuestro pais se llama Estados Unidos Mexicanos, aunque también es
conocido como México o Republica Mexicana. Esta integrado por 32 k
entidades federativas. La Ciudad de México es la capital del pais porque /

ahi se encuentra la sede de los tres Poderes de la Union: Ejecutivo,
Legislativo y Judicial.

1. Tu entidad también tiene una ciudad capital, ;cémo se llama?

2. Enlos recuadros del mapa de la Republica Mexicana, escribe el
nombre de X&chitl, Paola, Julian, y Luis en la entidad donde viven.
3. Colorea la entidad donde se encuentra tu localidad y escribe tu
nombre.
ESTADOS UNIDOS DE AMERICA
3
"vg/. SUUNAS
g \ )
N
Isla Guadalupe Chihuahua ;f
Cedros ™ 7 d
/4
Coahuila <
de Zaragoza
Nuevo Led Golfo de México
Durango ’/
Tamaulip
Zacatecas
Islas Marias h“. of? 7\
Fod
Océano Pacifico 9 Campeche 4 4
o ! g
o L &
i &S
Chiapas P
Escala /——:ATEMALA _//
0 125 250 375 ,4’ HONDURAS
=" | PN B
Kilémetros <& SA“/‘l;oR : ,‘.‘
)
Fuente: Inegi.

Elige al nino o la nina que viva mas lejos de la entidad donde vives

tu. Escribe en tu cuaderno el nombre de las entidades que pasarias
para llegar a la de ella o él.
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Patrimonio cultural y riqueza natural de México

La Republica Mexicana cuenta con un patrimonio cultural que se
expresa en sus lenguas, fiestas, musica, artesanias, platillos tipicos,
arquitectura, entre otras manifestaciones. También tiene una riqueza
natural que se puede admirar en sus montafas, desiertos, selvas,
lagunas, manglares, mares y playas.

» Humedal de

Cuatro Ciénegas

(Coahuila)

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA
N
3
5
%
2 o E
)
9
Isla Guadalupe Chihuahua
‘g S
Cedros * 7
7 Golfo de México
Coahuila

de Zaragoza

Nuevo Led

Durango

/

Tamaulip

Zacatecas

Arrecife Alacran

Océano Pacifico > .
% Icaditas, alimento

®
Islas Marfas =,

tradiciona| ; 55-9 T
(Veracruz) § "y
/;
<)  Campeche ‘17 qu
1 ‘lg 5
: S
|
, ra\ Chiapas -4
. s rea natu )
» Ce\'YOV\e)O'a 1<cO) GUATEMALA a
roteg‘da Ualisco 7 HONDURAS
P Lo
o -
(,-EL SALVAE ; \
oy R
Escala !
0 125 250 375
= » La Guelaguetza,
Kilémetros fiesta tradicional
) (Oaxaca)
Fuente: Inegi.

1. En grupo, describan las imagenes y comenten:
a) ¢Cudles son patrimonio cultural?, jpor qué?
b) iDe qué entidades se muestra parte de su riqueza natural?

o
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Patrimonio cultural y riqueza natural de Sinaloa

En cada entidad se encuentran muestras de la riqueza natural y
manifestaciones del patrimonio cultural del pais. ;Conoces alguna?

1. En equipo, observen las fotografias y el mapa de Sinaloa. Lean el pie
de imagen y realicen lo siguiente:
a) Investiguen en diferentes fuentes en qué municipio de la entidad
se encuentra el patrimonio cultural y la riqueza natural
que se indica en cada fotografia.
b) Colorea el municipio identificado con el mismo color del cuadro
del pie de imagen.

Chihuahua
Sonora

» Museo El Mirador » Pinos (Surutato)

Badiraguato

Durango

» Bahia de
Topolobampo

Océano Pacifico - -
» Tdscari, en

lengua mayo

San Ignacio

Concordia

» Ruinas jesuitas
(Nio)

Rosario

Escala 1:2 500 000
0 25 50 75
= |

Kilometros

Nayarit

Fuente: Inegi.

L
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2. En grupo, compartan sus hallazgos.
3. En equipo, investiguen en diferentes fuentes lo siguiente:
a) Una expresion del patrimonio cultural de su entidad.

b) Una expresién de la riqueza natural de su entidad.

4. Escriban la informacién en los siguientes cuadros:

Patrimonio cultural

Lugar donde se encuentra

sPor qué es importante?

Riqueza natural

Lugar donde se encuentra

- sPor qué es importante?

5. En grupo, compartan la informacioén para enriquecer su trabajo.

6. Comenten sobre la importancia de conservar el patrimonio cultural
y la riqueza natural de su entidad.

o



Los vecinos de México

El territorio de nuestro pais, al igual que el de la entidad, el
municipio y la localidad, tiene colindancias, jlas conoces?

1. Investiga en diferentes fuentes y escribe en el mapa las
colindancias de México y el punto cardinal que le corresponde.

ofed

Sonora

Chihuahua

Coahuila
de Zaragoza

Nuevo Led

Durango

U

i
Tamaulipab
Zacatecas

N\

Somos parte de una
localidad, una entidad
y un pais, pero también
de la comunidad
internacional, lo que nos
compromete a cuidar
el medio ambiente, asi
como a reconocery
respetar la diversidad
cultural para una
convivencia pacifica.

i
:

$/7
n
S
‘ b
¢ J Campeche i
{aasco 1,
i
1
Chiapas }-
/'/ e
’ HONDURAS
Escala A
- Yo o
0 125 250 375 CELsy, T
= AlVApop & ;
Kilémetros
Fuente: Inegi.

2. En grupo, comenten: jpor qué es importante que cada pais tenga
sus colindancias bien establecidas?

\
147
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Los simbolos que nos identifican

Los mexicanos tenemos simbolos patrios que nos
representan e identifican, como el Escudo, la Bandera y
el Himno nacionales. Los colores de la bandera tienen un
significado: el verde representa la esperanza; el blanco, la
unidad, y el rojo, la sangre de los héroes nacionales.

1. Investiga en diversas fuentes el significado de los
elementos del Escudo Nacional. Escribelo en tu
cuaderno.

2. En equipo, comenten acerca de situaciones o momentos en los que
estén presentes los simbolos patrios y escriban cudles sony en
qué consisten.

o

V‘
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El estado de Sinaloa también tiene simbolos que lo identifican y
que inspiran en sus habitantes un sentimiento de pertenencia a él.
¢, Sabes cuales son esos simbolos?

1. En equipo, investiguen acerca del escudo y el himno de Sinaloa 'y
haz lo que se pide.

Escribe la estrofa que mas te guste del himno estatal -«
y represéntala con un dibujo.

Describe el escudo.

2. En grupo, comenten sobre el significado de los simbolos de su
entidad. Escriban una conclusion en su cuaderno.

N
\Cl’rculo para el bien comun )

Comenten acerca de la importancia de vivir en un pais en el que las
personas comparten simbolos, valores, costumbres, tradiciones y
diferentes formas de convivencia en las localidades, los municipios
y las entidades.

L



Sinaloa tiene historia

1. Lee con atenciodn el siguiente texto:

En los Ultimos quinientos anos, Sinaloa forjé su historia

Antes de la llegada de los espafioles a estas
tierras, los cahitas, totorames y xiximes, entre
otros grupos, habian desarrollado expresiones
culturales como lenguaje, musica, danza 'y
platillos propios; ademas, vivian cerca de los
rios para aprovechar los recursos naturales.

Durante la conquista de las comunidades
indigenas, los espafoles usaron las armasy la
religion. De la fusidon de ambas culturas nacié
la sinaloense.

Los jesuitas organizaron misiones para
ensenar a los indigenas religién y oficios para
trabajar. En la época colonial se fundaron
misiones, villas y reales mineros, como
Culiacan, El Fuerte, Guasave, Mocorito y
Concordia, que se convirtieron en ciudades.

El Rosario se fundd en 1655, al descubrirse una
mina de plata.

En 1810, la guerra de Independencia contra

el dominio espafol se propagé a El Rosario y
avanzo hasta San Ignacio. En 1824, el Congreso
Nacional unié Sinaloa y Sonora en el Estado de
Occidente, que luego se separo en 1831. Asi
nacié Sinaloa como estado integrante

de la nacién.
Culiacdan (Reol de Minos) = = Estado de
( Chametla ) de El Rosario uerra ae ( Occidente )
Y ‘ EL)F#CG(;E% ' Independencia
de MeX|co
1531 1564-1565 1655 1810 1824-1831

o



Durante la invasion de Francia a México,
Mazatlan fue ocupada por tropas francesas en
1864. El 22 de diciembre de ese aino, el coronel
Antonio Rosales las derroté en la Batalla de
San Pedro, poblacién cercana a Culiacan. En
1874 se fundo el Liceo Rosales, antecedente
de la Universidad Auténoma de Sinaloa.

Durante el Porfiriato, periodo llamado asi

por el largo gobierno de Porfirio Diaz, el
general Francisco Cafiedo goberné Sinaloa

y se reeligid. Heraclio Bernal se rebel6 en
1885y Gabriel Leyva Solano, por combatir el
antirreeleccionismo, fue el primer martir de la
Revolucién de 1910.

El 20 de noviembre de 1910, los sinaloenses
apoyaron el Plan de San Luis contra el
presidente Porfirio Diaz y se sumaron a la
Revolucién. El profesor José Renteria fue el
primer gobernador electo democraticamente

en 1911.

En 1917, el gobernador Ramon F. Iturbe cred
la Direccién de Educacion del Estado para
organizar el servicio educativo, y en 1947

se fundé la Escuela Normal de Sinaloa para
formar a los maestros que educan a los nifos y
jovenes sinaloenses.

Liceo Rosales,

Revolucion
Peste bubdnica Mexicana

Estado de
Sinaloa Batalla de hoy UAS
San Pedro en Mazatldn
I
1831 1864 1874 1903 1910

o
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En los ultimos cincuenta afos hemos
reconstruido la economia y fortalecido la
educaciony la cultura. Se abrieron mas
escuelas, se construyeron carreteras, grandes
obras hidraulicas, aumenté la superficie
cultivable y funcionaron mejores hospitales.

Contamos con un sistema educativo que
atiende todas las necesidades de la
poblacién; tenemos once presas que

irrigan un millén de hectareas y generan
energia eléctrica; somos productores de
alimentos para consumo nacional

y extranjero; nos comunicamos por via
aérea, férrea, terrestre y maritima con el resto
del pais y mantenemos una vida cultural rica
en expresiones artisticas.

Sin embargo, lo mejor de Sinaloa son
ustedes, porque conservaran esta herencia
y la modernizaran para vivir mejor.

1. En equipo, realicen lo siguiente:
a) Seleccionen un acontecimiento de la historia y describan la
imagen que se presenta, apoyados en el texto.
b) Comenten en el grupo quién lo presentara primero, considerando
del hecho mas antiguo al mas reciente.
¢) Anoten en su cuaderno algunas ideas de los hechos
seleccionados por los diferentes equipos.

Constitucién Autopista
Politica Escuela Normal Mazatldn-
de Sinaloa; Las Brisas Presa Durango

inauguracion de la Picachos

presa Sanalona

| >

Carretera
Mazatldn-

o

1917 1947 1992 2012 2012
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Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe en el cuadro una frase que invite a conocer una parte
de Sinaloa.

Patrimonio cultural Riqueza natural

Nombre: Nombre:

Frase: Frase:

2. Anota un simbolo de tu entidad y su significado.

3. En el mapa, ubicay escribe el nombre de dos colindancias de México. .
%é/ saN\ge <ol :
3 Ny Jaes sonora a

s

Isla Guadalupe Chihuahua

Cedros

7
Coahuila
de Zaragoza O E

Nuevo Ledi

Durango 7

4 S
Tamaulipab
Zacatecas

Arrecife Alacran
7

Q
&
@géu
$
$¢

<] Campeche oy
qa0asc0 s
/e
Ony J
* |

Chiapas -

& HONDURAS
p

4. Escribe lo que te intereso sobre la historia de tu entidad y por qué. Ay -

g oy
EL SA“/ADO;; H

S
Islas Marias =

e/

Escala
0 125 250 375
=

G, 24y

Kilémetros

Ca"be =

Fuente: Inegi.

Wop

F

5. Utiliza el recortable 6 y coloca las piezas del escudo de nuestra >€
entidad donde correspondan.

L
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Solucidén a un problema

de mi localidad

En grupo organicen y realicen un proyecto cuyas acciones atiendan

un problema de su escuela o localidad donde viven. Por ejemplo,
areas verdes abandonadas, manejo inadecuado de la basura, descuido
que provoca accidentes, desperdicio del agua u otro. Recuerden que
el didlogo y las opiniones de todos son importantes para acordar las
acciones que pueden superar el problema identificado.

Eleccion del problema

1. En grupo, comenten los problemas que se presentan en su escuela o
localidad.

2. Elijan un problema que requiera atencidn, que afecte a todos y que
se supere con acciones que estén al alcance de sus posibilidades.

3. Registren sus propuestas.

& Causas Problema Consecuencias

»

4. Escriban el propésito que quieren lograr con su
proyecto.

o
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Planeacién LN

NN
1. Para lograr el propésito, propongan y acuerden las acciones que van C?@
a realizar.

2. Argumenten sus propuestas y, si es necesario, hagan una
investigacion previa.

3. Registren sus propuestas.

Personas que Recursos y Tiempo de

participan materiales realizacion

4. Comenten como ayudan estas acciones a solucionar el problema.

LI



AVARVARAVANARY WV W WV

AVANARY WV

AVAVANY WV WV

ANWVAL Realizacidn y revision de las acciones

OVATAL

g@ 1. Registren lo que han realizado en el tiempo programado y hagan
ajustes si algo quedo pendiente.

Avances

Lo que falta por hacer
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Difusion del proyecto N

VNN
1. Comenten y decidan como difundir su proyecto (folleto, conferencia, ;zﬁ
periddico escolar, nota periodistica, una campana, entre otros).
2. Organicen el trabajo y hagan su difusion.

Evaluacion de los resultados

1. Evaluen su proyecto, apdyense en las siguientes preguntas:

[ 7

2 Qué pasd con sComo participd
las actividades cada uno de
planeadas? ustedese

2Qué pueden
mejorar del
proyectoe¢

s Qué beneficios
obtuvieron con
el proyecto?

2. Contesta las preguntas:
a) ¢Se cumplio el propdsito del proyecto?

b) ;Cémo lo saben?

c) (Qué aprendiste al trabajar en el proyecto?

d) ;Como te sentiste al trabajar en equipo con tus companeros?

L
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Evaluacion

1. Coloca en el cuadro la letra que le corresponde a cada dibujo, segun
el medio de transporte que representa.
a) Transporte aéreo
b) Transporte terrestre
¢) Transporte acuatico

2. Escribe ejemplos de la diversidad cultural en tu municipio o entidad
federativa.

Alimentos Musica o bailes Lenguas
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3. En el mapa de la Republica Mexicana, realiza lo que se te pide.
a) Escribe sus colindancias.
b) Colorea la entidad donde vives.

N
g S
”(v; = e
3 )

i<

)

Isla Guadalupe Chihuahua

A\

Cedros *

Coahuila
de Zaragoza

Nuevo Ledi
Durango J
i

Tamaulip

Zacatecas

Arrecife Alacran

T
Islas Marias =,

Escala
0 125 250 375
="

Kilometros
Fuente: INEGI

4. Anota algunos beneficios que se logran cuando las personas de tu
localidad participan y se organizan.

5. {Por qué son importantes nuestros simbolos patrios?

L
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con ninos, fotografia de Martha Julia Lizarraga Fernandez; p. 22: (izq.) elabora-
cién de periddico mural, fotografia de Juan Francisco Urias Escalante; (der.) nifa
explicando maqueta, fotografia de Marco Polo Amarillas Vargas; p. 23: (izq.)
madre con hijas, Oveida Yamila Leyva Beltran; (der.) poza el Chorro, fotografia
de Ramona Dévalos Salazar; p. 24: (arr. izq.) familia en parque; (arr. der.) nifos
saltando la cuerda, fotografias de Claudia Bravo Cazares; (ab. izq.) familia en res-
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Mendivil Leyva; p. 34: buzo, fotografia de Sandino Arreola Lépez; p. 35: (arr.
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;Qué opinas de tu libro?

Tu opinidn es importante para que podamos mejorar este libro de Sinaloa. La entidad donde vivo.
Tercer grado. Marca con una v el espacio de la respuesta que mejor exprese lo que piensas.

Puedes escanear tus respuestas y enviarlas al correo electronico librosdetexto@nube.sep.gob.mx.

1. (Recibiste tu libro el primer dia de clases?

(] si (] No

2. ;Te gusto tu libro?
() Mucho ) Regular () Poco

3. ;Te gustaron las imagenes?

() Mucho ) Regular () Poco

4. Lasimagenes, ;te ayudaron a entender las actividades?

() Mucho ) Regular (J Poco

5. Las instrucciones de las actividades, ;fueron claras?

) Siempre O casi siempre ) Algunas veces

6. Ademas de los libros de texto que son tuyos, jhay otros libros en tu aula?

(] si (] No

7. ;Tienes en tu casa libros que no sean los de texto gratuito?

(] si (] No

8. jAcostumbras leer los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?

(] si (] No

9. ;Consultas los libros de la biblioteca de tu escuela?

) st () No

(Porquér:

10. Sitienes alguna sugerencia para mejorar este libro, o sobre los materiales educativos, escribela
aqui:

iGracias por tu participacion!



"EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Direccion General de Materiales Educativos

Avenida Universidad 1200, Colonia Xoco,
Benito Juarez, C.P. 03330, Ciudad de México

Doblar aqui

Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino [ | Vespertino [ | Escuela de tiempo completo | |

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Doblar aqui
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Tarjetas de grupos de convivencia

Instrucciones para jugar:

1.

2.
3.
4,

Recortar todas las tarjetas con imagen y nombre.
Hacer equipos de dos ninos.

Colocar las tarjetas bocabajo.
El primer jugador toma dos tarjetas y, si corresponde la imagen con el nombre, se lleva las

tarjetas. Si no corresponden, se colocan las tarjetas en el mismo lugar y sigue su companero.

Gana quien reuna mas pares.
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i
= J

F N
[ [
- J
F N
[ [
- J
F N

1 1
AU

>
a
>
x

Y
4
s

4]
1
2
z
"
1
d
4

Carretera con senales
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Cuatro donas con imagenes de ninos Recortable 5
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Piezas del escudo estatal Recortable 6 |

Instrucciones:
Recorta cuidadosamente las partes del escudo sinaloense, aplicales pegamento y Unelas en una
pagina de tu cuaderno.
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