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La entidad donde vivo
Nuevo León

Unidad, fuerza y crecimiento, Eskat Valerio

Esta obra habla sobre la riqueza del estado de Nuevo León, de los 
niños que tienen esa oportunidad de crecimiento industrial y laboral, 
de ser ingenieros, empresarios, artistas y emprendedores del futuro, 
quienes tienen el compromiso de hacer que su estado sea un gran 
lugar para vivir. Nada evoca mejor a Nuevo León que la majestuosidad 
de sus montañas, producto de intensos plegamientos de la corteza 
terrestre, los cuales doblaron y quebraron antiguos estratos marinos  
y los elevaron como inmensas losas de piedra, apiladas unas contra 
otras, para formar aquí la porción más elevada de la Sierra Madre 
Oriental y atraer a los animales que habitan en las montañas. 
Monterrey es un pujante polo industrial y comercial que dio origen  
a muchas de las grandes empresas mexicanas. Hoy esta ciudad  
cuenta con amplios paseos, parques y una creciente oferta cultural  
y educativa que cautiva a estudiantes de todo México.
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Presentación

Tienes en tus manos un libro que es parte del esfuerzo de la Secretaría de Educación 
Pública por proporcionarte a ti y a tus compañeros una educación para que tengan una 
mejor vida y amen cada vez más a nuestro país, México.

Consideramos que quien conoce su lugar de origen aprende a valorar lo que le rodea. 
Por eso es bueno que conozcas el estado donde vives, su gente, sus características, tra-
diciones e historia. También, conocer a tu gente, comunidades y territorio te alentará a 
cuidar mejor tu medio ambiente y a buscar el bienestar colectivo.

Las personas que intervinieron en la elaboración de este libro son maestras y maestros 
de tu entidad que se han vuelto expertos en los contenidos, los cuales te harán sentir 
orgulloso del lugar donde vives.

El uso que le des a este material fortalecerá tus conocimientos. Por ello, te invitamos a 
compartir tu opinión y propuestas, así como las de tus familiares, maestras y maestros, 
enviándolas a la Dirección General de Materiales Educativos de la Secretaría de Educa-
ción Pública, al correo electrónico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.
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El libro que tienes en tus manos, Nuevo León. La entidad donde vivo, 
fue elaborado especialmente para ti.  

Con este libro conocerás mejor la localidad donde vives y otros lugares. En sus páginas 
encontrarás actividades que te harán observar, investigar, reflexionar, analizar

Dentro de cada bloque encontrarás lo siguiente:

C o n o c e  t u  l i b r o

y aprender más con el apoyo 
de tu maestro, tus compañeros 
de grupo y tu familia. 

Tu libro está dividido en tres 
apartados llamados bloques. 
Los identificarás porque cada 
uno inicia con una ilustración 
como ésta: 

Contiene imágenes, textos y preguntas 
para iniciar un diálogo sobre el tema 
de estudio.  

P a r a  e m p e z a r
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Rutinas de aprendizaje

Incluye actividades que te invitarán 
a investigar y descubrir cómo es tu 
localidad y conocer los hechos que han 
ocurrido en ella.

Abarca actividades en las que utilizarás 
dibujos y símbolos para representar 
y ubicar lugares importantes para ti 
y las familias de tu localidad. 

Es un espacio para que puedas expresar 
tu opinión y escuchar a los demás para 
lograr acuerdos.  

Contiene actividades como escuchar 
relatos, revisar fotos y analizar diversos 
objetos, con el fin de identificar los 
cambios que se han presentado a través 
del tiempo en el lugar donde vives. 

C í r c u lo  p a r a  e l  b i e n  c o m ú n

R e t o  p a r a  d e s c u b r i r

Im a g in e m o s  e l  c r o q u i s

N o  s i e m p r e  f u e  a s í
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C á p s u la s  i n f o r m a t i v a s

Contiene textos breves y relevantes 
sobre situaciones, costumbres 
y tradiciones que ocurren en diferentes 
partes de México. 

Ofrece sugerencias de libros que 
puedes encontrar en la Biblioteca 
de Aula o Escolar, para que amplíes 
tu conocimiento sobre los temas 
estudiados.  

Son breves cápsulas que contienen 
información de la Organización de las 
Naciones Unidas para la Educación, 
la Ciencia y la Cultura (Unesco) sobre 
temas que fomentan el cuidado del 
medio ambiente, el respeto por las 
demás personas y la importancia de 
la participación para la solución de 
problemas en México y el mundo. 

En ellas encontrarás un poco de 
información que te ayudará a precisar 
ideas importantes o hacerte pequeños 
recordatorios. 

¿Quieres conocer qué 
hizo un futbolista 
retirado y un grupo 
de niños para sanar 
a un ave herida? Lee 
�����������������, de 

Germán Machado, en la 
Biblioteca de Aula.

O t r o s  l u g a r e s

V i s i t a  l a  b i b l i o t e c a

C á p s u la s  U n e s c o

��� ���� ��� �� �

�� ������� � ������ �
����

Algunos pueblos o
riginarios 

reconocen que el c
onflicto 

es parte de la vida 
diaria; 

saben que practica
r el diálogo 

respetuoso y claro,
 así dure 

días, será siempre l
a mejor 

manera de compre
nder al 

otro y vivir en paz.

Las familias pueden tener diferentes 
costumbres y tradiciones, eso las hace valiosas e importantes.

Las personas conocen 

la comida, la música, 

las fiestas y los bailes de 

su localidad porque son 

parte de sus costumbres 

y tradiciones. Los niños 

y los jóvenes las conocen 

por lo que les han 
platicado los mayores, 
o cuando participan 

en ellas.
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� �� �� � � � � � �� � � � � � �  � � � �

� � 
 �� � �� �� � �
 � � � � � � � � �
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La localidad donde vives tiene un paisaje 
con características propias que la hacen única. 

Se distingue de otras localidades por sus 
costumbres y tradiciones, los trabajos que 

realizan las personas que la habitan, y la 
forma como éstas se organizan para satisfacer 

necesidades y solucionar sus problemas.

¿ Q u é  s a b e s  d e  t u  l o c a l i d a d ?

B1 El paisaje de mi localidad
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L o  q u e  s é

Describe qué ha cambiado en tu vida desde que entraste a primero de primaria 
hasta ahora. 

Para poner a prueba lo que sabes, realiza las actividades.

Observa el proceso que sigue la lechuguilla para la elaboración de soga y 
escribe los números del 1 al 4 para ordenar las actividades. 

En la siguiente fotografía del municipio de Santiago, marca con círculos rojos 
los elementos sociales y con círculos verdes los elementos naturales del paisaje. 

1

2

3

Elaboración de la soga.  Desenredo del ixtle.

Tallado de la lechuguilla. Corte de la lechuguilla.
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Sofía y Joel pasarán las vacaciones en casa de sus tíos; el siguiente croquis es 
del lugar donde está la casa. Observa los sitios importantes y los nombres de 
las calles. 

Traza en el croquis el camino que deben recorrer Sofía y Joel desde la 
central de autobuses para llegar a la casa de sus tíos. Luego, describe 
este camino y menciona los lugares por donde pasarán. 

Sofía y Joel quieren ayudar a sus primos en las labores de la casa. 
Escribe tres acuerdos que pueden hacer para lograrlo. 

Porfirio Díaz

Padre Severiano

Juárez

Ar
am
be
rri

Za
ra
go
za

Pa
dr
e M

ier

Oc
am
po

4
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¿Cómo es cada lugar? 

¿En qué son diferentes?

¿En qué se parecen o en qué son diferentes al lugar donde ustedes viven?

Para empezar

Observa las imágenes de algunos lugares de Nuevo León.  

La vida en mi localidad

En grupo, comenten: 

Valle Oriente (San Pedro Garza García) Centro (Bustamante)

Cerro de la Campana (Monterrey)Ejido San Francisco (General Zaragoza)

1

2
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El paisaje de la localidad
La localidad es un lugar donde vive un grupo de personas, como una colonia, 
un barrio, un poblado, un ejido o una comunidad. Cada localidad se distingue de otras 
por sus características físicas. Por ejemplo, algunas se ubican cerca de un río, de una 
laguna, en áreas desérticas o un bosque; pueden estar en terreno plano o en un cerro; 
el clima puede ser frío, cálido o templado. El paisaje de una localidad también incluye 
elementos sociales, que son los que construye y modif ica el ser humano, como casas, 
puentes, carreteras, presas, postes, entre otros. 

Reto para descubrir

¿Cómo es tu localidad?

En equipo, comparen sus esquemas y comenten cómo es el paisaje de su 
localidad.

Observa el paisaje durante un recorrido de la escuela a tu casa y completa 
el siguiente esquema: 

Mi localidad se llama:

El paisaje 
de mi localidad

Características físicas

1

2

Elementos sociales
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¿Qué es un croquis?
Un croquis es un dibujo hecho a mano, sin medidas exactas, para representar un lugar y 
ubicar los elementos sociales y características físicas que se encuentran en él. Éste es el 
croquis que hizo Luis. Observa cómo representó la escuela, la tienda y su casa.

En equipo, comenten cómo representar con símbolos los siguientes elementos 
y dibújenlos. 

En grupo, comparen cómo representaron el hospital, el cerro y la plaza; 
dialoguen acerca de la importancia de utilizar símbolos en un croquis. 

Hosp it a l

A los dibujos que se 
usan en un croquis 
para representar los 
elementos de un 
lugar, se les conoce 
como símbolos.

Escribe las conclusiones en tu cuaderno.

Ce rro P la za

1

2
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Im a g i n e m o s  e l  c r o q u i s

Ya conoces lo que es un croquis y la importancia de usar 
símbolos para representar sus características o elementos. 

� �� � � � � �� � �� � � � � �� �� � �� � ��� � � � �� � � ��� � � � � � �� �� � �� �� � �� � � � �� �� � � 
 � 	 � �
� � � ��� � �� � � � �� � �� � � �� � �� �� � �� � � � ��
 � � � �� � 
 � � � � � � � � � �� � �� � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � �
� ��� � �� ��  � � � � � �� � � �� �� � �

� � �� � � �
 � ��� �  
 � � � � �� � � �� � � � � �� �� �� �  � � � � � �� � �� � 	 �� � �
 � � � � � � �� �� � �� � 	 �
� � � �� � � � � � � � � � �

� �� � �� �� � � � �� � �
 � � � �� � 
 � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � �� �� ��  � � � � � �� � � �� �� � �� � �
� � ��� � � � �� � � �� � �

Elementos 
socia le s

Ca ra cte r íst ica s 
f ísica s

1

2

3
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Diferentes formas de vivir
Las características físicas de una localidad determinan la forma en que las personas 
visten, comen, construyen sus casas, se transportan y trabajan. Por ejemplo, 
en algunas localidades donde hay mucha humedad, la gente se dedica a sembrar 
tomate, porque sus características físicas son adecuadas. En cambio en otras localidades 
donde hay clima seco crece la candelilla, planta que produce la cera que es utilizada 
como materia prima para la fabricación de cosméticos, tintas, adhesivos, goma de 
mascar y crayones.

En tu localidad también existen diferentes formas de vivir según sus características físicas.
 

En grupo, comenten las diferentes formas de vivir en cada localidad y cómo 
se relacionan con sus características físicas. 

Escribe una conclusión en tu cuaderno y compártela con el grupo. 

En el ejido Santa Clara de González, al norte del municipio de Galeana, existen grandes yacimientos de barita, mineral utilizado en la industria de la pintura. La mayoría de las personas que viven en esta localidad trabajan en las minas de las que se obtiene dicho material. 

En el municipio
 de Doctor Arro

yo, 

al inicio de la p
rimavera crece 

la 

biznaga, que em
bellece la tierra

 seca 

con sus f  lores. Con los ca
buches, que 

son una parte d
e la f  lor de la biznag

a, 

se elaboran dife
rentes platillos.

 Se 

revuelven con h
uevo, se prepara

n fritos, 

guisados con ch
ile, tomate y ceb

olla o 

empanizados co
n huevo. Son su

aves 

y deliciosos al co
merlos, más si s

e 

prueban con un
a tortilla recién 

hecha.

Lee con atención y observa las imágenes.1

2
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Elige una característica física de tu localidad, escribe cómo influye en 
la forma de vivir de las personas y dibújala en el espacio en blanco.

En equipo, comparen los trabajos y escriban en sus cuadernos las semejanzas 
y diferencias. 

C í r c u lo  p a r a  e l  b i e n  c o m ú n

Dialoguen acerca de cómo se relacionan 
las características físicas de un lugar con 
la forma como las personas resuelven 
sus necesidades.

Investiga con tus familiares la relación que existe entre las características físicas 
de tu localidad y la forma de vivir de sus habitantes.

Característica física:

3

4
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El paisaje cambia

En grupo, hagan una lista de los cambios que ha tenido el municipio 
de Pesquería. 

Soy Adalberto y vivo en el centro de Pesquería; llegué a Nuevo León hace 50 años 
para establecerme con mi familia cuando apenas tenía 10 años.  Nací en Ciudad 
Victoria, Tamaulipas, pero mi papá consiguió un buen trabajo en una fábrica, 

por lo que llegamos a vivir a Monterrey. Cuando cumplí 20 años, en 1980, decidí venir a vivir 
a Pesquería para formar una familia. Me gustó porque era un lugar con pocos habitantes, 
dedicado a la ganadería y la explotación del barro, con el que se elaboraban ladrillos, 
tejas y losetas.  

Lee el siguiente texto:

Plaza de Pesquería (2020)

Conforme pasaron los años, Pesquería fue 
creciendo en el número de habitantes; 
se construyeron escuelas, clínicas, y se ampliaron 
los servicios de electricidad, agua y gas; 
así mismo, se instalaron fábricas y empresas 
nacionales e internacionales. 

En 2016, con la apertura de una empresa 
asiática que arma automóviles, la localidad 
se convirtió en una importante zona industrial.

Ahora viven aquí muchas 
personas de Corea; 
ellos trajeron sus 
costumbres y los de 
Pesquería aprendimos 
a apreciarlas. Por ejemplo, 
hay restaurantes de comida 
coreana, tiendas con 
productos que traen 
de su país, y además nos 
hemos acostumbrado a 
escucharlos hablar 
en su idioma.

Plaza de Pesquería (1934)

1

2
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Los lugares cambian con el paso del tiempo. ¿Cómo ha cambiado la localidad 
en la que viven?

Inviten a un adulto al salón para que les cuente cómo ha cambiado 
la localidad donde se encuentra tu escuela. Elaboren preguntas de lo que 
quieren saber y háganselas a su invitado.

N o  s i e m p r e  f u e  a s í

En grupo, comenten la información de los cambios de su localidad y dibujen. 

En equipo, compartan sus dibujos y comenten qué cambió y qué sigue igual.

¿Cómo e ra  an te s? ¿Cómo e s ahora ?

1

2

3
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Así es mi localidad 

En grupo, elaboren un periódico mural en el que representen la vida de la 
localidad donde se encuentra su escuela, considerando los elementos del 
paisaje. Realicen lo siguiente:

Tomen acuerdos para definir las secciones del periódico mural.

Organicen equipos para cada sección y decidan qué materiales van 
a utilizar: dibujos, fotos, recortes, folletos, mapas, croquis, objetos.

Incluyan textos y letreros acerca de las emociones que les produce 
pertenecer a su localidad, como respeto, alegría, satisfacción, gratitud, 
responsabilidad, aprecio, admiración, entusiasmo u otras.

En equipo, armen sus secciones para integrarlas al periódico mural.

Decidan el título que le pondrán al periódico mural. 

Organicen una presentación del periódico mural. 
Inviten a la comunidad escolar.

Durante la presentación, pregunten a los asistentes qué información 
podrían aportar para complementar el periódico mural.

Al terminar la presentación, comenten en grupo qué aprendieron 
al elaborar el periódico mural y qué otros temas de interés podrían 
presentarse.

1
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Observa las imágenes y explica por qué las personas visten de diferente manera. 
         

Mi localidad se llama:

Ca ra cte r íst ica s f ísica s Elementos socia le s

Completa el siguiente cuadro: 

Fábr ica

Escribe tres cambios en el paisaje de tu localidad.  

Dibuja un símbolo para representar cada elemento que se indica.

M is  n u e v o s  a p r e n d i z a j e s

Montaña B ib lio te ca B osque

1

2

3

4
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Observa las imágenes. 

L a s  f a m i l i a s  d e  m i  l o c a l i d a d

En grupo, comenten: 

¿Qué actividades realizan las personas en las imágenes?

¿Qué actividades parecidas has realizado con tu familia?

¿Qué recuerdo especial tienes al observar las imágenes?

Elaboración de piloncillo (Montemorelos)

Altar de muertos (Cadereyta Jiménez) La chiva colgada (Abasolo)

Danza de matachines (Monterrey)

P a r a  e m p e z a r

1

2
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Las familias de una localidad tienen días especiales 
para realizar celebraciones según sus costumbres y 
tradiciones. En estas ocasiones, las personas se visten 
de manera especial, bailan, cantan, juegan, preparan 
comida y conviven. ¿En tu familia celebran alguna 
tradición? ¿Qué hacen? 

Actividades que hacemos en días de fiesta

Completa el cuadro dibujando lo que hace 
tu familia cuando realizan una celebración 
o conmemoración. 

En grupo, comparen sus dibujos para encontrar semejanzas y diferencias; 
luego coméntenlas. 

¿Sabías que una 
conmemoración es hacer 
ceremonias, homenajes 
o celebraciones para 

recordar a un personaje 
o un suceso importante 

de la historia? 

Comida que preparan

Nombre de la celebración o conmemoración

Canciones, bailes o juegos que hacen

Decoraciones que ponen en casa

1

2
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Pide a un familiar que te cuente la historia de una costumbre o tradición, 
y los cambios que ha tenido a través del tiempo. Escribe lo que descubriste.

Lo que cuentan las familias

En grupo, dialoguen: ¿por qué cambian las costumbres y tradiciones? 

Nombre de la 
costumbre o tradición   
                                      

¿Cómo era antes?

¿Cómo es ahora?

¿Qué ha cambiado?

¿Qué ha permanecido igual?

Lugar donde sucede

Las personas conocen 

la comida, la música, las 

f iestas y los bailes de 

su localidad porque son 

parte de sus costumbres 

y tradiciones. Las niñas, 

los niños y los jóvenes las 

conocen por lo que les han 

platicado los mayores, 
o cuando participan 

en ellas.

Las familias pueden tener diferentes 
costumbres y tradiciones, eso las hace valiosas e importantes.

1
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En las localidades hay costumbres y tradiciones que se conmemoran en determinadas 
fechas y lugares porque tienen un signif icado especial o porque mejoran la convivencia 
de las personas. ¿Qué sucede en tu localidad?

Haz un croquis donde ubiques los lugares en que se conmemoran costumbres 
y tradiciones de tu localidad; elige la escuela como punto de referencia. Dibuja 
símbolos para representar las costumbres y tradiciones.

Elige un lugar lejano al punto de referencia (la escuela) y anota en tu 
cuaderno las indicaciones para llegar a ese lugar. 

En grupo, completen el cuadro. 

Im a g i n e m o s  e l  c r o q u i s

En equipo, compartan sus recorridos.

1

1

2

Lugares y tradiciones
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Costumbres y tradiciones

Lee el siguiente texto:

Pe t ición  de  mano
Por: Andrea Elisa Pedraza Rivera

Se acostumbraba que, al hacer la visita, los papás y el novio llevaban a la casa de la novia 
una canasta nueva que contenía diversos alimentos: arroz, f ideo, café, azúcar o piloncillo, 
galletas, chocolate, pan, y también le dejaban algo de dinero, pues se suponía que, 

a partir de ese día, cuando ya dejaban a la novia, los gastos de ella corrían por cuenta del novio.

En esta visita era cuando se f ijaba la fecha de la boda y así era como se seguían preparando 
para su realización; primero, iban a la iglesia y hablaban con el sacerdote para decirle qué día 
se casarían; la misa casi siempre era en la mañana, a las 6:00 a. m. y de preferencia el sábado. 

Teniendo ya la fecha para el casamiento por la Iglesia y el Civil, el novio daba a la novia 
el dinero para que se comprara las donas, es decir, todo el atuendo: vestido, velo, corona, 
zapatos, etcétera. 

Pedraza Rivera, Andrea Elisa. “Las bodas en mi pueblo Hualahuises, Nuevo León” .

En equipo, comenten de qué trata el relato de Andrea Elisa.

Escribe qué imaginas al leer el relato.

En grupo, comenten las semejanzas y diferencias que hay entre las costumbres 
y tradiciones de la localidad de Andrea Elisa y las de sus localidades.

1

2

3

4
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En grupo, dialoguen sobre las costumbres y tradiciones que tienen en común. 

Costumbre s y  t rad icione s de  m i loca lidad

En la localidad El 
Nacimiento, ubicada 
en el municipio de 
Melchor Múzquiz, 
Coahuila, la tribu 
kikapú realiza 
ceremonias para 

celebrar la primavera, 
y en ellas los hombres 
danzan para el abuelo 
Sol y las mujeres para 
la abuela Luna.

Describe las costumbres y tradiciones que tienen las familias de tu localidad. 

Anoten las conclusiones en sus cuadernos.

5

6
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En una localidad, las familias tienen una forma similar de hablar, comer, vestir, trabajar y 
convivir. Éstas son costumbres y tradiciones que las hacen distintas de las familias 
de otras localidades.

Investiga con tus familiares para obtener más información sobre las costumbres 
y tradiciones de tu localidad; después, completa el siguiente cuadro:

En grupo, expliquen en cuáles costumbres y tradiciones participan; además, 
describan cómo hacen sus celebraciones. 

Lenguas

Fiestas

Comida

Canciones, música y bailes

Vestimentas

Leyendas

Otras

Identif ica las principales fechas en que se practican algunas costumbres o tradiciones 
en tu localidad. Luego, en grupo elaboren un calendario para colocarlo en el salón.

Costumbre s y  t rad icione s                                      Exp lica  cómo son

R e t o  p a r a  d e s c u b r i r

1

2
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Platiquen cómo pueden conservar 
sus costumbres y tradiciones.

En grupo, comenten por qué cambian las costumbres y tradiciones. 

Escribe lo que permanece igual y lo que ha cambiado en las costumbres 
y tradiciones de la localidad en la que vives.

Costumbre o tradición Lo que cambió Lo que permanece igual

Ciudadan ía  g loba l
La Unesco está 

comprometida en garantizar la paz mundial mediante la mutua comprensión y respeto entre culturas, la no violencia y la formación de ciudadanos críticos e informados. 

N o  s i e m p r e  f u e  a s í

C í r c u lo  p a r a  e l  b i e n  c o m ú n

Costumbre o tradición Lo que cambió Lo que permanece igual

Escriban las conclusiones. 

1

2
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Difundamos nuestras tradiciones
Reconocer las costumbres y tradiciones que comparten las familias de la localidad 
contribuye a valorar lo que somos. 

En grupo, organicen una exposición para presentar lo que aprendieron en esta 
lección. Para ello realicen lo siguiente: 

Las costumbres y 
tradiciones son actividades 
de la localidad en las 

que todos participamos; 
nos identif ican con los 

demás porque nos ayudan 
a convivir y recordar. 
Estas costumbres y 

tradiciones se transmiten 
de generación en 
generación y son la 

herencia que recibimos 
de nuestros antepasados. 
Todos contribuimos para 

conservarlas.

Reúnan textos, fotografías, dibujos y objetos (como vestimenta, 
instrumentos musicales, utensilios) relacionados con las costumbres 
y tradiciones de su localidad. 

Escriban textos sencillos de cada objeto en los que indiquen qué es, de 
qué material está hecho y para qué se usa en las costumbres y tradiciones.

Pónganse de acuerdo para organizar los materiales que van a exponer.

Elaboren una invitación y carteles para invitar a las personas al evento.

Reciban a los invitados y guíenlos en la exposición. 

Al finalizar la exposición, escribe en tu cuaderno sobre la importancia 
de conservar las costumbres y tradiciones de tu localidad.

1

2
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Completa los enunciados.

Dibuja una historieta de la costumbre o tradición de tu localidad que más 
te gusta.

¿Qué cambios ha tenido al paso del tiempo la costumbre o tradición que 
dibujaste?

Es importante difundir las costumbres y tradiciones de mi localidad porque...

La costumbre o tradición de mi localidad en la que todos nos reunimos es...

La costumbre o tradición de mi localidad que más me gusta es...

M is  n u e v o s  a p r e n d i z a j e s

1

2

3
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Elena Robles trabaja en la 
industria manufacturera 
de Monterrey.

Ella es técnica en electrónica y
arma computadoras. Conoce todos sus 
componentes y sabe cómo unirlos; dice 
que es como armar un rompecabezas. 
Utiliza muchas herramientas, cables, 
pequeños tornillos y plaquitas, coloca 
cada pieza con gran precisión y procede 
a soldar para fi jarlas; las conexiones 
deben ser exactas, y lo hace con mucha 
limpieza porque el polvo o las manchitas 
de grasa pueden arruinar el aparato. Está 
orgullosa de su trabajo porque sabe que 
las computadoras que arma servirán 
a muchas personas en las labores que 
realizan en la ofi cina, escuela y hogar.

Lee el siguiente texto:

L o s  t r a b a j o s  e n  m i  l o c a l i d a d

En grupo, comenten:

Indust r ia  manu f a ctu re ra

¿Qué tareas del trabajo de Elena son fáciles y cuáles son difíciles?

¿Creen que este trabajo es divertido?, ¿por qué?

¿Por qué es necesario este trabajo?

¿Les gustaría hacer este trabajo?, ¿por qué?

P a r a  e m p e z a r

1

2
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Las personas trabajan 

En equipo, observen las imágenes y escriban el nombre del trabajo que realizan 
las personas que aparecen en ellas. 

En grupo, comparen sus respuestas y expliquen qué trabajo hace cada persona.

Decimos que una persona trabaja cuando recibe un salario por hacer tareas que requieren 
esfuerzo físico y mental. Hay muchos tipos de trabajos, como alfarería, carpintería, 
peluquería, herrería, ingeniería, veterinaria, enfermería, agronomía y muchos más.

1

2
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Los trabajos en mi localidad

En equipo, elijan un trabajo de su localidad y completen lo siguiente:

En grupo, compartan lo que escribieron en la actividad anterior y comenten 
por qué son buenos los trabajos para los habitantes de la localidad. 

Nombre del trabajo

Producto o servicio que ofrece

Materiales que utiliza

Dibuja el trabajo elegido

Si cuentan con un trabajo, las personas pueden atender sus necesidades y las de sus 
familias, tales como alimentación, vestimenta, educación, salud, transporte y otras. 

¿Qué trabajos realizan las personas de tu localidad?

Escribe las conclusiones en tu cuaderno. 

Investiga con un familiar cuatro trabajos que se realicen cerca de tu casa. 
Registra en tu cuaderno quiénes los hacen y los lugares donde los realizan. 
Lleva el resultado de tu investigación a la siguiente clase.

1

2

3
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Es importante conocer los lugares donde las personas realizan su trabajo en la localidad, 
y los croquis nos ayudan a ubicarlos.

Con la información que investigaste, traza un croquis.

Elige un lugar de trabajo que ubicaste en el croquis. Traza el camino para ir 
desde tu casa hasta ese lugar.

En grupo, comparen sus croquis e identif iquen lugares donde se llevan a cabo 
los trabajos de la localidad.

Marca tu casa y tómala como punto de referencia.

Dibuja calles, caminos, parques y otros elementos cercanos a tu casa.

Ubica cuatro lugares en donde las personas realizan sus trabajos. 
Dibuja un símbolo que represente a cada uno. 

Im a g i n e m o s  e l  c r o q u i s

1

2

3
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El aguamiel hierve por horas en 
el horno de piedra o adobe.

Cómo se trabaja en mi localidad
Recuerda que el trabajo en cada lugar es tan variado como lo permiten sus 
características físicas y elementos sociales. Por ejemplo, en el municipio de Allende 
todavía hay lugares donde se produce caña de azúcar, con la que se elabora el piloncillo 
artesanal que además de ser rico, es muy nutritivo.

Como puedes ver en las imágenes, para elaborar piloncillo se siguen diferentes pasos, 
desde recolectar la caña de azúcar hasta llegar al producto f inal; es un proceso largo 
y laborioso, pero se disfruta porque se hace en compañía de otras personas y es una 
buena manera de convivir. 

En grupo, comenten cuál es el principal elemento natural que se utiliza para 
producir piloncillo.

Se recolecta
 la caña de azúcar.

Se muele la caña para extraer su jugo, 
también conocido como aguamiel.

El aguamiel se vacía en el perol (vasija 
de metal) y se coloca sobre el horno.

¿Cómo se hace el piloncillo? 
 

El dulce se palotea hasta 
que se enfría.

Se vacía en moldes y queda listo 
el piloncillo.

1
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Anota qué productos se elaboran. 

En tu localidad se elaboran diversos productos con distintos materiales. 

Elige un producto de los anteriores e investiga cómo es el proceso para 
elaborarlo. Si es posible, llévalo al salón para que todos lo observen.

Comparte con el grupo el proceso que dibujaste y comenta lo que aprendiste.

Dibuja el proceso de elaboración del producto.

Nombre del producto

Materiales de los que está hecho

R e t o  p a r a  d e s c u b r i r

1

2

3
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Pregunta a personas de tu familia acerca de los trabajos de tu localidad.

A través del tiempo, con la creación de nuevas herramientas y tecnologías, algunos 
trabajos se transforman, otros desaparecen y surgen nuevos. Hace muchos años 
existieron escribanos, soldadores de cubetas y encendedores de faroles, trabajos 
que hoy han desaparecido. Otros trabajos se han transformado, como los de chofer, 
panadero, zapatero e hiladora.

En equipo, comenten por qué cambia la forma de realizar los trabajos. 
Escriban las conclusiones en sus cuadernos.

Así  se  ha cía  an te s Así  se  ha ce  ahora

Completa el siguiente cuadro:

Trabajos que han desaparecido

Nuevos trabajos

Un trabajo que permanece, pero que ha cambiado en la forma de hacerlo

N o  s i e m p r e  f u e  a s í

1

2
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Feria del Trabajo

En grupo, organicen una feria para dar a conocer los trabajos de la localidad.

Elige el trabajo que más te guste, imagina cómo lo harías y elabora un anuncio 
para ofrecer tus productos o servicios a los vecinos.

En grupo, organicen una Feria del Trabajo; inviten a familiares y a otros grupos 
de la escuela para presentar sus anuncios y explicar en qué consiste cada 
trabajo.

Hagan una lista de los trabajos que existen.

Traba jos de  la  loca lidad

Los habitantes de un lugar tienen diversas necesidades para vivir; por ejemplo, necesitan 
a alguien que despache gasolina, vacune borregos, repare una lavadora o cure enfermos. 

1

2

3
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Las niñas y los n
iños 

no deben realiza
r 

ningún trabajo q
ue 

afecte sus derec
hos 

y su desarrollo 

integral.

Dialoguen sobre la importancia del derecho a tener un trabajo y a poder 
elegirlo de manera libre.

Durante su vida, cada persona se dedica a realizar diversos trabajos. A ti, ¿qué trabajo 
te gustaría tener?

Pide a un familiar que te acompañe para platicar con una persona que hace el 
trabajo que te gusta. Pregúntale: ¿qué hace?, ¿cómo lo hace?, ¿cómo es el
lugar donde trabaja?, ¿cuál es su horario?, ¿con quién trabaja?, ¿a quiénes
sirve el trabajo que realiza?

Con la información que obtuviste, escribe una carta a un amigo en la que 
describas cómo es el trabajo que te gustaría tener. 

En grupo, lean las cartas que escribieron.

El trabajo que me gusta

C í r c u lo  p a r a  e l  b i e n  c o m ú n

1

2

3
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Es momento de compartir tus conocimientos con la comunidad. Te proponemos que 
presentes una obra de teatro guiñol que trate sobre los trabajos de la localidad.
 

En equipo, elijan un trabajo de la localidad.

En su obra, consideren hablar acerca de lo siguiente:
 

Lo que hacen en su trabajo y con quién lo realizan.

Los materiales y herramientas que utilizan en su trabajo. 

Los benef icios que aporta a los demás.

Decidan los personajes; escriban y ensayen los diálogos. 

Elaboren títeres sencillos con materiales comunes, así como la escenografía.

Inviten a sus familiares y a otros grupos para que vean su obra de teatro guiñol.

M is  n u e v o s  a p r e n d i z a j e s

1

2

3

4

5
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Lee el siguiente texto:

N o s  o r g a n iz a m o s  e n  m i  lo c a l id a d

En grupo, comenten:

¿Por qué las personas están limpiando el río?

¿Qué lograron estas personas?

En su localidad, ¿qué han hecho para proteger la naturaleza?

¿Qué podrían hacer en beneficio de la naturaleza si se organizan 
correctamente?

Ciudadanos preocupados por crear 
un ambiente sano, se organizaron 
para retirar basura de una parte del 

río Santa Catarina, así como ramas bajas de 
árboles y plantas dañinas que se encontraban 
en el caudal del río.

Así es como se trata de rescatar y conservar 
esta área natural, para beneficio de todos.

Ciudadanos limpian  
e l r ío  San t a  Ca t a r ina

1

2

P a r a  e m p e z a r
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En las localidades, las personas se organizan para resolver problemas comunes y
así poder vivir mejor. Para lograrlo se requiere tener una buena comunicación
y participación, además de crear y respetar reglas y acuerdos.

Escribe una actividad de tu casa que necesite organización y participación 
familiar.

La organización en la familia y en la escuela

Con base en la actividad anterior, completa el siguiente cuadro:

Habitantes de la comunidad del Cerro de la Campana se unen con voluntarios
para limpiar un área abandonada y transformarla en un parque.

Qu iéne s pa r t icipan Cómo pa r t icipan

1

2
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En equipo, compartan su trabajo y escriban por qué es necesaria la 
organización y participación de todos los integrantes de la familia.

En la escuela también necesitamos organizarnos para llevar a cabo las 
actividades cotidianas. 

Dibuja una actividad de tu escuela en la que participes de manera organizada. 

Escribe qué acuerdos necesitan para realizar esa actividad.

En grupo, comenten qué pasa si alguien no quiere participar en las actividades 
y cómo podrían solucionar estos desacuerdos.

Nombre de la actividad:

3

4

5

6
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Formas de organización en la localidad

Por ejemplo, en una localidad del municipio de General Escobedo hay problemas 
de inseguridad, ya que se han reportado robos a los comercios y a las casas. 
Los habitantes, preocupados por esta situación, en una junta vecinal decidieron 
organizar un comité de seguridad y después de dialogar acordaron: 

En equipo, comenten: ¿qué organizaciones hay en su localidad?, 
¿qué problemas han tratado de solucionar?, ¿qué acuerdos han tomado 
estas organizaciones?

Las personas de la localidad tienen varias formas de organizarse de acuerdo con su 
historia, sus características, costumbres y el tipo de problemas que deben resolver. 
Algunas de ellas se muestran a continuación.

Colocar rejas en algunas calles para evitar el acceso.

Instalar una caseta de vigilancia.

Hablar con las autoridades para que haya más policías que cuiden el área.

Junta vecinal Cooperativa Asamblea de ejidatarios

Escribe en tu cuaderno las conclusiones a las que llegaron.

1
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Acuerdos y desacuerdos
En toda organización pueden surgir diferentes opiniones, propuestas, ideas o conflictos 
que no permiten solucionar rápidamente los problemas. El mayor logro de una 
organización es que mediante el diálogo, se tomen acuerdos para el bien común. 
Un acuerdo establece las acciones que se tomarán para poder resolver algún problema.

En grupo, realicen la siguiente actividad:

• Lleguen a un acuerdo, en el que se consideren ambas propuestas.

En Santiago Ixtayutla, en Oaxaca, existen formas de trabajo comunitario como 
el tequio, que consiste en que todos los habitantes, por obligación y sin recibir 

un pago, participan para mantener y cuidar los espacios comunes de la localidad, 
tales como centros de salud, escuelas, iglesias, palacio municipal, entre otros.

Problema
Imaginen que son habitantes de una localidad que, como la de General 
Escobedo, también presenta problemas de inseguridad; entonces 
el comité de seguridad propone colocar una reja para evitar el paso de 
personas que no viven ahí. Un grupo de vecinos aprueba la propuesta
del comité, mientras que el otro grupo considera que no es necesario 
y desaprueba la propuesta. 
¿A qué grupo apoyarías?

Debate
• Organicen un debate, dividiendo 

al grupo en dos equipos: uno 
defenderá la propuesta del comité 
de seguridad mientras que el otro 
se manifestará en contra. 

• Elijan a una persona que dé la palabra.
• Cada equipo dialoga y escribe 

los argumentos a favor de su 
propuesta y en contra de la otra. 

• Escuchen los argumentos de cada 
equipo.

• Escríbanlos en el pizarrón.

En grupo, comenten qué hicieron para llegar a un acuerdo. 

Escribe una conclusión en tu cuaderno.

1

2
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Un problema de mi localidad
La mayoría de las localidades tienen problemas comunes como la falta de seguridad, 
espacios recreativos, pavimentación, transporte, recolección de basura, escuelas, 
entre otras cosas. Para buscar soluciones, los habitantes se organizan, con o sin apoyo 
de las autoridades.

En grupo, escriban tres problemas de su localidad y comenten 
sus consecuencias.

En equipo, comenten cómo afectan estos problemas a las personas 
de la localidad.

¿Quieres conocer cuál es el problema que tiene Paco? Busca el libro Nuestra 
calle tiene un problema, de Ricardo Azevedo, en la Biblioteca Escolar.

Problemas en transporte públicoAcumulación de basura

P rob lemas de  la  loca lidad Consecuencia s

1

2
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En grupo, decidan cuál de los problemas que identificaron necesita resolverse 
de forma inmediata.

En grupo, comenten en qué consiste el problema que eligieron y cómo 
podría resolverse.

Utiliza palabras y dibujos para narrar el problema y buscar su solución. 
Observa el ejemplo y en el recuadro de abajo cuenta tu historia.

Dialoguen acerca de la importancia de participar para poder resolver 
los problemas de la localidad.

En mi localidad cuando                                           mucho, se inundan las calles y las     

Entonces, las                                                      se organizan para ayudar.

C í r c u lo  p a r a  e l  b i e n  c o m ú n

3

4

5
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Que los habitantes se organicen no siempre es suf iciente para solucionar todos los 
problemas de la localidad. Existen autoridades que son responsables de atender algunas 
necesidades básicas como el suministro de agua, la instalación y el mantenimiento del 
drenaje y de la electricidad, así como brindar atención cuando sucede algún desastre. 

Pide a un familiar que te platique acerca de un problema de la localidad que 
se haya resuelto con la intervención de las autoridades responsables.

Problema que se resolvió

Autoridades que participaron

¿Qué hicieron?

¿Cómo participaron los integrantes de la localidad?

R e t o  p a r a  d e s c u b r i r

1
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En grupo, compartan su trabajo y comenten sobre los problemas que se han 
resuelto a través de la organización de las personas de la localidad y con 
la intervención de las autoridades.

Pide a un familiar que te platique el recorrido que hace para llegar desde su 
casa hasta la oficina de las autoridades de gobierno cuando tiene que hacer 
algún trámite, como solicitar agua potable, drenaje, iluminación, seguridad 
o algún otro.

Pregunta a tu familiar a qué lugar fue, qué recorrido siguió, cuánto tiempo hizo. 
Anota las respuestas.

En equipo, comparen su trabajo y platiquen acerca de los trámites y asuntos 
que se atienden en las oficinas de las autoridades. 

Lugar:

Recorrido:

Tiempo:

De re cho  a l agua

El agua dulce es uno de 
los recursos naturales 
más importantes de 
la humanidad. Está 

presente en todas nuestras 
actividades y es una fuente 
fundamental de bienestar. 
El acceso al agua es un 

derecho que los gobiernos 
deben garantizar.

Para resolver problemas, 
las personas se organizan, 

cooperan, asumen 
una responsabilidad 

compartida y participan 
en acciones para mejorar 

la vida de todos.

2

3

4
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Elabora un tríptico con textos, dibujos e 
imágenes relacionados con la organización 
en la familia, la escuela y la localidad.

Guíate con el siguiente esquema y selecciona 
el tema que quieras tratar.

¿Qué necesitan las personas para organizarse y resolver problemas?

¿Cómo te sientes cuando participas en la organización de tu escuela?

¿Cómo
 nos 

organ
izamo

s 

en mi
 locali

dad 

para r
esolve

r 

proble
mas?

¿En qué nos 
beneficia 

organizarnos en 
la escuela? 

¿Por qué es importante organizarse en familia? 

Tema 1
Tema 2

Tema 
3

Portad
a

M is  n u e v o s  a p r e n d i z a j e s

¿Qué problemas 
se pueden 

resolver con el 
apoyo de las 
autoridades?

¿Cómo resolver problemas? 

Tema 4
Tema 5

Portada

Línea de doblez

1

2

3
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M i  l o c a l i d a d  e n  e l  m u n i c i p i o  

Observa el mapa del municipio de Villaldama.

En grupo, comenten lo 
que representan: 

El mapa

Los símbolos

La línea del contorno

Alberca municipal

Área verde

Carretera

Casa

Centro de salud

Ermita de la 
Santa Cruz

P a r a  e m p e z a r

Estación del tren

Montaña

Museo

Panteón

Parroquia 
San Pedro Apóstol

Plaza cívica

Presidencia 
municipal

Río

Supermercado

1

2
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El municipio donde vivo
Los municipios son las 51 partes en que se divide el territorio de Nuevo León. 
Cada uno se integra por varias localidades en las que viven y se organizan las personas. 
¿Sabes a qué municipio pertenece tu localidad? 

Para saberlo, realiza lo siguiente:

Investiga con ayuda de tus familiares.

Nombre de mi localidad

Localidades cercanas a la mía

En grupo, compartan la información y comenten lo que encontraron. 
Si es necesario, complementen su lista.

Nombre del municipio al que pertenecen

Lugares importantes de mi municipio

1

2
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En una de las localidades del municipio se establece el gobierno municipal o 
ayuntamiento, que está integrado por personas que fueron elegidas por la población 
para gobernar y que se dedican a mejorar las condiciones de vida de los habitantes.

El gobierno municipal es el responsable de que la población tenga acceso a servicios 
públicos como:    

En grupo, comenten qué servicios proporciona el municipio a su localidad. 

Escriban una carta al presidente municipal para solicitar los servicios que 
faltan. Con apoyo de su maestro, envíenla a la autoridad correspondiente.

Agua potable y alcantarillado

Alumbrado

Limpieza de las calles

Mercados 

Panteones

Áreas deportivas

Parques y jardines

Seguridad

Presidente municipal

Síndico

Regidor RegidorRegidor

Drenaje en Monterrey.

RegidorRegidor Regidor

1
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Con apoyo de tu maestro, realiza lo siguiente:

Dibuja en una hoja blanca el contorno 
del municipio donde vives. 
Agrega la rosa de los vientos.

Escribe qué localidades y lugares ubicaste.

Guarda el dibujo de tu municipio porque lo utilizarás en otra actividad.

La rosa de los vientos 
indica los puntos 

cardinales: Norte, Sur, 
Este y Oeste.

En grupo, comenten las diferencias que encontraron en las localidades 
y los lugares que ubicaron.

En el norte 

En el sur   

En el este  

En el oeste

Ubica con un símbolo:
• Tu localidad.
• La cabecera municipal.
• Dos lugares cercanos a la cabecera municipal.

Im a g i n e m o s  e l  c r o q u i s

1

2

3

En el municipio de Xilitla, San Luis Potosí, existen algunas construcciones 
importantes, como el exconvento de San Agustín, Las Pozas 

y el Museo del Castillo Edward James.
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Lugares con historia en mi municipio
Lee el siguiente texto:

Monterrey, la capital de nuestra entidad, tiene su propia historia. La calle 
Zaragoza, entre las calles Padre Mier y Matamoros, es parte de la zona centro 
de la ciudad y ha pasado por diversos cambios.

En grupo, comenten:

¿Qué cambios ha tenido ese lugar a través del tiempo?

Calculen cuántos años han pasado desde la inauguración del cine 
Elizondo hasta el presente año.

En 1908 se inauguró el Teatro 
del Progreso, que desapareció 
a causa de un incendio en 1931. 

En 1943, donde se situaba 
el Teatro del Progreso, se 
construyó el cine Elizondo, 
que tenía una hermosa 
decoración interior de 

estilo oriental.

En 1982, el cine Elizondo fue derrumbado 
para dar paso a la construcción de la 
Macroplaza, que es una de las plazas más 
grandes del mundo.

1

2
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Con ayuda de un familiar, investiga acerca de lugares importantes en la historia 
de tu municipio y elige uno. ¿Qué hay en ese lugar?, ¿por qué las personas lo 
recuerdan?, ¿qué le sucedió y cuándo?, ¿quiénes participaron 
en su construcción?

Escribe en tu cuaderno lo que encontraste y compártelo con tu grupo.

Investiga qué construcciones y monumentos importantes hay en tu municipio, 
y el año en que se construyeron. Luego, completa la siguiente tabla:

En equipo, calculen los años de antigüedad que tiene cada construcción o 
monumento. Escriban los resultados en sus cuadernos y respondan cuál es el 
más antiguo, y por qué.

En grupo, comparen los resultados que obtuvieron. Ordenen por año las 
construcciones y monumentos, del más antiguo al más reciente. Ubíquenlos 
en una línea de tiempo mural; agréguenle imágenes y colóquenla en un lugar 
visible en el salón de clases. Observen el ejemplo:

Const rucción  o  
monumento

Loca lidad  donde  
se  ub ica

Año de  
const rucción

Impor t ancia  pa ra
 la  loca lidad

1950 200019401900 1910 1920 1960 1970 1980 1990

1942 1985

R e t o  p a r a  d e s c u b r i r

1

2

3

4

1930
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Lugares para la convivencia en mi municipio
En los municipios existen espacios públicos destinados a sus habitantes para que los 
disfruten y convivan, como plazas cívicas, cines, parques, museos, canchas, teatros, 
centros comerciales, entre otros.  

Investiga algunos lugares que hay para la convivencia en tu municipio. 
Completa la tabla.

Pide a tu maestro que te ayude a localizar, en el dibujo del municipio 
(que realizaste en la página 57), el sitio donde se ubican tres lugares 
para la convivencia; utiliza símbolos para representarlos.

Comenten acerca de la 
importancia de que existan 
espacios públicos para convivir.

Luga r  de  conv ivencia Act iv idade s que  se  re a lizan

Gran Parque San Nicolás, 
Municipio de San Nicolás de los Garza

Museo Bernabé de las Casas, 
Municipio de Mina 

C í r c u lo  p a r a  e l  b i e n  c o m ú n

1

2
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Nombre  de l luga r

Símbolo

Se
cu

en
ci

a 
6

61

¿En qué municipio vives?

Escribe tres localidades de tu municipio.

Representa con símbolos tres lugares importantes de tu municipio.

M is  n u e v o s  a p r e n d i z a j e s

En el municipio de Monterrey existen estas construcciones. 
Numéralas del 1 al 4, de la más antigua a la más reciente.

Paseo Santa Lucía (2007)

El Obispado (1787) Palacio de Gobierno (1908)

Museo de Historia Mexicana (1994)

1

2

3

4
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E v a lu a c i ó n

1. Dibuja los símbolos que faltan en el siguiente croquis del municipio de Los Aldamas.

2. Del croquis, ¿cuáles son elementos sociales?

3. ¿Qué características físicas están representadas en el croquis?

4. Escribe el nombre de un trabajo de tu localidad que haya desaparecido.

5. ¿Por qué desapareció ese trabajo?

6. Escribe tres costumbres o tradiciones de tu localidad.
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7. Elige una costumbre o tradición de tu localidad.

8. Marca con una     la casa más antigua del municipio de Cerralvo.

Nombre de la costumbre o tradición:

¿Cómo se realizaba cuando 
tus padres eran niños? ¿Cómo la realizas ahora? ¿Qué ha cambiado?

¿Cómo sabes que es la casa más antigua? 

9. Escribe un problema de tu localidad que pueda resolverse con la organización de las personas. 

10. ¿Qué propones hacer cuando una persona no quiere participar para resolver un problema?
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Recor t ab le  Núm . 2

Recor t ab le  Núm . 2
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Recor t ab le  Núm . 2

Recor t ab le  Núm . 2
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Recor t ab le  Núm . 2

Recor t ab le  Núm . 2
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Recor t ab le  Núm . 2

Recor t ab le  Núm . 2
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Recor t ab le  Núm . 3 Recor t ab le  Núm . 1

Recor t ab le  Núm . 2
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Escudo 
de Nuevo León  

para pegar 
en página 149
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1579. �������������������������������������������� 1596. ����
�����	��������������������������	�������������
���������������������	����������

1900. ������������������������������������������������	���������� 1933. ��������������������������������������

1824. �������������������������������������� 1882. ����
�������������������	����������

Recor t ab le  Núm . 4

Recor t ab le  Núm . 4
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