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musica regional del Estado de
Coahuila de Zaragoza.






ﬁ

K 1 1 Valoramos la diversidad

Para empezar

1. Observa con atencion las siguientes imagenes:

) Concierto de Rock (Oaxaca)

) Danza del venado (Sonora)

) Danza de los viejitos (Michoacan)

) Baile del Cerro de la Silla (Nuevo Ledn)

2. En grupo, comenten lo siguiente:
a) ¢Qué hacen las personas que aparecen en las imagenes?
b) ;Cémo se encuentran vestidas?
c) ;De qué lugares provienen?
d) ;Cudles son las caracteristicas que las diferencian?, ;por qué?




La diversidad cultural

En la Republica Mexicana, los habitantes de cada localidad viven de
diferente manera. Las formas de vida se expresan en la alimentacién, el
tipo de musica, la vestimenta, la lengua, las festividades y las creencias.
Cada variante es parte de la diversidad cultural del pais.

La riqueza cultural se encuentra también en la amplia diversidad de
lenguas que se hablan en el territorio nacional.

1. Observa como se escribe la palabra maiz en diferentes lenguas

originarias.
Exim, en chontal.] (Dgthd, en otoml'.)
X ) 4
(Tlaolli, en nahuatl. Ta yiit, en ki liwa. )

2. Enequipo, investiguen de qué manera se escribe la palabra luna en
otras lenguas originarias y anoétenlos.

En México se hablan 68 lenguas originarias, ademas del espanol.

3. Comenta con tus companeros cual es tu lengua maternay
determinen si conocen otras que se hablen en su entidad.

En 2022 iniciara en todo el mundo el Decenio de las Lenguas Indigenas.
La Unesco busca la supervivencia y el fortalecimiento de los idiomas
de los pueblos originarios de mas de noventa paises, mediante la libertad

Idiomas

parala g R A
paz de expresion, la educacion en idioma materno y la participacion en

la vida publica.




Narraciones populares

Cada localidad atesora cuentos y leyendas, contados por los abuelos y
los padres a sus nietos o hijos. Las anécdotas que guardan ese tipo de
narraciones también forman parte de la cultura de una comunidad o
region.

Esta es la historia que le contaron a Miriam, quien vive en Cantamayec,
Yucatan.

El sembrador de Cebollas

Un sefior fue a yver sus sembrados y dijo:

—/Quién se estd comiendo mi sembrado de cebolla?
Lo voy a pescar.

Y se quedé a esperarlo un rato. Después vino un armadillo
y le dijo:

—Te voy a matar.

—No, porque yo mejoro la tierra de la cebolla —le dijo el armadillo.

—Esta bien, juega la tierra de las cebollas; pero si no se da bien la cebolla,
dondequiera que te vea, te mato.

Al tercer dia fue el hombre y vio que la cebolla estaba bien bonita, hasta estaba

partlda la tierra. Arrancé una cebolla, estaba grande. Y dijo:

—No estd bien matar al armadillo,

Consejo Nacional de Fomento Educativo. “El sembrador de cebollas”,
en Origenes y duefios. Por qué son asf algunas cosas del mundo
y cOmo otras suceden en el monte.

Raudel Fernando, quien habita en Juntas de Neji, Baja California,
escribio lo que le contaron sobre el nombre de su localidad.

La mujer que se hizo piedra

Hace mucho tiempo habia una viejita que se llamaba Neji.

Ella cuidaba a unas jévenes que habia alli.

De pronto empezé a llover mucho. Se acabaron los
quelites que tenian para comer. Las jévenes fueron a
buscar quelites y la vieja se subié a un cerro a ver si las
podia mirar.

Ya no pudo. De pronto crecié el rio y se hundié todo el
mundo. Todos murieron y la anciana se hizo piedra.

Y desde entonces la comunidad se llama Neji.

Consejo Nacional de Fomento Educativo.“La mujer que se hizo piedra’, en Origenes y duefios.
Por qué son asf algunas cosas del mundo y cémo otras suceden en el monte.



1. Investiga un cuento o leyenda de tu localidad o entidad y narrala a
tus companeros.

2. Averigua una leyenda o cuento de una entidad diferente a la tuya.
Escribela e ilustrala en el siguiente espacio:

Titulo:

Estado de procedencia:

3. Enequipo, elijan un cuento o leyenda y organicen, con base en ella, Para desentranar los
una escenificacién o representacion de teatro guinol. misterios que esconden
los suenios, lee el libro
4. En grupo, marquen en un mapa mural de México, las entidades de Numa'na fivi fiuy, Suefios
donde provienen los cuentos y leyendas que representaron. mixtecos, de Alejandra
Cruz Ortiz y José Antonio
Como puede observarse en el mapa, los cuentos y leyendas de Flores Farfan, enla
diferentes lugares de nuestro pais son parte de la riqueza y diversidad Biblioteca Escolar.

cultural mexicana.




Los sabores de México

En la Republica Mexicana se disfruta de una gran variedad de alimentos
gue forman parte de la cocina tradicional y cuya preparacién se
transmite de generacion en generacion. Cada platillo es Unico en
ingredientes, aromas y sabores. ;Qué aromas percibes en tu comida
favorita?

1. Lee lo siguiente:

Mi familia y yo fuimos al festival Los Sabores de México, donde
encontramos diferentes platillos de los estados de nuestro pais.
Tomamos fotos y conocimos los ingredientes con los que fueron
preparados.

Pescado zarandeado de Sinaloa: se
cocina a las brasas, con chile morron,
cebolla, salsa de soya y un poco de

mayonesa.

Enchiladas queretanas: se hacen
con tortillas de maiz, salsa de chile
guajillo, rellenas de zanahoria y
papa, y cubiertas con queso panela
y lechuga.

Charales estilo Michoacan: son
charales capeados y servidos con

limoén y salsa.



1. Investiga dos platillos o bebidas tradicionales de otros lugares
de tu entidad o de otra regién del pais. Para realizar esta » Reto Kara
actividad, consulta diferentes fuentes de informacién. También - descubrir
puedes preguntar a algun adulto. Anota el nombre de los platillos
en la tabla, asi como sus lugares de origen.

Platillo o bebida tradicional Lugar de origen

2. Elige un platillo o bebida tradicional, indaga cual es su receta
y escribela.

Nombre del platillo o bebida tradicional:

Ingredientes: a Dibujo N\

Preparacion:

3. Enequipo, presenten sus recetas. Comenten las semejanzas y
diferencias con los platillos que se preparan en su localidad.

4. En grupo, comenten por qué es importante preservar los platillos
tradicionales de la entidad.

1 0 S G 5 S 5 5 S5 1




Pectoral,
aretesy
pulsera de
chaquira

Blusay :
falda de ‘0
manta

ooooooooooooo

Diferentes formas de vestir

La vestimenta que usan las personas en diferentes lugares de México es
otro elemento cultural. Existe gran variedad de telas, bordados, colores
y formas, segun el lugar de origen de cada prenda. Por ejemplo, los
huicholes nayaritas se visten como se muestra enseguida.

Bordado
con
punto
cruz

Camisa

,y sevsere (o)
pantalon ...... .
de manta

Faja de lana eveerenast

1. En equipos, comenten qué otros elementos observan en las
imagenes.

2. Describe en tu cuaderno cémo es la vestimenta que usan los

habitantes de tu localidad o municipio. Elabora un dibujo que
represente ese tipo de atuendo.

L



Intercambio cultural

México es un pais que se distingue por su gran diversidad cultural, fruto
del intercambio de diferentes grupos étnicos en el territorio. Esto

sucedié desde el contacto entre los pueblos originarios y los
conquistadores espanoles, lo cual dio lugar a la integracién de
elementos indigenas, espanoles, africanos, arabes y chinos. A éstos se
han sumado otros, provenientes de Francia, Italia, Estados Unidos, Japon y
diversos paises. En la actualidad, el intercambio cultural a nivel mundial es
el mas intenso que ha experimentado la humanidad en toda su historia.

De los pueblos indigenas heredamos alimentos (maiz, jitomate, calabaza,
chile, frijol...), palabras (milpa, chocolate, escuincle, tlapaleria. . .), vestimenta,
medicina tradicional (herbolaria) y su influencia en algunas festividades
(Dia de Muertos). Es posible que en tu vida diaria se hallen presentes
elementos de otras culturas y no te hayas percatado de ello.

Por ejemplo, la mezcla cultural ocurre cuando degustas un arroz con
leche, una barbacoa de carnero, un pan de trigo o una pizza, o cuando
usas palabras como almohada, libro, restaurante, chatear y marimba.

1. En grupo, comenten cudl es el origen de los elementos culturales.

) Elote con mayonesay chile > Nifo tocando el saxofén

> Danza de los diablos, Guerrero [ Numeros arabigos > Arroz

> Espagueti > Templo barroco (Atlixco, Puebla)




2. Observa con atencién a tu alrededor. Es probable que en tu vida diaria
utilices objetos y herramientas provenientes de otras culturas, o que
consumas alimentos y emplees palabras originados en otros lugares.
a) Con ayuda de un familiar, investiga qué elementos provenientes

de otras culturas estan presentes en tu localidad; pueden ser de
origen indigena, espafol, africano, chino, arabe, francés, italiano,
entre otros.

Elemento cultural Origen {Qué es?
Cumbia Colombia Un tipo de baile
Almohada Arabe Una palabra

3. En grupo, compartan la informacion de su investigacién y discutan
las siguientes preguntas:
a) ¢Cual es el origen de los elementos culturales presentes en su
localidad?, ;por qué es importante reconocerlos?

4. Escriban una conclusiéon en su cuaderno.

El intercambio cultural favorece el enriquecimiento mutuo entre grupos. Reconocer
los aportes recibidos contribuye a valorar la cultura propia y las de otros lugares
del mundo.




Mis nuevos aprendizajes

1. Organicen un Festival Cultural sobre la diversidad en México,
aprovechen para tal propésito la informacion que han obtenido.
Para llevar a cabo la actividad, consideren estas recomendaciones:
a) Preparen platillos tradicionales e incluyan sus recetas.

b) Narren cuentosy leyendas tradicionales.

¢) Realicen un cartel con palabras en lenguas originarias.

d) Elaboren mufiecos con la vestimenta tradicional de diferentes
entidades.

e) Ambienten el festival con musica de diversos lugares del pais.

f) Confeccionen invitaciones para que otros grupos de la escuela
asistan a su festival, ademds de familiares y personas de la
localidad.

2. En grupo, platiquen acerca de lo que aprendieron en torno a la
diversidad cultural de su entidad y de México.




1 2 Comunicaciones y transportes

Para empezar

1. Observa las imagenes.

2. En grupo comenten:
a) ¢Qué actividad llevan a cabo los nifos?
b) ;Para qué la realizan?




Las personas se comunican

Las personas utilizan diferentes medios para comunicarse, por ejemplo,
periddicos, revistas, television, radio, teléfono, internet y cartas. ;Cual
es el medio de comunicacién que mas se emplea en tu localidad?

1. Dibuja dos medios de comunicacion presentes en tu localidad y
escribe qué tipo de informacion se obtiene de ellos.

2. Investiga con un familiar cémo eran los medios de comunicacién
que utilizaba cuando era nifo y registra la informacién en el
recuadro.

3. En grupo, discutan cudles son las diferencias que hay entre los
medios de comunicacién empleados antes y los de ahora.



Cambios en la comunicacion

Debido a la necesidad de comunicarse a través de la voz de forma
inmediata y a larga distancia, se invento el teléfono. Gracias a los
avances tecnoldgicos, hoy en dia con un teléfono celular podemos
hablar y ver a quienes se encuentran en otras partes del mundo.
Asimismo, podemos grabar la voz, sacar fotografias y realizar
videograbaciones.

1. Observa con atencion las imagenes.

El teléfono

Hace 140 afos Hace 68 afnos Epoca actual

2. ;Qué cambios identificas en estos aparatos telefénicos? Escribe por
qué han cambiado a través del tiempo.

3. En grupo, comenten qué otros aparatos de comunicacion se han
transformado.

;Ya hiciste tu recorrido virtual por la Ciudad de México?
~ Otros A través de visitas virtuales puedes recorrer museos y recintos histdricos de la Ciudad de México
Iuga res como el Palacio de Bellas Artes, Museo del Templo Mayor, Museo Frida Kahlo, entre otros lugares
e representativos.
https://www.visitmexico.com/recorridos-virtuales-por-sitios-culturales-de-la-ciudad-de-mexico/

|
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Los medios de comunicacion permiten que los usuarios obtengan
informacion de otros sitios y facilitan el contacto con familiares

y amigos. Antes, la gente acostumbraba escribir y enviar cartas
para comunicarse con quienes se encontraban lejos. ;TU como te

comunicas?

1. Escribe los beneficios que obtienen las personas de tu localidad al

utilizar los medios de comunicacion.

Coahuila al Dia
Diario independiente

UN EMPLEO HEROICO

2. En grupo, compartan sus respuestas.

Dialoguen acerca de cémo pueden
aprovechar los medios de comunicacién
para generar una mejor convivencia.

Circulo para
el bien comiin

Reto
descu

K

ara
rir



Los medios de transporte

Los transportes nos permiten desplazarnos de un lugar a otro, visitar
amigos y llevar o traer productos. Con ellos también llegamos a otras
localidades, entidades o paises. ; Tu como te transportas?

1. Lee el siguiente fragmento.

Nos transportamos en bicicleta

El uso de la bicicleta como transporte ha
acortado las grandes distancias entre el hogar
y la escuela en algunas comunidades rurales
del estado de Coahuila. Tal es el caso de los
alumnos que viven en el Ejido San Carlos,

en el municipio de Jiménez, quienes debian
caminar kilémetros para llegar a su plantel
educativo.

Trasladarse de esa manera les ha facilitado
llegar a las instituciones educativas y ello ha
mejorado la asistencia. Ademas de acortar
distancias, andar en bicicleta se considera
una actividad fisica que contribuye a
mantenerse activo y saludable.

2. En grupo, respondan lo siguiente:
a) ;Como se trasladan a la escuela?
b) ;Como se transportan los habitantes en su localidad?



Utilizamos medios de transporte

En México, las personas viven en lugares muy diferentes:

zonas montafnosas, areas costeras, bosques, desiertos, pueblos
pequenos y grandes ciudades. Para trasladarse utilizan diversos
medios de transporte, de acuerdo con las condiciones de cada lugar,
por ejemplo, lanchas, avionetas, camionetas, autobuses o trenes.
;Qué transportes se emplean en tu localidad?

1. En equipo, completen lo que se pide.

Medio de ¢Para qué se utiliza?
transporte:
Medio de ¢Para qué se utiliza?
transporte:
Medio de ¢Para qué se utiliza?
transporte:
Medio de ¢Para qué se utiliza?
transporte:

2. Registren en su cuaderno cudles son los transportes que han
utilizado o que conocen para ir a lugares lejanos. Compartanlo con
el grupo.




A T I Ty Ty Ty sl
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Cambios en el transporte

Para hacer mas comodo y rapido el traslado de los usuarios, los medios
de transporte se han transformado a través del tiempo. ;Te gustaria saber
como eran los transportes cuando tus padres o abuelos eran nifios?

1. Inviten al salén a un adulto para hablar sobre el tema.

2. En grupo, elaboren una guia de preguntas y realicen la entrevista.

3. Escriban en el espacio siguiente cdmo eran los transportes segun lo
que el entrevistado les ha dicho.

4. En grupo, comenten qué diferencias encuentran entre los
transportes de antes y de ahora.

L



transforman, desaparecen o se introducen otros que antes {-'ue ast
no existian.

Los medios de transporte cambian a lo largo del tiempo, se No siempre g
‘: ﬂ.ﬁi

) Carruaje (1920) > Autobus (2020)

1. Indaga acerca de qué medios de transporte se utilizaban
anteriormente para trasladarse de tu localidad a otros lugares del
municipio, la entidad o el pais.

2. Con la informacion recabada, elige un transporte que se haya
modificado y realiza lo siguiente:

Tipo de transporte:

Dibuja cdmo era antes Dibuja cémo es ahora

3. En grupo, comparen sus dibujos y respondan: jqué cambios
tuvieron los transportes que incluyeron en la actividad?




Las vias nos comunican

Se conoce como vias de comunicacion a las rutas y caminos por los
cuales transitan los medios de transporte, como: carreteras, vias férreas,
rios, rutas aéreas y maritimas. ;Qué vias de comunicacion hay en tu
municipio y entidad?

1. En parejas, observen los medios de transporte y registren qué via de
comunicacion utilizan.

2. En grupo, discutan acerca de los beneficios que trae al municipio y
la entidad contar con vias de comunicacién. Escribe una conclusiéon
al respecto.



Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe una carta a un amigo o familiar que viva en otra localidad de
la entidad e invitalo a que te visite. Explicale qué transportes y vias de
comunicacion puede utilizar para llegar al lugar donde vives.

a) llustra tu carta con dibujos.

(Lugary fecha)

(Nombre del destinatario)

(Nombre del remitente)

2. Ademads de la carta, ;qué otro medio utilizarias para comunicarte
con un amigo o familiar?, ;por qué?

&



Nos organizamos para vivir mejor

Para empezar

) Las Abuelas Solares, Cachimbo (Oaxaca)

1. Lee sobre el proyecto que se realizé en Cachimbo, Oaxaca.

Cachimbo es una isla ubicada en el Istmo de Tehuantepec, entre Chiapas
y Oaxaca, que no contaba con luz eléctrica. Ante tal problematica, un
colectivo de jévenes zapotecas, quienes promueven iniciativas
comunitarias, establecié comunicacién con Sanjit Roy, un hindu
que fundd una organizaciéon no gubernamental (onG)
para promover proyectos sustentables. Roy invité a cuatro
mujeres mayores de Cachimbo a la India, junto con otras
mujeres de diferentes paises. Las originarias de Oaxaca se
capacitaron en la instalacion de paneles y baterias solares
para llevar luz a sus localidades. Asi fue como se iluminé
Cachimbo.

Estas mujeres, ahora conocidas como las abuelas
solares, también aprendieron de Sanjit Roy que la
prosperidad de los pueblos radica en su propia

gente. Es en ella que debe sembrarse la semilla del
conocimiento practico en beneficio de sus comunidades.

2. En grupo, comenten lo que entendieron del texto.
a) {Qué pueden aprender de las abuelas solares?




. z . H ? .
{Qué cambios hubo en Cachimbo? No siempre

1. Observa las imagenes y lee el texto que las acompana. fue asi

La localidad no contaba Tiene luz generada por medio
con luz eléctrica. de paneles solares.

2. En grupo, discutan acerca de otros cambios ocurridos en Cachimbo
gracias a la iluminacién con paneles solares.




Organizacion para mejorar

Tal como ocurrié en Cachimbo, en otras localidades de nuestro pais, las
personas se organizan para cubrir necesidades de salud, alimentacion,
recreacion y educacion. Para ello, se relacionan con instituciones
gubernamentales, organizaciones sociales o fundaciones, quienes les
dan capacitacién, asistencia técnica o financiamiento para llevar a cabo
sus proyectos.

1. Lee los siguientes ejemplos de organizacién social y registra los
beneficios que obtiene la comunidad en cada caso.

Organizacion social

Radio comunitaria. En Hueyapan, Morelos, mujeres
artesanas y alumnos del Colegio de Bachilleres fundaron
una radio comunitaria para mantenerse informados sobre
asuntos de interés comun.

Beneficios para la comunidad

Organizacion social

Huertos familiares. En Querétaro, la Direccién de Ecologia
Municipal promueve la construccion de pequenos huertos
de hortalizas.

Beneficios para la comunidad




Organizacion social

Proyectos comunitarios. En la localidad de
Miravalle, ubicada en la sierra de Santa Catarina,
Ciudad de México, las organizaciones de la Asamblea
Comunitaria Miravalle han creado espacios
educativos, culturales y recreativos para mejorar las
condiciones de vida de los habitantes.

Beneficios para la comunidad

Organizacion social

Productores forestales. En Durango, los productores
ejidales, comunitarios y pequenos propietarios se
organizan para implementar un manejo forestal
adecuado. Con ello logran la mayor produccién de
madera en el pais, lo que mejora las condiciones de vida
de la poblacién local.

Beneficios para la comunidad

2. En grupo, comenten en qué consistié cada proyecto.
a) {Conocen alguna organizacion social en su municipio o su entidad?




Reto Kara
descubrir

1. Investiga qué organizacion participa en actividades para
mejorar la vida de los habitantes de tu municipio o entidad.

Nombre de la organizacion:

;Quiénes la integran?

(Para qué se formé?

;Qué actividades realizan?

;Qué logros o avances ha tenido?

{Qué tipo de apoyo recibe?

8



2. En grupo, compartan los resultados de su investigacién y, a partir de
la informacion aportada por todos, completen la siguiente tabla:

Aspectos que trabaja
la organizacion

Logros o avances Tipo de apoyo que recibe

Salud

Educacion

Medio ambiente

Vivienda

Espacios
creativos

Otro

3. En grupo, comenten como se organizan en su localidad para mejorar sus condiciones de
vida y den cuenta de qué actividades realizan. Escriban una conclusion al respecto.

Dialoguen acerca de la importancia que Circulo para
tiene la organizacion de los habitantes el bien comin
para beneficiar a la localidad.




1S S 5 S5 5 S S S O P

4. Para dar a conocer la importancia de la organizacion de las personas y del trabajo
en equipo, realicen lo que se solicita.

a) Propongan ideas que fomenten la sana organizacion. Completen las siguientes
frases:

Nos organizamos para...

Participamos porque...

Respetamos los acuerdos para...

Investigamos para... Proponemos ideas porque...

b) Escriban en tiras de papel sus frases y coléquenlas en diferentes lugares de la
escuela o de la localidad, para compartir sus ideas con mas personas.

Dialogo para
solucionar
conflictos

Algunos pueblos originarios reconocen que los conflictos forman parte de la
vida diaria, pero el dialogo respetuoso y claro, asi dure dias, sera siempre la
mejor manera de comprender al otro y vivir en paz.



Mis nuevos aprendizajes

1.

Lee con atencidn los textos.

Un grupo de tercer grado propuso mejorar algun aspecto de su
escuela. Al dialogar, los alumnos se dieron cuenta de que existen
pocas areas verdes y que la comunidad educativa desperdicia
mucha agua al lavarse las manos. Por ello, realizaron una asamblea
para decidir lo que querian atender de forma inmediata y llegaron al
acuerdo de evitar el desperdicio de agua.

En la asamblea, se escucharon argumentos de todas las partes. Al

concluir, propusieron llevar a cabo estas acciones.

a) Elaborar carteles sobre la importancia del agua y colocarlos cerca
de los lavabos.

b) Realizar una campafha en otros grupos, para sensibilizarlos sobre
la importancia del cuidado del agua.

Dos semanas después, los estudiantes se volvieron a reunir en
asambleay evaluaron lo que habia sucedido. De acuerdo con las
opiniones expresadas, llegaron a la conclusién de que se logré
disminuir el desperdicio de agua, ya que lograron cambiar algunos
habitos en su escuela.

{Qué hicieron en el grupo para elegir el problema que atendieron?
(Cuales fueron los resultados que obtuvieron al realizar las
actividades propuestas?

(Por qué es importante que se organicen los integrantes de una
escuela o los habitantes de una localidad?

D)
4
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— 1 4 Mi localidad es parte de México

)

Para empezar

1. Observa las imagenes.

Soy Xéchitl; vivo en
Papantla, Veracruz. Hoy
vine a ver la danza de los
voladores de Papantla.

Soy Paola; vivo en
Metlaténoc, Guerrero.
Desde mi ventana veo las
montafas y los caminos.

Soy Luis; vivo en
Patzcuaro, Michoacan.
Desde aqui tenemos vista
a laisla de Janitzio.

Soy Julian; vivo en
Hermosillo, Sonora. De
postre me gusta comer
una coyota.

2. En grupo, comenten en qué se parecen y en qué son diferentes las
localidades donde viven estos nifnos con la de ustedes.




Nuestro pais se llama Estados Unidos Mexicanos, aunque también
es conocido como México o Republica Mexicana. Esta integrado
por 32 entidades federativas. La Ciudad de México es la capital del
pais porque alli se encuentra la sede de los tres Poderes de la Union:
Ejecutivo, Legislativo y Judicial.

Tu entidad también tiene una ciudad capital, ;cémo se llama?

3. Escribe el nombre de Xdchitl, Paola, Luis y Julian en la entidad
donde viven.

4. Colorea la entidad donde se encuentra tu localidad y escribe tu
nombre.
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5. Elige al nifo o a la nina que viva mas lejos del lugar en donde vives.
Escribe en tu cuaderno el nombre de las entidades por las que
pasarias para llegar al estado donde vive.




Patrimonio cultural y riqueza natural

La Republica Mexicana cuenta con un patrimonio cultural que se
expresa en sus lenguas, fiestas, artesanias, alimentacion, arquitectura,
entre otras manifestaciones. También tiene una riqueza natural que se
puede admirar en sus montafas, desiertos, selvas, lagunas, manglares,
mares y playas.
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1. En grupo, describan las fotografias y comenten:
a) ¢Cuales son patrimonio cultural?, ;por qué?
b) iDe qué entidades se muestra parte de su riqueza natural?



En cada entidad se encuentran manifestaciones del patrimonio cultural
y la riqueza natural del pais. ;Conoces alguna?

2. En equipo, observen las fotografias y el mapa de Campeche. Lean
los pies de imagen y realicen lo que se pide:

a) Investiguen en diferentes fuentes en qué municipio de la entidad
se encuentra el patrimonio cultural y la riqueza natural que se
indica en cada fotografia.

b) Colorea el municipio identificado con el mismo color del cuadro
del pie de imagen.

) Ciudad fortificada
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3. En grupo, compartan los resultados que obtuvieron.
4. En equipo, investiguen lo siguiente sobre su entidad:
a) Una manifestacién del patrimonio cultural.

b) Una expresion de la riqueza natural.

5. Escriban la informacién en los siguientes cuadros:

..: o
. N
o Patrimonio cultural
9
Lugar donde se encuentra:
iPor qué es importante?
\ J

Riqueza natural

Lugar donde se encuentra:

(Por qué es importante?

6. En grupo, compartan la informacion para enriquecer su trabajo.

7. Comenten sobre la importancia de conservar el patrimonio cultural
y la riqueza natural de su entidad.

8. Con ayuda del recortable 3 (paginas 169y 171), elabora un libro Pop
Up. Utiliza la informacién que investigaste en el apartado “Patrimonio
cultural” Compdrtelo con tus comparieros de escuela o familiares.




Los vecinos de México

El territorio de nuestro pais, al igual que el de la entidad, el municipio
y la localidad, tiene colindancias en los cuatro puntos cardinales. jLas
conoces?

1. Investiga en diferentes fuentes y escribe en el mapa las colindancias
de México y el punto cardinal correspondiente:

9
%. Q Chihuahua

Coahuila
de Zaragoza

Nuevo Leoi

Durango

Tamaulipas
Zacatecas

7

€

<
&
S

Michoacén

Escal P
scala deOcampod PN

0 125 250 © 375
[=———"—

NI

i

‘6

& Campeche

Kilémetros

==

Oaxaca

\~
\

4
J
-

2. Engrupo, comenten: jpor qué es importante que cada pais tenga
sus colindancias bien establecidas?

Somos parte de una localidad, entidad y pais, pero también de la comunidad
internacional, lo cual nos compromete a cuidar el medio ambiente, asi como
reconocer y respetar la diversidad cultural para una convivencia pacifica.

9

\



Los simbolos que nos identifican

Los mexicanos tenemos simbolos patrios que nos representan e
identifican, como el Escudo, la Bandera y el Himno nacionales. Los
colores de la bandera tienen un significado: el verde, la esperanza; el
blanco, la unidad, y el rojo, la sangre de los héroes nacionales.

1. Investiga en diversas fuentes el significado de los elementos del
Escudo Nacional. Escribelo en tu cuaderno.

2. Engrupo, comenten en qué eventos se utilizan los simbolos patrios,
luego, completen la tabla.

Eventos Simbolos
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Tu entidad también tiene simbolos que la identifican y que inspira 2R
en sus habitantes un sentimiento de pertenencia a ella. jSabes Reto K

ara
cudles son esos simbolos? d
escu

rir
1. Investiga sobre el escudo y el himno de tu entidad y realiza lo
que se pide a continuacién:

Escribe la estrofa que mas te guste del himno estatal y
represéntala con un dibujo:

Describe el escudo

2. En grupo, comenten sobre el significado de los simbolos de su
entidad. Escriban una conclusién en su cuadernos.

3. Elabora el rompecabezas del escudo de Coahuila con el recortable
4 (pdagina 173) y compdrtelo con tus companeros y familiares.

Comenten acerca de la importancia de vivir Cireulo para
en un pais en el que las personas comparten . P g
simbolos, valores, costumbres, tradiciones y el bien comiin
diferentes formas de vivir en las localidades,

municipios y entidades.
_\




Mi entidad tiene historia
De los primeros pobladores a la Independencia

El territorio actual de Coahuila formé parte de Aridoamérica, region
semiarida de escarpadas montafas y grandes llanuras, habitada por
diferentes pueblos indigenas, como guachichiles, coahuiltecos y
laguneros, dedicados a la caza de bufalos, venados, jabalies, armadillos

y conejos; mujeres y nifos recolectaban vainas de mezquites, tunas,
nopales e insectos, y en la Regidn Lagunera practicaron la pesca. Rendian
culto a sus dioses mediante ceremonias con cantos y danzas llamadas
mitotes. Sabemos de estos pobladores por evidencias encontradas como
puntas de flecha, piedras grabadas (petroglifos), pinturas rupestres y
algunos entierros.

Después de conquistar Tenochtitlan en 1521, los espafoles organizaron
expediciones hacia el norte en busca de oro y plata. Los colonos llamaron
a los grupos originarios: coahuiltecas. Militares y frailes franciscanos
fundaron pequenos poblados llamados misiones y otros fuertes militares
llamados presidios e intentaron evangelizar y pacificar a los coahuiltecas
sin éxito. Por ello, en 1591, la Corona espafnola organizé familias indigenas
de Tlaxcala para colonizar la regién, ellos fundaron San Esteban de Nueva
Tlaxcala; su presencia es visible hasta nuestros dias en la danza del Ojo

de Agua, interpretada el 6 de agosto, dia del Santo Cristo de la Capilla del
Ojo de Agua; asimismo, en la confeccidn de los tipicos sarapes de Saltillo.
Ranchos y estancias ganaderas fueron los principales centros productivos
de alimentos.

Primeras villas y misiones en Coahuila

1568

Valle de la Buena
Esperanza, hoy
Derramadero y
Santa Teresa de los
Muchachos.

1577 1583 1591 1591

Lavillade NuevaAlmadén, SanEstebande Santa Maria de las
Santiago actual Monclova. NuevaTlaxcala, Parras, hoy Parras
del Saltillo. fundada junto de la Fuente.
alavillade
Santiago.



El territorio de Coahuila no siempre fue el mismo, algunas partes
pertenecian a Durango o Chihuahua, otras formaron la Provincia de
Coahuila o de Nueva Extremadura, desde el actual Ramos Arizpe hasta
la frontera con Texas.

La convivencia de espanoles, criollos (espafioles nacidos en América),
mestizos, indigenas y esclavos africanos, fue compleja y desigual.
Espanoles y criollos, tenian el poder; mientras que los indios, mestizos
y afrodescendientes eran obligados a realizar trabajos forzados. Por
ello, en 1810 comenzé la lucha por la Independencia, que concluyé en
1821 con el fin del dominio espanol.

Coahuila de Zaragoza, después de la consumacion de la
Independencia de México

En los afnos siguientes, hacendados y rancheros hicieron prosperar la
tierra y favorecieron el crecimiento de pueblos y ciudades. Nuestro
pais y estado fueron invadidos por el ejército norteamericano entre
1846-1848. Al final de la guerra, México perdié mas de la mitad

de su territorio. Por aquellos afios, se dio la lucha entre liberales

y conservadores, asi como la Intervencién Francesa. En 1867, se
restablecié la Republica y comenzé un periodo de estabilidad.

1824 | 1836 | 1847 | 1864 | 1869
Promulgaciéon Creacion Texas se separa Batalladela Durante su La entidad
dela del de Méxicoy Angostura estancia en adopta su
Constitucion  estado de declara su entre el ejército Saltillo, Benito nombre
de los Estados Coahuila independencia. mexicano Judrezexpide  oficial:
Unidos y Texas. y tropas el decretode Coahuila de
Mexicanos. norteamericanas. separacion Zaragoza.
Incluye las de Coahuilay
ideas del Nuevo Ledn.
coahuilense
Miguel Ramos

Arizpe.




Durante el gobierno de Porfirio Diaz (1876-1911) se fomenté la
industria y el ferrocarril agilizo el transporte. Sin embargo, la pobreza

y los malos tratos a obreros y campesinos originaron la Revolucion
Mexicana (1910-1917), movimiento encabezado por paisanos nuestros
como Francisco I. Madero y Venustiano Carranza, originarios de
Coahuila. En 1917, fue proclamada una Constitucién que otorgé tierras
a los campesinos y mejoré las condiciones de vida de todo el pueblo.

Desde 1920 y hasta nuestros dias hubo un gran desarrollo en Coahuila:
obras publicas, industrializacion, el mejoramiento de la educacion, la
reparticion de tierras a los campesinos, asi como mejores empleos.

1. En equipos, reflexionen sobre la época de los primeros pobladores
que existieron en el estado.
a) Realicen una breve investigacion acerca de como vivian y de sus
actividades.
b) Preparen un pequeio guion teatral sobre el temay represéntenlo.

2. Engrupo, elaboren una linea del tiempo para colocarla en un muro
del saloén.

a) Definan el periodo que abarcara.

b) Tracen lalineay dividanla como crean conveniente: siglos, anos,
décadas.

c) Dividan el trabajo, de tal manera que entre todos elaboren los
textos y dibujos que pegaran sobre su linea del tiempo. Para
hacerlo pueden consultar las fuentes de informacién que tengan
ala mano.

d) Presenten su linea del tiempo a la comunidad escolar.




Mis nuevos aprendizajes

1. Anota el nombre de un elemento del patrimonio cultural y de la
riqueza natural de Coahuila. Luego, escribe una frase que invite a
conocerlos.

Patrimonio cultural Riqueza natural

Nombre: Nombre:

2. En el recuadro de abajo, dibuja la entidad en la que vives, identifica
con un color que resalte la localidad donde resides y destaca las
colindancias de ambos.

3. Escribe en tu cuaderno lo que te intereso sobre la historia de tu
entidad y por qué.




Proyecto 2

Solucion a un problema de mi localidad

Organicense en grupo y lleven a cabo un proyecto cuyas acciones
atiendan un problema de su escuela o localidad. Por ejemplo, pueden
trabajar estos temas: areas verdes abandonadas, manejo inadecuado
de la basura, descuidos que provocan accidentes, desperdicio del agua
u otros.

Recuerden que el didlogo y las opiniones de todos son importantes
para establecer las acciones que ayudan a solucionar el problema
identificado.

Eleccion del problema

1. En grupo, comenten cudles son las problematicas que se presentan
en su escuela o localidad.

2. Elijan un asunto que requiera atencion, que afecte a todos y que se
supere realizando acciones al alcance de sus posibilidades.

3. Para definir el problema, completen lo siguiente:

Causas

{
\

Problema

Consecuencias

N

\

4. Escriban cual es el propdsito de su proyecto.




Planeacion
1. Propongan y acuerden las acciones que van a realizar para lograr el
proposito.

2. Argumenten sus propuestas y, si es necesario, hagan una

investigacion previa.
a) Registren sus propuestas en la tabla.

I

Recursos y materiales | Tiempo de realizacion

3. Comparen las acciones propuestas con el propdsito de su proyecto
y sefalen con una v las que ayudaran a lograrlo.

4. Comenten como las acciones que han propuesto ayudarian a
solucionar el problema elegido.

\

QD




Realizacion y revision de las acciones

1. Pongan en marcha las acciones propuestas.

2. Registren lo que han realizado en el tiempo programado y
modifiquen algun aspecto de la tabla o completen si quedd algo

pendiente.
I .
Avances Pendientes

Difusion del proyecto

1. Dialogueny establezcan cdmo difundir su proyecto, ya sea
mediante un folleto, conferencia, periddico escolar, nota
informativa, campana u otra opcion.

2. Organicen el trabajo que cada uno desempenara y lleven a cabo
la difusion.




Evaluacion de los resultados
1. Evaluen su proyecto a partir de las siguientes preguntas:

{Qué ocurrid »
¢Se cumplio el

con las P

.. . :
actividades proposito :C6mo lo saben?
planeadas? del proyecto?

{Cémo ¢(De qué
participo {Qué beneficios manera podrian
cada obtuvieron con mejorar el
integrante? el proyecto? proyecto?

2. Reflexiona sobre las preguntas y respondelas.

a) ¢Qué aprendiste al trabajar en el proyecto?

b) ;Como te sentiste al participar de manera conjunta con tus
companeros?

&



RN Evaluacion

1. Observa estos medios de transporte terrestre y numéralos del 1 al 4
en orden del mas antiguo al mas reciente.
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2. Explica cdmo se benefician las personas cuando se mejoran los
medios de transporte.

3. Escribe ejemplos que muestren, segun el titulo de cada recuadro, la
diversidad cultural de tu municipio o de la entidad federativa donde
vives.

R 1

Alimentos Musica o danzas Lenguas




4. Observa el mapa de Coahuila e identifica las entidades con las que
colinda. Escribe el nombre de cada unay colorea tu entidad. Para
ello, utiliza el recortable 5 (pagina 175).

5. Anota algunos beneficios que se logran cuando los habitantes de tu
localidad participan en conjunto y se organizan.

6. ¢Por qué son importantes nuestros simbolos patrios?

@
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Palabras).

“Alma y Damiana Abuelas Solares’, Aprende haciendo en https://hacedores.
com/abuelas-solares/

Sitios recomendados de internet
www.coahuila.gob.mx

. https://coahuilacultura.gob.mx/

. www.conabio.gob.mx

. (Ligas de interés)
www.inegi.gob.mx

. www.mapblast.com

. www.sectur.gob.mx

. www.seducoahuila.gob.mx
https://www.seducoahuila.gob.mx/zenzontle/
. https://www.sema.gob.mx/

. http://189.240.89.18:9000/datos/biblioteca



;Qué opinas de tu libro?

Tu opinidn es importante para que podamos mejorar este libro de Coahuila. La entidad donde vivo.
Tercer grado. Marca con una v el espacio de la respuesta que mejor exprese lo que piensas.

Puedes escanear tus respuestas y enviarlas al correo electronico librosdetexto@nube.sep.gob.mx.

1. (Recibiste tu libro el primer dia de clases?

(] si (] No

2. ;Te gusto tu libro?
() Mucho ) Regular (] Poco

3. ;Te gustaron las imagenes?

() Mucho ) Regular () Poco

4. Lasimagenes, ;te ayudaron a entender las actividades?

() Mucho ) Regular (J Poco

5. Las instrucciones de las actividades, ;fueron claras?

) Siempre () casi siempre ) Algunas veces

6. Ademas de los libros de texto que son tuyos, jhay otros libros en tu aula?

(] si (] No

7. iTienes en tu casa libros que no sean los de texto gratuito?

(] si (] No

8. jAcostumbras leer los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?

(] si (] No

9. ;Consultas los libros de la biblioteca de tu escuela?

) st () No

JPor quér:

10. Sitienes alguna sugerencia para mejorar este libro, o sobre los materiales educativos, escribela
aqui:

iGracias por tu participacion!



- EDUCACION

*  SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Direccion General de Materiales Educativos

Avenida Universidad 1200, Colonia Xoco,
Benito Juarez, C.P. 03330, Ciudad de México

Doblar aqui

Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino [ | Vespertino [ | Escuela de tiempo completo | |

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Doblar aqui




Recortable 1

r Division municipal de
N -
Coahuila de Zaragoza
° @ E '._,—‘/'“" "..\,..\.,.«-.A_”\__p,_,"{
) -
s v ' lln,
‘-1 Acuiia N
R .
ol \‘~
~ h
.'~: L*
g Jiménez ‘ Estados Unidos de América
3,
Zaragoza 1"36?:%’: !"
\

Chihuahua
Nava § ‘T
{

e )
v AR
-
’7‘,% Guerrero '\‘
I\
Hidalgo

Progreso

Candela

Cuatro Ciénegas

Escala 1:2 600 000
0 26 52 78
| |

Kilémetros

Durango

San Pedro

&
o
Simbologia ‘
* Capital

—--- Limite internacional
— Limite estatal Zacatecas
—— Limite municipal

Ramos Arizpe
Nuevo Leén

General
Cepeda

Fuente: INEGI. Marco Geoestadistico, diciembre 2018.
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Recortable 2

Diversidad Cultural de Coahuila

Kikapues
Muzquiz

Cabalgata anual
Sabinas

Fiesta de la Uva
Cuatro Ciénegas
Parroquia
Santiago Apostol
Monclova

Matlachines LB
San Pedro \
DiiFann

Plaza de Armas
""" ;. Saltillo

Danza de los
caballitos
Viesca

Iglesia de San Ignacio de

Loyola y Santo Madero b
Parras de la Fuente y
————



Recortable 3

Pop Up

o Instrucciones: 1.Dibuja, o pega, en la figura los
elementos culturales y riquezas
naturales que hayas elegido en
la pagina 146.

Rriqueza Natyp,,

corta por aqui.

‘?‘

2. Recortalos por la linea
continua y, después, déblalos
por la mitad hacia atrds. Luego,
dobla y desdobla las cejas,
guiate con la linea punteada.

3.Toma dos hojas tamano carta
y ddblalas por la mitad del lado
mas ancho. Pégalas como se
muestra en laimagen.

Yo - -
NVNTRENSOSS

pyry)

4. Agrega pegamento en las
——————————————————————————————————————————————— 7 cejas y coloca los medios

dobla por aqui. . -

circulos entre las paginas.
Déblalas como se muestra
en laimagen.

jqueza
RiQ Natupg,
corta por aqui.

‘?‘

5. Pega el resto de los medios
circulos en las demas hojas.

6. Usa los espacios libres
de las hojas para agregar
descripciones.

N

N

MY

: /7

| [/ 7.Puedes hacerle una portada a
4 . .

N | A tu libro y jestara listo!




Recortable 3

Pop Up

jgueza Cult
corta por aqui. a Urgy

C?‘

K ) / dobla por aqui. /

Riqueza Cultlll‘a 7

corta por aqui.

C?‘




Recortable 4

Escudo de armas
del estado de Coahuila

Instrucciones para el rompecabezas:
1. Recorta esta péagina por la linea punteada.

2. Pegalaimagen sobre una cartulina.
3. Recorta cada pieza por la linea negra indicada.

1
1
1
1
1
1
! R
1 i 5
H
: iListo! Ya tienes las piezas para tu rompecabezas.
1 a)
........ ‘ : ‘
1
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