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[E Mi localidad es parte de México




Tu localidad es parte de un municipio y de una entidad federativa
que se llama Baja California Sur, y ésta, a su vez, pertenece a un
extenso pais llamado Estados Unidos Mexicanos o México, como
se le conoce comunmente.

Baja California Sur y las otras entidades que forman parte de

México tienen una gran diversidad cultural y natural que debemos
conocer para valorar y preservar.

{Cémo vives la diversidad cultural y natural?




Valoramos la diversidad

Para empezar

1. La maestra Constanza pidi6 a los niflos que observaran estas
imagenes:

» Jarana yucateca (Yucatan)

> Danza del venado (Sonora)

» Danza de los viejitos > Baile la flor de pitahaya
(Michoacén) (Baja California Sur)

2. En grupo, comenten:
a) ;Qué hacen las personas?
b) ;Cémo estan vestidas?
) ¢En qué son diferentes? ;Por qué?



La diversidad cultural

En la Republica Mexicana, las personas de cada localidad tienen diferentes <?>

formas de vivir, las cuales se manifiestan en su alimentacién, musica, v
vestimenta, lengua, festividades y creencias. La maestra Constanza explico | En la Republica
que cada forma de vida es parte de la diversidad cultural de nuestro pais, i
y que esta gran riqueza cultural también la encontramos en la amplia
variedad de lenguas que se hablan en México.

1. Observa cémo se escribe la palabra maiz en diferentes lenguas
originarias.

En faranumara,
sunvko

Capsulas Unesco

2 ) Idiomas
~ L/ por la paz
o f) En 2022, iniciard en
todo el mundo
el Decenio de las

2 E S ii t , ibe | lab | Lenguas Indigenas.
. En equipo, investiguen y anoten como se escribe la palabra sol en La Unesco busca la

otras lenguas originarias. supervivenciay el
fortalecimiento

de los idiomas de

los pueblos originarios
de mas de noventa
paises mediante la
libertad de expresién,
la educacién en
3. Comenta con tus companeros cudl es tu lengua maternay si conocen  BRIERNEIE b AL

otras que se hablen en Baja California Sur. Escribanlas en el cuaderno.  BeElaileer{ale/gR=y)

la vida publica.




Narraciones populares

La maestra comentd que en cada localidad se atesoran cuentos y
leyendas que son narrados por abuelos y padres a nietos e hijos. Les
dijo que las historias que guardan este tipo de narraciones también
son un elemento de su cultura. Asi, les leyd el siguiente relato del
pueblo de Todos Santos:

sta historia es un caso raro que le ocurri6 al taxista Luis Quintin.

Vigjaba de La Paz a Todos Santos una fria madrugada de diciembre.

Cast llegaba al poblado, pues no muy lejos se divisaban las luces del
caserio, cuando de pronto, en medio de la carretera, aparecieron dos zorras
que estaban enfrascadas en tremenda y fiera lucha. Luis, el taxista, no pudo
evitar a las dos pobres criaturas. Por mas que quiso frenar a tiempo, con
la viada las embistié hacia un lado del camino. De inmediato se baj6 para
inspeccionar el estado de los animalitos y quiza mutilarle la cola a alguna de
ellas, pues era usual en aquellos tiempos que los taxistas adornaran los espejos
retrovisores de la cabina o la punta de las antenas de sus autos con cualquier
cosa que ondulara.

La sorpresa para Quintin fue un tremendo susto. Sus 0jos se abrieron de mas
al acercarse a las accidentadas, pues ya no estaban las zorras, sino dos mujeres
anclanas inconscientes y completamente aranadas. Al taxista lo llevaron a
declarar al Ministerio Pablico. Esta es una historia muy popular porque salié en
los periodicos alla en los anos noventa y todavia se recuerda con asombro.

Juan Pablo Rochin Sanchez

Manuel platicé que su abuela vivia en La Paz, Baja California Sur. En
una ocasion que la visito, le contd una historia acerca de un lugar
encantado. La narr¢ al grupo.

ontaba mi abuela Rosario Romero que hace muchos afios, a principios
de la segunda década del siglo XX, en la ciudad de La Paz habia un
camino llamado el Camino Real. Un dia, unos hombres armados
detuvieron a un sefior y lo quisieron fusilar. En eso, uno de los hijos del hombre
le p1di6 a los armados la libertad de su papa. Dio su vida a cambio. Asi paso6 y
al nino lo enterraron junto al Camino Real. Desde entonces la gente empezo a
llamarlo la "Animita del Camino Real".
La ermita actualmente esta a un lado de la Escuela Secundaria José Maria
Morelos y Pavon, sobre el bulevar Las Garzas.

Angélica Nohemy Romero Vazquez



1. Investiga y narra a tus compaferos un cuento o una leyenda de tu
localidad o entidad. Lleva un dibujo.

2. Investiga un cuento o una leyenda de una entidad diferente a la
tuya. Escribela en este espacio y dibujala en tu cuaderno.

Nombre:

Entidad de procedencia:

3. En equipo, elijan un cuento o una leyenda de los que investigaron y
organicen una escenificacion o teatro guinol para representar
la historia.

4. En grupo, marquen en un mapa mural de México las entidades de
donde son originarios los cuentos y las leyendas que representaron.

A
<i>

v
Los cuentos y
las leyendas de
diferentes lugares
de nuestro pais son
parte de nuestra
riqueza y diversidad
cultural.

Visita

~ la biblioteca
;Quieres saber
los misterios que
esconden los
suenos? Lee en la
Biblioteca Escolar
el libro de historias
hechas poema:
Numa'na fivi fiuu.
Suenos mixtecos,
de Alejandra Cruz
Ortizy José Antonio
Flores Farfan.



Los sabores de México

Nuestro pais posee una gran riqueza cultural en su gastronomia, Unica
en ingredientes, aromas y sabores. La maestra Constanza les dijo a los
ninos que en cada lugar de la Republica Mexicana se elabora una gran
variedad de platillos que forman parte de la cocina tradicional, la cual
se transmite de generacién en generacion.

1. Leelo siguiente:
a

A 1 familia y yo fuimos al festival Los Sabores de
México, donde encontramos diferentes platillos
de las entidades de nuestro pais. Tomamos fotos y
conocimos los ingredientes con los que fueron elaborados. ’

Almejas gratinadas de Baja California Sur: asadas al
horno con mantequilla, ajo y queso. Se acompafian
con tortillas de harina, limén y salsa estilo casero.

Enchiladas queretanas: estan hechas con tortillas de

maiz, salsa de chile guajillo; rellenas de zanahoria y
papa, cubiertas con queso fresco y lechuga.

Charales estilo Michoacan: son charales grandes
rebozados y fritos; servidos solos con limény
salsa o para acompanar otros platillos.

2. En grupo, comenten:
a) ;Qué aromas y sabores percibes?
b) ;Cudl es tu comida favorita? ;Coémo se prepara?
c) ;De dénde es originaria la comida que mas te gusta?



Reto para descubrir

V/
L %S
1. Investiga dos platillos o bebidas tradicionales de diferentes lugares

de Baja California Sur o de nuestro pais. Puedes consultar en libros,
revistas e internet, o preguntarle a un adulto.

2. Anota los resultados de tu investigacion en la tabla.

Platillo o bebida tradicional Lugar de origen

3. Elige un platillo o bebida tradicional, investiga la receta, escribela
e ilustrala.

Nombre del platillo o bebida tradicional:

Ingredientes:

Preparacion:

4. En equipo, presenten sus recetas. Comenten las semejanzas y
diferencias con los platillos que se preparan en su localidad.

5. En grupo, comenten por qué es importante conservar los platillos
tradicionales de Baja California Sur y de nuestro pais.



Diferentes formas de vestir

La vestimenta que usan las personas en diferentes lugares de la
Republica Mexicana es otro elemento de su cultura. En el grupo,

la maestra Constanza comentd que en México existe gran variedad de
telas, bordados, colores y formas, dependiendo del lugar de origen.
Como ejemplo, mostré a Manuel y a sus companeros estas imagenes
de la vestimenta que usan los wixarikas en Nayarit:

1. En equipo, comenten qué otros elementos observan en las
imagenes.

2. Describe en tu cuaderno cédmo es la vestimenta tradicional que
usan las personas de tu localidad, municipio y entidad. Elabora los
dibujos que las ilustren.



Intercambio cultural

México es un pais que se caracteriza por su diversidad
cultural, fruto del intercambio e interaccién milenaria
de diversas culturas en su territorio. Las relaciones
entre los diferentes pueblos del México antiguo y

el contacto con los colonizadores espafnoles dieron
origen a una integracion de elementos indigenas,
espanoles, africanos, drabes y chinos, a los que mas
tarde se agregaron otros provenientes de Francia, Italia,
Estados Unidos, Japon y mas naciones. En la actualidad,
el intercambio cultural en el dmbito mundial es el mas
intenso que se ha experimentado en toda la historia de
la humanidad.

Hamburguesa con papas fritas

AXiCO
1. Comenta con tu grupo cual es el origen de los \ Catedral de Mex!

elementos culturales que ves en las imagenes.
Anotalos en tu cuaderno.

Espagueti



2. Observa con atencién a tu alrededor, seguramente en tu vida
diaria utilizas objetos y herramientas o consumes alimentos

y dices palabras adoptadas de otras culturas y que hoy forman

parte de la nuestra.

a) Con ayuda de un familiar, investiga qué elementos provenientes
de otras culturas estan presentes en tu localidad. Pueden ser de
origen indigena, espafol, africano, chino, arabe, francés, italiano,
entre otros.

Caemenocinrn 1 oro B

Cumbia Acricano-colombiano Baile

Almonada Arabe Palabra

y y y

3. En grupo, compartan la informacion de lo que investigaron
y comenten: jcudl es el origen de los elementos culturales
presentes en su localidad? ;Por qué es importante reconocerlos?
a) Escriban una conclusién en su cuaderno. Acompafenla con
dibujos o fotografias.

A
i>
v
El intercambio

cultural favorece
el enriquecimiento

» Burritos de machaca » Tacos de pescado

»Rancho
Agua Blanca



Mis nuevos aprendizajes

1. Organicen un festival cultural acerca de la diversidad que existe

en la Republica Mexicana. Aprovechen la informacion que han

obtenido y consideren lo siguiente:

a) Preparen platillos tradicionales e incluyan su receta y la historia
de su origen.

b) Narren cuentos y leyendas tradicionales.

¢) Elaboren un cartel con palabras en su lengua materna y en otras
lenguas originarias.

d) Hagan munecos con la vestimenta tradicional de diferentes
entidades.

e) Ambienten el festival con musica de distintos lugares del pais.

f) Disefien una invitacion para que asistan a su festival otros grupos
de la escuela, familiares y miembros de la localidad.

2. En grupo, platiquen lo que aprendieron acerca de la diversidad
cultural de Baja California Sur y de nuestro pais.




Comunicaciones y transportes

Para empezar

1. Observa laimagen.

-

2. Engrupo, comenten:
a) ;Qué muestran los ninos?
b) ;Qué pueden encontrar ahi?
) ;Consideran que es importante para ellos?, jpor qué?




Las personas se comunican

La maestra Constanza comenté a los nifos que las personas utilizan
diferentes medios para comunicarse: periédicos, televisién, revistas,
radio, internet y cartas. A través de la radio se puede escuchar musica,
noticias, deportes, programas educativos, entre otros. ;Cual es el medio
de comunicacién que mas se utiliza en tu localidad?

1. Dibuja dos medios de comunicacion que hay en tu localidad y
escribe qué tipo de informacion se obtiene de ellos.

2. Investiga con un familiar adulto cdémo eran los medios de comunicacion
en su infancia. Escribe lo que te diga en el siguiente espacio:

3. En grupo, comenten las diferencias que hay entre los medios de
comunicacion de antes y de ahora.



Cambios en la comunicacion

La maestra Constanza dijo que, por la necesidad de comunicacion

a través de la voz de manera inmediata y a larga distancia, fue
inventado el teléfono. A partir de los avances tecnolégicos, ahora
podemos ver y hablar con las personas que estan en otras partes del
mundo o grabar la voz, hacer fotografias, videos y enviarlos.

1. Observa las imagenes.

El teléfono

Hace 128 ahos

Hace 25 afios
Otros
lugares

En el afno 2020,
durante la epidemia
mundial de covid-19,
en México se
implement? el
programa Aprende en
casa. En lugares como
Yecapixtla, Iguala,
Champotén, Mapimi,
Apan, entre otros,
ninas, ninos y jévenes,

Actual

2. ;Qué cambios identificas en estos teléfonos? Escribe por qué han
cambiado.

recibieron clases por
television durante la

jornada nacional de
sana distancia. 5

&

. En grupo, comenten qué otros medios de comunicacién se han
transformado.



Reto para descubrir
N

Los medios de comunicacién han ayudado a que las personas tengan
informacion de otros lugares, asi como que estén en contacto con
familiares y amigos. Antes la gente acostumbraba escribir y enviar
cartas para comunicarse con otras personas que se encontraban lejos,
ahora se utilizan medios electrénicos. ; T, cdmo te comunicas?

1. Con la ayuda de tu maestro o un familiar, investiga los beneficios
que obtienen las personas de tu localidad al utilizar los medios de
comunicacion. Escribe tus resultados.

Medio de
comunicacion

Beneficios

2. En grupo, compartan sus respuestas.

Circulo para el bien comun

Dialoguen acerca de cémo pueden aprovechar los medios
de comunicacién para tener una mejor convivencia.




Los medios de transporte

Los transportes permiten desplazarnos de un lugar a otro, visitar
amigos y llevar o traer productos. Con ellos es posible trasladarse a
otras localidades, entidades o paises. ;Y tu, cdbmo te transportas?

1. Leelo siguiente:

La ruta maritima

n el mar no hay caminos ni rutas seguras, un viento fuerte

puede hacer imposible la navegacién por varios dias, pero es

un medio para transportarse. Las nifias y nifios de la isla El
Pardito, en el municipio de La Paz, saben que sus maestros viajan en
lancha para llegar a la escuela. CGuando sus padres van de pesca o al pueblo
cercano de San Evaristo, a vender el pescado y por alimentos, durante
el recorrido los niflos cuidan que las jabas del producto no se vayan a
ir por la borda debido al oleaje. Cada jornada para ellos es una
aventura marina.

v

2. En grupo, comenten:
a) ;Cémo se trasladan ustedes a la escuela?
b) En su localidad, jcomo se trasladan las personas?



Utilizamos medios de transporte

En la Republica Mexicana las personas viven en lugares como

zonas montanosas, cerca del mar, en bosques, desiertos, pueblos
pequefios y grandes ciudades. Para trasladarse utilizan una variedad
de medios de transporte de acuerdo con las condiciones de cada
lugar, como lanchas, avionetas, camionetas, autobuses o trenes.
;Qué transportes existen en tu localidad?

1. En equipo, completen el esquema con dibujos y respuestas.

o de transpo

N\ "2
o,
;Para qué se utiliza? N \ -
‘ \ 4
./
de trans Medios de
<®° 0,

\ transporte

Y

¢Para qué se utiliza?

2. Anoten en su cuaderno los transportes que conocen para ir a
lugares lejanos. Compartan su trabajo con el grupo.

. Q° de tran,;po
<N

¢Para qué se utiliza?

¢Para qué se utiliza?




Cambios en el transporte

Para hacer mas comodo y rapido el traslado de personas, los medios de
transporte se han transformado a través del tiempo. ";Les gustaria saber
como eran los transportes cuando sus padres o abuelos eran nifios?’,
pregunto la maestra Constanza a los nifios del grupo.

1. Con la ayuda de su maestro, inviten al salén
a un adulto para hablar sobre el tema.

En grupo, redacten preguntas y realicen la
entrevista.

2.

3. Con la informacién recabada en la
entrevista anoten como eran los
transportes.

o

recrrrrecrrecrrorrrer

4. En grupo, comenten qué diferencias encuentran entre los
transportes de antes y de ahora.



No siempre fue asi %

Los medios de transporte cambian a lo largo del tiempo, se
transforman, desaparecen o se introducen otros que antes no existian.

1. Investiga qué medios de transporte se utilizaban antes para
trasladarse de tu localidad a otros lugares del municipio,
de Baja California Sur o del pais.

2. Con lainformacién recabada elige un transporte y realiza lo siguiente:

Dibuja como era antes Dibuja como es ahora

3. En grupo, comparen sus dibujos y comenten: qué cambios tuvieron
estos transportes.



Las vias nos comunican

Las vias de comunicacién son rutas y caminos por los cuales transitan
los medios de transporte, como carreteras, vias férreas, rios, rutas

aéreas y maritimas. "Vamos a revisar qué vias de comunicacion hay en
el municipio y en Baja California Sur", pregunté la maestra Constanza.

1. En pareja, observen los medios de transporte y registren qué via
de comunicacion utilizan.

2. Conlaayuda de tu maestro y de un familiar, realiza una investigacion
acerca de las vias de comunicacién de Baja California Sur. Utiliza
un mapa de tu entidad y sefala con un color diferente dénde hay

aeropuertos, terminal de transbordadores,

[ Bahia h carreteras y caminos vecinales.
fortugas O Baja California Sur ~ ,
a) Acompafa tu mapa con fotografias,
Santa . . ’
@ Rosalia dibujos o recortes de las vias de
comunicacion.
Punta e Mulege"” San José . -
Abreojos de Gunjademi b) Entre tu localidad y otros lugares, ;cual
) © es la principal via de comunicacion?
Puerto o@ Loreto
Andresito
o E San José . e
Puerto Ode I Noria En grupo, comenten los beneficios
AdolfoLépez @ Ciudad e . B . C |f .
s Mateos giludad que trae a sumunicipio y a Baja California
Puerto (0] onstitucion o San | g . ]
San Carlos Lo Sur tener vias de comunicacién. Escribe
D Pichilingue . .. 5 A
deAbrl 50 520050 & o individualmente una conclusion.
Fé Punta
- - - Limite municipal Arenas Boca
e Aeropuerto Escala del%alado
O Poblacién
o Cabecera municipal 0 90 1?0 27‘0 CaboSan @O Sa:Jose'
\ b - ; : Lucas del CaboJ




Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe una carta a un amigo o familiar que viva en otra localidad de
Baja California Sur e invitalo a que te visite. Explicale qué transportes
y vias de comunicacion puede utilizar para llegar a tu localidad.
Ayudate con el mapa'y las actividades de la pagina anterior.

Fecha:

Destinatario:

Remitente:

SN2V E NN

2. Ademas de la carta, escribe qué otros medios podrias utilizar para
comunicarte con un amigo o familiar y por qué.

l\\\\\\\\\\



Nos organizamos para vivir mejor

Para empezar

1. La maestra Constanza nos conto acerca del proyecto que se realiz6 en
la sierra de San Francisco, Baja California Sur.

a sierra de San Francisco esta ubicada al norte de la

entidad, en el municipio de Mulegé. En sus montanas

y canones existe uno de los legados de arte rupestre
mas importantes del mundo, por lo cual fue declarada Sitio
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco. Para evitar

conflictos, miembros de las comunidades rancheras, por mucho
tiempo marginadas y alejadas, debieron buscar alternativas para
prepararse y organizarse.

Los jefes de familia de cada caserio serrano y de las rancherias
aledanas, con el apoyo de especialistas, organizaciones civiles
e instituciones gubernamentales lograron reunirse en diversas
ocasiones en San Francisco y Santa Martha, sus dos poblados
mas importantes. Después de intensos didlogos se lograron
acuerdos y surgieron proyectos como el plan de manejo para
la operacion sustentable de la zona. Actualmente, la sierra de
San Francisco es reconocida como zona arqueologica y recibe
visitantes de muchos paises.

Rancheros y vecinos se capacitaron y, ahora, ademas de
continuar con la cria de ganado, la producciéon de queso y
venta de carne de cabra, son custodios y guias de esos sitios

de herencia ancestral, donde emplean a sus burros y mulas.
Aprendieron que la prosperidad de los pueblos esta en su propia
gente y ésta debe actuar en beneficio de la comunidad.

2. En grupo, comenten esta historia.
a) ;{Qué podemos aprender de los rancheros de la sierra
de San Francisco?



No siempre fue asi %

1. Leey observa.

Antes
Estaban marginadas y aisladas

Ahora
Reciben visitantes de muchos paises

2. En grupo, comenten acerca de otros cambios en la sierra de San
Francisco por la llegada de visitantes a sus sitios con pinturas
rupestres. Escribe al menos dos ejemplos.




Organizacion para mejorar

La maestra Constanza dijo en el grupo que, como en la sierra de

San Francisco, en otras localidades de nuestra entidad y del pais, las
personas se organizan para cubrir necesidades de salud, alimentacion,
recreaciéon y educacion. Para ello, se relacionan con instituciones
gubernamentales, organizaciones sociales o fundaciones, que les dan
capacitacion, asistencia técnica o financiamiento para sus proyectos.

1. Lee los siguientes ejemplos de organizacién social y anota los
beneficios que obtiene la comunidad.

Modelo de desarrollo integral comunitario

En Las Animas, al noroeste de La Paz, Baja California

Sur, mujeres artesanas, adultos mayores y jovenes de la
localidad se han organizado para desarrollar en cada hogar
actividades que promuevan el crecimiento integral en

la comunidad: talabarteria, bordados, herreria, tejido de
palma, produccién de queso, ganaderia, por dar algunos
ejemplos. Asi se complementan y crecen en beneficio

de todos.

Huertos familiares

En la ciudad de Querétaro, las familias se organizan para
crear pequenos huertos de hortalizas en casa, con el fin de
generar recursos y ahorros; ademas, estas familias reciben
el apoyo de la Direccion de Ecologia Municipal.




Proyectos comunitarios

En la localidad de Miravalle, ubicada en la
sierra de Santa Catarina, Ciudad de México,
organizaciones de la Asamblea Comunitaria
Miravalle han creado espacios educativos,
culturales y recreativos para mejorar la vida
de las personas.

Productores forestales

En Durango, los productores ejidales,
comunitarios y pequenos propietarios se
organizan para aplicar un manejo forestal
adecuado y lograr la mayor produccion
de madera en el pais, lo que mejora las
condiciones de vida en la poblacién local.

2. En grupo, comenten en qué consistioé cada proyecto.
a) Con ayuda de tu maestro, identifiquen alguna organizacion
social en el municipio o en Baja California Sur, y qué
necesidades satisface.



"% Reto para descubrir

1. Con ayuda de un familiar, investiga acerca de alguna organizacién
que participe en actividades para mejorar la vida de las personas
en tu localidad, municipio o en Baja California Sur.

Nombre de la organizacion:

¢{Quiénes la integran? ¢{Qué actividades realizan?

¢Para qué se formé? ¢{Qué logros o avances han tenido?




2. En grupo, compartan los resultados de su investigacion. A partir de
la informacién aportada por todos, completen la tabla.

Aspectos

Si

No

Log ros o avances

{Qué tipo de apoyo reciben?

Salud

Educacion

Medio ambiente

Vivienda

Espacios recreativos

Otro

3. En grupo, comenten como se organizan en su localidad para

mejorar sus condiciones de vida y qué actividades realizan. Escriban

una conclusién.

Circulo para el bien comun

Dialoguen acerca de la importancia que tiene la
organizacion de las personas para beneficiar a la localidad.




4. Para dar a conocer la importancia de la organizacion de las personas
y del trabajo en equipo, realicen lo siguiente:
" a) En grupo, propongan ideas que inviten a organizarse. Completa

Capsulas Unesco las frases.

Dialogo para
solucionar
conflictos

Algunos pueblos
originarios reconocen
que el conflicto es
parte de la vida
cotidiana, pero el
dialogo respetuoso

y claro, asi dure dias,
siempre es una buena
via para comprender
al otro y vivir en paz.

Proponemos ideas
porque...

5. Escriban en su cuaderno como deben participar para llegar a
acuerdos con las demds personas de una organizacion.



Mis nuevos aprendizajes

En el grupo de la maestra Constanza se propusieron mejorar aspectos de
su escuela. Al dialogar se dieron cuenta de que existen pocas areas verdes
y que se desperdicia el agua al lavarse las manos. Por ello, realizaron
una asamblea para decidir lo que querian atender de forma inmediata y
tomaron el acuerdo de evitar el desperdicio del agua.

En la asamblea, se escucharon los argumentos de todos y se propuso:

- Hacer carteles acerca de la importancia del agua y colocarlos
cerca de los lavabos.

- Exponer, ante los grupos de la escuela, las dificultades para traer
el agua a la escuela mediante pipas y, por tanto, la necesidad de
cuidarla.

Dos semanas después, en otra
asamblea, evaluaron lo que

habia pasado. De acuerdo con las
opiniones expresadas, llegaron

a la conclusién de que se logré
disminuir el desperdicio de agua,
ya que no hubo necesidad de
hacer una solicitud extra de pipas.

1. ¢Qué hicieron en el grupo para elegir el problema que atendieron?

2. iQué resultados obtuvieron al realizar las actividades propuestas?

3. ;Por qué es importante que se organicen las personas de una
escuela o de una localidad?




Mi localidad es parte de México

Para empezar

1. Observa lasimagenes y lee los textos.

Soy
Paola;

Soy
vivo en Marisol;
Metlatonod 4 vivo en
Desde
Guerrero: Papantla,
mi ventana veo Vergcruz
anasy .
las moNta o Hoy vine a ver
inos.
los cam la Danza de

los Voladores.

So
Soy . y'
id Luis, vivo
Julian, :
ivo en en Patzcuaro,
V . Ve
Hermosillo Michoacan.
e ]
Desde casa
ora. Me ‘
>on puedo ver laisla
gusta comer ver
tortillas de de Janitzio.
o)
harina.

Completa el esquema con tu nombre y algo que quieras decir de tu
localidad. Dibujate y dibuja tu localidad en donde corresponda.

rerrrrrrrrrcrrer

3. Engrupo, comenten en qué se parecen y en qué son diferentes las
localidades donde viven estos nifios con la de ustedes.



Nuestro pais se llama Estados Unidos Mexicanos, aunque también es
conocido como México o Republica Mexicana. Esta integrado por 32
entidades federativas. La Ciudad de México es la capital del pais,
porque alli se encuentra la sede de los tres poderes de la Unién:
Ejecutivo, Legislativo y Judicial.

a) Baja California Sur también tiene una ciudad capital, ;como se

lama?

1. En el mapa de la Republica Mexicana, escribe el nombre de Marisol,
Julidn, Paola y Luis en el recuadro de la entidad donde viven.

2. Colorea la entidad donde se encuentra tu localidad y escribe tu
nombre en un recuadro.

Estados Unidos de América

SONORA

Hermosillo

CHIHUAHUA

Chihuahua

COHAUILA

\

Guadalajara e
JALISCO

« Meérida
YUCATAN

QUINTANA 1

CAMPECHE

« Oaxaca

Gutiérrez Guatemala
CHIAPAS

I

S Escala
0 350 700 1050
e |

3. Elige al nifio o a la nifa que viva mas lejos de Baja California Sur. Con
apoyo del mapa, revisa por cudles entidades pasarias para llegar a él
o ella. Escribe en tu cuaderno el nombre de esas entidades.

©



Patrimonio cultural y riqueza natural

La Republica Mexicana cuenta con un patrimonio cultural que

se manifiesta en sus lenguas, fiestas, artesanias, alimentacion,
arquitectura, entre otras. También tiene una riqueza natural que se
puede admirar en sus montanas, desiertos, selvas, lagunas, manglares,
mares y playas.

> Humedal de Cuatro

Ciénegas en Coahuila

Estados Unidos de América

> Picaditas, alimento
tradicional en Veracruz

Guatemala

Escala
650 975
» Cascada de San Dionisio |

en el Candén de la Zorra, en
Santiago (Baja California Sur) > La Guelaguetza, fiesta

tradicional en Oaxaca

1. En grupo describan las fotografias y comenten:
a) ;Cuales son patrimonio cultural? ;Por qué?
b) ;De qué entidades se muestra parte de su riqueza natural?



En cada entidad se encuentran manifestaciones del patrimonio
cultural y la riqueza natural del pais. ;Conoces alguna?

2. Enequipo, observen las fotografias y el mapa de Baja California Sur.
Lean el pie de imagen y realicen lo siguiente:

a) Investiguen en diferentes fuentes de informacién en qué municipio

de la entidad se encuentra el patrimonio cultural y la riqueza
natural que se indica en cada fotografia.

Capsulas Unesco

iSabias que el
Santuario de la
ballena gris en El
Vizcaino, las Islas y
areas protegidas del
golfo de California 'y
las pinturas rupestres

b) Colorea cada municipio con el color del cuadro de laimagen que  ESEIEMEIEECEREN

le corresponde.

\Y

Mulegé

Francisco son parte
del Patrimonio
Mundial Cultural y
Natural de la Unesco?

o E
Loreto

s

Escala
0 90 180 270
| |

Comondu
La Paz

Los Cabos

Lobos marinos, Isla Espiritu Santo

3. En grupo compartan sus hallazgos.

Cerro El Pilén, La Purisima




4. En equipo, investiguen una manifestacién del patrimonio cultural y
de la riqueza natural de Baja California Sur.

5. Con lainformacion investigada, escriban lo que se pide en los
siguientes recuadros, peguen una imagen o hagan un dibujo.

Patrimonio cultural ,_
Imagen o dibujo

Lugar donde se encuentra:

¢Por qué es importante?

Riqueza natural Imagen o dibujo

Lugar donde se encuentra:

iPor qué es importante?

6. En grupo, compartan la informacion para enriquecer su trabajo.

a) En su cuaderno hagan un listado con los elementos de
patrimonio cultural y riqueza natural que investigaron todos y
dénde se localizan.

b) Comenten la importancia de conservar el patrimonio cultural y la
riqueza natural de Baja California Sur.



Los vecinos de México <?>
A4

El territorio de nuestro pais, al igual que el de Baja California Sur, el Somos parte de

municipio y la localidad, tiene limites y colindancias. ;Las conoces? una localidad,
municipio, entidad

. . . ., . y pais; pero también
1. Investiga en diferentes fuentes de informacién y escribe sobre las de la comunidad

lineas las colindancias de México y, en los recuadros, las iniciales de internacional, lo cual

los puntos cardinales que correspondan. nos compromete

a cuidar el medio
ambiente, asi como
areconocer y respetar
la diversidad cultural

para lograr la paz en
la convivencia.

S

Escala
0 300 600 900
e — |

2. En grupo, comenten por qué es importante que cada pais tenga sus
colindancias bien establecidas.



Los simbolos que nos identifican

Los mexicanos tenemos simbolos patrios que nos representan e
identifican, como el Escudo, la Bandera y el Himno nacionales.

1. Investiga en diversas fuentes el significado de los elementos del
Escudo Nacional. Escribelo en tu cuaderno.

2. Enequipo, comenten en cuales actos o eventos estan presentes los
simbolos patrios y escribe en qué consisten.

FEEEERY




Reto para descubrir t‘%

Baja California Sur también tiene simbolos que le
identifican y que inspiran en sus habitantes un sentimiento
de pertenencia. jSabes cuales son esos simbolos?

1. En equipos investiguen lo que se pide a continuacion.

Escribe la estrofa que mds te guste del
himno estatal y represéntala con un dibujo.

y

2. En grupo, comenten el
significado de los simbolos
de Baja California Sur.

Escriban una conclusion en su &

cuaderno.

Circulo para el bien comun

Comenten la importancia de vivir en un pais en el que se comparten
simbolos, valores, costumbres, tradiciones y diferentes formas de
vivir en las localidades, municipios y entidades.



Baja California Sur tiene historia
1. Lee con atencion lo siguiente:

Un dia en el salén de clases de la maestra Constanza...
"En estos meses hemos aprendido que nuestra entidad
no siempre ha sido asi. Hoy vamos a presentar lo que
sabemos acerca de la historia de Baja California Sur".

I Los primeros pobladores

Recolectaban almejas y caracoles, comian delfines y
ballenas y se piensa que hasta llegaron a cazar mamuts.
;De qué otras cosas se alimentaban? ;Qué tipo de clima
habria entonces?

e B

Su vida transcurria entre la costa y el desierto, cerca de
fuentes de agua. Con el paso del tiempo se pudieron

reconocer tres grupos principales: pericles, guaycuras
y cochimies. ;Sabes cémo eran? ;Dénde habitaban 'y

como se organizaban?

Hacian herramientas con piedra, hueso, maderay
piel de animales. Adornaban su cuerpo con perlas,
caracoles, conchas y pintura. ;Podrias decir
algunos utensilios que fabricaban?

En las sierras hay pinturas rupestres, que son
expresiones de su forma de vida, sus mitos y creencias.
{Coémo las pintaban y qué materiales utilizaban? 7
(Sabes donde se encuentran y cudles son las mas
importantes?

12000 Llegada 8500 Inicio del 5500 Ambiente 2500 Primeras tradiciones
de los primeros cambio climéatico desértico actual funerarias: entierros flexionados

pobladores Primeras puntasde  Primeras
proyectil tipo Clovis __expresiones rupestres

12000 a. n. e. 10000 a. n. e. 8000 a.n.e. 6000 a.n.e. 4000a.n.e. 2000 a. n.e. 1n.e.

©



Llegada de los espafioles y fundacion de las misiones

Fortun Jiménez fue uno de los primeros espafioles en llegar
a estas tierras, en 1533. ;Qué creia haber descubierto? ;Qué
leyenda explica el nombre California?

En 1535 Hernan Cortés llegd a la bahia que hoy
conocemos como La Paz. ;Cémo llamé al primer
lugar que fundo?

En 1697, Juan Maria de Salvatierra fundo la primera
mision, la de Nuestra Sefiora de Loreto. Este hecho
inici6 la expansion espainola y el establecimiento de
nuevas practicas espirituales en la peninsula.

7

Hasta 1768 los espanoles fundaron misiones y

pequeios poblados dirigidos por religiosos jesuitas.
Luego arribaron franciscanos y, mas tarde, dominicos.
{Qué poblados de origen misional aun existen?

A principios del siglo xix (afios 1800), los rancheros, mineros,
4 gambusinos (buscadores de oro) y pequerios comerciantes
ocuparon las tierras de las antiguas misiones. Se formé una
nueva sociedad de mestizos y espanoles. ;C6mo y en dénde

surgieron los primeros pueblos civiles de la entidad?

Se impulso la mineria de plata y oro en El Triunfo y San Antonio, y
la de cobre en Santa Rosalia. Crecié el comercio. Hubo nuevas rutas
maritimas para conectar la peninsula con el resto del pais. ;Qué
otros lugares fueron importantes? ;Qué actividades se hacian ahi?

1533 Expedicién 1596 Viaje de 1697 Fundacion de la 1768 Llegada de
de Fortun Jiménez Sebastian Vizcaino VST BAREE N o [T [SMM misioneros franciscanos
1535 Expedicién de Nuestra Senora de Loreto | [§ 1772 Llegada de

Hernan Cortés misioneros dominicos

1500 n. e. 1550 n. e. 1600 n. e. 1650 n. e. 1700 n.e. 1750 n.e. 1800 n. e.



Nuestra entidad se rige por la Constitucion Politica de
Baja California Sur desde el 15 de enero de 1975.

Baja California Sur es un estado libre y soberano desde
el 8 de octubre de 1974. ;Co6mo se llamaba antes?

Baja California Sur o Sudcalifornia ha sido construida gracias al trabajo de muchas
generaciones de pescadores, rancheros, mineros, comerciantes, agricultores,
hombres y mujeres de oficios diferentes que nos la heredaron para cobijarnos en
ella, para seguir construyéndola con el esfuerzo de todos.

1822 1824 1830 1847 1853
Invasion Adhesién Trasladode  Invasién Invasién
del pirata de la Baja |a capital del ™ lestadounidense| filibustera
Thomas California a Territoriode  alos puertosy de
Cochrane laRepublica |Loretoa defensadela | William
Federal La Paz Heroica Mulege® Walker
B —
1900
1913 1970 1974 1975
Inicio de la Movimiento  K€ela\= & le)! Publicacién de
A Revolucion Loreto 70 de territorio a | la Constitucion
i > Mexicana. por un estado Politica de
v Manifiesto de gobernador Baja California
Para conocer mas "Las Playitas" nativo y con Sur
acerca de la historia arraigo
de tu entidad, puedes
hacer una visita al 2. Con la ayuda de tu familia y tu maestro, realiza lo siguiente:

a) Investiga para contestar las preguntas planteadas en las paginas
150,151y 152.

b) Utiliza los recortables <4, 5y 6 para formar una linea del tiempo
y el recortable <7 para complementar la informacion donde
corresponda. Puedes incorporar otros datos que consideres
importantes.

3. Enequipo, comparen sus lineas del tiempo, jen qué se parecen y

en qué son diferentes? Complementen su informacién con la de sus

compaferos y comenten la importancia de conocer la historia de

Baja California Sur.




Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe una frase que invite a conocer una parte de Baja California Sur.

2. Anota el nombre de un simbolo de Baja California Sur y su significado.

Nombre:

Significado:

3. Enelmapa, ubicay escribe el
nombre de dos colindancias de
Meéxico.

4. Escribe lo que te intereso acerca
de la historia de Baja California
Sury por qué.




Proyecto 2

Causas

Solucion a un problema de mi localidad

La maestra Constanza dijo al grupo que en las localidades
siempre hay problemas por resolver, como desperdicio
de agua, parques abandonados, terrenos con escombro y
basura, entre otros. También recordd que todos podemos
participar en la solucién de los mismos.

Identifiquen un problemay, en grupo, realicen un
proyecto cuyas acciones lo resuelvan. Recuerden que el
didlogo y las opiniones de todos son indispensables para
acordar las acciones que pueden superar el problema
identificado.

Eleccion del problema

1. En grupo, comenten los problemas que se presentan en
su escuela o localidad.

2. El problema elegido debe ser uno que afecta a todos y
pueda resolverse con acciones que estén al alcance de
sus posibilidades.

3. Para definir el problema, completen el siguiente
esquema:

Consecuencias

Problema

4. Escriban el propdsito que quieren lograr con su
proyecto.




Planeacion

1. Para lograr el propdsito, propongan 'y
acuerden las acciones que van a realizar.
2. Argumenten sus propuestasy, si es
necesario, hagan una investigacion previa.
3. Registren sus propuestas en la tabla
de abajo.

Personas que

Acciones o
participan

Recursos y materiales

Tiempo de realizacién

4. En grupo comenten cdmo estas acciones ayudan a solucionar el
problema.




Realizacion y revision de las acciones

1. Registren lo que han realizado en el tiempo programado y hagan
ajustes si algo quedé pendiente.

7’ 7’

Lo que falta por hacer




Difusiéon de proyecto

1. Comenten y decidan como difundir su proyecto (folleto, conferencia,
periédico escolar, nota periodistica, una campana, etcétera).
2. Organicen el trabajo y hagan difusion.

Evaluacion de los resultados

1. Realicen la evaluacién de su proyecto y escriban las respuestas en su
cuaderno con base en las siguientes preguntas y el esquema.
2. ;Se cumplié el proposito del proyecto? ;Como lo saben?

1.
{Qué paso6 con
las actividades
planeadas?

2.
¢Como participo
cada uno de
ustedes?

3.
{Qué beneficios
obtuvieron con el

proyecto? {Qué pueden

mejorar del
proyecto?

3. Reflexionay escribe.
a) ;Qué aprendiste trabajando en el proyecto?

b) ;Como te sentiste trabajando con tus companeros?




Evaluaciéon del Bloque 3

1. Observa las imagenes del transporte terrestre y numéralas del 1 al 4,
del mas antiguo al mas reciente.

O O

2. Escribe como se benefician las personas cuando mejoran los transportes.

3. Anota ejemplos de la diversidad cultural en tu municipio o entidad federativa.

Alimentos Musica o bailes Lenguas



4. En el mapa de la Republica Mexicana.
a) Escribe las colindancias de la Republica Mexicana.
b) Colorea la entidad donde vives.

5. Anota algunos beneficios que se logran cuando las personas de tu
localidad participan y se organizan.

6. ;Cudles son nuestros simbolos patrios y por qué son importantes?
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;Qué opinas de tu libro?

Tu opinién es importante para que podamos mejorar este libro de Baja California Sur. La entidad donde
vivo. Tercer grado. Marca con una v el espacio de la respuesta que mejor exprese lo que piensas.

Puedes escanear tus respuestas y enviarlas al correo electrénico librosdetexto@nube.sep.gob.mx.

1.

10.

iRecibiste tu libro el primer dia de clases?

(] si (] No

;Te gusto tu libro?

() Mucho ) Regular (] Poco

i Te gustaron las imagenes?

() Mucho ) Regular () Poco

Las imagenes, ;te ayudaron a entender las actividades?

() Mucho O Regular () Poco

Las instrucciones de las actividades, ;fueron claras?

) Siempre () casi siempre ) Algunas veces

Ademas de los libros de texto que son tuyos, jhay otros libros en tu aula?

(st (] No

iTienes en tu casa libros que no sean los de texto gratuito?

(] si (] No

JAcostumbras leer los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?

(] si (] No

;Consultas los libros de la biblioteca de tu escuela?

(] si (] No

iPorqué?:

Si tienes alguna sugerencia para mejorar este libro, o sobre los materiales educativos, escribela
aqui:

iGracias por tu participacion!



EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Direccion General de Materiales Educativos

Avenida Universidad 1200, Colonia Xoco,
Benito Juarez, C.P. 03330, Ciudad de México

Doblar aqui

Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino [ | Vespertino | | Escuelade tiempo completo [ |

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Doblar aqui
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Recortable 4 (linea del tiempo Baja California Sur)

Historia de Baja California Sur

Linea de tiempo

/
®
Llegada de los
primeros pobladores 12000 a.n. e.
Clima frio, picos @
nevados, lagos,
lagunas y rios.
\.
4 N
o 10000 a. n. e.
\. Y,
Existencia de megafauna: mamuts y
tigres dientes de sable.
/
Los primeros pobladores .
. El clima
se adaptaron al desierto. .
Se organizaron en comienzaa
- — transformarse o
pequenos grupos y se de frio a
movian constantemente de <rti 8000 a.n. e.
por grandes areas. esertico.
\,
4 ) (
> .
6000 a.n. e.
\. y. L
@
4000 a. n. e.
@
2000 a.n. e.

It
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Recortable 5 (linea del tiempo Baja California Sur)

En 1697, Juan Maria
de Salvatierra
fundé la primera
mision, la de
Nuestra Seiora de
Loreto.

1772 Llegadaala
peninsula de los
misioneros.

1800 n. e.

¥

1000 n. e.
- @
En 1535 Hernan
Cortés naveg0 por el
golfo al que bautizé
como mar de Cortés y
desembarcé en la
1200 n. e. bahia que hoy
conocemos como de
La Paz, capital de Baja
California Sur.
1400 n. e.
( )
o
\ J
1600 n. e.
L

<




Recortable 6 (linea del tiempo Baja California Sur)

1800 1804 La peninsula se divide en
® Alta California y en Baja California.
Loreto es la capital de Baja
California.

1822 Primeras juras de independencia.

Aunque la Independencia de México

se logra en 1821, por la lejania de estas @ —
tierras los espaioles siguieron en el

poder en la peninsula hasta 1822.

1820

1830 Loreto deja de ser capital por

problemas de inundaciones. C | (
1840 1847 Invasion

Provisionalmente pasa a San Antonio )
y luego en forma definitiva a La Paz. estadounidense <

alos puertos 'y
defensa dela

heroica Mulegé.
\_
18531 ion filibust 1850
ncursion filibustera
de William Walker. ®
1880
1900
O
4 N
1920
@
A 1945 Movimient
owml.en o. 1940
Frente de Unificacion )
Sudcaliforniano (Fus),
que buscaba el
autogobierno en el 1960 L )
) territorio. O N\

.____________________________________________________________x___

?

1970 Movimiento en Loreto a favor

1974 Baja California - detener un gobernador nativo y
Sur pasa de ser O con arraigo.
territorio a estado.

1980

®
2000
®
2020
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i elnortey elsur. i
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' | Bertandofa. / i 1913 Manifiesto "Las Playitas",
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! ! > | participacion del territorioen
Yem---- X ‘ i la Revolucion Mexicana. ;
" -------------------------- \I
i 1768Lllegadaala |
x peninsula de la .
i order_1 delos - x_ L
e kb N i franciscanos. ; ’ Y
x k 9 J 1 1
LN
, 1 1
! \ 1 1
1 \ 1 1
1 .
1 ,/’ 1 1
: L 1 1
! ' 4 L : ! !
! | i 1975 Publicaciéndela | 1 1
R hRRnEEE ’ i Constitucion Politica | |
i de Baja California Sur. | I I
N y 1 1
X 1 1
1 1
1 1
______ - -
v



