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Bloque 3

Somos ciudadania que

vive en democracia

La no violencia es un arma poderosa
y justa que corta sin herir y ennoblece
al hombre que la maneja. Es una
espada que cura.

Martin Luther King




13. Defendemos nuestros derechos con la

Constitucion, las leyes y los tratados

Sesion ® Para empezar
1
Para lograr nuestras metas individuales y colectivas, necesitamos desarrollarnos
en un ambiente de respeto hacia los derechos humanos. La construccion de una
auténtica convivencia, basada en los valores democraticos y en instituciones que
garanticen los derechos de todos, ha requerido la participacién activa de los ciu-
dadanos a lo largo de nuestra historia.

El mural La Constitucién
de 1917, de Jorge

Gonzalez Camarena,
muestra a Venustiano
Carranza escribiendo la
Constitucién; el cuerpo
de una gran aguila
mexicana integrada por
los constituyentes, y los
ejércitos de la Revolucién.

Para comenzar con el tema, observa el mural de Jorge Gonzalez Camarena y re-
flexiona acerca de lo siguiente. Si es necesario, consulta tu libro de Historia.
1. §Qué sabes de los elementos que aparecen en la obra?
2. ;Qué relacion existe entre ellos?
3. /Por qué son importantes para la historia de nuestro pais?

En esta secuencia, comprenderas que nuestra Constitucién y los tratados inter-
nacionales celebrados por México son instrumentos que permiten garantizar
la convivencia democrética y el ejercicio de los derechos humanos de todos, y
gue para lograrlo es indispensable el compromiso del Estado mexicano, de sus
autoridades y de la ciudadania en general.
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Qué es y para qué sirve nuestra Constitucion

Una constitucion tiene la funcion de regular la convivencia
entre los miembros de la sociedad, prohibiendo ciertas con-
ductas, permitiendo otras y estableciendo deberes u obliga-
ciones, tanto a los ciudadanos como a las autoridades.

El nombre completo de nuestra carta magna es Consti-
tucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Es politica
porque expone los elementos que componen al Estado mexi-
cano y como esta estructurado el poder politico. Ademas,
en ella se establecen los ideales y los principios en los que se
inspira el funcionamiento del Estado mexicano.

En nuestro pais, tanto la Constitucién como las demas
leyes se ponen por escrito y se divulgan para que los ciudada-
nos las conozcan y tengan una mayor claridad o certidumbre
sobre el contenido de sus articulos.
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Ante el Congreso de Andhuac, Morelos
presentd un documento precursor

de nuestra Constitucion: Sentimientos de
la Nacién, en 1813. Morelos y la justicia,
de Agustin Cardenas.

Los articulos de la Constitucion,
al igual que las demas leyes:

4 Y4 Y4

Son obligatorios; su
cumplimiento no
se deja a la voluntad
de los individuos;
las autoridades los
hacen cumplir.

- AN AN

Constan por escrito
y son divulgados
para conocimiento
de los ciudadanos.

~

Son discutidos y
aprobados por los
6rganos del Estado,
especificamente por
los legisladores.

J

-

.

~

Establecen derechos
y obligaciones, asi
como prohibiciones.

J

La Constitucién no es una ley como las demas, es la ley suprema en nuestro
pafs, lo que significa que estd por encima del resto de las leyes, y que éstas
deben ser congruentes con los principios o postulados que en ella se plantean.
En caso de suceder lo opuesto, se puede exigir que no se apliquen y que se

anulen. La Constitucion es el documento que:

Define las funciones
y atribuciones de cada
uno de los poderes
publicos (Ejecutivo,
Legislativo y Judicial)
y de los organismos
auténomos (por ejemplo,
el Instituto Nacional

Electoral [INE]
y la Comisiéon Nacional
de los Derechos Humanos
[cNDH]).

Reconoce los derechos
humanos, asi como las
garantias constitucionales
para hacerlos efectivos.
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Sesion
2

Dato interesante

Toda persona tiene derechos y obligaciones. Los derechos humanos estableci-
dos en la Constitucion, como se sefala en el articulo 1°, no pueden “restringirse
ni suspenderse, salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion
establece”. Esto significa que ninguna autoridad puede, arbitrariamente, quitar
o negar derechos a los ciudadanos, a menos que, como ya se indico, lo autorice
expresamente la Constitucion. Por ejemplo, el derecho a la libertad puede ser
limitado cuando una persona es sentenciada a prisiéon después de un proceso
justo ante un juez.

= Manos a la obra

Actividad [ >

1. Realiza lo que se pide.

a) Haz una infografia en la que presentes lo que has aprendido y reflexio-
nado hasta ahora en esta secuencia. Incluye una explicacién acerca de:

La Constitucién e Qué es una constitucion y para qué sirve.

Politica de los Estados e Por qué la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos es
Unidos Mexicanos fue considerada la ley suprema.

pionera en el mundo e Cuales son sus funciones y su contenido.

en el reconocimiento e Quiénes estan obligados a cumplir con ella.

de los derechos b) Una vez que tengas la infografia:

sociales, agrarios e Entrevista a un adulto de tu casa o colonia. Preguntale si conoce la
y laborales. Desde funcién de la Constitucion de nuestro pais. Anota en tu cuaderno
su promulgacién, las ideas principales.

en 1917, ha sido * Después de la entrevista, con ayuda de tu infografia, explicale lo

reformada més de
setecientas veces.

1

En 1948, con el voto a favor
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gue tu sabes sobre esta ley suprema.
e |dentifica las diferencias entre lo que respondio la persona entrevis-
tada y el contenido de tu infografia. Registralo en tu cuaderno.
¢) Comparte en clase tu experiencia y enriquece tu infografia recupe-
rando las aportaciones de tus compaferos.

de cuarenta y ocho paises
miembros de la ONU, entre
ellos México, se adoptd

la Declaracion Universal
de Derechos Humanos.
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Observa el recurso audiovisual Génesis y evolucion historica de nuestra Consti-
tucion, con él conoceras los origenes de este documento en el que estan plas-
mados los anhelos de libertad y justicia del pueblo mexicano.

La proteccion de los derechos humanos en nuestra
Constitucidny en las leyes

La Constitucion salvaguarda los derechos humanos, basicamente de dos maneras:

v" Enlistando y describiendo cada uno de ellos, asi como sefialando los casos
en los que pueden ser limitados o restringidos. Es un documento en el
que se establecen sélo los contenidos mas importantes o esenciales; por
eso, en ella se ordena que los legisladores desarrollen y amplien en las
leyes los articulos constitucionales. Por ejemplo, los derechos laborales re-
conocidos en la Constitucion se detallan principalmente en la Ley Federal
del Trabajo.

v' Estableciendo garantias mediante mecanismos, procedimientos e institucio-
nes que permiten que los derechos no se reduzcan a simples anhelos o bue-
nos deseos, sino que se lleven a la practica mediante acciones concretas.

Los derechos humanos pueden caracterizarse como:

Om
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La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos protege los derechos
humanos, por ejemplo, en el apartado inicial titulado “De los Derechos Hu-
manos y sus Garantias”, que va de los articulos 1° al 29. Son muy variados los
derechos reconocidos en la Constitucién; éstos son algunos:

Derechos civiles y politicos Derechos sociales o colectivos

Derecho a la vida, a la igualdad, a la libertad, a la seguridad,
a la privacidad y a la propiedad

Derecho de acceso a la justicia y a un juicio justo; derecho
de audiencia

Derecho a votar y ser votado; derecho a la participacion;
derecho de reunion y de expresion; derecho a la informacion

Sesion Actividad B>

3

Derecho a la educacion, a la cultura, a la salud, al trabajo,
a un salario justo, a una vivienda digna, a la seguridad social

Derechos de los pueblos indigenas, derecho a su libre
determinacion y a la preservacion de su cultura

Derecho colectivo al desarrollo, a un ambiente sano y a la paz

2. En equipo, hagan lo que se indica.
a) Lean con atencion las siguientes notas periodisticas:

Glosario
Susceptible: persona
0 grupo que, por

sus condiciones, puede
ser facilmente
afectado por alguna
situacion, por ejemplo,

una enfermedad
0 un abuso.
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Actividad [ P>

b) De acuerdo con la informacién que acaban de leer, contesten: ¢cual o
cudles derechos se encuentran amenazados o violentados? Por ejemplo:

Derecho a Derecho a BiaiEis &
la igualdad condiciones un medio ambiente
219 de vida digna e
Derecho a Derecho a no
la informacién ser discriminado

) Lean el siguiente fragmento del articulo 1° de nuestra Constitucion:

En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran de los derechos humanos
reconocidos en esta Constitucion y en los tratados internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccién [...].

Todas las autoridades, en el &mbito de sus competencias, tienen la obligacioén de pro-
mover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos [...].

El Estado debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a los derechos
humanos.
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Actividad

¢ Senalen cudl o cudles son las obligaciones de las autoridades para
proteger los derechos humanos de las personas en cada una de las
situaciones de las notas periodisticas.

d) Considerando que tanto los ciudadanos como las autoridades deben
respetar los derechos humanos, pero corresponde a estas Ultimas garan-
tizarlos y hacerlos efectivos, respondan: en su opinién, ¢cudles son las
razones de esto?

e) Escriban en su cuaderno algunos ejemplos de acciones con las cuales
las autoridades pueden proteger los derechos humanos de las perso-
nas mencionadas en las notas periodisticas. Pueden apoyarse en el
articulo 2° constitucional, en el que se hace mencién de los derechos
de los pueblos indigenas. Una tabla como la siguiente les permitira
organizar sus ideas:

Discriminacion de las personas Violaciones a los derechos
con discapacidad de los pueblos indigenas

Todo cambia :@

En 2007, se adoptd

la Declaracion

de las Naciones
Unidas sobre

los Derechos de los
Pueblos Indigenas.
Enella, la oNU
enfatiza el derecho
de éstos “de preservar
y fortalecer

sus propias
instituciones,
culturas y tradiciones
y de trabajar por su
desarrollo de acuerdo
Ccon sus aspiraciones
y necesidades”.
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f) Reflexionen: cudl es la autoridad o instancia local a la que pueden acu-
dir en caso de gque no sean respetados sus derechos humanos?

Qué son los tratados internacionales y como protegen
nuestros derechos

Para comprender qué son los tratados internacionales, debe tomarse en cuenta
gue los distintos paises del mundo, incluido el nuestro, son soberanos, es decir,
determinan su forma de gobierno, aplican sus leyes y toman sus propias deci-
siones dentro de su territorio, pero también asumen compromisos y establecen
acuerdos con otras naciones y con organizaciones internacionales.

Cuando dos paises llegan a un acuerdo sobre cémo relacionarse, cémo re-
solver sus conflictos o cémo atender asuntos de interés comun, celebran pactos
denominados tratados, en este caso de caracter bilateral (entre dos naciones). Si
son tres 0 mas paises los que celebran un tratado, éste tiene un caracter multila-
teral (entre varias naciones). Existen tratados internacionales en los que participa
una cantidad considerable de paises, como el caso de la Declaracién Universal
de Derechos Humanos, suscrita por todos los miembros de la ONu, es decir,
alrededor de doscientos paises. En general, cuando un tratado es obligatorio,
se denomina convencion; en cambio, cuando su contenido sirve como guia u
orienta a los Estados o paises, se llama declaracion.

Los paises que celebran un tratado estan obligados a respetarlo, pero, si sur-
gen diferencias o desacuerdos en la interpretacion o aplicacion de éste, pueden



acudir a instancias o mecanismos internacionales, como comisiones o tribuna- @
les, que también son creados y regulados mediante tratados. Glosario
En el caso de México, corresponde al titular del Ejecutivo federal (es decir, el

Suscribir: firmar
Presidente de la Republica) suscribir o celebrar los tratados, y al Senado de la escritos o acuerdos. )
Republica, aprobarlos.

Nuestro pais forma parte de diversos tratados en materia de derechos huma-
nos, los cuales incluyen derechos humanos ya reconocidos en la Constitucion, o
que los amplian y detallan, ademas de que prevén mecanismos internacionales,

tribunales y otras instituciones que sirven para garantizarlos y respetarlos. Algu-
nos ejemplos de tratados celebrados por México son:

Convencion sobre
Convencién Americana sobre los Derechos del Nifio
Derechos Humanos (también conocida
como Pacto de San José)

Pacto Internacional de Derechos
Econémicos, Sociales y Culturales

En el sitio de internet del Senado de la Republica se pueden consultar los trata-
dos celebrados por nuestro pais. Si deseas conocerlos, ingresa a https://www.
senado.gob.mx/64/tratados_internacionales_aprobados

En 2015, en Francia, 195 naciones
alcanzaron un acuerdo historico:
el Acuerdo de Paris, que busca
combatir el cambio climatico.
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Sesion Actividad PP

3. En parejas, lleven a cabo lo que se pide.

a) Lean el siguiente caso de violaciones a derechos humanos contra nifios
migrantes:

b) Con base en la informacion, respondan:
¢ ;Qué obligaciones consideran que deben tener México y las demas
naciones para la proteccion de los derechos humanos de nifias, ni-
fios y adolescentes?

e ;Qué importancia tiene que nifias, nifios y adolescentes conozcan
las instituciones que protegen sus derechos humanos?
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Actividad [ P>

¢) Redacten un breve mensaje en el que expongan los beneficios que
tiene para los mexicanos el que nuestro pais firme tratados internacio-
nales en materia de derechos humanos. De ser posible, compartanlo
con sus compaferos, familiares o conocidos mediante un chat o alguna
red social.

Toda persona afectada en sus
derechos humanos puede utilizar
la Constitucién, las leyes y los
tratados internacionales como
mecanismo de defensa.

= Para terminar

En esta secuencia, aprendiste que tanto nuestros derechos como nuestras leyes
estan en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y que hay
tratados internacionales que México ha firmado. La Constitucion y los tratados
son herramientas fundamentales que tenemos todos los habitantes de México
para defender la integridad de las personas y los pueblos.

Actividad PP

4. En equipo, realicen lo que se solicita.

a) Identifiquen una situacién o problemética que afecta a su comunidad (o
a personas que viven en ella) y que violenta uno o méas derechos huma-
nos reconocidos por nuestra Constitucion o por tratados internacionales.

b) Redacten un breve escrito dirigido a las autoridades federales o locales
en el que:

e Describan la situacion o problematica.

e Especifiquen los derechos humanos que son violentados.

e Argumenten por qué la situacion o problematica afecta notable-
mente esos derechos.

¢ Indiquen el tipo de intervencion que las autoridades deben proporcio-
nar para evitar que la afectacion de los derechos humanos continte.

e Propongan acciones que podrian llevar a cabo la comunidad o las
personas afectadas en caso de que las autoridades no intervinieran.

¢) Compartan su trabajo con el resto del grupo.
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Sesion
1

14, Exigimos nuestros derechos

y activamos los mecanismos para
defenderlos

= Para empezar

Los derechos humanos expresan los anhelos de dignidad de los mexicanos y de
todas las personas del mundo; al mismo tiempo, son referentes que nos permiten
analizar distintas situaciones personales y colectivas, ademas de valorar el grado
de respeto a la justicia y a la legalidad por parte de las autoridades y, en general, de
cualquier persona.

Como estudiaste en la secuencia anterior, los derechos de las personas estan
reconocidos y garantizados, pero corresponde a los propios ciudadanos ejercer-
los plenamente e informarse sobre los mecanismos y procedimientos de los que
disponen para hacerlos efectivos.

La Constitucién mexicana
prevé mecanismos para
que los ciudadanos puedan
exigir y garantizar el
respeto de sus derechos.
Obra sin titulo de David
Israel Pat Noh.

Reflexiona sobre lo siguiente y comparte tus respuestas con el grupo.
1. ¢Alguna vez tU o algun conocido han experimentado una injusticia? En
cualquiera de los dos casos, ;qué acciones se tomaron para exigir justicia?
2. ;El respeto a las leyes permite una convivencia mas justa? ;Por qué?
3. Cuando ocurre un acto injusto, ¢qué le corresponde hacer a la autoridad
y qué deben hacer los ciudadanos?

@ Conserva tus reflexiones en la carpeta, ya que las retomaras en la actividad 5.
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En esta secuencia, profundizaras en el analisis de los mecanismos (organis-
mos e instituciones) y los procedimientos para la defensa de la justicia, la lega-
lidad y los derechos humanos en diversos contextos. Asimismo, te reconoceras
como un sujeto de derecho, con la capacidad de exigir el respeto a tus derechos
mediante dichos mecanismos.

En defensa de la justicia, la legalidad y los derechos
humanos

Actividad Fp>

1. En parejas, recuperen lo que saben sobre la justicia
y la legalidad.
a) Observen la siguiente situacién y comenten qué opinan acerca de lo
que sucede.

Vender
comida aqui

esta prohibido J
por la ley. Tengo derecho
a trabajar, no es

justo que me

- lo prohiban.

b) Expliguen qué significa actuar con apego a la legalidad y cudles son
las diferencias entre la justicia y la legalidad.
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Actividad [P

¢) Expongan sus respuestas al resto de sus compafieros.
d) En grupo, elaboren una definicién colectiva de justicia y otra de lega-
lidad. Consérvenlas, ya que las retomaran en la actividad 5.

Con la asignatura de Formacion Civica y Etica, te has ejercitado para reconocer
situaciones justas e injustas, tanto individuales como colectivas. Asimismo, has
aprendido a valorar cuando una conducta se ajusta a la legalidad y las conse-
cuencias que tienen los actos ilegales. Pero ¢qué es la justicia?, i qué significa la
legalidad?, icuél es la relacién de ambos conceptos con los derechos humanos?

= Manos a laobra

Las tres formas de justicia

Dialogar sobre los problemas
sociales fortalece nuestro
sentido de justicia y

respeto a la dignidad humana.

Sesidon
2

En distintas situaciones de la vida cotidiana es comun que utilicemos expresio-
nes como “jMe parece injusto!”, “Esa persona siempre actla de manera jus-
ta” o “jPor fin se hizo justicia!”. Lo justo equivale a lo equitativo, a lo que es
parejo; se refiere a situaciones en las que se respeta la igualdad y donde las
personas reciben lo que merecen. Ulpiano, un antiguo jurista romano, definié
el término justicia como “dar a cada quien lo suyo”.

Existen tres formas de justicia: la distributiva, la conmutativa y la legal. A
continuacion, conoceras las caracteristicas de cada una:

Formas de justicia

Glosario
Jurista: estudioso

del Derecho

y de las leyes.
Profesional dedicado
a actividades
juridicas.

Se refiere a la manera en que se reparten
los beneficios y las responsabilidades

en un grupo o en la sociedad. Por ejemplo,
la distribucion justa de las labores del hogar
y el pago equitativo de contribuciones

por parte de los ciudadanos.
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Significa que debe haber igualdad

en el intercambio de bienes y

servicios, es decir, igualdad entre

lo que se da y se recibe. Por ejemplo,
cuando una persona compra un
producto, lo justo es que pague su valor
y que a cambio el vendedor le entregue
la mercancia.

Consiste en aplicar las consecuencias

0 las sanciones previstas en las leyes
cuando alguien no las cumple o las viola.
Por ejemplo, las leyes prevén sanciones
para quien comete un robo, pero también
obliga a las autoridades a no cometer
abusos en la aplicacion de la ley,

como el desvio de recursos publicos.



La justicia, en cualquiera de sus tres formas (distributiva, conmutativa y legal),
es un concepto muy ligado a los derechos humanos. Una conducta es justa si
respeta la dignidad de las personas, el derecho a la igualdad, a la libertad y los
demas derechos humanos. De igual manera, cuando las personas respetan la
legalidad, acttan con justicia; por lo tanto, las leyes deben ser un instrumento de bebidas azucaradas
para promover una convivencia democratica y respetuosa de la dignidad huma- se triplico. En 2020,

na de todos los habitantes de un pafs. el Congreso de Oaxaca
aprob6 modificar

la Ley de los Derechos
de Nifias, Ninos

y Adolescentes para
prohibir regalar,
vender, distribuir

0 promocionar
productos no
saludables a menores
de edad.

Todo cambia
Entre 1999 y 2006,
en México, el consumo

La desigualdad social

es contraria a la justicia
distributiva, pues la riqueza
Se COncentra en unas
cuantas personas.

Actividad [ P>

2. En equipos, hagan lo que se pide.
a) Lean los siguientes casos que narran situaciones en las que no se res-
petan los derechos humanos:
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Chiapas produce mas del 40%
de energia hidroeléctrica

Una de las [...] demandas del pueblo de Chiapas [a las autoridades] consiste en la revi-
sion del tabulador de las tarifas de cobro de energia eléctrica que se aplican en la region,
tomando en consideracion que se trata de una entidad productora de energia.

Chiapas produce mas del 40 por ciento de la energia hidroeléctrica del pais, no obs-
tante, el cobro de tarifas elevadas provoca la queja permanente de comunidades enteras.

[...] En opinién de diferentes sectores sociales, la tarifa mas baja del pais debiera ser
precisamente la de Chiapas.

[...]

Cabe senalar que en Chiapas [...] el sistema hidroeléctrico de la Cuenca del Rio Grijal-
va comprende las presas La Angostura, Chicoasén, Malpaso y Penitas, que generan apro-
ximadamente el 44 por ciento del total de energia hidroeléctrica disponible en el pais.

Keila Diaz, “Chiapas produce mas del 40%
de energia hidroeléctrica”, en Cuarto Poder.
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Actividad Fp>
b) Para cada caso:
e |dentifiqguen quién o quiénes sufren una injusticia o ilegalidad, asf
como los posibles responsables.
e Sefalen el derecho o los derechos protegidos en las leyes que, en su
opinién, son violentados.
¢) Respondan con base en cada situacion:
* e ;Qué pueden hacer los ciudadanos para asegurar que se haga justicia?
4
e ;Como deben actuar las autoridades para hacer justicia?
4
d) Comenten sus respuestas con el grupo.
Mecanismos para la defensa de la justicia y la legalidad Sesi6n

La Constitucion, las leyes y los tratados establecen distintos mecanismos que
los mexicanos podemos utilizar para la defensa de la justicia y de la legalidad.
Una manera de clasificar estos mecanismos es separandolos en judiciales y no
Judiciales. A los primeros también se les llama jurisdiccionales; a los segundos,
no jurisdiccionales. Observa el siguiente cuadro, en el que se explican las carac-
teristicas de ambos tipos de mecanismos:

Mecanismo Caracteristicas

Jurisdiccional Este mecanismo corresponde a los érganos

que imparten justicia, es decir, que resuelven
En general, refiere a instituciones controversias por medio de la intervencién de
de justicia, asi como a juzgados, jueces o juzgadores dentro de un procedimiento
tribunales o cortes. en el que se escucha a las partes en conflicto,

se valoran pruebas y se emite una resolucion
0 sentencia basada en normas juridicas.

No jurisdiccional Son mecanismos de defensa y proteccion

de los derechos, la justicia y la legalidad, pero
Abarca organismos e instituciones que no corresponden a jueces o tribunales,
administrativas de diverso tipo, por ejemplo: sino a organismos de tipo administrativo,
CNDH, Instituto Nacional de Transparencia, tanto gubernamentales como auténomos.

Acceso a la Informacion y Proteccion de Datos
Personales (INAI), entre otros.

Glosario :@

Controversia: discusion
entre varias personas
acerca de un asunto,
en la que expresan
distintas opiniones

y dificilmente
logran acuerdos.
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q:@ Algunos ejemplos de procedimientos judiciales o jurisdiccionales son los jui-
Glosario cios que los ciudadanos pueden iniciar ante la Suprema Corte de Justicia de la
Litigio: procedimiento Nacion (scIN), los tribunales federales, los juzgados de distrito en materia de
que se lleva a cabo amparo, los juzgados penales y los juzgados civiles, entre otros. Para utilizar
ante jueces estos procedimientos, los ciudadanos generalmente recurren a abogados y de-
o tribunales de justicia  fensores publicos porgue su activacion requiere un conocimiento amplio de las
con la finalidad de leyes. Si las partes no llegan a un acuerdo o una conciliacion, entonces se sigue
resolver un conflicto un proceso o litigio para que un tribunal decida lo que corresponde. Los casos
mediante la son estudiados minuciosamente y las partes involucradas son escuchadas, por

aplicacién de
las leyes.

lo que las decisiones o sentencias de los jueces, los tribunales y las cortes de
justicia tienen el caracter de obligatorias, lo que significa que las autoridades
deben hacerlas cumplir.

La SCIN es el maximo tribunal de nuestro pais. Forma parte del Poder Judicial
de la Federacién. Es la Ultima instancia para resolver asuntos de amparo por
violacion a los derechos humanos, asi como controversias entre los poderes
publicos por violaciones a la Constitucién.

La s¢JN es el érgano jurisdiccional
encargado de resolver los casos
de acuerdo con lo establecido

en la Constitucion, las leyes

y los tratados.

Los ciudadanos pueden acudir a tribunales que atienden asuntos segun el tipo

de conflicto del que se trate. Algunos ejemplos de tribunales que imparten jus-
ticia son los siguientes:

Tribunales en materia penal: si un

Tribunales en materia familiar, laboral, ciudadano es victima de un delito, puede
agraria, civil y mercantil: denunciarlo ante el Ministerio Publico
el Estado mexicano cuenta con jueces (Fiscalia General de la Republica
y tribunales federales y locales y fiscalias locales). Este puede ejercer
para atender conflictos de diversa indole; accion penal, es decir, acusar al presunto
por ejemplo, los conflictos responsable ante un juez penal, quien
por la custodia de los hijos pueden se encarga de impartir justicia
resolverse ante los jueces familiares; en el caso concreto: decide sobre
los conflictos entre los patrones la responsabilidad o inocencia del acusado,
y los trabajadores, en tribunales impone las penas que corresponden
laborales; los conflictos por limites y garantiza los derechos de la victima
de tierras ejidales, del delito. Existen tribunales especializados
ante tribunales agrarios. para adolescentes, los cuales intervienen

cuando la persona acusada de
cometer un delito tiene entre 12y 18 afos.
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Tribunales en materia electoral: son un Tribunales de amparo: atienden
mecanismo para impartir justicia a personas que consideran
electoral. Por ejemplo, cuando en que alguna autoridad viol6
un proceso electoral se cometen las garantias y los derechos

violaciones a las normas constitucionales reconocidos en las leyes,

o legales, interviene el tribunal para dar la Constitucion o los tratados.

resolucion al conflicto electoral.

El Tribunal Electoral

del Poder Judicial de la
Federacion protege los derechos
politico-electorales de los
ciudadanos e imparte justicia
electoral.

Otro conjunto de mecanismos de defensa de la justicia y la legalidad es el con-
formado por organismos e instituciones no judiciales o no jurisdiccionales, al-
gunos de los cuales cuentan con autonomia constitucional, mientras que otros
forman parte del Poder Ejecutivo. Estos organismos de proteccién y defensa
reciben peticiones, quejas o denuncias de los ciudadanos, investigan hechos
injustos o violatorios de la legalidad o de los derechos humanos, asesoran y re-
presentan legalmente a sus usuarios, promueven la conciliacion entre las partes
en conflicto y se pronuncian sobre hechos que deben ser investigados y repa-
rados. A diferencia de los tribunales, estos organismos auténomos no emiten
sentencias ni llevan a cabo procesos o litigios.

Entre estos organismos destacan la CNDH y los organismos similares de las
entidades federativas que atienden quejas por presuntas violaciones a los de-
rechos humanos, pero que, a diferencia de los tribunales de amparo, no llevan
a cabo un juicio, sino un procedimiento breve y agil que no requiere de la in-
tervenciéon de abogados defensores. En caso de que se acredite una violacién
a los derechos humanos, estos organismos emiten recomendaciones dirigidas a
las autoridades responsables para que investiguen los hechos, sancionen a los
servidores publicos involucrados y reparen los dafos a las victimas.
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Observa el recurso audiovisual Principales mecanismos para la defensa de la jus-
ticia, la legalidad y los derechos humanos; en él encontraras algunas herramien-
tas que estan a disposicion de los ciudadanos para hacer efectivos sus derechos.
Actividad Fp>
3. En grupo, realicen lo que se indica.
a) Formen parejas.
b) Dividan los siguientes mecanismos no jurisdiccionales de defensa de
la justicia y la legalidad entre el nimero de parejas que hay en el
grupo. Investiguen el nombre completo de cada uno (si no esta), asi
como sus funciones y como defienden la justicia y la legalidad.
Condusef l‘
Prodecon l Procuraduria Federal
C d de Proteccion de Ninas,
onapre ' Nifos y Adolescentes
Profeco ' Centros de justicia
Profepa '
Juzgados civicos l
Profedet l

¢) Elijan un mecanismo de defensa no jurisdiccional que esté en funcio-
nes en su estado o comunidad, y describan su funcionamiento.

d) Con la informacién que obtuvieron, elaboren un triptico para difun-
dirla en la escuela.

auténomo que atiende quejas
contra actos presuntamente
violatorios atribuibles a los
servidores publicos.

Desde 1999, la CNDH es un
organismo constitucional
=
M E X c

o]

En el &mbito internacional existen también mecanismos de proteccién y de-
fensa de la justicia, la legalidad y los derechos humanos. Por un lado, estan los
mecanismos del sistema de la Organizacién de los Estados Americanos (OEA),
tales como la Comision Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), que tiene
un caracter no judicial, y la Corte Interamericana de Derechos Humanos, que
es un organismo de tipo judicial.
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los derechos humanos en el
continente americano.
En 2018 condend a México

Existe un sistema mundial o universal de proteccién de los derechos humanos, el
cual estd encabezado por la ONU. Dentro de esta organizacion hay mecanismos
especificos, como el Alto Comisionado para los Derechos Humanos, cuya fun-
cion es promover y proteger los derechos de todas las personas, y el Tribunal Pe-
nal Internacional, encargado de juzgar casos de genocidio y crimenes de guerra.

Acciones para la defensa colectiva de la justiciay la
legalidad

Las acciones para la defensa de la justicia, la legalidad y los derechos humanos
pueden llevarse a cabo de manera individual, pero también colectiva. Cuando
se trata de asuntos que atafen a una comunidad, sus integrantes pueden or-
ganizarse para identificar el problema que los afecta, hacer un diagnostico para
encontrar sus causas, informar al resto de los miembros del grupo y reunirse
para participar en la atencién del asunto.

Con frecuencia, la solucién de un problema colectivo o comunitario requiere
de la activacién de mecanismos como los que has estudiado en esta secuencia.
Es importante gue desde ahora fortalezcas tus habilidades ciudadanas para recu-
rrir a esos mecanismos; te entrenes en la identificaciéon de situaciones contrarias
a lajusticia y a la legalidad, y aprendas a seleccionar los mecanismos, recursos o
herramientas mas adecuados para la defensa de los derechos colectivos en cada
situacion.

Actividad [ P>

4. En equipos, lleven a cabo lo que se solicita.
a) Observen el esquema de la pagina siguiente sobre las fases que siguen
los mecanismos de defensa cuando se realiza una denuncia, peticién,
demanda o queja ciudadana.

La CIDH, 6rgano auténomo, protege

por un caso de agresion a mujeres.

18
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Se recibe la denuncia, Se investigan los hechos
peticion, demanda injustos o ilegales.
0 queja ciudadana. Se lleva a cabo el

acopio de pruebas
o evidencias.

Fases que ponen

en accion
los mecanismos

de defensa o
Se inicia
_ una valoracion
Se emite una normativa.
resolucion. Se busca_ o Se establecen las normas,
el acuerdo o la conciliacién las leyes o los tratados que

entre las partes o se dicta
una resolucién o sentencia.

se violan con los hechos
injustos o ilegales.

b) Seleccionen una situaciéon concreta que afecta o viola los derechos
humanos de las personas de su comunidad. Guiense con los casos
presentados en la actividad 2. En su cuaderno:

e Hagan una breve descripcion de la situacion elegida.

e Argumenten los motivos por los que consideran que atenta contra
los derechos humanos.

¢) Elaboren un escrito breve de denuncia, peticién, demanda o queja ciuda-
dana, segun sea el caso, y seleccionen el mecanismo de defensa al que
lo dirigirfan para atender la situacion. Este debe contener lo siguiente:

e E| nombre del mecanismo que escogieron.

e Una descripcion de la situacion.

e Los hechos que el mecanismo debe investigar para conocer el pro-
blema. Por ejemplo, el desempeno negligente de servidores publicos,
la falta de servicios, abusos cometidos por ciertas personas, etcétera.

d) Mediante una red social u otro recurso que tengan a su alcance, com-
partan su trabajo con sus compaferos.

Para terminar

Los derechos humanos son un referente que nos permite identificar situaciones
justas e injustas. Si los derechos de una o mas personas son violentados, nos
encontramos ante una situacion injusta. Las leyes tienen la finalidad de prote-
ger los derechos, de modo que, si son violadas, también nos encontramos ante
una injusticia.

Existen distintos mecanismos para la defensa de la justicia, la legalidad y
los derechos. Unos son de tipo judicial o jurisdiccional. Los grupos y las comu-
nidades pueden acudir a ellos para hacer frente a situaciones colectivas de injus-
ticia, ilegalidad y violacién a los derechos.
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Actividad P>

5. Haz lo que se pide.

a) A partir del estudio de esta secuencia, analiza si cambi6 tu opinién acerca de la pregunta inicial:
" ¢El respeto a las leyes permite una convivencia mas justa?”. Argumenta tu respuesta.

b) Retoma las definiciones colectivas de justicia y de legalidad de la actividad 1, y, con base en ellas, @
define qué es un acto injusto y qué es un acto ilegal. Guarda estas nuevas definiciones en tu carpeta
porque las recuperaras para tu evaluacion.

¢) Explica con tus propias palabras cual es la diferencia entre los mecanismos jurisdiccionales y los no
jurisdiccionales. Da un ejemplo de cada uno.

d) Cuando se dirige un escrito a un mecanismo de defensa, siempre se debe indicar su nombre, pero,
ademas de éste, ;qué otros datos es necesario incluir?

e) Responde: ¢ consideras que lo aprendido en esta secuencia puede ayudarte a defender tus derechos,
los de tu familia o los de tu comunidad de una mejor manera? Explica tu respuesta.
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15. La obligacién de las autoridades

de rendir cuentas, informar y actuar
con transparencia

Sesion
1

= Para empezar

Todos los ciudadanos tienen derecho a ser informados acerca de los asuntos
publicos, a conocer con detalle en qué se gasta el dinero de sus contribucio-
nes y a contar con datos claros y suficientes para evaluar el desempeno de los
servidores publicos.

Diego Rivera plasmé

de distintas maneras

la corrupcién y el abuso
de la clase gobernante
durante la Conquista

y la Colonia. Epopeya

del pueblo mexicano
(fragmento).
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Reflexiona acerca de lo siguiente:

1. ¢Qué significa esta afirmacion: “En la democracia, el poder politico surge
o tiene su origen en el pueblo”?

2. ;De qué manera el pueblo les da poder a las autoridades?

3. ;Cudles son las principales obligaciones de las autoridades hacia los ciu-
dadanos?

4. ;Coémo pueden los ciudadanos asegurarse de que las autoridades cum-
plen adecuadamente su funciéon?
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En esta secuencia, profundizaras en el concepto de soberania popular como
fundamento de la legitimidad de las autoridades publicas. Asimismo, recono-
cerds que la rendicion de cuentas, la transparencia y el acceso a la informacion
publica son herramientas de los ciudadanos para conocer y vigilar la actividad
de las instituciones y de los servidores publicos.
Actividad Fp>
1. En grupo, realicen lo que se pide.

a) Un voluntario leera en voz alta los siguientes enunciados. En cada
caso, hara una pausa para que indiquen si estan de acuerdo y argu-
menten su respuesta.

b) Después de escuchar los argumentos, indiquen si alguien cambié de
opinion.

e El pueblo no esta preparado para ejercer el poder, no tiene los cono-
cimientos para gobernar.

* En la verdadera democracia, el pueblo ejerce directamente el poder
politico, no lo hace a través de intermediarios.

e Cuando existe una protesta o una manifestacién ciudadana contra
un gobernante, eso debe ser suficiente para exigir que renuncie o
sea separado de su cargo.

e Un gobierno es legitimo cuando es electo libremente por la mayoria
de los ciudadanos, sin importar como se desempefie en el ejercicio de
sus funciones.

¢) Escriban las ideas que les parezcan relevantes, ya que las retomaran
en la actividad 4.
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Glosario
Dimanar: dicho de una
cosa, que proviene y
tiene origen de otra.
Instituir: que se

establece o
determina.

El pueblo ha logrado

el reconocimiento de su
soberania después de largas
luchas histéricas.

La Libertad guiando al pueblo,
de Eugene Delacroix.

= Manos alaobra
Legitimidad de las autoridades en la democracia

Nuestra Constitucion Politica, en el articulo 39, establece que “La soberania
nacional reside esencial y originariamente en el pueblo. Todo poder publico
dimana del pueblo y se instituye para beneficio de éste. El pueblo tiene en
todo tiempo el inalienable derecho de alterar o modificar la forma de su gobier-
no”. Ademas, en el articulo 41, sefiala que “El pueblo ejerce su soberania por
medio de los Poderes de la Union”, asi como por los poderes publicos locales
(Ejecutivo, Legislativo y Judicial de cada entidad).

Lo anterior significa que el poder politico corresponde principalmente al pue-
blo y que dentro del Estado mexicano no hay poderes que estén por encima de
él. El pueblo es el que:

Puede cambiar tanto
la forma de gobierno
como a los funcionarios
que trabajan en él,
cuando no cumplen
con su deber de servir
a la poblacion.

Cuando se dice que los gobernantes, las autoridades o el gobierno son legiti-
mos o tienen legitimidad, se hace referencia, por un lado, a que fueron elegidos
de manera libre e informada por el pueblo (legitimidad de origen) y, por otro
lado, a que ejercen sus poderes en beneficio de éste (legitimidad de ejercicio).
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Cuando un grupo de personas llega al gobierno sin el apoyo de la poblacion,
utilizando la violencia, el fraude o el engafo, ese gobierno carece de legitimi-
dad de origen. Lo mas probable es que ejerza el poder en beneficio propio, sin Dato interesante
atender el interés general. Puede ocurrir también que un gobierno sea electo En 1974, el
de manera libre por la mayoria de los ciudadanos (el pueblo), pero, una vez entonces presidente
en el poder, traicione a quienes lo eligieron y no trabaje en beneficio de los estadounidense
habitantes. En ese caso, el gobierno carece de legitimidad de ejercicio y tarde o Richard Nixon
temprano perdera el respaldo de quienes lo eligieron. renuncio a su

En algunos paises, como Suiza, Estados Unidos o Bolivia, existen mecanismos cargo debido a

para que determinados érganos del Estado, o bien, los ciudadanos, soliciten irregularidades
la remocion o separacion de sus cargos a aquellos funcionarios publicos que en su desemperio.
incumplan con sus obligaciones o cometan irregularidades. Para que proceda la

revocacion del mandato es necesario que sea solicitada por un grupo considera-
ble o representativo de ciudadanos.

La transparencia, la honestidad y la rendicion de cuentas
en el desempeiio de las autoridades

La soberania reside en el pueblo, y, en tal virtud, el poder de las autoridades deriva
del propio pueblo. Las autoridades cuentan con poderes o atribuciones que les con-
fia la ciudadania para que garanticen el bienestar general. Los servidores publicos
electos democraticamente son legitimos, pero para conservar esa legitimidad es
necesario que, ademas, actlen con transparencia y honestidad y, por lo tanto, que
rindan cuentas. De este modo:

Es electa por

el voto libre é
de los ciudadanos

Una autoridad Actua con
es legitima transparencia
cuando: y honestidad

Rinde cuentas

Las autoridades actian de forma transparente cuando permiten ser observadas
y vigiladas por los ciudadanos, de tal modo que se conozcan sus acciones de
gobierno, sus decisiones Yy, en general, todas las actividades que realizan en
el ejercicio de su funcién. La transparencia es una forma de hacer efectivo el
derecho de los ciudadanos a la informacion, establecido en el articulo 6° cons-
titucional. Los ciudadanos pueden ejercer sus derechos plenamente si tienen a
su disposicion informacién oportuna y confiable sobre la vida publica. Las au-
toridades estan obligadas a difundir informacion clara, veraz y suficiente acerca
de los asuntos que mas interesan a la opiniéon publica.
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Los tres poderes de los tres niveles de gobierno, asi como los organismos publi-
cos autdbnomos y toda institucién que tenga en su poder informacién de interés
para la ciudadania, estan obligados a rendir cuentas de manera transparente. El
principio de transparencia obliga a las autoridades a poner a disposicion de los
ciudadanos, de manera periddica, informacion relevante sin necesidad de que
éstos la soliciten.

El presidente de la Republica,
el presidente de la s¢jN y otras
autoridades federales rinden

a los ciudadanos informes
sobre sus actividades.

Transparentar la informacién es una manera de rendir cuentas. La rendicién de
cuentas consiste en que las autoridades informen de sus actos a los ciudadanos,
expliquen las razones de su actuacion, presenten sus resultados y respondan por
sus actos. La transparencia permite a la ciudadania conocer y evaluar el desem-
peno de las autoridades, asi como detectar irregularidades y posibles actos de
corrupcion.

El gobierno de México, lo mismo gue los gobiernos locales, cuentan con
distintos medios para hacer transparentes sus actividades y, en general, toda la
informacién publica que tienen en su poder. El Diario Oficial de la Federacion 'y
las gacetas oficiales de los gobiernos locales son utilizados para divulgar el con-
tenido de las nuevas leyes, los decretos y otros asuntos de interés de los ciuda-
danos. En la actualidad, las autoridades cuentan con paginas o sitios de internet
en los que publican informacion de interés para los ciudadanos, por ejemplo:

Los sueldos o las remuneraciones
de los funcionarios publicos.
Los datos sobre el uso
del dinero publico.

190




Bg Pa Pa Pa Ba ®a B ®a B e BB

Las autoridades, en cumplimiento de sus obligaciones de transparencia, difun-
den informacién por diversos medios. Por ejemplo, la Cdmara de Diputados
publica en su sitio de internet los nombres de los legisladores en activo, asi como
los partidos de los que forman parte y las propuestas de leyes que presentan
para su discusion.

Observa el recurso audiovisual Las autoridades y su obligacion de rendir cuentas, @
con él profundizaras en los mecanismos que nuestra Constitucion Politica esta-

blece para que los ciudadanos supervisen que el gobierno cumpla sus obligacio-

nes, atienda las demandas de la poblacién y trabaje para el bien comun.

Actividad

2. En parejas, hagan lo que se indica.

a) Elijan una autoridad local o federal y consulten su pagina de inter-
net o algun otro medio (libros, periddicos, revistas, informes, gace-
tas, programas de television o radio, entre otros) en el que puedan
encontrar datos relacionados con las funciones que desempena. Por
ejemplo:

e Gobierno de la Republica: https://Awww.gob.mx/presidencia

e Suprema Corte de Justicia de la Nacion: https://www.scjn.gob.mx

e Camara de Diputados del Congreso de la Unién: http://www.dipu
tados.gob.mx

e Camara de Senadores o Senado de la Republica: https:/Awww.senado.
gob.mx

b) Seleccionen algun contenido del medio que consultaron que llame su
atencion.

¢) Con la informacion, completen esta tabla. Guiense con el ejemplo.

Autoridad local o federal : Contenido que llamo
. Medio consultado ..
seleccionada nuestra atencion

"

En la seccién “Conoce a tus diputadas(os)”,
encontramos un mapa con division territorial
Cémara de Diputados http://www.diputados.gob.mx/ | de la Republica Mexicana. Al dar clic en nuestra
entidad, vimos los nombres de los diputados
que nos representan.
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Actividad P>

d) Respondan: en su opinién, ;la autoridad que seleccionaron informa
a los ciudadanos de una manera accesible y clara sobre sus acciones,
decisiones y actividades?

e) Den un ejemplo del uso que los ciudadanos pueden darle a la infor-
macion publicada por esta autoridad, principalmente la que se desta-
ca para dar solucién a un problema colectivo (si la encontraron).

f) Compartan su trabajo con el grupo. Si se presentaron dificultades para
acceder a la informacion relacionada con la autoridad que selecciona-
ron, coméntenlo.

Sesion El acceso a la informacion como un derecho fundamental
3

Hasta ahora ha quedado claro que, para ser consideradas legitimas, las auto-
ridades no sélo deben ser elegidas libre y democraticamente, sino que deben
rendir cuentas a los ciudadanos, porque son éstos los que dan el poder a los
gobernantes. Un modo en el que las autoridades rinden cuentas es cumpliendo
con su obligacion de divulgar informacion relacionada con las actividades de las
instituciones del Estado y con los asuntos publicos, es decir, transparentando
o poniendo en una “caja de cristal” el desempefo de los servidores publicos, el
manejo de los recursos que ejercen y, en general, toda la informaciéon publica
gue es de interés de los ciudadanos.

Ahora profundizaras en otro derecho de los ciudadanos: el derecho de ac-
ceso a la informacion publica, que consiste en solicitar informacion a las auto-
ridades, especialmente aquella que no han publicado, ya sea porque es muy
puntual o especifica o por cualquier otra razén.

La Constitucion Politica sefala que deben establecerse mecanismos y proce-
dimientos de acceso a la informacién publica. Por ejemplo, puede darse el caso
de que una autoridad publique en su sitio de internet el sueldo que percibe un
funcionario publico, pero omita dar a conocer si tiene la preparacion o los es-
tudios necesarios para el desempefio de su cargo. Si alguien esta interesado en
conocer con precision esa informacion publica, puede presentar una solicitud
a la autoridad (sujeto obligado), pidiéndole que se la entregue. En caso de que
el sujeto obligado incumpla con su deber de entregar la informacion, interviene el
organo garante, es decir, una institucion creada para vigilar que las autoridades
entreguen en tiempo y forma la informacion solicitada, en este caso, el INAI, asf
como los organismos similares existentes en las entidades federativas.

El INAl es el 6rgano que garantiza

el acceso a la informacién y se asegura
de que los datos personales de los
mexicanos en poder de las autoridades
no sean utilizados de manera ilegal.
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. )
¢Como hacer efectivo el derecho S C'Uda.d?no el
de acceso a la informacion publica? elogzmer (e el
publica.
I
~
El ciudadano presenta ¢La autoridad
una solicitud para obtenerla, ya sea de manera la ha hecho publica?
presencial en la unidad de transparencia de la Y,
autoridad, mediante la Plataforma Nacional No Si
de Transparencia, por correo electrénico, correo
postal o verbalmente, entre otros medios.
J
¢La autoridad entrega Si

la informacién
requerida completa?

W
)

No

Interviene el INAI para
exigir a la autoridad
cumplir con la solicitud
del ciudadano.

v

El ciudadano accede
a la informacion
de su interés.

Los ciudadanos ejercen su derecho de acceso a la informacion publica formulando
solicitudes a las autoridades. Los asuntos sobre los que solicitan informacion son
muy variados. Segun la Encuesta Nacional de Acceso a la Informacion Publica y
Proteccion de Datos Personales 2016 (ENAID). Principales resultados, realizada por el
Inegi, la informacion consultada por los ciudadanos fue acerca de:

Requisitos para tramites y servicios
Campafias de salud

Servicios de agua potable

Areas inseguras a causa de la delincuencia

Obtener apoyo a través de programas sociales

Escuelas y hospitales publicos
Servicios de seguridad publica
Transporte publico

Medios o formas de denunciar un delito

Existe informacion en poder de las autoridades que tiene una proteccion espe-
cial, es decir, los ciudadanos no pueden acceder a ella. Es el caso de la infor-
macioén relacionada con la vida privada de las personas, los datos personales
(nombre, domicilio, edad, datos médicos...) y la informacién que pueda poner

en peligro la seguridad nacional.

D B
TORTE))
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Actividad P>

3. En equipos, realicen lo que se pide.

a) Elijan un asunto de su comunidad del que les interesaria obtener informaciéon. Por ejemplo, a la
Secretaria de Salud se le podria solicitar el nimero de hospitales y de médicos que hay en su estado.

b) Piensen en la autoridad o la dependencia que podria proporciondrselas y el modo en el que la
solicitarian (acudir a sus oficinas, enviar una solicitud, entre otros).
¢) Completen el siguiente formulario:

Solicitud de acceso a la informacion publica

Fecha: Lugar:

Datos del solicitante

Nombre(s):

Correo electronico:

Datos de la institucion o las instituciones a las que se
solicita la informacion

Nombre(s):

Detalle de la informacion publica que se solicita

Medio para recibir informacion o notificaciones
Correo electronico [_| Domicilio [_|
Formato para recibir la informacion

Electronico [ | Impreso [__|

(Requiere que la informacién sea entregada en alguna
lengua indigena?

No [ | Si[_| Especifique:

d) Con los datos del formulario presenten la solicitud de acceso a la informacion publica. Si requie-
ren de mas informacién, pueden consultar la Plataforma Nacional de Transparencia, ingresando a
www.plataformadetransparencia.org.mx/

e) Compartan su experiencia con el grupo, ya sea presentandola en el salén o mediante alguna red
social o plataforma de internet.
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= Para terminar Sesi6n
4

En esta secuencia aprendiste que:

v La Constitucion Politica mexicana reconoce el derecho de los ciudada-
nos a solicitar y obtener informacién en poder de servidores publicos o
autoridades. Los ciudadanos presentan su solicitud a la autoridad o de-
pendencia correspondiente y ésta les entrega la informacion. En caso de
gue se niegue a entregar la informacion o lo haga de manera incompleta
o incorrecta, interviene un érgano garante, el INAI 0 sus similares en las
entidades federativas, para obligarla a hacerlo.

v’ Latransparencia y el acceso a la informaciéon publica permiten a los ciuda-
danos conocer, supervisar y evaluar las actividades de las autoridades y el
uso que le dan a los bienes publicos.

v’ Las autoridades actian con transparencia cuando ponen a disposicion de
los ciudadanos informacion clara y confiable sobre sus actividades y los
asuntos publicos.

Actividad P>

4. Haz lo que se pide.
a) Retoma lo aprendido en la secuencia y responde:

e ;Por qué se dice que en la democracia el poder politico surge o dimana del pueblo?

L ¢ Como pueden los ciudadanos asegurarse de que las autoridades cumplen adecuada-
mente su funcién?

P e e

e ;Cuales son las causas por las que una autoridad o un servidor publico puede perder su
legitimidad?

-
.° Que beneficios tienen para los ciudadanos la rendicion de cuentas y la transparencia de
las autoridades?

I Al et e et gt

d) Piensa en un ejemplo de informacién sobre tu comunidad que po-
drias solicitar a una autoridad para conocer mas del tema y tener la
posibilidad de ejercer algun derecho.
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Sesidon
1

6. Mi derecho a conocer y valorar el
funcionamiento del Estado

® Para empezar

La democracia requiere de ciudadanos informados, que conozcan el funciona-
miento del Estado y utilicen los mecanismos para obtener informacion acerca de
los asuntos de la vida publica. Las autoridades estan obligadas a servir al pueblo,
y a los ciudadanos corresponde apoyarlas, manteniéndose al tanto de los asun-
tos publicos y vigilando que los servidores publicos actlen siempre con respeto
a los principios democraticos.

La vigilancia ciudadana
puede asegurar un mayor
control en el desempefo
de las autoridades y los
servidores publicos. Obra
de arte urbano, fotografia
de Matt Seymour.
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Reflexiona acerca de lo siguiente:
1. ¢Qué significa para ti la expresion “Tengo derecho a saber y a conocer”?
2. ;Qué utilidad tiene para los ciudadanos conocer el funcionamiento del
Estado?
3. Analiza si esta afirmacién es o no valida y argumenta tu respuesta: “La
democracia es la Unica forma de gobierno en la que los ciudadanos tie-
nen derecho a conocer lo que hacen sus gobernantes”.

En esta secuencia, argumentaras por qué los ciudadanos tienen derecho a co-
nocer el funcionamiento del Estado y, en general, los asuntos de la vida publica.
Aplicaras tus conocimientos sobre los principios democraticos para justificar el
derecho de los ciudadanos a solicitar y obtener informacion acerca de la actua-
cion de las autoridades y los demas asuntos de interés general.
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Mi derecho a conocer los asuntos de la vida publica

Actividad [ P>

1. En parejas, realicen lo que se pide.

a) Recuperen sus aprendizajes acerca de lo que significa ser ciudadano
en una democracia y completen los siguientes enunciados:

Democracia significa:

Ser ciudadano en una democracia quiere decir:

Informarse sobre los asuntos publicos permite a los ciudadanos:

Cuando un gobierno no es transparente ni rinde cuentas, los ciudadanos deben:

b) Lean la informacion y respondan las preguntas de la pagina siguiente.

00 https://www.iidh.ed.cr/derecho-informacion/

¢Qué es el derecho a la informacion publica?

El derecho a la informacién es un derecho humano, componente clave del
derecho a la libertad de pensamiento y expresion. Consiste en el derecho
de una persona de buscar y recibir informacién en poder de 6rganos, entes
y empresas publicas [...]. El derecho al acceso a informacién es un derecho
fundamental para el desarrollo pleno de una sociedad democratica y trans-
parente, y un ejercicio vital para la rendicion de cuentas de las autoridades.
Es un derecho multiplicador de otros derechos, ya que es necesario para
poder ejercer plenamente nuestros derechos.

Por ejemplo, tenemos derecho a la salud, pero no podriamos gozar de
los servicios que brinda el Estado para garantizar este derecho si no tenemos
informacion sobre dénde se encuentra la clinica mas cercana o sobre como
agendar una cita en dicho centro médico.

Instituto Interamericano de Derechos Humanos,
" iQué es el derecho a la informacion publica?”.
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Actividad P>

* ;Qué relacion tiene el derecho a la informacion publica con la liber-
tad de pensamiento y expresion? Expliquenlo.
e ;Por qué se afirma que el derecho a la informacion es multiplicador?
Den algunos ejemplos.
¢) Compartan sus respuestas y, en grupo, elaboren una conclusién en la
que argumenten por qué los ciudadanos tienen derecho a conocer el
funcionamiento del Estado.

B g P g B
@ o B o B

¢Por qué tendrian que interesarnos los asuntos publicos? Para responder es ne-
cesario tomar en cuenta que, como parte de un grupo social, los asuntos relacio-
nados con el gobierno y el poder publico tienen repercusiones en nuestra vida
personal y familiar. Por ejemplo, si las calles, los caminos y las carreteras estan
en mal estado, todas las personas se ven afectadas porque necesitan las vias
publicas para realizar sus actividades cotidianas. Esta es s6lo una muestra de la
importancia que los asuntos de la vida publica tienen para los individuos, aun
cuando no deseen involucrarse en ellos.

Para participar en los asuntos publicos, no es suficiente comprometerse con
la comunidad, también es necesario informarse y saber:

A doénde recurrir para solicitar Cuales son los mecanismos o las vias para

informacion acerca de éstos. hacer llegar peticiones a las autoridades.

Sesién = Manos a la obra
2
El funcionamiento del Estado mexicano

Toda persona tiene derecho a conocer el funcionamiento del Estado. En el ejer-
cicio de ese derecho, los ciudadanos pueden:

v" Identificar a las autoridades responsables de atender cada problemética.

v' Dar seguimiento a las acciones que las instituciones del Estado realizan
para cumplir las demandas de la poblacion.

v Conocer el destino del dinero publico y en especial de las contribuciones
que los ciudadanos hacen, mediante el pago de impuestos y servicios
(electricidad, agua, etcétera), para el funcionamiento del Estado.

v" Reconocer a las instituciones que tienen la funcién de supervisar o vigilar
la actuacion de las autoridades.

El derecho a la informacién incluye la posibilidad de conocer las actividades
del Estado. Las autoridades estan obligadas a informar, a ser transparentes y a
emitir publicaciones o informes en los que den cuenta de sus acciones; tam-
bién tienen la obligacion de entregar a los ciudadanos la informacién que éstos
soliciten, siempre y cuando no se trate de aquella que, conforme a la ley, deba
mantenerse fuera del conocimiento del publico; por ejemplo, la que pueda
representar un riesgo para la seguridad nacional.
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Los ciudadanos tienen derecho
a ser informados de los tramites
y requisitos necesarios para

la atencién de sus demandas.

Actividad P>

2. En equipos, hagan lo que se indica.
a) Cada equipo seleccione a una autoridad, institucion publica u oficina de gobierno ubicada en su
localidad para conocer de manera directa su funcionamiento y el tipo de servicios que presta a la
poblacién. Consideren elegir una que ofrezca atencién al publico, por ejemplo:

Oficina del Registro Civil Médulo u oficina de policia o de sequridad publica
Maodulo del Instituto Nacional Electoral Bibliotecas publicas
Oficina de la Comision Federal de Electricidad (CFe) Centro cultural publico de la comunidad

Palacio municipal, alcaldia, ayuntamiento, delegacion

o S Comision de Derechos Humanos
municipal o comisaria

Oficina de aguas Oficina de bomberos

Congreso de la Unién, Congreso del estado Tribunal Superior de Justicia, Palacio de Justicia,

0 Camara de Diputados juzgados, SCIN

Registro Publico de la Propiedad Autoridades tradicionales y autoridades indigenas

b) Investiguen lo siguiente acerca de la autoridad, institucion publica u oficina de gobierno elegida:

e ;Cual es su funcion?

e ;Qué servicios ofrece a los ciudadanos?

e ;A cual de los tres poderes pertenece (Ejecutivo, Legislativo o Judicial)?

e ;En qué nivel de gobierno esta ubicada (federal, estatal, municipal)?

) Visiten, en compafia de sus padres o de algun adulto, a la autoridad, institucion publica u oficina
de gobierno que eligieron. De ser posible, previamente, soliciten una cita. Durante la visita:

e Observen con atencién y revisen si hay carteles o folletos con informacién del lugar que puedan
analizar.

e Conversen con los usuarios presentes para conocer su experiencia. Haganles preguntas sobre
los servicios que ahi proporcionan.

e Acérquense al servidor publico responsable y expongan el objetivo de su visita. Hagan pregun-
tas como "icudl es la importancia de la autoridad, institucion publica u oficina de gobierno
para la que presta sus servicios?".

d) Una vez concluida su visita, elaboren un escrito en el que expongan la informacién obtenida, asf

como una apreciacion general de lo que significé para ustedes la actividad.

e) En grupo, compartan sus experiencias y escritos. Guarden su trabajo en la carpeta, ya que lo @

retomaran en la actividad 4.
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El Estado mexicano estd integrado por cuatro elementos: el territorio, la pobla-
cion, el gobierno y las leyes. El pueblo es el poder soberano dentro del territorio
del Estado, pero no ejerce su soberania de manera directa sino por medio de las
autoridades o poderes publicos.

Las autoridades estan obligadas a
atender oportunamente

las peticiones y demandas
concretas de los ciudadanos.

Dentro del territorio del Estado mexicano operan tres niveles de gobierno: fe-
deral, estatal y municipal. Esta organizacion se llama federalismo y su propdsito
es, por un lado, distribuir las tareas para dar un mejor servicio a los ciudadanos
y, por otro, proteger la soberania y la libertad de estados y municipios frente al
poder federal.

En los niveles federal y estatal, los poderes publicos estan separados
en Ejecutivo, Legislativo y Judicial. Esta division tiene el propésito de
que el poder no esté concentrado en unas cuantas manos, y que unos

poderes vigilen o sirvan de contrapeso a los otros para lograr asi un
equilibrio.

En este esquema se muestran los elementos fundamentales del
Estado mexicano:

—_ Division de poderes |

Elige a sus
gobernantes por Organizacion en Los poderes se separan
medio del voto libre. —— niveles federal, estatal en Ejecutivo,

y municipal. Legislativo y Judicial

para lograr equilibrios

y evitar la concentracion
de poder.

Tiene derecho

a participar en los
asuntos publicos,
puede modificar la

Las entidades
federativas o los
— estados del pais tienen

forma de gobierno El poder no se

libertad para decidir

supervisar
)I/d P - sobre sus asuntos. e
el desempefio en una sola persona
de los gobernantes. 0 grupo.
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Las autoridades de los distintos niveles y poderes de gobierno no podrian fun-
cionar sin los servidores publicos, es decir, las personas que laboran en ellos.
A continuacion encontraras las principales funciones de cada uno de los tres
poderes, asi como algunos de los servidores publicos que laboran en éstos.

a a

Promulgar y ejecutar R Resolver controversias
Proponer, discutir . L
las leyes en la esfera mediante la aplicacion
- ) y aprobar las leyes.
administrativa. de la ley.

a a

Aprobar el presupuesto
de egresos.

Preservar la seguridad

o . Impartir justicia.
en el territorio nacional. P J

Proteger las garantias
constitucionales
y los derechos humanos.

Conceder amnistias por
delitos de orden federal.

Dirigir la politica exterior.

Ejecutivo

Presidente de la Republica, secretarios de Estado, gobernadores, presidentes municipales, alcaldes, administrativos
de las empresas e instituciones del Estado, policias, soldados, marinos, médicos del sistema de salud federal,
autoridades y docentes del sistema educativo nacional.

Legislativo
Diputados, senadores, personal técnico y administrativo de las camaras y los congresos locales.

Judicial
Ministros de la SCIN, magistrados y jueces federales, magistrados y jueces locales, personal de los poderes judiciales o

tribunales.

El Poder Ejecutivo es el que dispone de mas recursos humanos y materiales por-
que tiene la misién de cumplir y hacer cumplir las leyes mediante actos de admi-
nistracion, es decir, acciones concretas de gobierno en beneficio del pueblo. El
Legislativo se encarga fundamentalmente de discutir y aprobar las leyes, mien-
tras que el Judicial imparte justicia, soluciona conflictos y protege los derechos
humanos y la legalidad. Las autoridades deben actuar de manera coordinada y
estar en comunicacion permanente.
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Dato interesante
Cerca de 1200
millones de personas
en el mundo viven
con escasez de

agua; aunque hay
suficiente agua
dulce para satisfacer
las necesidades

de todos, su
distribucién

es desigual y mucha
se desperdicia o se
contamina. ;Qué
desafios enfrenta
tu comunidad con
el acceso al agua?

El voto popular les da autoridad a los servidores publicos; pero, en un sistema
democratico, la participacion de los ciudadanos no termina ahi. Los asuntos de
la vida publica requieren de la organizacion y el compromiso permanentes de los
ciudadanos para exigir a las autoridades que cumplan con su funcién y atiendan
con eficiencia las necesidades de la gente.

El Estado debe respetar el derecho de los ciudadanos a conocer sus acti-
vidades y a solicitar y obtener informacién publica o de interés general. Los
ciudadanos tienen derecho a presentar escritos y peticiones a las autoridades,
a iniciar y dar seguimiento a los tramites correspondientes para la atencién de
sus necesidades, a supervisar el desempeno de los servidores publicos y a activar
los mecanismos constitucionales para la defensa de sus derechos.

Elementos para el buen funcionamiento del Estado

v Respeto a la soberania populary al voto libre. Elecciones justas.

v’ Distribucion del poder: federalismo y division de poderes.

v' Coordinacién entre las autoridades. Las distintas instituciones no deben actuar de modo aislado,
sino que deben comunicarse con las demas para resolver los problemas de la comunidad.

v El derecho de los ciudadanos a supervisar y evaluar el desempeio de los servidores publicos.

v Derecho de revocacién del mandato. Ante un deficiente desempeio de los gobernantes, éstos
pueden ser separados de su cargo, pues han perdido la confianza del pueblo y su legitimidad.

v Contribucion de los ciudadanos para los gastos del Estado. Buena administracion de las empresas
publicas y adecuada prestaciéon de servicios.

v’ Participacion ciudadana: organizacién comunitaria y compromiso personal colectivo. Colabora-
cion entre ciudadanos y autoridades.

v Transparencia y rendicion de cuentas por parte de la autoridad. Respeto al derecho de los ciuda-
danos al acceso a la informacion publica.

v’ Ejercicio del derecho a presentar escritos y peticiones; asi como a activar los mecanismos previstos
para la defensa de los derechos ciudadanos.

v' Ejercicio del derecho a iniciar tramites y darles seguimiento hasta obtener respuesta de la autoridad.
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Observa el recurso audiovisual £/ derecho a conocer el funcionamiento del Esta- ©.>
do mexicano, en él se explica con mayor detalle en qué consiste este derecho,
asi como los mecanismos para hacerlo efectivo.

Los principios democraticos como criterios para evaluar a
las autoridades

La democracia es un sistema de gobierno, pero también una forma de vida
inspirada en una serie de principios que los ciudadanos deben adoptar como
propios y practicar en la vida cotidiana.

Los principios democraticos nos sirven para orientar nuestro comportamien-
to hacia los demads, pero también son Utiles para evaluar el desempefo de las
autoridades. En la Constitucion Politica se consideran principios como la hon-
radez, la eficiencia, el profesionalismo y la imparcialidad, entre otros, los cuales
deben regir la actuacion de los servidores publicos. Estos nos permiten valorar si
realizan su trabajo en beneficio del pueblo o de manera arbitraria.

Principios democraticos

lgualdad ante la ley

a. _ o iani ana 3 i o
y no discriminacion Dignidad hum £ Legalidad Justicia
Eficiencia,
Dialogo profesionalismo Coordinacion entre Participacion
2 e imparcialidad de autoridades ciudadana

las autoridades

Transparencia y
rendicion de cuentas

Respeto a los

Bien comun Honestidad derechos humanos

Actividad

3. En parejas, realicen lo que se pide.
a) Lean los casos gue se presentan a continuacion:

Caso 1. Fuga de agua tiene varios dias

Las calles de San Patricio, un municipio del centro del pais, se encuentran encharcadas d(~eb|do a
una fuga en la red de agua potable que tiene mas de una semana. V.e_cmos de_l Iuga.\r.senalaron
que han avisado por medio de las redes sociales a las autoridades munl_alpales, sin recibir respues-
ta. Un comerciante de la zona comunicé la situacion a un par de poI|C|.as que pasa.ban pqr_ahl,
pero le respondieron que el asunto no era de su competenciay que acud|era. al palacu? municipal.
Report6 el problema en las oficinas del municipio, pero hasfca ahora no han sido atendidos. Teresa,
una estudiante de telesecundaria, comento que ella también denunci6 la fuga de agua, pero las
autoridades le respondieron que estaba muy joven para meterse en €sos asuntos.
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Caso 2. Sin iniciar la construccion de la clinica en El Zarzal

Hace tres afios, las autoridades del estado prometieron a los habitantes de El Zarzal la construc-
cion de una clinica en el lugar. El presidente municipal explico que hasta ahora no se ha iniciado
porque, al parecer, los recursos correspondientes se destinaron a la construccion de un centro
deportivo en otro municipio. La gente del lugar piensa que esto se debe a que el gobernador del
estado pertenece a un partido politico distinto al que gobierna El Zarzal. Cuando los habitantes
de la localidad acudieron a las oficinas, se les dijo: “Es un asunto que no es de su interés. El gober-
nador y los diputados del estado aprobaron la construccion del centro deportivo”.

Caso 3. El municipio no hace cumplir las leyes en materia de animales de compania

Hace mas de un afo se emitieron diversas normas de protecciony cuidado de animales de compa-
fifa; sin embargo, contindian los problemas en el municipio de San Juan. Emilia Serrano, habitante
del lugar, relaté que una sefiora y su hija fueron atacadas por un perro sin correa, a pesar de que la
nueva reglamentacion obliga a los duefios a llevar a sus animales con la correa correspondiente en
lugares publicos. Emilia agregé que la mayoria de las personas que pasean a sus mascotas en el
parque de la colonia no levantan las heces de sus animales. Francisco, un joven que participa en una
brigada de proteccion animal, explic que en la zona existen criaderos ilegales de perros, muchos
de los cuales son comprados por personas irresponsables que los abandonan cuando crecen. “Las

autoridades no han hecho su parte; tampoco los ciudadanos”, se lamento.

b) En la siguiente tabla, escriban los principios democraticos que las autoridades no respetaron en
cada uno de los casos que leyeron, y argumenten su respuesta. Guiense con el ejemplo.

¢Qué principios democraticos
no se respetaron? GRS
Caso 1 | Eficiencia de las autoridades. La actuacion deficiente de la autoridad ocasion6
el desperdicio del agua y la falta de suministro.

Caso 2




¢Qué principios democraticos Araumentos
no se respetaron? 9

Caso 3

(GNS
(G

¢) En grupo, compartan sus respuestas.

Con el recurso informatico £/ respeto a los principios democraticos fortaleceras :]]
tus conocimientos acerca de los principios establecidos en la Constitucién Po- -
litica de los Estados Unidos Mexicanos (honradez, eficiencia, profesionalismo

e imparcialidad) que rigen la actuacién de los servidores publicos y que sirven a

los ciudadanos para valorar si realizan su trabajo en beneficio del pueblo o de
manera arbitraria.

= Para terminar

El Estado mexicano es una organizacion politica creada para atender las de-
mandas y necesidades de los ciudadanos. El ejercicio del derecho a saber cémo
funcionan las instituciones publicas es fundamental para que los ciudadanos
participen de manera informada y colaboren con las autoridades en la atencion
de problematicas de la vida colectiva. También es Util para ejercer su poder ciu-
dadano y exigir a los servidores publicos que sirvan al pueblo conforme a los
principios democraticos establecidos en nuestras leyes.

Actividad P>

4. En equipos, retomen el escrito que elaboraron en la
actividad 2 y hagan lo que se indica.

a) Identifiquen cudl es la importancia de que los ciudadanos conozcan
las actividades que realiza la autoridad, institucion publica u oficina
de gobierno que visitaron.

b) Preparen y lleven a cabo un sociodrama mediante el cual divulguen los
aspectos mas importantes.

¢) Al finalizar la representacion, organicen un debate en el que justifi-
guen sus puntos de vista acerca de por qué es fundamental que los
ciudadanos ejerzan su derecho a conocer, solicitar y obtener infor-
macion sobre la actuacion de las autoridades y el funcionamiento del
Estado mexicano.
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Sesidon
1

/. Participo en proyectos para atender
necesidades y problemas colectivos

® Para empezar

A lo largo de tu formacién, has ejercitado tus habilidades para participar en
proyectos comunitarios; has aprendido acerca de la importancia de identificar
problemas y necesidades de los adolescentes y jévenes como tu y, en general, de
los miembros de tu comunidad; también a formular peticiones a las autoridades
para su intervencion en problematicas en las que se requiere, y has compren-
dido la importancia de llevar las ideas al plano de la accion mediante proyectos
organizados.

Los jévenes organizados
aportan mucho

a la transformacién

de la sociedad

y el bienestar colectivo.
Dance, de Henri
Matisse.
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Para empezar con el tema, reflexiona acerca de lo siguiente:
1. Recuerda alguna situacién en la que personas de tu comunidad se hayan
organizado para resolver un problema o atender una necesidad colectiva.
¢ Cudles fueron las ventajas de organizarse?

En esta secuencia, llevaras a cabo actividades en equipo con el fin de fortale-
cer tus habilidades para la organizacién comunitaria, asi como para la identi-
ficacion de necesidades y problemas colectivos, la planificacion y la ejecucién
de acciones y proyectos en colaboraciéon con adultos.
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= Manos a laobra

(G
(G

Participamos en acciones y proyectos en beneficio
de la comunidad

En la democracia, los ciudadanos se
organizan y participan de maneras
muy diversas, no sélo pensando en el
beneficio propio, sino en el del bien
comun. En algunos casos, la participa-

cién se genera de manera espontanea Durante las

0 inesperada, como cuando ocurre emergencias es
una emergencia o un desastre natu- 1mpt9r,tam,e,la

. . articipacion
ral; sin embargo, para atender necesi- P P

. ciudadana.
dades y resolver problemas colectivos

es recomendable que los ciudadanos

dediquen una parte de su tiempo a preparar un proyecto bien fundamentado.
Un proyecto participativo es el conjunto de acciones o pasos que realiza un

grupo organizado de personas con el propésito de atender las necesidades

de su comunidad o mejorar su situacion. Es recomendable que en este tipo de

proyectos se dialogue y se delibere parar llevar a cabo las etapas de planifica-

cién y ejecucion. Al organizar un proyecto de este tipo, conviene considerar las
etapas que lo conforman.

Diagnéstico (identificacion de las necesidades
o los problemas en la comunidad).

—)- Seleccion de la necesidad o el problema que se atendera.

Etapa 1.

Planificacion —)- Definicién del objetivo o los objetivos del proyecto.

| Proyecto y
~ participativo | Etapa 2. —)- Identificacion de beneficiarios y posibles aliados.
Ejecucion

Definicion del plan de accion.

Las actividades de esta secuencia les permitiran realizar los primeros cuatro pun-
tos de la etapa de planificacion. En la secuencia 18, la concluiran, ejecutarany
evaluaran su proyecto.

Para atender algunas necesidades de su comunidad, como lo han hecho en
otros momentos de su formacion, comiencen por hacer un diagnéstico de éstas;
identifiquen las que existen en los espacios colectivos o publicos: la escuela, las
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calles, la colonia, el barrio, el pueblo, entre otros. Es importante que recuerden
gue, cuando hablamos de necesidades, hacemos referencia a aquello que hace
falta o debe satisfacerse para que las personas vivan con dignidad y mejoren
su calidad de vida.

Si bien es probable que conozcan algunas de las necesidades de su comuni-
dad, pueden identificar otras utilizando técnicas para la obtencién de informacién.

Actividad

1. Formen equipos para el desarrollo de un proyecto
participativo y hagan lo que se pide.
a) Revisen el siguiente esquema:

Identificacion de necesidades comunitarias

Ejemplos de necesidades
identificadas en la comunidad

Observar directamente
las aulas, las calles, las plazas
u otros espacios del lugar
donde viven.

¢ Espacios comunes: exceso de
basura, fallas en alcantarillado,
deficiencias en el transporte
publico, vialidades descuidadas,
ambulantaje desordenado,
violencia e inseguridad...

e Medio ambiente y seres vivos:
deforestacion, contaminacion,
maltrato animal...

e Legalidad y convivencia
democratica: apatia de los
ciudadanos, division entre
vecinos, discriminacion a
personas con discapacidad,
corrupcion...

e Bienestar y calidad de vida:
escasez de agua, falta de
empleo, carencia de actividades
culturales, falta de informacion
sobre nutricion y salud...

Entrevistar a personas de la comunidad
y preguntarles sobre las necesidades
comunitarias.

Leer noticias en periddicos, internet u otras
fuentes sobre lo que ocurre en la comunidad.

Consultar informes o reportes
de instituciones o de autoridades
en relaciéon con la
comunidad.

b) Elijan algunas de estas técnicas para identificar necesidades en su co-
munidad. Expliquen:
e Como y para qué las emplearan.
e Como se organizaran en el equipo para llevarlas a la practica.
e A gué lugares acudiran o qué fuentes o personas consultaran.

¢) Organicense e investiguen, para ello pueden elaborar un calendario
de actividades. Este seré el punto de partida para la planificacién de
Su proyecto participativo.



Observa el recurso audiovisual Como disenar proyectos participativos; en él se Om
explican los aspectos que deben tenerse en cuenta en la preparacion o planifi-
cacion de un proyecto participativo de alumnos de secundaria.

Impulsamos proyectos con valores y procedimientos Sesién
democraticos 2

La democracia es un sistema politico, pero también es una forma de vida en la
que se comparte un conjunto de valores, como el respeto, la igualdad y la paz,
mismos que hacen posibles la convivencia, la colaboracion y la solucién pacifica
de los conflictos. Los proyectos participativos se inspiran en valores democraticos
porque, si bien tienen la finalidad de atender necesidades y resolver problemas
concretos, lo hacen de cierta manera: con respeto a la dignidad de las personas,
pensando en el beneficio de todos, respetando la diversidad de intereses y los de-
rechos de las minorias, asi como reconociendo el valor de las distintas formas
de pensar y de ser. Esto se profundizara en la siguiente secuencia.

Ademas de inspirarse en valores democraticos, los proyectos participativos
se planifican y ejecutan siguiendo procedimientos propios de la democracia.
Cuando nos proponemos llevar a cabo un proyecto, tenemos el objetivo de
atender una necesidad o resolver un problema y debemos asegurarnos de que
con nuestro proceder fortalecemos los lazos comunitarios y respetamos los de-
rechos de todas las personas involucradas. En otras palabras, en un proyecto no
solo importan el resultado o la solucién, sino también el camino que seguimos
para alcanzar el objetivo.

Procedimientos democraticos en los proyectos participativos

Conocimiento del Los participantes se informan antes de actuar. Una vez que
problema o necesidad conocen el problema o la necesidad que desean resolver o
(diagnéstico) atender, acttan. Aplican su juicio critico ante la realidad.

(=5 o)

Construccion Mediante el analisis, el didlogo, la deliberacion,
de acuerdos la argumentacion y la negociacion.

(2 )

Solucion pacifica de Ante un conflicto se utilizan la mediacion u otros mecanismos
los conflictos de solucién pacifica.

(= o)

Las decisiones se toman a partir de la informacién, mediante el

Tom ision : : - o
oma de decisiones consenso. Cuando es necesario, se aplica la "regla de la mayoria“.

=

Los lideres motivan y representan a los participantes. No
Liderazgo imponen las decisiones ni sacan provecho personal de su
liderazgo.

e )

Distribucién del Las cargas y responsabilidades se reparten equitativamente,
trabajo de manera que todos aporten y compartan los beneficios.

(@ o)
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Actividad P>

Dato interesante
En Lima, Pert, la

asociacién Concausa 2. Con su equipo de proyecto, hagan lo que se indica.

empodera a a) Con base en la informaciéon que obtuvieron en la actividad 1, comenten:
estudiantes de barrios e ;Qué problemas provoca la falta de atencién a las necesidades que
desfavorecidos con identificaron?

el fin de cambiar e ;Cudles de estas necesidades piensan que deben atenderse primero?
la percepcién de la ;Por que?

pobreza. A través de b) Seleccionen tres necesidades en su comunidad, en cuya atencion les
talleres comunitarios, gustarfa participar.

los jovenes desarrollan ¢) Enlisten las necesidades que seleccionaron, describan brevemente cada
capacidades y se una de ellas e indiquen coémo afectan a la comunidad. Guiense con el
superan. Conoce esta siguiente ejemplo:

experiencia en:

https://wrw. Necesidad Como afecta a la comunidad
concausa2030.com/

espanol/proyecto/ Mis compafieros y yo no tenemos Algunos compafieros y compafieras tienen
adolescentes- suficiente informacion sobre dudas sobre su futuro. Tienen miedo de elegir
rompiendo-el- nuestras opciones de estudio al una opcion educativa equivocada al terminar la

paradigma-de- terminar la educacién secundaria. | educacion secundaria y luego dejar de estudiar.

pobreza/

d) Expongan su trabajo ante el grupo para deliberar cual de las tres nece-
sidades que seleccionaron consideran que es mas importante o cuya
atencion es prioritaria.

e) Definan el objetivo de su proyecto. Tomen en cuenta que:

e Debe ser viable, por lo que conviene preguntarse si lo que esperan
hacer estd a su alcance.

e Su redaccion debe iniciar con un verbo en infinitivo, por ejemplo: “In-
formar a los alumnos de nuestra escuela sobre sus opciones educa-
tivas al terminar la educacion secundaria”.

f) Definan a los beneficiarios de su proyecto, es decir, el grupo de perso-
nas que obtendrian ventajas o beneficios derivados de éste.

g) Con base en lo que definieron, completen la siguiente tabla:

Necesidad que atenderemos
con nuestro proyecto

Objetivo del proyecto

Beneficiarios del proyecto
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Actividad [ P>

h) Con base en las siguientes preguntas, revisen y evallen su desempefo
COmMo equipo:
e ;Respetaron y tomaron en cuenta las opiniones de sus compaferos?
e ;De qué manera trataron los desacuerdos entre ustedes?
e ;Hubo liderazgos en el equipo? En caso afirmativo, ;qué caracteristi-
cas consideraron para elegir al lider? ; Qué criterios aplicaron para que
tomara en cuenta las opiniones de todos?

Identificamos aliados para nuestro proyecto y nos
coordinamos con ellos

En la planificacion de proyectos participativos es importante identificar aliados
para llevar a cabo tareas especificas. Estos aliados pueden ser personas, orga-
nizaciones civiles o sociales e, incluso, servidores publicos o instituciones del
Estado. Posiblemente algunas personas de la comunidad hayan identificado las
necesidades y los problemas antes que nosotros y hayan emprendido acciones
o proyectos para darles atencién. Al colaborar con ellos, nos beneficiamos de
su experiencia, ademas de que la suma de fuerzas favorece el cumplimiento
de los objetivos.

Vecinos o
miembros de
la comunidad

Comunicadores Maestros
en medios y personal
o en redes escolar
sociales

Posibles
aliados para

nuestro
proyecto

b

Los adolescentes en...
En el estado de
Guerrero, mujeres
jovenes de origen
afromexicano
imparten talleres

para promover el
derecho a la salud
sexual y contribuir

en la disminucién

de embarazos en
adolescentes. Sesidn
3

Organizaciones
civiles o
sociales

participativo

Servidores
publicos e

instituciones

del Estado

de nuestra
escuela

o de otras
escuelas

padres y
familiares en
general
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Actividad P>

3. Con su equipo de proyecto, realicen lo que se indica.
a) Lean las siguientes situaciones:

Mi amiga me
platicé que ayer
participé en una
manifestaciéon junto con

su mama porque en el lugar
donde viven llevan varios
dias sin servicio de agua.

Le pidieron que leyera un
escrito, y aunque para ella
éste no era claro, lo hizo
porque considera que el agua
es indispensable para tener
una vida digna.

b) Con base en las situaciones planteadas, respondan:

e En cudl o cudles de esas situaciones se respeta el derecho de los ado-
lescentes a ser informados? Expliquen.
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Actividad [ P>

e ;En cudles de las situaciones pueden los adolescentes participar con
creatividad y libertad? Argumenten su respuesta.

S ———

¢) Reflexionen:

e ;De gué manera se puede asegurar que la colaboracion entre adultos
y adolescentes permita a estos ultimos participar de manera informa-
day libre?

S ——

¢ ; Qué caracteristicas o cualidades consideran que deben reunir aque-
llas personas, organizaciones civiles o sociales, servidores publicos o
instituciones del Estado para considerarlos sus aliados en un proyecto
participativo?

En una
democracia,

los ciudadanos
participan de
forma continua
en proyectos que
benefician a toda
la comunidad.
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Actividad P>

4. Con su equipo de proyecto, hagan lo que se pide.
a) En la siguiente tabla, identifiqguen a posibles aliados para alcanzar el

objetivo de su proyecto. Apliquen sus conocimientos sobre la organi-
zacion del Estado mexicano. Guiense con el ejemplo:

Objetivo del proyecto Posibles aliados

Informar a los alumnos de nuestra escuela | ® El personal directivo y docente de la escuela.
sobre sus opciones educativas al terminar la | e Directivos de bachilleratos, preparatorias, centros
educacion secundaria. tecnologicos, etcétera.

e Personal de la SEp.

b) Compartan su trabajo con el grupo.

Sesion = Para terminar
4
La autonomia de los adolescentes debe ser respetada cuando colaboran o ha-
cen alianzas con personas adultas para impulsar proyectos participativos, al igual
gue sus opiniones, ideas, intereses e iniciativas.
En la siguiente secuencia, continuaran trabajando en la planificacién de su
proyecto participativo, lo ejecutaran y evaluaran.

Actividad [ P>

5. Con su equipo de proyecto, realicen lo que se indica.
a) Respondan:
e Ademas de las técnicas que aplicaron para diagnosticar las necesida-
des de su comunidad, ¢qué otra seria de utilidad para saber mas acer-
ca de éstas?

I‘OOOO"
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Actividad P>

e ;Qué valores y actitudes son indispensables para resolver problemas
de manera colaborativa? Argumenten su respuesta.

< <
<~ <

Il

e ;De qué manera su proyecto participativo beneficia a la comunidad
donde viven?

280000

b) En los proyectos participativos, los adolescentes pueden aliarse con
los adultos. Una posibilidad es que los jovenes disefien un proyecto
y les pidan ayuda para llevarlo a cabo; otra podria ser que participen o
colaboren en un proyecto ya existente, creado por adultos. Expliquen
las ventajas y desventajas de cada una de las opciones.

I N N

Participar en un
proyecto disenado
por nosotros mismos
y que los adultos nos
ayuden.

Participar en un
proyecto creado por
adultos y que esté
vigente.
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evalio mi actuacion

Sesion ® Para empezar
1
La participacion en proyectos colectivos durante la educacién secundaria es im-
portante porque fortalece tus habilidades para la vida democréatica. Mediante
este tipo de experiencias, asumes el reto de organizarte con otras personas y
colaborar en la solucién de los problemas comunitarios. También son una opor-
tunidad para valorar si la actuacion de los participantes se ajusté a lo planeado
y a los principios democraticos.

Los proyectos participativos
permiten la organizacién

de los ciudadanos para llevar
a cabo acciones que atiendan
las necesidades de la vida
colectiva. Hacemos

musica y mdscaras,

de Juventino Diaz Celis.

Para comenzar, reflexiona acerca de lo siguiente:

1. ¢Por qué en la planificacién de proyectos participativos son necesarios el
didlogo y la negociacion?

2. Con base en lo aprendido en este curso, ¢qué valores son de utilidad en
un proyecto participativo?

3. Alo largo de tu formacién civica y ética has participado en acciones para
mejorar tu escuela y resolver algn problema en otros espacios de la con-
vivencia, ;cuales consideras que son los principales aprendizajes que has
logrado a partir de esto?

En esta secuencia, continuaras desarrollando en equipo tu proyecto participati-
vo; concluirds con la etapa de planificacion y lo ejecutaras. Asimismo, evaluaras
el desempefo de los integrantes del equipo a partir de lo aprendido acerca de
los principios democraticos.
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m Manos a la obra
Planeamos la participacion para hacerla efectiva

En la secuencia anterior, tu equipo y tu realizaron
un diagnostico mediante el que identificaron nece-
sidades en su comunidad, seleccionaron aquella
cuya atencién consideraron mas importante o prio-
ritaria, definieron el objetivo de su proyecto partici-
pativo e identificaron a los beneficiarios de éste, asf
como los posibles aliados (personas, organizaciones
civiles o sociales, servidores publicos o instituciones
del Estado).

Durante este proceso han reflexionado, deliberado y puesto en practica sus

La planeacién de

" - . L, un proyecto es una
habilidades para el dialogo, la negociacion, la construccién de acuerdos y la oportunidad para que cada

toma de decisiones. participante se exprese
Tomen en cuenta que al desarrollar un proyecto es necesario asumir una libremente, escuche,
actitud flexible, porque en ocasiones los planes originales deben modificarse sea escuchado y tome

o adaptarse sobre la marcha. decisiones colectivas.

Para concluir con la etapa de planificacién de su proyecto, sélo les falta definir
el plan de accion. El siguiente esquema muestra los pasos a sequir para hacerlo:

Establecer las actividades que se llevaran
a cabo para el logro del objetivo.

—— e =

Distribuir las actividades entre los integrantes
del equipo.

S
—

Definicion
del plan de
accion

Indicar los dias y horarios en los que se haran
las actividades, asi como la duracién de éstas.

, Identificar los medios y recursos necesarios
para la realizacién de las actividades.

Aunque ya identificaron la necesidad que atenderan y definieron el objetivo de
su proyecto, todavia estan a tiempo de revisar este Ultimo y, si no es oportuno y
viable, considerar otras opciones. Algunas nuevas ideas que pueden explorar son:
actualizar el reglamento escolar, organizar una actividad cultural o artistica para
impulsar el respeto a la dignidad de las personas, prevenir practicas de violencia
en la convivencia escolar o en la comunidad, promover uno o mas derechos hu-
manos o realizar gestiones ante una autoridad para que solucione un problema
en beneficio de los habitantes de su comunidad. Incluso pueden sumarse a un
proyecto disefiado por otras personas (alumnos, maestros, familiares, vecinos,
etcétera), involucrandose en todo el proceso o en actividades especificas.
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Actividad P>

1. Con su equipo de proyecto, realicen lo que se pide.

a) Retomen el objetivo y los beneficiarios del proyecto que definieron en la secuencia anterior (o el
nuevo que establecieron a partir de su revisién). Con base en ellos, nombren su proyecto.

b) Comiencen a definir su plan de accién. Durante el proceso, apliquen lo que han aprendido sobre
el didlogo y la negociaciéon para resolver diferencias que surjan en el equipo.

e Establezcan al menos tres actividades que, en su conjunto, contribuyan al logro del objetivo.
Contemplen que realmente estén a su alcance, es decir, que puedan realizarlas.

e Distribuyan de manera equitativa las actividades entre los integrantes del equipo, de modo que
haya responsables para cada una. Al hacerlo, consideren:

— Los intereses y las cualidades de cada uno.
— Si conviene que algunas actividades se realicen en pareja o que participe todo el equipo.
— Si hacerlas de modo individual contribuye a aprovechar mejor el tiempo y los recursos.

e Establezcan un calendario en el que indiguen los dias y horarios en los que realizaran las activi-
dades, asi como su duracion. Si la actividad involucra a los posibles aliados que seleccionaron,
asegurense de que puedan participar en las fechas y los horarios elegidos.

¢) Utilicen una tabla como la siguiente para registrar su trabajo.

Nuestro proyecto participativo

Me informo y decido

Informar a los alumnos de nuestra escuela sobre sus opciones educativas al terminar
la educacion secundaria.

Alumnos del tercer grado de nuestra telesecundaria.

1. Obtener informacién basica Mariana La trabajadora social Del 1 al 5 de junio,
en internet u otras fuentes de 9:00 a 11:00 horas.
sobre las opciones educativas
para alumnos que concluyen
la educacién secundaria.

2. Invitar a un maestro o Uriel Nuestro maestro 10 de junio,
especialista para que hable de 10:00 a 11:00 horas.
a los compafieros sobre el tema.

3. Organizar una sesion informativa | Esther El director 11 de junio, de 15:00
en la que se invite a exalumnos a 17:00 horas.

para platicar sus experiencias.

d) Si anaden un objetivo méas a su proyecto participativo, deben completar la tabla con los mismos
elementos, pero sefialando que éstos corresponden al segundo objetivo.
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Identificar los medios y recursos

(G
(G

Sesidn
2

Las actividades incluidas en el plan de accién determinan las pautas para identi-

ficar los medios y recursos requeridos, por ejemplo:

v Articulos de papeleria y utileria: lapices, boligrafos, marcadores, pa-

pel, pegamento, cinta adhesiva, tijeras, reglas, engrapadora, tela, pintura,

vestuario, pelotas, juguetes, entre otros.

v Textos de apoyo y documentos: libros, revistas, documentos oficiales y

publicaciones en general.

v Espacios y mobiliario: salones, canchas, patios, espacios publicos como
parques, calles y edificios no privados, asi como sillas, pizarrén y mesas.

v' Dispositivos electronicos y acceso a internet: teléfono celular, grabadora,
camara de video, pantalla, computadora, impresora, micréfonos y bocinas.

v' Herramientas: en algunos proyectos se puede necesitar otro tipo de

instrumentos de acero para hacer o reparar algo, como palas, martillos,

pinzas, desarmadores, equipo para acampar.

v' Materias primas o insumos: alimentos, agua potable, semillas, plantas,

tierra, entre otros.

Actividad P>

2. Con su equipo de proyecto, hagan lo que se indica.

a) ldentifiquen los medios y recursos que requerirédn para llevar a la practica cada una de las acti-
vidades que comprende su plan de accién. Si necesitan un articulo u objeto dificil de conseguir,
quizé deban revisar y reformular la actividad considerada.

b) A la tabla que realizaron en la actividad 1, afadan una columna con el encabezado “Medios y
recursos” y registren en ella los que requeriran. Guiense con el ejemplo.

Nuestro proyecto participativo

Me informo y decido

Informar a los alumnos de nuestra escuela sobre sus opciones educativas al terminar

la educacion secundaria.

Alumnos del tercer grado de nuestra telesecundaria.

1. Obtener informacion
bésica en internet
u otras fuentes sobre
las opciones educativas
para alumnos que
concluyen la educacién
secundaria.

Mariana

La trabajadora
social

Del 1 al 5de
junio, de 9:00
a 11:00 horas.

e Computadora u otro dispositivo
con acceso a internet (tableta,
teléfono, etcétera) para acceder a
las paginas web de las institucio-
nes de educacién media superior.

e Folletos fisicos sobre las
opciones que ofrece la Sep.
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2. Invitar a un maestro Uriel Nuestro 10 de junio, de
0 especialista para que maestro 10:00 a 11:00
hable a los compafieros horas. « El auditorio u otro espacio
sobre el tema. amplio para llevar a cabo

la platica.

3. Organizar una sesion Esther El director 11dejunio, de | Equipo de sonido
informativa en la que 15:00 a 17:00 y micréfono.
se invite a exalumnos para horas.
platicar sus experiencias.

Sesién La accidn transformadora: meta de la participacion
3 democratica

Una democracia no esta completa sin la participacion de los ciudadanos, quie-
nes pueden impulsar proyectos de colaboracién con los servidores publicos o
a través de iniciativas ciudadanas, siempre que no sustituyan a las autoridades
en las funciones que les corresponden; son ellos los que conocen mejor que na-
die los problemas y las necesidades que requieren resolver y atender, y quienes
pueden exigir a los servidores publicos el cumplimiento de sus responsabilida-
des. El Estado esta obligado a garantizar las condiciones minimas de bienestar
y los ciudadanos siempre tienen la alternativa de llevar a la practica iniciativas
propias para elevar la calidad de vida en sus comunidades y contribuir al bien-
estar colectivo.

i

La participacién es la manera en que
los ciudadanos aprenden a vivir
en democracia y a trabajar en equipo.

Cuando nos disponemos a participar mediante el desarrollo de un proyecto,
buscamos transformar aspectos de la realidad y mejorar la vida de las personas.
La accién transformadora de la participacion sélo da resultado si los trabajos de
planificaciéon y ejecuciéon de un proyecto se realizan conforme a los procedimien-
tos democraticos, como el didlogo, la negociacion para la toma de decisiones,
la mediacién en los conflictos y la conciliacion de los distintos puntos de vista,
y se basan en valores democraticos como los que se presentan a continuacion:
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Valores que inspiran la participacion democratica

Respeto al pluralismo
y a la diversidad

Legalidad y justicia Respeto a los derechos
de las minorias
El apego a las leyes
favorece la convivencia
y permite a los ciudadanos
encontrar la justicia
en situaciones concretas.
La principal funcién de
las leyes es la de proteger los
derechos de las
personas. Por eso es tan
importante participar
respetando la legalidad.

Se reconoce
y aprecia la variedad
de opiniones, gustos, ideas
y puntos de vista. También
se respeta la diversidad
de formas de ser,
sin importar
la edad, el color de piel,
el sexo, el género,
la identidad
cultural, etcétera.

En la democracia,
las decisiones se toman
mediante la regla
de la mayoria. Por eso,
cuando hay elecciones, gana
el partido o candidato que
obtiene mas votos. Sin
embargo, los derechos
de las minorias deben
respetarse y protegerse.

Observa el recurso audiovisual Proyectos participativos de adolescentes, en él se @
dan ejemplos y testimonios que abordan los principales aspectos para planificar
y llevar a la practica un proyecto.

Hasta aqui ya han concluido la planeacion de su proyecto y estan listos para la
etapa de ejecucion, es decir, para llevarlo a la practica. Antes de ello, reflexione-
mos sobre un proyecto realizado por nifos y adolescentes en una localidad de
nuestro pais.

3. Con su equipo de proyecto, realicen lo que se pide.
a) Lean con atencioén el siguiente caso:

Misica con instrumentos de material reciclado

no han recibido clases de musica. Ellos mis-
mos fabrican sus instrumentos con mate-
riales reciclados como mangueras, botellas
de plastico, tubo PVC y objetos metalicos, y
recrean el sonido de instrumentos como el
clarinete, la trompeta, la tambora, la tuba,
el trombodn, entre otros.

Con apenas un ano y medio de haberse

na banda de musica comunitaria, con-
formada por 12 nifos de entre 9 y 14
anos, ha demostrado poseer gran talento,
pues toca como una banda de viento tradi-
cional de adultos, aun cuando estos jovenes

formado, sus integrantes, originarios de Sa-
bino Chico, Querétaro, comentan que esta
idea naci6 de su amor por lamusicay que su
inspiracion son las bandas que se presentan
en la comunidad.
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Actividad [ P>

b) En su cuaderno, en una tabla como la siguiente, indiquen si el proyec-

to de la banda de musica promueve los valores de la democracia que
se enlistan, y argumenten sus respuestas.

) N
. &El proyecto de labanda Nuegtros argumentos

Valor de la democracia promueve este valor?

bttt |

[ntegracion comunitaria

y sentido de pertenencia

Proteccion del medio

ambiente

Regpeto a las diferencias _

gt ||

Otro (especiﬁquen)

‘ ¢) Mencionen al menos tres valores de la democracia que el proyecto
que prepararon promovera al interior de su equipo, y otros tres a los
beneficiarios.

d) Den una Ultima revision a la planeacion de su proyecto, realicen los
cambios que consideren necesarios y llévenlo a la practica.
Sesion Evaluamos los proyectos para mejorar nuestra
4 participacién
Una vez realizado su proyecto, el siguiente paso es evaluarlo, esto significa exa-
minar y valorar las acciones que se han realizado, asi como establecer si se cum-
plieron los objetivos. Un primer grupo de aspectos a evaluar esta relacionado
con el desempeno del equipo y de sus integrantes. Un segundo grupo tiene que
ver con las actividades realizadas y si mediante éstas se incidi¢ para cambiar o
mejorar la situacion de su comunidad.
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Aspectos a evaluar en el desarrollo del proyecto

Desempeio del equipo y de sus integrantes

e Resolucion pacifica de los conflictos al interior del equipo.

e Cooperacién, colaboracién, apoyo y ayuda mutua dentro del equipo.
e Respeto a las diferentes opiniones.

e Cumplimiento de las actividades.

e Uso eficiente de los medios y recursos disponibles.

e Aprendizajes de los participantes.

Actividades realizadas y su impacto en la comunidad

e Beneficios que aportaron.
e Contribucion a la modificacion o mejora de la situacion de la comunidad.
e Valores democraticos que promovieron.

Un proyecto puede evaluarse al momento de finalizarlo, o bien durante cada
una de sus etapas. La ventaja de esta segunda opcién es que es posible hacer
ajustes y mejoras a medida que se avanza.

Actividad B>

4. Con su equipo de proyecto, hagan lo que se pide.

a) Elaboren un informe en el que describan cdmo se desarrollé la etapa
de ejecucién de su proyecto participativo.
b) Evalten el desempeno del equipo y de cada integrante.

Aspecto a evaluar

Seguimos procedimientos
democréticos como el didlogo para
la toma de decisiones en el equipo.

Nuestra actuacion se basd

en valores democraticos
como el respeto al pluralismo,
la tolerancia, la legalidad

y el respeto de los derechos
de las minorias.

Nuestra actuacion reflejo
el compromiso que tenemos
con la comunidad.

223

9,




Actividad P>

Aspecto a evaluar

Aprovechamos el apoyo
de nuestros aliados.

Distribuimos las actividades
de forma equitativa.

Cada uno de los integrantes
del equipo cumplié con las
actividades asignadas.

Empleamos con eficacia los
medios y recursos disponibles.

Obtuvimos aprendizajes
significativos con el desarrollo
del proyecto.

¢) Evalten el impacto de su proyecto en la comunidad.
El proyecto mejord la vida de la
comunidad y le trajo bienestar.
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Aspecto a evaluar

Las actividades que
realizamos fueron de interés
para la comunidad.
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Actividad ~p>
Nivel de desempeio

Aspecto a evaluar ; : ¢En qué basamos la evaluacion?
Alto Medio Bajo

Las actividades sirvieron para
promover valores democraticos
en la comunidad.

= Para terminar

El trabajo de esta secuencia puso de manifiesto que al participar en un proyecto
democratico no soélo se sirve a los demas y se mejora la vida comunitaria, sino
gue también se logra el crecimiento de quienes participan en él, pues su actua-
cion se inspira en valores democraticos como la dignidad humana, el respeto a
los otros, la justicia, la legalidad, el bien comun, la honestidad y la solidaridad.

Actividad [P

5. Reflexiona y responde las siguientes preguntas.
a) ¢Qué ventajas tiene planear adecuadamente un proyecto?

b) ;Qué dificultades puede ocasionar la mala planeacién de un proyecto?

c) (Qué aspectos son indispensables para desarrollar un proyecto con- (@]
forme a los principios democréticos? Explica tu respuesta.

d) /Qué mejorarias de tu actuacion en un futuro proyecto participativo?
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Evaluacion

m |. Apreciacion personal sobre contenidos y actividades

1. Recuerda las actividades que realizaste a lo largo de este bloque. Identifica las que te
parecieron mas interesantes y anétalas en un cuadro como el siguiente:

Las actividades que me parecieron Algo importante que Algo mas que me hubiera
mas relevantes fueron... aprendi con ellas fue... gustado saber o hacer...

a) Comparte tus respuestas con el grupo, compara y contrasta: ;en qué actividades coin-
cidieron? ;Qué diferencias encontraron?

b) Enriquece tu tabla considerando las ideas que expresaron tus compaferos.

¢) Indica lo que mas te gusto, tanto del trabajo durante este bloque como del curso
en general.

= |I. Manejo de conceptos e informacién clave del bloque

2. Con base en lo aprendido, sefala si estas de acuerdo o en desacuerdo con las siguien-
tes afirmaciones y argumenta tu respuesta. Si es necesario, consulta los apuntes de tu
cuaderno, tu libro y los trabajos que guardaste en la carpeta.

a) Las leyes son de cumplimiento voluntario. Las autoridades no pueden obligar a las
personas a cumplirlas ni imponer sanciones a quienes las violan.

De acuerdo ( ) En desacuerdo ( )

Elegi esta opcion porque

b) En una democracia, los servidores publicos y las autoridades en general no tienen
la obligacién de rendir cuentas a los ciudadanos.

De acuerdo ( ) En desacuerdo ( )

Elegi esta opcion porque




¢) La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos es la ley suprema de nues-
tro pais. En ella estéan plasmados los derechos humanos, asi como las garantias cons-
titucionales que son mecanismos que aseguran que el ejercicio de los derechos no
se reduzca a simples anhelos o buenos deseos.

De acuerdo ( ) En desacuerdo ( )

Elegi esta opcién porque

d) Para poder afirmar que en un pais existe la justicia es indispensable que tanto las
autoridades publicas como la ciudadania respeten los derechos humanos y las leyes
gue los protegen.

De acuerdo ( ) En desacuerdo ( )

Elegi esta opcién porque

e) En una sociedad democrética es suficiente con que los ciudadanos participen en las
elecciones y dejen en manos de sus gobernantes la resolucién de los problemas.

De acuerdo ( ) En desacuerdo ( )

Elegi esta opcién porque

1. Aplicar lo aprendido mediante el andlisis de un caso

3. Identifica un caso similar a los que aparecen en la actividad 3 de la secuencia 16, pero
gue suceda en el lugar donde vives. En tu cuaderno haz lo que se indica.

a) Describe brevemente la situacion.

b) Responde las siguientes preguntas: ;por qué lo seleccionaste? ;Por qué te preo-
cupa? ¢Por qué es indispensable atenderlo? ;Consideras que afecta los derechos
humanos de las personas? ;De qué manera?

¢) (A qué autoridad o instancia publica tendrias que dirigir un escrito o una peticién
para que apoye en la resolucion de ese problema?
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= V. Integracion y conocimiento del grupo

Es probable que, al concluir el ciclo escolar, varios de ustedes coincidan en un plantel de
educacion media superior o que continlen viéndose en el lugar donde viven, pero ya no
serd con la misma frecuencia que cuando cursaban la telesecundaria.

4. La siguiente actividad consistird en un abrazo colectivo, les servira como despedida
simbdlica para cerrar el ciclo escolar.

a) Pidanle a su maestro que participe en la actividad.

b) Desplacen sus sillas hacia las orillas del salén o salgan al patio para tener mas es-
pacio, témense de las manos y formen un circulo.

) Elijan a dos compaferos que se encuentren uno al lado del otro. Uno de ellos sera
el inicio del circulo y otro el final. Pidanles que se suelten de las manos. Quien
esta al inicio deberd comenzar a caminar hacia el centro del circulo. Los demas lo
seguiran, de modo que logren hacer una espiral.

d) Una vez que hayan formado la espiral, acérquense vy, sin soltarse de las manos,
idense un abrazo colectivo!

e) Al concluir el abrazo, de manera voluntaria expresen qué experimentaron, como
se sintieron, cuales son las cosas que antes no valoraban y ahora si; por ejemplo,
en su interaccion con los demas, en qué medida sus afectos cambiaron, qué valo-
res se fortalecieron, por qué son importantes los abrazos.

= V. Para conocermey valorarme mas

5. En una hoja en blanco, elabora un esquema similar al que aqui se presenta. En el cen-
tro, coloca tu nombre y, alrededor, el de las personas que consideres mas cercanas y
que pueden apoyarte para hacer realidad tus planes a futuro. También incluye autori-
dades e instituciones publicas que sean clave para ejercer tus derechos.

Miembros
de la comunidad




6. Completa en tu cuaderno las siguientes frases:

a) Para lograr mis aspiraciones y metas, yo...

b) Algo que he aprendido en este curso y no quiero olvidar es que...

¢) Los valores y principios para la vida ciudadana que considero mas importantes
son...

d) La participacion ciudadana en mi pais es importante para...

= VI. RUbrica para valorar los aprendizajes del bloque

7. Evalua qué tanto has avanzado en los aprendizajes de este bloque. Completa las
siguientes tablas. Hazlo con sinceridad.

Nivel de logro Muy bien Bien Regular No alcanzado

ﬂ

Aspectos a valorar

Sé que los derechos humanos estan plasmados
en nuestra Constitucion Politica y deben
ser garantizados por nuestros gobernantes.

Comprendo que los tratados internacionales
que México ha firmado también son leyes
de nuestro pais.

Reconozco las principales caracteristicas
de un pais con régimen democratico.

Conozco algunos mecanismos y
procedimientos en el lugar donde vivo que
pueden ser Utiles para defender la justicia
y el apeqo a la legalidad.

Casi Con Algunas
: . Nunca
Aspectos a valorar siempre | frecuencia| veces

Soy capaz de organizarme con otras personas y
desarrollar proyectos que benefician a todos.

Asumo compromisos que ayudan a construir un mejor
futuro para mi'y los que me rodean.

Procuro que mis acciones se basen en los valores y
principios de la vida democratica.

a) Responde en tu cuaderno: ¢ qué aspectos son los que debes trabajar para me-
jorar tu participacion en favor del bien comun?
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