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Blogue 3

Espacio geografico
y ciudadania

En este ultimo bloque reconoceras los proble-
mas ambientales, sociales y econémicos en dis-

tintas escalas, con la intencién de que compren-
das su importancia y la urgencia de modificar
las acciones, tanto individuales como colecti-
vas, para mejorar la calidad de vida y el cuidado
del ambiente.



30. indice de Desarrollo Humano

® Para empezar

Sesion ¢Por qué existen evidentes diferencias
1 socioecondmicas entre los paises del mundo?

Actividad |8

1. Observa la figura 3.1y es-
cribe en tu cuaderno las
diferencias que se apre-
cian en las viviendas de
ambos sectores.

Figura 3.1 Contrastes
socioecondmicos en una
misma ciudad, Sao Paulo, Brasil.

Es posible que en tu entorno cercano las personas tengan bienes y servicios mas o
menos similares a los tuyos; podrias pensar que ocurre lo mismo en todo el mundo,
sin embargo, la manera desigual de poseer los recursos que generan riqueza, los
tipos y cantidades de empleo, la manera de asignar salarios y de repartir bienes y
servicios publicos producen en el mundo un desarrollo humano disparejo.

A'lo largo de este tema tendras la posibilidad de reconocer la marcada de-
sigualdad social y econémica entre paises a través de identificar e interpretar
su Indice de Desarrollo Humano (IDH).

= Manos a la obra

¢Qué es el desarrollo humano y cémo se mide?

Como observaste en la figura 3.1, existen diferencias socioeconémicas relacio-
nadas con la calidad de viday el desarrollo de las personas. El desarrollo humano
se refiere al proceso de ampliacion de las oportunidades para que las personas
alcancen una vida larga y saludable, que puedan adquirir conocimientos indivi-
dual y socialmente valiosos con la finalidad de obtener los recursos necesarios
para disfrutar de un nivel de vida digno.

El indice de Desarrollo Humano mide el progreso del desarrollo humano
conseguido por un pais, entidad o municipio, y se basa en tres dimensiones
basicas: vida larga y saludable, acceso a la educacion y nivel de ingresos. El IDH
no es lo mismo que riqueza, bienestar econémico o felicidad. Este indice tiene
en cuenta aspectos medibles que evaltan la ampliacion de las oportunidades
de las personas. Los tres indicadores basicos del desarrollo humano son:

a) Esperanza de vida al nacer. Numero de afios de vida en promedio a partir
del nacimiento.
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b) Educacion. Indicador compuesto que incluye el nUmero de afos de esco-
laridad que se espera que tenga un nifo y la escolaridad alcanzada por
adultos mayores de 25 afios.

¢) Ingreso Nacional Bruto (INB) per cdpita. Total de los ingresos que genera un
pais en el afo dividido entre el nUmero de habitantes y ajustado en délares.

@ 1. Observa el audiovisual Con-
trastes de vida en el portal de
Telesecundaria y responde en tu
cuaderno:
a) ;Como es el medio natural
y los componentes socioeco-
némicos de cada uno de los
espacios que se muestran?
b) ¢Piensas que las personas, en
los diferentes espacios, tienen
las mismas oportunidades
para desarrollarse? ; Por qué?

2. Engrupo, identifiquen las zonas
de mayor contraste en cuanto a
su desarrollo dentro de su locali-
dad; mencionen sus caracteristi-
cas y anotenlas en el cuaderno.

3. Observen las figuras 3.2 a 3.4
y reflexionen en torno de las si-
guientes preguntas:

a) iConsideran que todos son
estudiantes semejantes a us-
tedes?

b) ;Qué diferencias y similitu-
des piensan que existen en-
tre ellos?

c¢) ¢(Cémo describirian un dia
en la vida de cada uno?

IDH en el mundo:
¢Dénde nos encontramos?

Los valores para medir el IDH van de 0 a 1. Los pai-
ses mas cercanos a 1 cuentan con un mejor nivel; es
decir, la poblacion tiene mayor acceso a la salud,
la educacion y los ingresos econémicos (figura 3.5).
No ocurre asi con los que se encuentran cerca del 0,
pues son paises donde la poblaciéon tiene una baja ~
esperanza de vida al nacer, poco acceso a la educa- Figura 3.5 Australia se encuentra entre los primeros

cidn y un INB per capita bajo (tabla 3.1). lugares en cuanto a 1DH y calidad de vida a nivel mundial.
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TABLA 3.1 INDICADORES DEL ipH DE PAISES SELECCIONADOS (2016)

Pais y lugar
que ocupa

54 Uruguay
68 Cuba
75 Albania
77 México
90 China

109 Gabodn
113 Indonesia
119 Sudafrica
131 India

135 Guinea Ecuatorial

148 Swazilandia
163 Haiti

174 Etiopia
180 Sierra Leona

181 Mozambique

0.795
0.775
0.764
0.762
0.738

0.697
0.689
0.666
0.624
0.592

0.541
0.493
0.448
0.420
0.418

Esperanza de
vida al nacer
(anos)

Ainos
esperados de
escolaridad

Anos
promedio de
escolaridad

indice de desarrollo humano muy alto

77.4
79.6
78.0
71.0
76.0

64.9
69.1
57.7
68.3
57.9

48.9
63.1
64.6
51.3
55.5

indice de desarrollo humano alto

ndice de desarrollo humano medio

indice de desarrollo humano bajo

15.5
13.9
14.2
133
13.5

12.6
12.9
13.0
1.7

9.2

114
9.1

1 Noruega 0.949 81.7 17.7 12.7 67614
2 Australia 0.939 825 20.4 13.2 42822
3 Suiza 0.939 83.1 16.0 13.4 56364
4 Alemania 0.939 81.1 17.1 13.7 45000
17 Japon 0.903 83.7 15.3 12.5 37 268
33 Qatar 0.856 78.3 134 9.8 129916
38 Chile 0.795 82 16.3 9.9 21665

8.6
11.8
9.6
8.6
1.6

Ingreso Nacional
Bruto per capita
(en dolares)

19 148
7455
10 252
16 383
13 345

19044
10053
12087

5663
21517

7522
1657
1523
1529
1098

Fuente: Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (2016). Informe sobre Desarrollo Humano 2016.
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1. Reunete con un companero y elaboren un mapa con los niveles
de IDH de distintos paises. Tomen los datos de la tabla 3.1, la cual
esta dividida en cuatro niveles de desarrollo: muy alto, alto, me-
dio y bajo. Asignen un color a cada nivel y localicen los 22 paises.
Pueden apoyarse de algun atlas mundial.

2. Al finalizar su mapa, contesten en su cuaderno las siguientes
preguntas.

a) ¢En qué continente se encuentra la mayor concentraciéon de
los paises con IDH muy alto? ¢ Cuales piensan que son las con-
diciones de vida de ese continente?

b) ¢En cudl continente se encuentra la mayor cantidad de paises
con IDH bajo?

c) /Qué IDH tiene México?

3. Observen las figuras 3.6 y 3.7 y lleven a cabo lo que se pide:
a) Identifiquen en su tabla el IDH de Qatar y el Ingreso Nacional
Bruto per capita.
b) Coordinados por el maestro, debatan en torno de la siguiente
pregunta: ¢ por qué uno de los paises mas ricos del mundo no
se ubica como el nimero 1 en desarrollo humano?

4. En grupo, muestren sus mapas y revisen sus respuestas.

Dato interesante

De acuerdo con datos
del Banco Mundial

los paises con la
esperanza de vida

mas baja son Sierra
Leona y Republica
Centroafricana, con

51 anos. Entre las
principales causas del
fallecimiento de

la poblacién se
encuentran el via-sida
y la desnutricién.

Figura 3.6 Qatar, el pais
mas rico del mundo pero
no el mas feliz. De cada
diez habitantes, siete
son inmigrantes.

Figura 3.7 La sociedad
qatari esté definida por
clases sociales.

Es extremadamente
desigual, pues los
inmigrantes trabajan
casi como esclavos.




Sesion
3

Niveles de desigualdad en el mundo y en México

Existen diferentes formas de conceptualizar el bienestar de la poblacién;
sin embargo, los diversos enfoques, ya sean econémicos o sociales, coin-
ciden en que el bienestar social o de la poblacién lo constituyen una serie
de factores.

Entre los indicadores para medir el bienestar se encuentra el propuesto por
la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE), la cual,
desde 2011, puso en marcha una iniciativa que consta de dos grandes com-
ponentes:

1. ;Coémo valavida? Es un informe que redine once indicadores internaciona-
les comparables que sirven para analizar y evaluar aspectos especificos del
bienestar. El estudio también brinda informacién sobre las desigualdades
en las distintas dimensiones de la vida de las personas.

2. Indice para una vida mejor. Es una herramienta en linea que anima a
la poblacion a medir el bienestar acorde con lo que consideren mas
importante. Incluye once temas y su proposito es hacer participar a los
ciudadanos en el debate sobre el progreso de la sociedad. Se centra en
los individuos y las familias en los aspectos objetivos y subjetivos del
bienestar.

Cada pais, representado por una flor, proporciona a la OCDE la informa-
cion sobre los diferentes aspectos, el tamafio de los once pétalos representa el
desempefio de cada indicador; las lineas mas largas sefialan siempre mejores
resultados (mayor bienestar). Los indicadores de menor tamafo indican niveles
que contribuyen poco al bienestar de la poblacién (figura 3.8).

Once temas que definen el bienestar Cada flor representa un pais y cada

pétalo representa un tema

@ Comunidad 0 Salud !
Vivienda Educacién Satisfaccion 7 ‘
con la vida

Ingresos

@ Empleo

Figura 3.8 Los once temas
que incluyen el indice
de bienestar.

— Califica en tu cuaderno los temas
Al ,;‘-\, Seguridad en funcién a la importancia

‘ que tengan para ti

Balance
vida-trabajo

Compromiso
civico

Por otra parte, el coeficiente de Gini es un indicador ideado por el estadista
italiano Corrado Gini que se usa para estimar el nivel de desigualdad existente
entre los habitantes de una regién. Este coeficiente mide hasta qué punto la
distribucion de los ingresos entre individuos u hogares dentro de una econo-
mia se aleja de una distribucién equitativa. Se representa con un ndmero entre
0y 1, donde O es la perfecta igualdad (todos los individuos o familias tienen
el mismo ingreso) y 1 representa a la desigualdad (s6lo unos pocos hogares o
individuos concentran todos los ingresos).




El IDH, el indice de bienestar de la OCDE y el coeficiente de Gini son he-
rramientas de informaciéon basica para los gobiernos y organismos interna-
cionales porque con ellas pueden planificar y poner en marcha politicas de
desarrollo.

En tus clases de Formacion Civica y Etica identificaras las condiciones socia-
les que hacen posible o limitan el ejercicio a los diversos derechos humanos en Q0
el entorno proximo. Para ello consulta la leccion 14 de esa asignatura.

Observa el audiovisual Desigualdad mundial en el portal de Telesecun-
daria y anota en tu cuaderno como han evolucionado los niveles de @I
desigualdad, asi como las causas principales de esta situacion mundial.

1. Lee el siguiente articulo y haz lo que se solicita.

Nueve datos sobre la desigualdad en el mundo

Un mundo en el que 1% de la humanidad controla
tanta riqueza como 99% nunca serd estable. Com-
panias como Apple, Alphabet, Microsoft, Exxon
Mobil y Facebook registraron mds ingresos que
180 paises juntos. Asi lo demuestran los datos
mostrados por la organizacién Oxfam.
Tan sélo ocho personas, entre ellas, Bill Gates,
Amancio Ortega, Carlos Slim y Mark Zuckerberg,
acumulan una riqueza igual a 50% de la poblacién
mundial.
Para lograr reducir la brecha entre los mds ricos y
los mds pobres, los gobiernos deben trabajar a favor
de 99% de la poblacién, no s6lo competir sino coo-
perar entre si; las empresas también deben operar
en beneficio de toda la poblacién, asi como termi-
nar con la concentracién extrema de la riqueza para  Figura 3.9 Segtin un estudio, 71% de la poblacién
acabar con la pobreza. FiguraBiX Keulesefedesdeibidiauntioniendiaédidas para
reducir o erradicar la pobreza extrema que existe en

Fuente: Riquelme, R. (2017). “9 datos sog}gﬁh(%%&aalagg &eerllrfgah%s: En El Economista. Disponible en:
https://www.eleconomista.com.mx/internacionales/9-datos-sobre-la-desigualdad-en-el-mundo-20170116-0019.html
(Consulta: 30 de abril de 2018).

a) Con base en la lectura y en el audiovisual anteriores, comenta con un compafero cuéles
pueden ser las consecuencias de ese hecho, ten en cuenta la informacion de la figura 3.9.

2. Apoyate en la tabla 3.1 (p. 220) y en el mapa 3.1 (p. 224) y realiza lo siguiente:
a) Comenta con el grupo qué paises con niveles muy altos y altos de IDH destacan por ser
desiguales. ;Estd México en ese grupo?
b) Anota tus conclusiones en el cuaderno.




Mapa 3.1 Coeficiente de Gini
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Valor del ipH

Actividad 5

1. Leelasiguiente noticia y haz lo que se pide.

a) ReuUnete con un companero y reflexionen sobre la siguiente pregunta; usen la informacién
del nivel de IDH de México que se menciond en la sesion dos.
e ;Cuales son los problemas gue no permiten que el pais tenga un mejor desarrollo humano?
e ;Como es que estando casi la mitad de la poblacidon mexicana en situacién de pobreza
puede tener ese nivel de IDH?

Como viste en la tabla 3.1, México tiene un IDH alto, pero no en todas las enti-
dades del pafs; puedes ver los valores del IDH entre entidades en la grafica 3.1.

Gréfica 3.1 Indice de Desarrollo Humano (ipH) (2012)
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Fuente: Oficina de Investigacién en Desarrollo Humano (01DH), México.




Sesidn
4

Figura 3.10 El municipio
de San Pedro Garza
Garcia, localizado en la
zona metropolitana de
Monterrey, cuenta con los
valores mas altos de 1DH
debido, en gran medida, a
que tiene el p1B/per cépita
més alto del pais.

El desarrollo humano en México

México cuenta con un nivel de desarrollo humano alto. En términos ge-
nerales, presenta las condiciones para el desarrollo de las capacidades de
sus habitantes, con posibilidades de tener una vida digna. Sin embargo,
en nuestro territorio prevalece la desigualdad en las condiciones sociales y
economicas de la poblacion.

Asi, en el interior del pais, los valores mas altos se presentan en el centro y
norte, mientras que en el sureste se encuentran los valores mas bajos, como
sucede con cualquier indicador que refleje el bienestar de la poblacion. De esta
forma, en el Informe sobre Desarrollo Humano México 2016, la Ciudad de
México tiene el indice mas alto, ya que cuenta con mayor nimero de centros
educativos, servicios de salud mas especializados y mejores condiciones que
el resto de las entidades; asimismo, la remuneracion en los empleos que se
generan es un poco mas alta; subsecuentemente se ubican entidades como
Nuevo Ledn (figura 3.10), Baja California Sur, Sonora y Coahuila, mientras que
Chiapas, Guerrero y Oaxaca presentan los valores mas bajos en el pais.

En nuestro pais se han hecho esfuerzos por comprender las distintas realida-
des y se ha considerado la existencia de cuatro niveles en el desarrollo humano:
muy alto, alto, medio y bajo. Tales desigualdades entre los estados y entre los
municipios surgen por la insuficiencia de infraestructura para satisfacer las ne-
cesidades basicas (salud, alimentacion y educacion) debido a que carecen de
recursos econémicos o se ubican en zonas poco accesibles. Si bien en México




se han desarrollado programas para incrementar la alfabetizacion, sobre todo
en personas de la tercera edad, aun falta construir centros de todos los niveles
educativos y alcanzar grados mas altos de preparacién. También es necesario
ampliar la cobertura de los servicios de salud y que éstos sean de mejor calidad
para evitar muertes por enfermedades curables o que se pueden prevenir.

1. En parejas, comparen la tabla de IDH de distintos paises con la grafica de IDH por
entidad y contesten.
a) ¢Cuales son las entidades con un nivel mas alto de acuerdo con su IDH?, ja qué
paises se asemejan?
b) ¢Cudles son las entidades con el mas bajo IDH?, ;a qué paises se parecen?

2. En grupo, revisen nuevamente el audiovisual Contrastes de vida y hagan lo que
@ se pide. Organicen al grupo en dos equipos: uno trabajara Chiapas y el otro
Sonora.
a) Luego, por parejas, describan e ilustren en el cuaderno un dia en la vida de
un adolescente de la entidad que hayan elegido.
b) En su descripcién o ilustracion incluyan las caracteristicas naturales, sociales
y econdmicas del lugar donde viven esos adolescentes, asi como los indica-
dores del IDH.
¢) Lean sus descripciones en grupo y muestren sus ilustraciones.
d) Ayudados por el maestro, elijan las descripciones e ilustraciones que desta-
guen las desigualdades y péguenlas en su salon.

Para terminar

Como hemos visto, las condiciones de vida de la poblacién mundial y de Mé-
xico son contrastantes; es momento de que investigues las dimensiones de
bienestar de tu entidad.

Consulta en la pagina del Inegi el interactivo que contiene informacién sobre
indicadores que influyen en el bienestar y el desarrollo humano de su entidad.
La liga de esa institucion se encuentra en el portal de Telesecundaria.

1. Formen equipos e investiguen en el interactivo el nivel de bienestar de su entidad
en relaciéon con el resto del pafs.

a) Consulten sus diferentes factores y anoten lo que piensan respecto a sus
causas.

b) Comparen sus respuestas en grupo y, en una lluvia de ideas, propongan
acciones que podrian ayudar a elevar su indice de desarrollo y nivel de bien-
estar.

¢) Plasmen la informacién de su entidad y sus propuestas en un periédico
mural.




Deterioro ambiental

Sesion Para empezar

Actividad

1. Observa las imagenes de la figura 3.11 y responde lo
gue se pide:
a) (Cerca de doénde preferirias vivir? jPor qué?
b) (A qué atribuyes el cambio tan radical de ese lu-
gar de Perti?

:) Figura 3.11 Vista de Yanacocha, en

Clorofluorocarbonos. Per(, en 1992 y 2006, antes y después
Gases que se ut1.11zan de la intervencién de la minera Newmont
en aerosoles y siste- Mining Co., que esta destruyendo en forma
mas de refrigeracién, evidente los ecosistemas de Cajamarca.

que al liberarse a la
atmésfera danan
la capa de ozono.

Enla primaria estudiaste los principales problemas ambientales que nos afectan. En
esta leccién aprenderas como esos problemas influyen en la calidad de vida de
todas las personas (figura 3.12).

Actividad

1. Lee el siguiente articulo.

El agujero en la capa de ozono ha comenzado a recuperarse

En 1987, un gran nimero de paises firmaron el Protocolo de
Montreal en el que se proponia reducir a la mitad la produc-
cién de gases téxicos y el consumo de productos que genera-
ran clorofluorocarbonos, en un periodo de diez afios.

Hasta el ano 2005 y desde entonces, la degradacion de la
capa de ozono ha disminuido 20%, y segn el informe rea-
lizado por unos 300 cientificos y publicado en el Programa
Ambiental de la oNU y la Organizacién Meteorolégica Mun-
dial, esta reparacién continuard de manera sostenida, lo que
significarfa que para el afio 2060 podriamos esperar la com-
pleta recuperacién de la capa de ozono, si se sigue reduciendo
la emisién de clorofluorocarbonos.

Fuente: Medina, A. (2018). Disponible en:
http://www.chematierra.mx/medio-ambiente/atmosfera/ Figura 3.12 Agujero en la capa

la-capa-de-ozono-ha-comenzado-recuperarse/  de ozono sobre la Antartida.
(Consulta: 30 de abril de 2018).

0Ozono (unidades Dobson)




a) Reulnete con un comparero y comenten las siguientes preguntas:

e ;Por qué un problema como éste involucra la participaciéon de muchos paises y organis-

mos mundiales?
e ;Consideran gue esto les afecta a ustedes? ;Cémo?

b) En grupo compartan sus respuestas y mencionen qué otros problemas ambientales

globales conocen.

= Manos a la obra

¢Hasta donde podemos extraer recursos de la naturaleza?

Conforme nuestros conocimientos sociales avanzan, la tecnologia también
lo hace, y eso ha propiciado que se explote la naturaleza de manera diversa
e intensiva. El problema que enfrentamos ahora es que no hemos sabido
hasta donde hacerlo para no dafarla y nos hemos perjudicado a nosotros
mismos, como en el caso de la laguna Yanacocha en Peru.

Una de las medidas que se comenzdé a considerar para reconocer el ritmo
de explotacion fue la capacidad de regeneracion natural de cada recurso, es
decir, el tiempo que tarda cada componente natural en renovarse: el suelo, los
bosques, los rios, etcétera. A partir de esta medida se supo la magnitud del de-
terioro y la destruccion del espacio geografico pero, como te podras imaginar,
aun hay mucho por hacer para revertir los dafios provocados y proteger areas
que todavia conservan sus caracteristicas naturales (figura 3.13).

Agosto
En sélo ocho meses la humanidad Emitimos mas CO, a la atmésfera
X agota los recursos que produce la del que los sumideros de carbono
%75 Tierra para todo el afio. naturales pueden absorber.
Consumo de recursos naturales en relacion con la capacidad de regeneracion de la Tierra
/ “ “ \
2 e I D D 2016 D 2030 DD D
0.74 Tierras 1.6 Tierras 2 Tierras
Se consumia 74% El consumo aument6 mas Necesitariamos dos planetas para satisfacer
_ de los recursos del planeta. de la mitad respecto a 1961. la demanda de recursos naturales. )

20% de la poblacion
consume 80% de

los recursos. .
y océanos.

Talamos y pescamos
mas rapido de lo que
se regeneran bosques

Figura 3.13 Déficit de recursos naturales.

Disponible en: http://saaccionasostenibilidad.blob.core. windows.net/cache/e/4/0/d/4/b/
€40d4b82a7928922a32f80b1b0fbab611c9b4110.jpg (Consulta: 30 de abril de 2018).

229

Sesion
2



Sesidn
3

@

Figura 3.14 Mas de la
mitad de los residuos
sélidos de todo el pais

se recolectan en siete
entidades: Ciudad

de México, Estado de
Meéxico, Jalisco, Veracruz,
Guanajuato, Tamaulipas
y Nuevo Ledn. Este
problema también

se padece en otros paises.

. =

Dato interesante
El ritmo de formacién
de suelo se lleva

entre 100 y

500 anos/cm segin

el clima. En climas
célidos y humedos
tarda decenas de afios,
y en climas éridos,
miles de

anos. La velocidad
de regeneracién

es inferior a la
velocidad de
erosién, por lo que
se considera un
recurso no renovable.

Para que reflexiones acerca del impacto negativo que pueden tener las acti-
vidades humanas en el medioambiente, observa con atencién el audiovisual
animado Man-Humano, en el portal de Telesecundaria.

1. ReuUnete con un compafiero y estudien el esquema Déficit de re-
cursos naturales (pagina 229) y respondan ;cuantos anos trans-
currieron entre nuestro consumo de 74% del planeta a poco mas
del doble en 20167

2. Reflexiona con el grupo cuédntas de nuestras acciones contribu-
yen a deteriorar el planeta: ;como es el ritmo de deterioro?

Formas de deterioro ambiental

Al explotar los recursos, el ser humano ha impactado todos los componentes
naturales del espacio geografico: la atmosfera, el agua de los rios, lagos y
mares, el suelo, la vegetacion y hasta los casquetes polares. Los desechos
producidos por las fabricas, las casas, las actividades mineras, agropecuarias
y pesqueras contienen sustancias toxicas que afectan el aire, suelo y agua,
alteran el habitat de millones de especies y finalmente deterioran las condi-
ciones de vida de la poblacién (figura 3.14).

Uno de los impactos mas graves de las actividades humanas a escala mun-
dial es el cambio climatico global, que es la alteracion de la temperatura gene-
ral del planeta debido al aumento de la emision de los gases de efecto inver-
nadero a la atmosfera, la destruccion de la capa de ozono y la deforestacion,
entre otros. Se estima que el aumento de la temperatura en la Tierra ha sido
de un grado centigrado en el Ultimo siglo, lo que podria provocar el deshielo de
los casquetes polares y, como consecuencia, la inundacion de las zonas coste-
ras en el mundo.




El ciclo natural del calentamiento de la Tierra ocurre cuando una parte de
la energia solar se absorbe y calienta nuestro planeta, pero la mayoria de esa
energia es reflejada por la superficie terrestre al espacio.

A partir de la industrializacion de la sociedad, se emite una gran cantidad de
gases que provocan el sobrecalentamiento de la Tierra, lo que intensifica el efec-
to invernadero responsable del calentamiento global del planeta (figura 3.15).

Energia solar

Cerca de 15% de la radiacion
solar se refleja al espacio exterior

Radiacién solar
absorbida por la
Tierra

Figura 3.15 Los gases emitidos por industrias y medios de transporte, como el CO,,
forman un “techo” en la atmosfera que evita que la energia reflejada por la superficie
terrestre escape hacia el espacio exterior, lo que provoca que se caliente la capa mas
baja de la atmdsfera.

En México, los problemas de contaminacion de la atmésfera se concentran
en las zonas urbanas, principalmente en la Ciudad de México, Guadalajara'y
Monterrey, donde la emision de contaminantes por la industria y los vehiculos
ha generado la presencia de particulas suspendidas que provocan microclimas
maés célidos o que pueden ocasionar enfermedades respiratorias que influyen
en la calidad de vida de la poblacién.

Actualmente los océanos son el basurero mas grande del planeta, genera-
do por la mayoria de las ciudades costeras y puertos que arrojan sus desechos
al mar, mas los desechos de barcos, actividades pesqueras y recreativas. Ade-
mas, los cuerpos de agua continental también tienen una fuerte degradacion
debido al uso inadecuado de productos agroindustriales que, con la lluvia o
el riego, se filtran por el suelo y terminan en rios, aguas subterraneas o lagos;
también las aguas negras que vierten las ciudades y las aguas residuales de las
industrias son factores que contaminan el agua.

Efecto invernadero.
Fendémeno por el cual
determinados gases,
componentes de la
atmoésfera planetaria,
retienen parte de la
energia que el suelo
emite por haber sido
calentado por la
radiacién solar.

231




1985

Con la tala de arboles se agotan los suelos: cada afio se destruyen casi
100000 km? de suelo en las selvas de América del Sur; algo similar sucede
en Asia y Africa. Esto facilita la desertificacion, un proceso de degradacion
en regiones aridas, semiaridas y subhimedas secas debido a variaciones cli-
maticas y actividades como la agricultura y ganaderia excesivas, asi como a
la deforestacion y a la falta de agua. Como ves, los dafnos provocados a una
parte de la naturaleza afectan a todo el sistema natural y al social que esta
en estrecha interdependencia con él (figura 3.16).

2005 2020

(2

\ 2000 / \ 2010 /

Figura 3.16 La principal
causa de la deforestacion
es la gran cantidad de
arboles que se eliminan

para el cultivo y el ganado.
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@ 1. Observen el audiovisual Deterioro ambiental en el portal de Telese-
cundaria; luego retinanse en equipos y lleven a cabo lo siguiente:

a) Escriban una lista de los problemas ambientales que existen en
el mundo, agreguen los que afectan su localidad.

b) Elaboren un mapa mental sobre deterioro ambiental, ilustrenlo
con dibujos e imagenes. Si pueden, tomen y anexen fotogra-
fias de esos problemas si existen en su localidad.

¢) Piensen en algunas medidas de prevencion que puedan reali-
zar en su casa o la escuela.

d) Mencionen cémo afectan estos problemas su vida cotidiana.

Para terminar

¢Qué se esta haciendo?

Debido al grave deterioro ambiental, en 1972 se realizé en Estocolmo, Sue-
cia, la primera conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente
en la que participaron 113 paises y se puso de manifiesto el reconocimiento
mundial sobre la gravedad de los problemas ambientales.




En 1983 la onu cred la Comision Mundial de Medio Ambiente y Desarrollo,
Esta comision publicd en 1987 un importante informe que cambiaria la forma
de ver las relaciones entre el ambiente natural, la economia y la sociedad. Los
resultados demostraron que el actual modelo econdmico destruia el ambiente
y empeoraba el empobrecimiento de la mayoria de las personas, por lo que
era necesario un nuevo modelo de desarrollo global al que llamaron desarrollo
sustentable, tema que estudiaras mas adelante (figura 3.17).

I’ |

s

Figura 3.17 El desarrollo
Desde entonces a la fecha se han realizado reuniones internacionales para la  sustentable impulsa un

proteccion del ambiente global. La dltima se celebré en Rio de Janeiro en junio  modelo de desarrollo
econémico mundial

de 2012. En ella, ademas de que los gobiernos e instituciones internacionales se compatible con la
comprometieron a endurecer las medidas para la proteccion del ambiente, se esta-  -onservacion del
blecieron acciones para generar mas empleos dignos e intensificar el uso de energias  medioambiente
limpias o alternativas, asi como un uso mas sostenible y equitativo de los recursos. v la equidad social.

Actividad 5

1. Por equipos, organicen una campana de prevencion o disminucién
del deterioro ambiental en su localidad.

2. Retomen el mapa mental de la sesién anterior. Identifiquen cuéles
son los problemas ambientales mas graves en su localidad. Redac-
ten en el cuaderno la manera como se relacionan entre ellos, asi
como las consecuencias que provocan en el ambiente natural y a
la sociedad.

a) Elaboren con iméagenes esquemas de la relaciéon y de las con-
secuencias.

b) Compartan con el grupo las medidas de prevencién que ano-
taron en la sesién anterior; revisen si las pueden ampliar o
completar, e iltstrenlas.

¢) Decidan si elaboraran un folleto, carteles o videos para difundir
la informacién que trabajaron.

3. Guiados por su profesor, organicen su campafa: decidan como
contactaran a la poblacion, en qué lugares y qué dias.
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32. Medioambiente y calidad de vida

® Para empezar

Sesion ¢Qué relacion hay entre el medioambientey la calidad de vida?

Actividad 1

1. Observa la figura 3.18 y a-
nota en tu cuaderno el sig-
nificado que darias a cada
uno de los elementos de ca-
lidad de vida que se mues-
tran.

2. Con un compafiero comen-
ten qué elementos o aspec-
tos de su vida agregarfan o
eliminarfan. Figura 3.18 Elementos de calidad de vida.

En la leccién anterior aprendiste sobre el deterioro ambiental; ahora estudiaras
cdmo las condiciones de ese medioambiente influyen en la calidad de vida de
las personas en distintas partes del mundo.

e

Lo que aprendas
durante estas
sesiones te ayudara

1. Lee los siguientes casos.

a identificar las Lupita

condiciones sociales Lupita vive en San Isidro Llano Grande, un pueblo de cielo azul ubicado
que hacen posible en la Sierra Norte de Oaxaca. Sus padres trabajan mucho para alimen-
o limitan el ejercicio tar a ella y a sus dos hermanos. En su localidad son pocos los servicios
del derecho de médicos, el transporte y las escuelas. Por las tardes, ella y su familia
la libertad, tema conviven contando historias o inventando juegos. Algunos dias sale a
que podras revisar caminar sola o con sus amigos al cerro a respirar aire fresco y comer los

enlaleccion 4 de frutos de los arboles.

Formacién Civica
y Etica Antonio
Antonio vive en una gran ciudad, sale poco porque la calidad del aire

afecta su salud. Sus padres trabajan hasta tarde por lo que normal-
mente come alimentos procesados. Aunque no puede salir solo, por la
inseguridad de la ciudad, cerca del lugar en donde vive se encuentran
dreas verdes, la escuela a la que asiste y lugares de recreacién que visita
los fines de semana junto con su familia.
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a) En parejas, comparen la descripcion de ambos nifios con la
imagen de la pagina anterior e identifiquen los elementos
de calidad de vida que incluyeron ambos.

b) Comenten cuéles aspectos propician calidad de vida y cua-
les no. Expliquen por qué.

¢) Compartan sus opiniones en grupo.

Manos a la obra

La calidad de vida

Como lefste en los casos de Lupita y Antonio, la calidad de vida de las perso-
nas depende de varios aspectos.

La calidad de vida es un concepto amplio, es un indicador que se refiere a
las condiciones que deberian tener las personas de una sociedad para que se
desarrollen de manera integral y cubran sus diferentes necesidades:

e Materiales: alimentacion (figura 3.19), vivienda, educacién, salud, ingresos.
Psicolégicas: seguridad, afecto, autoestima, espiritualidad.

Sociales: derechos, responsabilidades, buenas relaciones sociales.
Politicas: buenos proyectos y acciones de gobierno.
Ambientales: calidad del agua y del aire, servicios publicos, areas verdes.

@ 1. Observen el audiovisual Calidad de vida en el portal de Telesecun-
daria y, en parejas, lleven a cabo lo siguiente.

a) Anoten en sus cuadernos todos los indicadores que se tienen en
cuenta para saber cdmo es la calidad de vida de las personas.

b) Después, reflexionen:
e ;Qué permite a las familias sentirse felices?
e Con base en la respuesta anterior, ;de qué manera medirian

la felicidad de las personas?

2. En grupo, con el apoyo de su maestro, elaboren una encuesta de
diez preguntas dirigidas a conocer la calidad de vida de una po-
blacién. Incluyan las necesidades materiales, psicolégicas, sociales
y ambientales de dicha poblacion.

3. Apliquen de manera individual la encuesta a cinco personas y trai-
gan las respuestas para la siguiente sesion.

El medioambiente influye en la calidad de vida

iHas reflexionado sobre cdmo influye el ambiente en la calidad de vida de las
personas?

El concepto de calidad de vida considera que es indispensable tener acceso a una
buena calidad del aire, del agua, de los alimentos, de la vivienda y de un espacio
gue permita a todos vivir en armonia con el medio natural o social que nos rodea.

Figura 3.19 La alimentacion
balanceada es uno de los
indicadores esenciales

que determinan la

calidad de vida.
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Los adolescentes en...
En Haiti, después
del paso del huracan
Mattew, en octubre
de 2016, a los ninos
y adolescentes

les aplicaron
vacunas para evitar
enfermedades como
la diarrea y el clera,
producto de la mala
calidad del agua que
se consumia.

Figura 3.20 En Ciudad Metropolitana de Incheon,
Corea del Sur, se han recuperado los rios entubados
y de aguas negras para generar espacios verdes.

)

La calidad del medioambiente tiene efectos sobre la salud y el bienestar hu-
mano. Un medioambiente limpio es fuente de satisfacciéon porque permite a las
personas recuperarse del estrés y llevar a cabo actividades fisicas.

Para medir las condiciones ambientales de cada pais la Organizacion de
Cooperacion y Desarrollo Econémicos (OCDE) tiene en cuenta la contaminacion
del aire y la calidad del agua. La contaminacién del aire es un problema que
afecta de forma directa la calidad de vida de las personas debido a que se re-
laciona con diversos problemas de salud, desde irritaciones oculares menores
hasta problemas respiratorios que afectan mas a nifos y ancianos. Contar con
agua limpia es fundamental para el bienestar humano, no sélo para beber,
también para otras actividades cotidianas como asearnos, lavar objetos, o para
el regadio de algunos alimentos que consumimos.

El medioambiente tiene un efecto directo sobre el bienestar de las personas.
Por ejemplo, tener acceso a espacios verdes es esencial para la calidad de vida
(figura 3.20). Asimismo, las actividades econémicas dependen no sélo de tra-
bajadores sanos y productivos, sino también de recursos naturales como agua,
suelos, arboles, minerales y especies marinas.

Cada pais tiene sus propios retos en relacién con el medioambiente y la cali-
dad de vida de la poblacién, debido a diferencias en el consumo, la industria, la
contaminacion del aire, del agua, de los suelos y de las areas naturales (figura
3.21). No obstante, todos los paises necesitan cooperar y trabajar juntos, pues-
to que ciertos problemas ambientales, como los relacionados con el cambio
climatico, trascienden las fronteras. Por ejemplo, se ha calculado que el aire de
la Ciudad de México reduce cuatro meses la vida de una persona.

Otro problema es la basura, la cual provoca malos olores que se originan por
la descomposicion de los residuos; ademas, los hongos que proliferan causan
irritaciones en la piel. Las enfermedades mas comunes al estar en contacto con
la basura son la amibiasis y la salmonelosis.

Figura 3.21 El rio Ganges, en India, es uno de los
mas contaminados del mundo; ahi se llevan a cabo
ritos religiosos.




Actividad 4

1. En equipo, observen la siguiente ilustracion sobre la calidad de vida y el medioambiente y rea-
licen las actividades.
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Figura 3.22 Calidad de vida y medioambiente. *El limite anual es de 10 microgramos por
Fuente: ocDE (2016). metro cibico de particulas suspendidas, de

acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud.

a) Respondan en su cuaderno.
e ;Qué paises tienen alta calidad de vida? Comparen la contaminacién del aire, la calidad
del agua y la satisfaccion de sus habitantes.
e ;Consideran que la poblacién de los paises con la mejor calidad de vida contribuye con
alguna forma de deterioro ambiental como las que estudiaron en el tema anterior?
e ;Los paises con menor calidad de vida son los que mas deterioran el ambiente? Expliquen
Sus respuestas.
e ;Cual es la situacion de México? ;Se parece a la situacion del lugar en que viven?
b) Comenten sus respuestas con otros equipos.
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La calidad de vida en México y en el mundo

Un estudio realizado por la OCDE para reconocer la calidad de vida en distin-
tas partes del mundo evalué a treinta y ocho paises con base en once temas:
vivienda, ingresos, empleo, comunidad, educacién, ambiente, compromiso
civico, salud, satisfaccion, seguridad y balance vida-trabajo.

Los resultados de este estudio arrojaron que los paises con mejor calidad de
vida, de acuerdo con el indice para una mejor vida, son Noruega, Australia, Di-
namarca, Suiza y Canada, con 8 y 7 puntos; Irlanda, Francia, Espafia, Eslovenia,
Republica Checa y Estonia son paises medios, con 7 y 5; en tanto que Chile,
Brasil, Turquia, México y Sudafrica tienen un indice bajo de entre 4 y 2 puntos.

Actividad

8.0

7.0

6.0

5.0

4.0

3.0

2.0

1. En equipos, observen la grafica 3.2 y realicen las actividades.
Gréfica 3.2 Indice para una vida mejor
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1
a) Dividan los paises en tres grupos y asignen un color a cada grupo; por ejemplo: verde los
mas bajos, anaranjado los de en medio y rojo los mas altos.
b) Localicen y representen en un planisferio los paises de acuerdo con el color asignado: pueden
ser todos o, por lo menos cinco de cada grupo. Anoten un titulo y cologuen la simbologia.
c) Después, contesten.
e ;En qué continente se localizan los paises con indices altos?, sen cudl los de indices
medios? ¢Y los paises con indices bajos?
e ;Cudl es la situacion de México?
2. Al terminar, elaboren un escrito en el que relacionen la calidad de vida con la informacion de

la grafica 3.2.




Para terminar

Cuando las personas se benefician de
los recursos naturales sin destruirlos
hay efectos positivos, pero éstos se
vuelven negativos cuando las condi-
ciones del ambiente por accién del
ser humano constituyen un riesgo
para su calidad de vida, como la de-
forestacion o la contaminacion del
aire, agua y suelo. Por eso, proteger
el medioambiente y los recursos na-
turales debe ser una prioridad tanto
para nuestra generaciéon como para
las siguientes (figura 3.23).

Es momento de que conozcas la percepcion de las personas sobre
la calidad de vida en tu localidad y la compares con los datos a nivel
municipal o estatal y realices un reporte sobre ello.

1. En equipo, lleven a cabo una investigacién sobre la calidad de

vida en su entidad, municipio o alcaldia. Busquen textos, image-

nes o graficas que aludan a cada una de las variables y registren-

las en un cuaderno.

a) Con la informacién recabada, elaboren un triptico o una pre-
sentacion de diapositivas.

b) Pueden consultar en la pagina del Inegi “Indicadores de bien-
estar por entidad federativa”, que contiene informacién acer-
ca de varios elementos de la calidad del ambiente por entidad.
Consulten este sitio desde el portal de Telesecundaria.

Relinanse en parejas y elaboren un reporte de los resultados de

las encuestas que hicieron en la primera sesién. Para organizarlo,

tengan en cuenta todos los aspectos de la calidad de vida.

a) En grupo, compartan sus reportes y comenten lo siguiente de
las personas encuestadas:

e ;Hubo alguna con alta calidad de vida?, ;cuantas?

e ;Hubo personas con baja calidad de vida?, ;cuantas?

e ;Consideran que los problemas ambientales que identifica-
ron en la secuencia anterior influyen en la calidad de vida
de su localidad? Expliquen en qué basan sus respuestas.

b) Integren la informacion a su presentacion digital o triptico jun-
to con la informacién gue investigaron.

¢) Con la guia de su docente, expongan sus tripticos o presenta-
ciones digitales al grupo y expliguenlas. Al finalizar, difundan
su trabajo a la comunidad. Utilicen internet si tienen acceso.

Figura 3.23 La Selva
Negra, en Alemania,
es uno de los lugares
con mayor cuidado del

medioambiente en Europa.

Ahi existe un equilibrio
entre la naturaleza y las
actividades humanas.
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33. ;Qué significa sustentabilidad?

® Para empezar

Sesion -
1 Actividad 'l

1. Observa la figura 3.24 y responde las siguientes preguntas en tu cuaderno:
a) ¢Por qué crees que se inventaron los paneles solares?
b) (Qué otras tecnologias conoces que aprovechen las condiciones del ambiente?

2. En grupo, compartan sus respuestas y definan si las tecnologias que anotaron son
amables o impactan negativamente al ambiente.

Figura 3.24 Cada vez més instituciones educativas
utilizan paneles solares.

¢ Sabes qué debemos hacer para vivir en un planeta
donde las actividades de los seres humanos no ge-
neren problemas ambientales?

Durante esta leccion tendras la oportunidad de
aprender que existen alternativas para cuidar el am-
biente, por lo que es necesario gue comprendas qué
es el desarrollo sustentable y el consumo responsa-
ble y cémo se relacionan para que puedas aplicar
estos conceptos en tu vida cotidiana.

Nuestro planeta
ayer, hoy y manana

Imagina por un momento que los viajes en el tiempo
fueran posibles. Un dia un viajero que viene del futuro
se presenta ante las camaras de televisiéon; en sus
manos sostiene un papel, comun y corriente, con al-
gunas palabras escritas en él. Se trata de una peticion
que los hombres y mujeres del futuro redactaron; el
emisario vino a nuestro tiempo con la simple tarea
de leernos el mensaje.

iQué crees que las generaciones futuras, tus
nietos o los nietos de tus nietos, nos pedirian que
hiciéramos por ellas?

Quiza el mensaje diria, en pocas palabras, que
cuidemos los recursos que tenemos hoy y que nos
permiten vivir en el planeta Tierra para que ellos
también tengan la posibilidad de desarrollarse y dis-
frutar la vida, el paisaje, el aire, el agua, la floray la
fauna.

% 240




1. Con la ayuda de su maestro representen la situacion que acaban de leer.
a) Escriban en el pizarrén varias peticiones dirigidas a la humanidad actual para cuidar el
planeta. Consideren que vienen del futuro donde los problemas ambientales ocasionados
por las actividades humanas han intensificado los problemas de falta de alimentos y de

acceso al agua potable.

b) Con esas ideas, redacten en plenaria, en no mas de una pagina, un mensaje bien estructurado.
¢) Seleccionen a un integrante del grupo para que lo lea; el resto del salén tomara el papel

del auditorio.

Manos a la obra

Desarrollo sustentable

Sesidn
2

A partir de la década de los setenta del siglo xx algunos cientificos alertaron
al mundo sobre los peligros que conllevaba seguir el ritmo de explotacion de
recursos naturales y del nivel de industrializacion que habia hasta entonces, asi
como de la necesidad de cuidar el ambiente para conservar y mejorar la calidad

de vida y la del planeta en general.

En este contexto el desarrollo sustentable o la sustentabilidad surge como
una estrategia que involucra a toda la humanidad en una serie de acciones coor-
dinadas que permitan nuestro desarrollo en el presente sin dafar el ambiente
ni agotar nuestros recursos naturales para que nuestros hijos y nietos también

tengan la posibilidad de gozar de
los beneficios del ambiente natural
y de tener condiciones de vida ade-
cuadas.

En otras palabras, la sustentabi-
lidad es la capacidad de la sociedad
para mejorar la calidad de vida de
sus miembros sin comprometer los
recursos naturales a largo plazo. La
sustentabilidad se representa de di-
ferentes formas, un ejemplo es la
figura 3.25.

De esta manera, el desarrollo
sustentable se compone de tres
ejes principales: sociedad, eco-
nomia y ambiente, y se alcanza
cuando existe un equilibrio entre
estos tres pilares.

"1
o O

Economia

Sustentabilidad

Sociedad

Equitativo Soportable

S
v 4

Ambiente

Figura 3.25 El desarrollo sustentable se conforma por tres ejes: sociedad,
economia y ambiente.

Fuente: http://cidecame.uach.edu.mx/lcc/mapa/PROYECTO/libro3/sustentabili

dad_esquema.jpg




Figura 3.26 Hay muchas formas en las que podemos
contribuir con el cuidado del ambiente, por ejemplo,
estos voluntarios de Tailandia participan en

la reforestacién de manglares.

En la actualidad, algunas de las actividades que
no cumplen con los principios de sustentabilidad
van en aumento; por ejemplo, uso desmedido del
automovil, produccion excesiva de mercancias que
no son de primera necesidad, uso inmoderado del
agua al bafarse, en las labores de limpieza del hogar
o en fabricas, industrias muy contaminantes, activi-
dades turisticas agresivas con el ambiente y un alto
consumo de productos desechables, entre otros.

La sustentabilidad promueve la calidad de vida
de la poblacioén al cuidar y conservar los recursos na-
turales a futuro, al mismo tiempo que se valora e
incluye la diversidad cultural, la equidad de género
y los derechos humanos. De esta forma el desarrollo
sustentable implica la colaboracién de todos para
asumir la responsabilidad de participar en el cuidado
y la mejora del ambiente (figura 3.26).

Observa el audiovisual Despierta en el portal de Telesecundaria y anota en tu
.> cuaderno la relacién que identificas entre crecimiento de la poblacién, industria-
lizacion, consumismo y deterioro ambiental.

1. Observa nuevamente la figura 3.25 en la pagina 241 y reflexiona y escribe en el cuaderno por
qué es necesario un uso sustentable de los recursos naturales.

2. Piensa y anota cuatro actividades que tu o tu familia realizan de manera cotidiana que no
cumplan con los principios de sustentabilidad y anota qué pueden modificar para que sean

sustentables. Observa el ejemplo.

Actividades no sustentables Actividades sustentables

1. Arrojar los residuos sélidos a la calle o a los cuerpos 1. Separar los residuos sélidos y colocarlos en el lugar que
de agua. corresponde.

2. 2.

3. 3.

4 4

5. 5.

a) Con la guia de su profesor discutan las actividades que modificaron para definir si en
realidad contribuyen a la sustentabilidad.

b) Entre todos hagan una lista de las que si lo son. No olviden que lo importante de estos
temas es que lo lleven a la practica cotidiana.
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Consumo responsable en la vida diaria

Con seguridad tu y tu familia son cuidadosos al depositar su basura en los
botes correspondientes. Pero después de eso, sabes qué sucede en realidad
con los residuos que depositas en un cesto de basura? ;Se biodegradan
rapido o permanecen en la Tierra por muchos afos?

Buena parte de los residuos solidos que los humanos producimos no se
descompone sino hasta muchos afos después y debido a ello contaminan el
planeta durante mucho tiempo.

Si has visitado alguna playa mexicana es probable que te hayas encontrado
con desechos de plastico en la arena. Quiza ese desecho se produjo en una
industria en el centro del pais hace muchos afios y es posible que termine en el
estbmago de una tortuga en las islas Galapagos. Recuerda que esos empaques
de plastico tienen una duracién promedio de quinientos afos.

Actividad

pon
Biodegradacion.

Proceso natural por
el que determinadas
sustancias pueden
descomponerse con
cierta rapidez en sus
ingredientes basicos,
debido a la accién

de microorganismos
existentes en el suelo
y las aguas.

¢Sabes qué es la transferencia de tala y qué relacion tiene con el consumo responsable?

Con el objetivo de cuidar sus bosques, en las Ultimas tres décadas, varios paises han decidido
no talar mas sus zonas boscosas, pero no han reducido de manera significativa la demanda de
productos forestales. ; Como han resuelto esta situacion? De una manera muy practica, compran
madera y otros productos forestales a los paises subdesarrollados; esto es la transferencia de
tala. En consecuencia la superficie boscosa de los paises que practican la transferencia de tala se
ha incrementado en las Ultimas tres décadas, en tanto que la de las naciones proveedoras se ha

reducido de manera notoria.

1. En parejas, observen la siguiente gréfica y respondan las preguntas en su cuaderno.

Gréfica 3.3 Transferencia de tala de especies maderables a paises subdesarrollados (%)
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Fuente: Programa de la Naciones Unidas para el Desarrollo (pNuD) (2017).
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e ;Qué tienen en comun la region y los paises que aparecen en la gréafica?
e ;Qué porcentaje de la madera que ocupan en Europa se produce en dicha region?
e ;Se puede considerar un consumo responsable cuando un pais cuida sus bosques y compra

madera en otras regiones del mundo? Expliquen por qué.

e En relacion con este tema, ¢cémo serfa un verdadero consumo responsable?

Sesidn
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A lo largo del siglo xx, los seres humanos incrementamos de forma des-
medida nuestros niveles de consumo, por lo tanto se necesitan mas recursos
naturales para generar productos; como resultado, producimos mas residuos
solidos, a los cuales llamamos basura. La produccion y utilizacion de mercancias
siempre genera residuos transformados de manera industrial que no se reinte-
gran por si mismos a los ciclos naturales.

El consumo masivo es una de las caracteristicas de las sociedades contem-
poraneas; en algunos de los paises con mayor desarrollo éste tiene indices
elevados. De alguna manera, el sistema econdémico moderno incita a patro-
nes de consumo elevados, el problema es que se genera mas contaminacion
de todo tipo. Por ejemplo, los grandes tiraderos de basura electrénica que
producen sustancias y gases toxicos muy dafinos se encuentran en paises en
vias de desarrollo, sobre todo en Africa, a pesar de que su mayor uso se da
en ciudades de alto desarrollo de Europa y América del Norte (figura 3.27). El
ritmo de consumo actual nos aleja cada vez mas del camino hacia una socie-
dad sustentable, por lo que es necesario modificar los patrones de consumo,
especialmente en las grandes ciudades (figura 3.28).

En resumen, el consumo responsable busca fomentar el uso de los recursos
naturales de manera eficiente y cambiar habitos para ajustarlos a necesidades
reales por opciones que favorezcan la conservacion del ambiente. La huma-
nidad tiene que ser capaz de producir y utilizar sélo lo que necesita para que
la calidad de vida promedio sea digna. El consumo responsable implica que
debemos reflexionar acerca de lo que en realidad necesitamos para vivir y ser
felices: ¢qué compramos?, ;para qué lo compramos?, ilo necesitamos?, ¢ po-
drfamos vivir sin esto?

Figura 3.27 Agbogbloshie es un barrio de la ciudad Figura 3.28 Los hébitos de consumo practicados
de Accra, en Ghana, en el cual existe un tiradero de por gran parte de la sociedad actual no favorecen
desechos electronicos provenientes principalmente la sustentabilidad, debido a la cantidad de residuos
de Estados Unidos, China y ocho paises de Europa. sélidos que se generan.

Dicho barrio es considerado uno de los lugares mas
contaminados del mundo.




Puedes realizar las siguientes actividades en conjunto con las que llevaras a cabo
en la asignatura de Formacion Civica y Etica, donde aprenderéas a valorar la par-
ticipacion social y politica responsable, informada, critica y comprometida, con
el fin de actuar de manera colectiva para influir en las decisiones que afectan tu

entorno escolar y social. Para ello consulta la leccion 18 de esa asignatura.

Para terminar

A lo largo de estas sesiones has aprendido sobre los impactos que los seres hu-
manos ocasionamos al planeta y acerca de algunas medidas que mitigan dichos
efectos. Ahora llevaras a cabo una actividad para reflexionar sobre la huella eco-
l6gica de los seres humanos en el planeta (figura 3.29) y realizards una campana

escolar para generar conciencia.

1. Observa con atencion el au-

@

diovisual Huella ecoldgica,
en el portal de Telesecunda-
ria, y anota en tu cuaderno
como el consumo actual
contribuye a agrandar esta
huella.

Con el apoyo de su maes-
tro realicen una campana
escolar para generar con-
ciencia con base en las si-

Figura 3.29 La huella ecolégica de

guientes instrucciones: cada ser humano es de 2.7 hectéreas.
a) Organicense en equipos Sin embargo, nuestro planeta tan solo

b)

)
d)

e)
f)

9)
h)

es capaz de otorgar a cada uno de sus

de cuatro o cinco inte- habitantes cerca de 1.8 hectareas.

grantes.

Elijan qué van a elaborar para su campana: carteles, folletos,
infografias y/o dibujos que expliquen la importancia de la sus-
tentabilidad y el consumo responsable.

Preparen su material, recuperen la informacion de esta se-
cuencia e investiguen mas en la biblioteca o en internet.

Si tienen acceso a internet, revisen la pagina de Consumo res-
ponsable en el portal de Telesecundaria, ahi encontraran con-
ceptos y consejos muy Utiles para la vida diaria.

Busquen un lugar adecuado en la escuela para pegar el mate-
rial que elaboraron.

Recuperen el mensaje que redactaron en la actividad dos de
esta leccion para que lo lean durante la campana.

Inviten a la comunidad escolar a que observe su campafa de
concientizacion.

Graben y fotografien las actividades que realicen durante la
campafa para que compartan su mensaje con otras genera-
ciones.

2,
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Sesion
1

34. Tecnologias limpias y servicios

ambientales

® Para empezar

¢Qué beneficios tienen las tecnologias alternativas
para el ambiente?

Actividad 1

1. Observa la figura 3.30 y comenta con un companero qué tienen en comun estas tecnologias?

Figura 3.30 Existen varios tipos de tecnologias alternativas.

fd?a)
Retoma el tema

de sustentabilidad

que abordaste en
laleccién 1 dela
asignatura de Biologia
para comprender

de manera acertada

la necesidad de

implementar
tecnologias limpias.

246

En el tema anterior aprendiste que es importante buscar energias alternativas
sustentables, ya que el desarrollo econémico vigente provoca desigualdad
socioecondmica y dafos irreversibles al ambiente. En este apartado conoceras
alternativas de uso de recursos que contribuyen a alcanzar la sustentabilidad.

Actividad 2

1. En parejas, imaginen que tienen la posibilidad de construir una
casa sustentable, que no genere basura y que demande lo menos
posible productos derivados de los hidrocarburos (gas natural, pe-
troleo, carbén). Para ello, tendrian que modificar su estilo de vida,
aunque podrian conservar algunas caracteristicas actuales de sus
casas, siempre y cuando sean sustentables.

a) Guiense con las siguientes preguntas:
e ;De qué material la construirian?
e ;Como obtendrian y calentarian el agua para banarse?
e ;/Qué harfan con los residuos sélidos y la materia organica?
e ;Coébmo funcionarfan sus aparatos electrénicos? ;Los deja-
rian de usar o los usarian moderadamente?
e En la limpieza del hogar, icomo cuidarian el agua? y ;qué
materiales no usarian?
b) Escriban en su cuaderno las caracteristicas de su casa susten-
table y elaboren dibujos.
¢) Alfinalizar, con la orientacién de su maestro, compartan sus resulta-
dos y corroboren gue sus propuestas realmente sean sustentables.




Manos a la obra Sesién
2

Tecnologias limpias

La figura 3.30 nos brinda algunas alternativas para alcanzar la sustentabilidad,
pues todas las sociedades del mundo deben hacer cambios importantes en su
estilo de vida. En la lecciéon anterior se mencioné que uno de estos cambios
es modificar los patrones de consumo; sin embargo, no es suficiente. Por ello,
una alternativa importante para combatir la degradacién ambiental es el de-
sarrollo y uso de tecnologias limpias (figura 3.31).

Figura 3.31 Colector pluvial Figura 3.32 Los vehiculos eléctricos son una
en Cherédn, Michoacan. alternativa para reducir la emisién de contaminantes
a la atmosfera.

i Conoces este tipo de tecnologias? ;Tienes idea de cudles son sus carac-
teristicas? Estas maneras de obtener energia se refieren a cualquier producto,
proceso o servicio que reduzca el impacto negativo de las actividades huma-
nas sobre el ambiente. Por ejemplo, en la figura 3.31 se observa el colector
pluvial que se construyd en la comunidad de Cheran, Michoacan, con una
inversion de 20 millones de pesos. Su funciéon es captar el agua de la lluvia
utilizando el crater del Cerro del Kukundikata, en el cual se colocaron mallas
blancas de polietileno para filtrar el agua de la lluvia, posteriormente el agua
baja por gravedad hasta el tanque de captacion a las faldas del cerro, donde
se procesa para el consumo humano.

Las tecnologias limpias promueven el uso responsable y sustentable de los
recursos naturales, a través de mitigar algun efecto nocivo o simplemente
sustituir un producto tradicional por otro biodegradable o reutilizable. Su uso
no solo tiene la finalidad de proteger la naturaleza, ya que también mejora
la calidad de los productos y servicios que generamos. De este modo, las tec-
nologias limpias hacen mas eficiente nuestro dia y mejoran nuestra calidad
de vida.

Este tipo de tecnologias incluyen diversas técnicas.

e Reciclaje y reutilizacion de residuos sélidos (papel, plasticos, vidrios, neu-
maticos, entre otros).

e Desarrollo de modos alternativos de transporte, como la bicicleta u otro tipo de
vehiculo no motorizado, o con tecnologia de bajo impacto ambiental como

los vehiculos eléctricos (figura 3.32).




e (Captacion de agua de lluvia.

e Uso de energias renovables como la solar, edlica, geotérmica, mareomotriz,
hidroeléctrica, entre otras (figuras 3.33 y 3.34).

e Empleo de materiales biodegradables y no contaminantes para generar
energia calorifica y eléctrica, o como combustible de origen vegetal.

Figura 3.33 China, Estados Unidos de América, Figura 3.34 Finlandia, Islandia, Jap6n, Alemania, Estados
Alemania, India y Argentina son los paises que Unidos de América, Pafses Bajos y Francia sobresalen por
generan mas energia edlica en el mundo. el uso de energia geotérmica a nivel mundial.

N\ Observa el audiovisual Carretera de plastico en el portal de Telesecundaria
© para que profundices y amplies tu aprendizaje en relacion con el reciclaje y la
reutilizacion de residuos sélidos.

!}' 1. En equipo y con el apoyo de su maestro, hagan una propuesta de
Mientras tanto... tecnologias limpias como el ejemplo del colector pluvial de Cheran
En,el terﬁtOﬁO dl/e y el que se muestra en el audiovisual anterior. Para ello, sigan las
Paises Bajos es.ta.n a indicaciones.
punto de prohibir los

a) Dividan el grupo en cinco equipos y asignen una técnica men-
cionada de la lista anterior a cada equipo.

ser condescendientes b) Todos Io; integrantes del grupo dialoguen acerca de cémo

con el ambiente. Por el podrian implementar la técnica que les tocd para desarrollar

contrario, China sigue un proyecto sustentable en su comunidad. Escriban las pro-

siendo el pais con puestas en su cuaderno e ilUstrenlas.

¢) Coordinados por su maestro, hagan una exposicion de su pro-
puesta con sus resultados.

d) Compartanla con el resto del grupo y entre todos definan cua-
les corresponden a tecnologias limpias y cuales son viables de
llevar a cabo en su comunidad.

autos motorizados por
combustible f6sil para

mas automaviles de
combustion interna.
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Servicios ambientales

Quizad has sentido temor hacia algun fendmeno
natural como inundaciones, rayos o fuertes vientos
huracanados. Pero, ;alguna vez te has preguntado
los beneficios que producen estos procesos natura-
les al ambiente?

Los huracanes ayudan a enfriar el planeta y
disminuir los efectos del calentamiento global, ade-
mas de que sus vientos transportan materia organi-
ca e inorganica tierra adentro; también aumentan
el caudal de los rios y contribuyen a limpiar la
basura acumulada en los cauces (figura 3.35).

Los beneficios que nos otorga el ambiente se co-
nocen como servicios ambientales y son resultado
de la manera en que los ecosistemas funcionan en
todo el mundo. La lista de servicios ambientales que
proporcionan los procesos naturales de la Tierra es
extensa; aqui se mencionan algunos.

e Mantenimiento de la calidad del aire (reduccién
de gases de efecto invernadero).

e Mejoramiento de la calidad del agua, ciclos hi-
droloégicos.

e Reduccién de inundaciones y sequias.

* Proteccion de zonas costeras, debido a las barre-
ras de arrecifes.

e Conservacion de los suelos fértiles (figura 3.36),
control de plagas y vectores de enfermedades,
polinizacion.

e Disposiciéon de alimentos y material genético
para la domesticacion de animales, cultivo de
plantas y uso de hierbas medicinales.

El reconocimiento y la valoracion de dichos ser-
vicios es imprescindible para el desarrollo susten-
table. Es responsabilidad de la sociedad y de cada
individuo conocer de qué manera funciona la natu-
raleza y cdmo nos beneficia.

Entre las actividades econdmicas amigables con
el ambiente en México destaca el ecoturismo o tu-
rismo ecolégico, cuya finalidad es centrar el inte-
rés en los atractivos turisticos que proporciona la
naturaleza, asi como promover la preservacion,
la sustentabilidad y el bienestar de la poblacion lo-
cal; esto significa no contaminar ni alterar o dafar
a los seres vivos ni al ambiente en que habitan. Di-
chos servicios se han implementado principalmente
en entidades como Yucatan, Quintana Roo, Chia-
pas y Oaxaca.

Figura 3.35 Las fuertes lluvias y vientos
huracanados proporcionan beneficios
para el ambiente.

Figura 3.36 La conservacion de los suelos fértiles
y el control de plagas son servicios ambientales
que garantizan el buen funcionamiento de los
procesos naturales.

Sesidn
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Los servicios ambientales se clasifican en cuatro tipos de acuerdo con los be-
neficios que aportan. Los servicios de apoyo ayudan a otros procesos naturales
a funcionar adecuadamente; los servicios de provision son procesos natura-
les que los seres humanos podemos aprovechar y consumir directamente; los
servicios regulatorios permiten al ambiente resistir dafios y recuperarse ante la
degradacion ambiental; y los servicios culturales brindan apreciacion y valora-
Cion estética a la humanidad.

Actividad 4

1. Escribe en las lineas tres beneficios que aportan los arboles. Compara tu lista con la de tus
companeros y escriban en el pizarrén una lista que integre todos los beneficios de un arbol
gue hayan identificado.

2. Escribe en el esquema las palabras siguientes que completen mejor la idea y revisa tus res-
puestas con el grupo.

LA

Y

' Combustibles Generacion

de oxigeno

Polinizacion Belleza paisajistica

Servicios ambientales

De apoyo

Regulatorios

De provision
1. Fotosintesis 1. Alimentos 1. Purificaciéon 1. Recreacion
del agua
2. Ciclo del agua 2% 2. 2. Formacion
espiritual
bl 38! 3. Medicinas 3. Regulacién S
del clima
\ A A \ J Y,
L ' E
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Para terminar

Durante estas dos Ultimas lecciones te habras
dado cuenta de que el desarrollo sustenta-
ble exige cambios en la manera de producir y
consumir de cada individuo y de la sociedad
en general. No basta con comprar productos
ecoldgicos, hay que comprender los procesos
naturales y los efectos que tienen sobre la vida.
Es deber de cada uno de nosotros comprender
el funcionamiento del ambiente al que pertene-
cemos (figura 3.37).

Desafortunadamente se desconoce cémo re-
ducir la huella ecolégica. Hace falta difundir el
conocimiento y tU puedes comenzar a hacerlo
en tu casa, barrio o escuela (figura 3.38).

Observen en grupo el audiovisual Cuidado del me-

dioambiente: reduce, recicla, reutiliza en el portal
de Telesecundaria, para que anoten cémo son
las escuelas sustentables.

Sesidn
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Figura 3.37 Un ejemplo de servicios ambientales de regulacién
son los ecosistemas costeros, los cuales brindan proteccién contra
inundaciones.

@

1. En grupo y con la ayuda de tu maestro, planifiquen un proyecto sustentable
y traten de implementarlo en su escuela. Recuerden que este tipo de proyectos
requieren un trabajo colaborativo y mucha creatividad, por lo que es importante
la participacion de todos. Se pueden guiar por las siguientes recomendaciones.
a) Propongan el uso de energias renovables para el suministro de la escuela.
b) Piensen en una estrategia para reciclar o reutilizar los residuos sélidos.
¢) Disefien un colector de agua de lluvia.

d) Disefen espacios sustentables para la recreacion como jardines literarios

0 canchas deportivas.

e) Tengan en cuenta los servicios ambientales que proporcionan los arboles
en pie y los suelos, por lo que es im-
portante pensar en implementar un

huerto escolar.

2. Elaboren su propuesta bien argumentada
explicando la funcién y los beneficios que
cada uno de los espacios y proyectos pue-
den aportar a la comunidad escolar y al
cuidado del ambiente. Completen su pro-

puesta con dibujos, planos y maquetas.

3. Compartan sus resultados con la comu-

nidad escolar.

4. Pidan el apoyo de su maestroy el director  Figura 3.38 Tu participacion es

para llevar a cabo sus proyectos.

indispensable para alcanzar un buen
funcionamiento del ambiente.




Retos locales

Sesion Para empezar

1
Actividad

1. Observa las imagenes y anota en la linea a qué situacion problematica se refiere cada una.

En esta dltima lecciéon reflexionards acerca de un caso o una situacién
problematica relevante de la localidad donde vives, a partir de la busqueda,
el andlisis y la representacion de informacion geogréfica.

Por ser temas en los que se enfatiza el interés y compromiso por conocer
y transformar el mundo, es importante que en el desarrollo de las actividades
tengas motivacion para alcanzar las metas establecidas junto con tus compane-
ros, con el objetivo de lograr de manera conjunta los aprendizajes significativos.
Al final, en equipos elaboraran un informe que presentaran en publico.




1. D|V|<_:ilanse en equipos de cuatro o cinco personas; los equipos deberan ser los mismos para esta
leccién y la siguiente. Lean las notas de periddico que se presentan y realicen lo que se pide.

El 43.6% de los mexicanos
vive en situacion de
pobreza: CONEVAL

30 de agosto de 2017
En 2016 , € | nUmero de person as Fuente: https:/ [www.eleconomista.com.mx/econo
que v ivia en s ituaci é n de po breza mia/E1-43.6-de-los-mexicanos-vive-en-situacion-de-po

' breza-Coneval-20170830-0151 .huml
era de 53.4 millones de personas. reza-Conev; o

2017: El afio con mas
inseguridad en México

Diciembre, 2017

Al cierre del afo se registro
el mayor nimero de casos de
homicidio y ejecuciones en

| Fuente: https://www.animalpolitico.com/2018/02/ 7 = ‘
comparacion con anos anteriores.

| mcxico—inseguro—ZO17—homicidios/
—
México vivira
escasez de agua

13 de noviembre de 2017

Es un pais altamente vulnerable al
! cambio climatico, por lo que se preve
" una escasez de agua que modificara la
ubicacién de las actividades econémicas
del pais, asi como las zonas donde se Fuente: https://agua.org.mx/ciudad-mexico-mexi
estableceran las ciudades. co-vivira-escasez-aguia-pnuma-proceso/




México es el pais del continente americano
que ha padecido mas desastres de origen
natural en 20 anos: oNU

25 de enero de 2018

Por su ubicacién geogréfica y por la
diversidad de climas que se presentan
en su territorio, es un lugar propenso
a resentir la fuerza de diversos
fenémenos naturales.

Fuente: http://www.yucatan.com.mx/mexico/mexico-
pais-americano-mas-desastres-naturales-20-anos-onu

En medio de una crisis global de refugiados,
México y Estados Unidos ponen en peligroa
los migrantes, dicen expertos internacionales

19 de junio de 2017

Cada afio més de 400 000 personas atraviesan
de formailegal la frontera sur de México.

Fuente: https://www.nytimes.com/es/2017/06/19/crisis-
refugiados-mexico-estados-unidos/

§
La lucha contra la
contaminacion se estanca
en la Ciudad de México

11 de febrero de 2017

La mala calidad del aire provoca casi
10000 muertes cada afio en la zona
metropolitana de la capital.

Fuente: https://elpais.com/internacional/2017/02/11/
mexico/1486826862_301377.html
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a) Investiguen en diversas fuentes y escriban en las siguientes lineas una breve nota de pe-
riédico como las anteriores, que haga referencia a un caso o una situaciéon de relevancia
para la localidad donde viven. Mencionen entre ustedes toda la informacién que conozcan
sobre dicha situacion. Incluyan la fuente de la nota.

b) El caso o la situacién que elijan puede referirse a cualquiera de los temas de las notas de pe-
riddico anteriores o a otro que hayan estudiado en este curso de Geografia. La situacion sera
su tema de estudio en lo que queda del curso y elaboraran un informe final de su trabajo.

n 2. Observen el audiovisual Los retos del mundo actual e identifiquen si el caso o la situacién
@ que seleccionaron de su localidad se relaciona con alguno de los retos que se plantean en el
audiovisual.

3. Silo deciden en equipo, pueden cambiar el tema o la situacion en este momento, mas adelante
no podran hacerlo, ya que serd el tema de investigacion que desarrollaran para el resto de las
sesiones.

4. Describan detalladamente el caso que eligieron de su localidad. Para ello, elaboren en sus cua-
dernos una ficha como la de abajo; si lo requieren, agreguen mas datos o quiten los que no les
sirvan; si no cuentan con alguna informacion, pueden dejar el espacio en blanco para comple-
tarlo posteriormente; si tienen acceso a una computadora, pueden realizar su ficha desde un
procesador de textos.

Descripcion general
del caso o la situacién
relevante.

¢Doénde se localiza?

Nombre de su localidad,
municipio y estado.

Descripcion del
espacio geografico donde
se localiza: ;cdmo son sus
componentes naturales,
sociales, econémicos,
politicos y culturales?




Representacion del espacio
geografico (mencionar si
se incluird mapa, croquis o
fotografias del lugar)

¢Quiénes estan
involucrados?

¢Cudl es el origen
de la situacién
o problemadtica?
¢Cudndo, dénde
y por qué surgi6?

¢Cuadles son los factores
naturales y sociales
que intervienen en la
situacién?

¢El caso que
escogieron cdmo afecta
a la localidad? ;Cémo
afecta a la nacién? ;Tiene
implicaciones a escala
mundial?

;Qué alternativas
de solucién existen?
¢Como pueden contribuir
a solucionar la
problematica?
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5. Elaboren su plan de trabajo a partir de las actividades propuestas en el siguiente cronograma.

Actividades

Planeacion.

Recopilacion de informacion para completar
y ampliar su ficha descriptiva.

Anélisis de la informacion.

Elaboracion de materiales (mapas, gréficas,
esquemas, etcétera).

Formulacion de conclusiones.
Planteamiento de propuestas de solucion.
Elaboracion del informe.

Presentacion publica del informe.

Evaluacion del trabajo realizado.

Leccion 35 Evaluacion final

Actividades Desglose de actividades y responsables

Plan de trabajo

Materiales
requeridos

Recopilacion de informacion para
completar su ficha descriptiva.

Andlisis de la informacion.

Elaboracion de materiales (mapas,
graficas, esquemas, etcétera).

Planteamiento de propuestas
de solucion.

Formulacion de conclusiones.

Elaboracion del informe.

Presentacion publica del informe.

Evaluacion del trabajo realizado.
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Manos a la obra

Om

1. Con la coordinacion de su maestro, expongan al grupo el caso que su equipo eligié y argu-
menten por qué se interesaron en él. Muestren su plan de trabajo, escuchen los comentarios
y las sugerencias de sus companeros para definir con mayor claridad el caso que selecciona-

ron o para mejorar su plan.

2. Observen el audiovisual Los estudios de caso: una forma de entender el mundo. Centren su
atencion en la forma en que se busca, analiza e interpreta la informacion en un estudio de caso

para posteriormente elaborar conclusiones y propuestas de solucion.

3. Lean el siguiente estudio de caso, el cual les servira como ejemplo para el desarrollo de su

investigacion.

Hogares en pobreza extrema y carencia
imentaria: un estudio de caso

Hogar rural del municipio de San Felipe del Progreso, Estado de México

El hogar estd compuesto por siete integrantes:
cuatro menores y tres adultos (dos mujeres y un
hombre de 18 anos). Todos padecen pobreza
extrema alimentaria, es decir, tienen un ingreso
menor a lo que cuesta la canasta alimentaria,
ademids tienen tres o mds carencias sociales, en
este caso, de acuerdo con sus carencias, en pri-
mer lugar estd alimentacién, seguida de seguri-
dad social, calidad y espacios en la vivienda (ya
que ésta tiene piso de tierra) y servicios basicos
en la vivienda (sin acceso a drenaje y con uso
Figura 3.39 Jefa de familia realizando labores inapropiado de lefa o carbén para la cocciéon
domésticas en hogar con carencia social. de los alimentos). Los datos permiten identi-
ficar a una de las mujeres, de 51 afnos, como la
jefa de familia. Se trata de una mujer indigena, viuda, que se dedica a los quehaceres del hogar. To-
dos los demds miembros del hogar son hijos de la jefa de familia (figura 3.39). El tnico miembro
de la familia incorporado a la actividad econémica es el joven varén de 18 afios, quien desempefia
un trabajo de apoyo en la ganaderia y no goza de prestaciones laborales.
Los tres adultos presentan rezago educativo, igual que uno de los menores, que tiene 15 afios
y ya no asiste a la escuela. Unicamente cuentan con apoyo del Seguro Popular. Este hogar repre-
senta estadisticamente a otros 20 hogares similares en carencias y condicién de pobreza extrema
alimentaria en el municipio.
Este tipo de hogares muestran niveles profundos de pobreza extrema; en ellos se acumulan
carencias y sus caracteristicas los colocan en las peores condiciones de bienestar.

Fuente: https://www.coneval.org.mx/Informes/Evaluacion/Cruzada%?20contra%20el%20Hambre/
Caracterizacion_hogares_Cruzada.pdf




4. Busquen y organicen la informacion que les hace falta para completar la ficha descriptiva del
caso de su localidad que seleccionaron la sesion anterior.

5. Recaben informacién sobre su tema a escala nacional y mundial para que comparen lo gque
sucede en su localidad con lo que pasa en el pais y en el mundo.

6. Distribuyan el trabajo de investigacion entre los integrantes del equipo de modo que en la
siguiente sesion puedan traer a clase toda la informacion recopilada, para analizarla y elaborar
los materiales que requieran: esquemas, mapas, croquis, graficas, etcétera. Recuerden incluir
al menos un material de representacion del espacio geogréfico (mapa, croquis, plano).

Analisis de la informacion Sesién

3

1. Es momento para organizar
y analizar la informacién con
gue cuentan sobre la situacion
de su localidad que estan estu-
diando (figura 3.40). Pueden
hacer un esquema, una tabla
0 un texto para integrar toda
la informacion y clasificarla en
informacion local, nacional e
internacional.

2. Revisen lo que se esta haciendo

en otros lugares para atender Figura 3.40 Para la investigacién del estudio de caso
la problematica y discutan si al- es fund.amenﬁal que, una vez recabada la informaciénz
gunas de esas acciones serfan se analice y sintetice por todos los integrantes del equipo.

de utilidad para su localidad.

3. Presenten sus trabajos al grupo
y escuchen opiniones y suge-
rencias.

Para terminar

Las conclusiones y las propuestas Sesion

1. Lean el siguiente ejemplo de conclusiones y propuestas para el
caso de pobreza extrema de San Felipe del Progreso.
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La pobreza extrema en San Felipe del Progreso

Conclusiones:

En el municipio de San Felipe del Progreso, Estado de México,
veinte hogares viven en condiciones de pobreza extrema alimen-
taria. Estos veinte hogares forman parte de los casi 9.5 millones
de personas que padecen pobreza extrema en México y de los
702 millones de personas en esta condicién en el mundo.

Se considera que se vive en pobreza extrema alimentaria cuando
no se tienen los ingresos suficientes para comprar los alimentos
necesarios por persona al dia, ademas de contar con tres o mas
carencias.

De acuerdo con la Organizacion de Cooperacion y Desarrollo
Econémicos (OCDE) “La pobreza genera un circulo vicioso, debido
a que las personas al no tener recursos, no podran mejorar su
nivel de educacion y salud, en consecuencia no tienen acceso
a mejores oportunidades de desarrollo, por tanto, seguirdn en
situacion de pobreza, incluso por generaciones”.

La pobreza puede agravar el impacto sobre el ambiente, ya que
este sector de la poblacién puede devastar el ambiente en la bus-
gueda de recursos para su supervivencia.

Debido a estas condiciones, las mujeres indigenas de la zona ma-
zahua, ubicada en el noroeste del Estado de México, han migrado
a las grandes ciudades para buscar el sustento de ellas y sus hijos.
En el municipio se observan los siguientes problemas: niveles
serios de desnutricion, enfermedades, analfabetismo, hacina-
miento, carencia de agua potable, pésimo estado de la vivienda
y ausencia de hospitales, centros de salud, asi como de energia
eléctrica, por mencionar algunos (figura 3.41).

Figura 3.41 San Felipe del Progreso.




Segun el registro del Consejo Nacional de Poblacion (Conapo)
San Felipe del Progreso tiene el indice de marginalidad mas ele-
vado del Estado de México.

La pobreza extrema en la que viven los veinte hogares tiene
consecuencias importantes en la salud y el bienestar de estas
familias y de la localidad; coloca a sus habitantes en situacion
de riesgo de ser victimas de organizaciones criminales que pue-
den involucrarlos en actividades ilicitas; imposibilita a sus inte-
grantes para prevenir algun desastre ante un proceso o fené-
meno natural, o de contribuir al desarrollo local, entre otras.
Una de las causas de la pobreza es el rezago generacional, ello
significa que las familias no han tenido las oportunidades para
mejorar sus condiciones de vida, por tanto, las nuevas generacio-
nes contindian sin tener acceso a la educacion, salud y empleo.

) Para complementar !o anterior revisa la leccion 18 de la asignatura de
Formacion Civica y Etica, donde estudiaste la participacion ciudada-
na en las dimensiones politica, civil y social, aspecto que se relaciona
de forma directa con los conceptos calidad de vida y sustentabilidad.

Propuestas o alternativas de solucion:

Combatir la desercién escolar para que ningun nifio mazahua
deje la escuela.

Vincular la escuela con las responsabilidades y actividades de la
comunidad de la que forma parte, para buscar la integracion
entre la formacién educativa y la realidad que vive el estudiante.
Incluir en la planeacién académica de los profesores algunas
necesidades productivas de la comunidad.

Incrementar los recursos econémicos que el municipio dedica a
la educacion para que las familias no tengan que gastar en ello,
es decir, que el ingreso familiar no sea un elemento que limite
el desarrollo y avance educativo de los alumnos de la comuni-
dad, y que las autoridades correspondientes se encarguen, en
la medida de lo posible, de los materiales de los estudiantes y
servicios que requiera la escuela.

Solicitar a la Secretaria de Bienestar asesorfa y apoyo para im-
pulsar el desarrollo econémico en la localidad, mediante un
programa de capacitacién para fabricar cobijas, fajas, tapetes,
morrales, manteles, quexquémitl, chalecos y gabanes de lana
gue son artesanias tipicas de la region.

. Redacten sus conclusiones y propuestas sobre el caso de su

localidad que estan analizando.

. Expongan al grupo su trabajo y tomen nota de los comentarios
y las sugerencias de sus compafieros, para que en el siguiente
apartado que corresponde a la evaluacion puedan elaborar y

presentar su informe final.




Sesion

Sesion

Evaluacion

Aplica lo que aprendiste

Hemos llegado al dltimo apartado del curso. Las siguientes actividades tienen la
finalidad de evaluar tus logros. En la primera parte elaboraras y presentaras un in-
forme final del caso que analizaste en la leccién anterior. En la segunda parte encon-
traras algunos ejercicios para reforzar los principales contenidos del tercer trimestre.

Elinforme

1.

Reunanse con el equipo con el que trabajaron la lecciéon anterior, y ela-
boren el informe final de su caso. Aunque ustedes pueden decidir los
apartados y la estructura que tendra su informe, éste debera tener por
lo menos los siguientes elementos:

a) Caratula f) Representaciéon de la infor-
b) Indice macion geografica (incluir
c) Introduccion planos 0 mapas)
d) Descripcion del caso g) Conclusiones y propuestas
e) Andlisis e interpretacion de solucion

de la informacion h) Bibliografia

. Lean suinforme al grupo y registren los comentarios y sugerencias de sus

compafieros para que puedan elaborar una segunda versiéon corregida,
que serd la que presentaran en publico. En sus exposiciones tomen en
cuenta lo siguiente:

a) Escuchen atentamente las e) Todos deben participar, na-

ideas de los demas. die debe permanecer en si-
b) Respeten las ideas de todos lencio todo el tiempo.

los integrantes del grupo. f) Hagan preguntas cuando
c) No interrumpan; esperen su no entiendan algo.

turno para participar. g) Nunca menosprecien las
d) Sean tolerantes cuando al- opiniones de los demas.

guien exprese ideas que no
coinciden con las suyas.

Presentacion publica

1.

Con ayuda del maestro decidan a quiénes invitaran a la presentacion de
su informe; pueden ser companeros de otros grupos o grados, autori-
dades locales, su familia o las personas de la comunidad directamente
involucradas en el caso que eligieron.




2. Preparen la presentacion de su informe, disefien carteles, infografias, mapas, videos, folletos o el
recurso que ustedes decidan; también pueden preparar escenificaciones, juegos de rol, debates u
otras dindmicas para hacer mas clara y fluida su presentacion. Es importante que, al igual que en la
elaboracién del informe, todos participen de manera equitativa al preparar y llevar a cabo la presen-

tacion del mismo.

3. Organicen la presentacién: decidan el dia, lugar y hora mas conveniente; pueden elaborar invita-

ciones.

4. Eldia de la exposicion deberan tener todo listo y respetar el tiempo asignado a cada equipo. Recuerden
destinar un tiempo para que los asistentes puedan plantear preguntas y hacer comentarios.

La evaluacion del trabajo

1. Con base en la presentacion publica de su informe, completen en equipo las siguientes fichas de eva-
luacion de su trabajo. En la columna de observaciones escriban cdmo podrian mejorar cada aspecto

evaluado.

Aspectos

Excelente

Suficiente

[
-
[=
=
=
(> =
=
(%]
=

Observaciones

¢La descripcion del caso o situacién fue clara?

¢Se indica con precision la localidad,
municipio y estado donde se ubica?

¢Se describe el espacio geografico donde se desarrolla?

¢Se incluye alguna representacion del espacio geografico
(mapa, croquis o fotografias del lugar)?

¢Se indica quiénes estan involucrados?
¢Se explica cuando, dénde y por qué surgid la situacion?

¢Se mencionan los factores naturales y
sociales que intervienen en la situacion?

¢Se sefialan las consecuencias de la situacion para la localidad?
¢Se formulan conclusiones generales del caso?
¢Se planean alternativas de solucion?

(El'informe tiene caratula, indice, introduccion, desarrollo, conclusiones,
alternativas de solucion y bibliografia?
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Presentacion

Aspectos

Observaciones

(]
-
f=
=
[+}]
]
x
(AN

Suficiente
Insuficiente

{Mostraron dominio del contenido de su informe?
¢ Se expresaron con claridad y precision?

¢La presentacion del informe siguié una secuencia adecuada
(introduccion, desarrollo, conclusiones y propuestas de solucion)?

iRespetaron el tiempo asignado para su presentacion?
(Emplearon recursos para apoyar su presentacion?
iResolvieron las preguntas de los asistentes?

¢ Participaron todos los integrantes del equipo?

Sesion
4

% 264

2.

3.

Relinanse con otro equipo y evallense de manera mutua utilizando las
mismas fichas.

En plenaria, con la guia de su maestro, comenten los aciertos y dificultades
gue se presentaron en el desarrollo y presentacion de sus trabajos. Comen-
ten lo que escribieron en las columnas de observaciones tanto de su equipo
como del que evaluaron.

En este apartado se presentan actividades para reafirmar los contenidos prin-
cipales del tercer trimestre.

Encierra en un circulo la opcién correcta.
1. Es el intercambio de bienes y servicios entre dos 0 méas paises o regiones

econémicas.
a) Bloques econémicos ¢) Interdependencia econémica
b) Comercio internacional d) Comunicaciones y transportes

Se ocupa de la proteccion de la naturaleza, ademas de la equidad social
presente y futura.

a) Desarrollo sustentable ¢) Indice de Desarrollo Humano
b) Proteccion al medioambiente d) Preservacion del ambiente

. Considera la esperanza de vida al nacer, el nivel educativo y los ingresos

econémicos.
a) Globalizacién econdmica ¢) Interdependencia econémica
b) Desarrollo sustentable d) Indice de Desarrollo Humano




II.

. ¢En qué opcion se menciona un efecto positivo y uno negativo del comer-

cio internacional?

a) Disminuye las tasas de desempleo local y deteriora el medioambiente.
b) Incrementa el consumo y disminuye el deterioro ambiental.

¢) Los pobres son los menos beneficiados y genera contaminacion.

d) Incrementa la calidad de los productos y aumenta la calidad de vida.

. ¢Cual es el tipo de transporte comercial mas importante del mundo en la

actualidad?
a) Aéreo ¢) Maritimo
b) Internet d) Ferroviario

. ¢Qué zona de México presenta muy pocas vias de comunicacion?

a) La frontera norte del pafs. ¢) El occidente de Coahuila.
b) La costa sur de Chiapas. d) La costa del golfo de México.

. Son servicios ambientales que aprovechamos los seres humanos.

a) Recoleccion de agua vy reciclaje de papel.

b) Regulacién climatica y ciclo del agua.

¢) Uso de la ceramica y la bicicleta.

d) Colocacién de paneles solares y aerogeneradores.

Completa la tabla escribiendo por lo menos tres acciones que puedes llevar
a cabo para cuidar y proteger el medioambiente en cada ambito.

En tu casa En tu escuela En tu comunidad

III. Para concluir, responde en tu cuaderno las siguientes preguntas:

a) ;Qué es la geografia?

b) (Para qué sirve estudiar geografia?

c) ¢Cuales de las actividades que efectlias durante el dia se relacionan
con la geografia?

d) ¢Qué fue lo mas relevante que aprendiste en este curso?

. Compara tus respuestas con las que escribiste en la sesién 1 de la prime-

ra leccion de este libro, y reflexiona acerca de las semejanzas y diferen-
cias entre tus respuestas.

. Con ayuda de su maestro, organicen una plenaria en la que comenten

sus respuestas a las preguntas anteriores, y las experiencias de aprendi-
zaje y de convivencia que compartieron durante el curso.
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