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Punto de partida

Evaluacioén diagnéstica Punto de partida

Tiempo de realizacion 2 sesiones

Propuesta de evaluacion diagnostica  cuentan los estudiantes antes de iniciar este cur-

so; ademas, es muy util para reconocer las nece-
La evaluacion diagnostica sirve al maestro para sidades especificas del grupo, asi como planificar
explorar los conocimientos previos con los que los procesos de ensefianza.

¢Qué se evalua?

Numero

de reactivo ¢Qué se evalua? Respuesta esperada
Que el alumno exorese Las respuestas seran variadas, pero se puede considerar que es la disciplina que
1 sUs ideas sobre uF:é o estudia la accion humana en el tiempo y el espacio. Construye explicaciones del
& historia q pasado a partir del analisis de diversas fuentes, como documentos, libros, revistas,
: periodicos, grabaciones, testimonios, imagenes u objetos del pasado.
Con base en la linea del tiempo, debe colocar en la columna de procesos los que
Que el alumno coloque | estan senalados con rectangulos: Expansion teotihuacana 200-650, Esplendor de
5 en una columna Xochicalco 650-900, etcétera.
hechos, En la columna de hechos debe escribir los ubicados debajo de la regla cronologica
y en oftra procesos. que tienen una fecha especifica: (378) El guerrero teotihuacano Siyaj Kak llega a Tikal,
(615) Pakal sube al trono de la ciudad maya de Palenque, por ejemplo.
. Un hecho historico es un acontecimiento que adquiere significado debido a los
Sfue el alumn? sefiale | -a3mbios o trasformaciones que genera en un momento y lugar determinado.
iferencias entre un
5 hecho y un proceso Un proceso historico esta constituido por un conjunto de hechos historicos
isidico relacionados entre si, que puede acontecer durante un determinado tiempo (afios,
' lustros, décadas, siglos o milenios) y espacio.
Las respuestas pueden ser variadas, dependera del proceso que elija el alumno:
Que el alumno ubiaue Expansion teotihuacana entre el siglo 111 (201) y el vii (650); Esplendor y abandono de
los sialos en que seq Palenque, Calakmuly Tikal entre el siglo vii (601) y el Ix (900); Esplendor de Xochicalco
4 encugentra unq eSO entre el siglo Vil (650) y el Ix (900); Nueva migracion chichimeca entre el siglo xil (1150)
historco P y el xi (1250); Expansion de los purépechas entre el siglo xiv (1350) y el xvi (1522);
’ Expansion del poderio mexica entre el siglo xv (1428) y el xvi (1521); la Nueva Espafia
inicia en el siglo xvi (1521) y finaliza en el siglo xix (1821).
Que el alumno ubique L imulta L - { ‘vech
5 los procesos histéricos a respuesta esperadav es b), ya que son simu taneos la expansion de los purépechas
SimMUltaneos 1350-1522 y la expansion del poderio mexica 1428-1521.
Cambios:
La primera imagen es una litografia del siglo xix y la otra es una fotografia actual de la
Que elalumno pirdmide conocida como E( Castillo, en Tulum, Quintana Roo.
reconozca los cambios . . . . ., e
ermanencias entre En la primera imagen se aprecia la limpieza o desmonte de la vegetacion en el edificio
6 éops imagenes de un por los trabajadores, al parecer indigenas por la indumentaria; la segunda imagen
Mismo la ar pero de muestra al edificio y sus estructuras sin vegetacion, asi como caminos definidos para
diferente gpésa que los transiten los visitantes o turistas a la zona arqueologica.
Permanencias:
El edificio y sus estructuras.
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de reactivo

Numero

¢Qué se evalua?

Que el alumno identi-
7 figue una consecuencia
historica.

La respuesta esperada es c¢). Posterior a la llegada de Cristobal Coldn al continente
americano, los esparioles organizaron las primeras expediciones
al actual territorio mexicano.

Respuesta esperada

Que el alumno
reconozca la diferencia
8 entre una fuente
primaria y una fuente
secundaria.

Una fuente primaria es un testimonio directo o de primera mano de los protagonistas
o testigos presenciales de los hechos o procesos historicos, pueden ser escritos,
vestigios arqueoldgicos, fotografias, cartas, murales, pinturas, audios u objetos; por
ejemplo, la tercera carta de relacion de Hernan Cortés.

Una fuente secundaria es el resultado del analisis de las fuentes primarias y brinda una
interpretacion de esos hechos o procesos historicos; por ejemplo, el libro Hernan
Cortés, de Jose Luis Martinez.

Que el alumno identi-
figue los elementos para

9 . o Los elementos para construir explicaciones historicas son las opciones a), b) y ¢).
construir explicaciones
historicas.
Srgi&léal?cr:r:%stredfgf El orden cronologico correcto es: Cazadores-recolectores emigran de Asia a América,
10 9 Conquista de México Tenochtitlan, Fundacion del Virreinato de la Nueva Esparia e

hechos y procesos
historicos.

Independencia de México.

Que el alumno
11 reconozca la causalidad
de un hecho historico.

La respuesta esperada es b): el surgimiento de la agricultura permitio
el establecimiento de los grupos noémadas en un solo lugar.

¢Coémo guio el proceso?

Revise las "Orientaciones generales” en las
que encontrara elementos sobre qué es la
historia, la construccion del conocimiento
historico, las diversas nociones temporales y
espaciales, el uso de fuentes historicas, la in-
tencion de la evaluacion diagnostica y como
aprovechar sus resultados.

Explique a los alumnos que esta evaluacion
consiste en identificar y reconocer lo que
ellos saben, asi como lo que podran mejorar a
lo largo del ciclo escolar.

Con base en las referencias que los alumnos
tienen sobre algunos conceptos, pregunteles
qué saben acerca de un hecho y un proceso
historico, simultaneidad, cambio, permanen-
Cia, causas, consecuencias, fuentes primarias
y secundarias.

Solicite a los alumnos que, en parejas, com-
paren y argumenten sus respuestas, asi como

las dudas o ideas erroneas. Las parejas pre-
sentaran las respuestas de cada reactivo y us-
ted propiciara el intercambio de opiniones, asi
como la retroalimentacion de su parte y tam-
bién de sus companeros, para que las parejas
modifiquen, ajusten o enriquezcan sus ideas.
Identifique las dudas, dificultades o fortalezas
de sus alumnos y aproveche los resultados
para reconocer lo que saben y distinguir los
aspectos que se deben mejorar.

¢Qué hacer a partir de los
resultados obtenidos?

Los resultados de la evaluacion diagndstica
permitiran que en la planeacion didactica se
valoren los intereses, motivaciones y necesi-
dades formativas de los alumnos, asi como el
disefio de estrategias y la organizacion de ac-
tividades o situaciones de aprendizaje, el uso
de materiales y recursos didacticos, las evi-
dencias y las estrategias de evaluacion.

110
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Bloque 1

Secuencia 1

;Como conocemos el pasado?
(LT, pags. 18-25)

Tiempo de realizacién

4 sesiones

Eje Construccion del conocimiento historico
» Lavariedad de las fuentes historicas
Tema * Hechos, procesos y explicacion historica

» Pasado-presente

Aprendizaje
esperado

 |dentifica los tipos de testimonio del pasado que nos sirven como fuentes historicas.

* Reconoce que las fuentes deben ser analizadas para comprender su contenido historico.
» Reconoce las diferencias entre un hecho y un proceso historico.

» Reflexiona sobre la importancia de explicar los hechos y procesos historicos.

 |dentifica la diferencia entre juzgar y explicar.

» Reflexiona sobre la existencia de diferentes versiones e interpretaciones de los hechos
nistoricos.

Intencion didactica

Reconocer que el conocimiento historico se construye a partir de analizar y contrastar diversas
fuentes para explicar un hecho o un proceso historico.

Vinculo con otras
asignaturas

Lengua Materna. Espafiol
Al comparar una variedad de textos acerca de un tema; en este caso, sobre la muerte de
Moctezuma.

Recursos
audiovisuales
o informaticos
para el alumno

Audiovisual
« [as diferentes versiones de la historia

Informatico
» Otras voces del pasado

Materiales y recursos
de apoyo para el
maestro

Bibliografia
» Hernandez Cardona, Francisco Xavier (2002). Didactica de las ciencias sociales, geografia
e historia, Barcelona, Grao.

» Prats, Joaquin, coord. (2011). Geografia e historia. Investigacion, innovacion y buenas
practicas, Barcelona, Ministerio de Educacion Cultura y Deporte-Grao.

Audiovisual
e Tiempo historico

¢Qué busco?

Acerca de...

Que los estudiantes reconozcan que el cono-
cimiento histdrico permite relacionar el pasado
con el presente; ademas, diferencien entre un
hecho y un proceso historico, y que para expli-
carlos o interpretarlos, se necesita analizary con-
trastar diversos testimonios o fuentes historicas
que pueden presentarse en diferentes versiones.

Para comprender el presente, es necesario vol-
tear a ver el pasado. En él podemos encontrar el
origen de nuestro pais, su historia, los cambios y
las permanencias en nuestras costumbres, tradi-
ciones, vestimenta, gastronomia, lengua, forma
de gobierno, entre otras expresiones. Es impor-
tante reconocer que la historia es una seleccion

f2)
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de hechos y procesos del pasado, definidos por
los historiadores, que resultan significativos o
marcaron un cambio en su momento.

Un hecho historico es un acontecimiento o su-
ceso que ocurrio en un tiempo, lugar y contex-
to determinado, al que se le atribuye relevancia
especial por su impacto en la memoria de la so-
ciedad, o significd un cambio o ruptura con el pa-
sado. Un proceso histdrico es una serie de hechos
historicos relacionados entre si para explicar los
cambios o transformaciones politicas, economi-
cas, sociales y culturales. Ambos son reconstruc-
ciones, versiones, interpretacionesy explicaciones
del pasado elaboradas por los historiadores; para
realizarlas, es necesario buscar informacion en di-
versos testimonios o fuentes historicas.

Las fuentes historicas son evidencias que
brindan informacion del pasado; por ejemplo,
objetos, edificios, vestidos, discursos, cartas, do-
cumentos, libros, revistas, pinturas, fotografias,
audiovisuales, entre otras. Las fuentes histdricas
se clasifican en fuentes primarias y fuentes se-
cundarias. Las fuentes primarias son testimonios
directos o de primera mano de los protagonistas
o testigos presenciales de los hechos o procesos
historicos; pueden ser escritos, vestigios arqueo-
logicos, fotografias, cartas, murales, pinturas,
caricaturas, audios, relatos orales u objetos de la
vida cotidiana. Las fuentes secundarias son tes-
timonios que se hicieron posterior a los hechos
que describen y que no pertenecen a la época
que menciona. Son el resultado del analisis de
las fuentes primarias; ejemplos de ellas son los
documentales, mapas tematicos, revistas, textos
escolares, entre otras.

La explicacion historica se realiza mediante
un proceso de analisis de diversas fuentes, para
saber comoy por qué pasaron de esa manera los
hechos o procesos y hacer una interpretacion
de ellos considerando las diversas versiones de
la historia y que no existe una verdad absoluta.

Sobre las ideas de los alumnos

Es importante considerar que los alumnos tienen
una idea sobre la historia de los hechos y proce-
sos, asi como de las fuentes historicas, ya que los
han estudiado en los ultimos aflos de educacion
primaria y en primero de Telesecundaria. Por

otra parte, es probable que muchos estudiantes
crean que la historia es unica y que no se puede
cambiar la manera en la que se cuenta. Por ello,
seria relevante sefalarles que no existe una uni-
ca verdad histdrica, sino que la explicacion de la
historia esta en continuo cambio y debate, y que
esta sujeta a los cambios de la sociedad y a los
descubrimientos de nuevas fuentes.

¢Coémo guio el proceso?

Sesion 1 p.18 [LL]

B Para empezar

Actividad 1. Lo que cambia y lo que permanece

« Esta primera actividad pretende despertar en
las alumnas y los alumnos la curiosidad sobre
lo que pueden encontrar en diversas fuentes
historicas, por ejemplo, un codice, una lapida
o una fotografia.

e QGuie a los alumnos para que observen las
imagenes e intenten identificar la época a la
que pertenecen, ;qué situacion presentan?,
¢qué estan haciendo las personas?, ;por qué
y para qué?, y iqué elementos les ofrecen
informacion de la época? Pidales que hagan
notas en su cuaderno.

» Solicite a los alumnos que compartan su infor-
macion con el resto del grupo, comparen las
interpretaciones personales sobre las image-
nesy recupere sus ideas en una tabla. Recuerde
que los saberes previos de los alumnos le seran
utiles para confrontarlos al finalizar la secuen-
cia. Es importante que revise el recurso audio-
visual para el maestro Tiempo historico, en el
que podra reconocer la importancia del ma-
nejo de nociones como tiempo, ordenamiento
cronologico, convenciones temporales, simul-
taneidad y anacronismo, que le resultaran muy
utiles para compartir con los alumnos.

Sesién 2 p.19

B Manos a la obra

Actividad 2. Mexicanos en la historia
» Organice al grupo en parejas y solicite que
lean los apartados “Nuestro pasado”y “iComo

Q
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conocer el pasado?”. Invitelos a observar la
imagen e identificar los personajes, los perio-
dos de la historia de México que identifican y
las semejanzas o diferencias que encuentran
entre las personas que aparecen en la imagen
con ellos o con gente que los rodea.

Pida que presenten sus conclusiones al grupo
y las comparen con las de sus comparieros. Al
final, proponga que reflexionen coémo la his-
toria nos ofrece informacion acerca de lo que
somos hoy y en qué fuentes nos podemos
apoyar para encontrar mas datos.

Actividad 3. Noticias de un puerto

No olvide sefalar que para construir expli-
caciones sobre los hechos y procesos his-
toricos, se deben utilizar fuentes primarias y
secundarias. Si solo se usan primarias, se omi-
te todo el conocimiento aportado por otros
historiadores que han abordado el tema con
anterioridad. Si unicamente se usan fuentes
secundarias, se estan analizando interpreta-
ciones que otros estudiosos han realizado,
con el inconveniente de desconocer qué dice
la fuente original.

Solicite a los alumnos que lean el texto del
apartado “Fuentes de la historia”, en el que se
distinguen unas fuentes de otras. Procure que
quede clara su importancia para que realicen
la actividad 3.

La actividad 3 tiene como propdsito que los
alumnos trabajen con fuentes primarias. Soli-
cite a los estudiantes que lean la descripcion
del puerto de Acapulco de Gemelli Carreri
y expliqguen la imagen del mismo lugar, ela-
borada por Adrian Boot. Es importante que
los alumnos identifiquen ;quién es el autor?,
;cuando se produjo dicha fuente? y jpara qué
fue elaborada? Insista en que cada uno de los
estudiantes puede interpretar las fuentes de
manera diferente, por lo que cada interpre-
tacion individual originaria explicaciones dis-
tintas.

Aproveche las fuentes y trabaje la nocion
historica de cambio y permanencia con los
alumnos. Sugiera que revisen el recurso in-
formatico Otras voces del pasado, con el que
podran analizar varias fuentes y percatarse de
que en historia no existe una sola verdad.

Sesion 3 p.22

Actividad 4. ;Quién maté a Moctezuma?
* QOrganice al grupo en equipos de cuatro per-

sonas para que lean los apartados “Fuentes
primarias”, “Fuentes secundarias”, “Ponerse
en el lugar de otro” y “Las versiones de la his-
toria” antes de realizar la actividad 4. En estos
textos se explican los tipos de fuentes que
se pueden utilizar, se enfatiza la importancia
de ser empatico para evitar juzgar los hechos
sin entender el contexto en el que ocurrie-
ron, se fortalece el principio de encontrar
explicaciones y que hay diversas interpreta-
ciones o versiones de la historia.

e Sugiera a los alumnos que vean el recurso au-

diovisual Las diferentes versiones de la histo-
ria, en el que se presentan distintas versiones
de un mismo hecho historico con la finalidad de
que los estudiantes reconozcan que la histo-
ria se cuenta de distinta manera, de acuerdo
con la vision y el contexto historico de quien
la escribe, que no existe una sola verdad, sino
muchas versiones e interpretaciones de un
mismo hecho o proceso.

La actividad 4 pretende mostrar diversas ver-
siones sobre la muerte de Moctezuma. Invite
a los alumnos a leer con atencion, de forma
individual, los pasajes propuestos. El objetivo
es que reflexionen, describan las semejanzas
y diferencias de las versiones de los conquis-
tadores esparnoles y las de los cronistas in-
digenas y, a partir de esto, que ellos mismos
interpreten y expliquen la historia.

Esta actividad también puede vincularse con la
asignatura Lengua Materna. Espafiol al com-
parar una variedad de textos sobre un tema,
en este caso, sobre la Conquista de México.
Proponga a los alumnos que presenten su ex-
plicacion al grupo y que comparen su version
del hecho histoérico con la de sus comparie-
ros. Pida que argumenten su trabajo.

LL]

Sesion 4 p.25

B Para terminar

Actividad 5. El quehacer histérico
» Organice al grupo en equipos para que elijan




un hecho relevante de su comunidad y se in-
volucren en el quehacer historico.

Oriente a los alumnos en el proceso de elegir
el hecho, plantear interrogantes e hipotesis,
asi como en la busqueda, seleccion y analisis
de fuentes y de las diversas versiones o inter-
pretaciones de ese hecho. Es importante que
dé a los estudiantes retroalimentacion para
que resuelvan sus dudas y retomen lo visto en
las sesiones de la secuencia.

Promueva que los equipos presenten sus re-
sultados a sus compafieros y, que en grupo
reflexionen sobre los problemas que enfren-
taron y la manera de resolverlos.

En el gjercicio 2 se plantea que realicen una
reflexion sobre qué fuentes ofrecen infor-
macioén acerca de la vida de los alumnos. Es
crucial que promueva esta reflexion sobre el
tipo de informacion del pasado que brindan
los objetos de la vida cotidiana.

La ultima actividad plantea una reflexion so-
bre diversos conceptos abordados a lo largo
de la secuencia, como hecho y proceso his-
torico, fuentes historicas o diversas versiones.
Proponga a los alumnos que revisen o visto
en la secuencia para que argumenten sus opi-
niones ante el grupo.

¢Coémo apoyar?

Es probable que algunos alumnos no com-
prendan todos los conceptos planteados en
la secuencia. Para ayudarles, proponga que al
inicio escriban en su cuaderno una definicion,
con base en sus conocimientos previos, sobre
qué entienden por historia, hecho y proceso
historico, fuentes historicas, fuentes prima-
rias y secundarias, para que los alumnos las
retomen conforme avance el temay las com-
paren con las de sus compaferos, de manera
que las cambien, ajusten y enriquezcan con
su retroalimentacion y la del grupo.

¢Cémo extender?

Proponga nuevos retos con algunos estudian-
tes, por ejemplo, que lleven a cabo un breve
seguimiento de un acontecimiento recien-
te, puede ser una situacion local o nacional;

brinde la oportunidad de que ellos elijan sobre
qué desean investigar. Deben determinar cua-
les seran sus fuentes primarias y secundarias
para interpretar la situacion planteada.

Pautas para la evaluacion formativa

» Considere que los alumnos sean capaces de

plantear hipotesis sobre los personajes que
aparecen, asi como de hechos o procesos
historicos que se reflejan en las imagenes.
Valore sus opiniones y argumentos con el ob-
jetivo de elaborar estrategias y fomentar me-
jor el analisis de fuentes histdricas en futuros
momentos.

Valore que durante las actividades los estu-
diantes reconozcan la importancia del ma-
nejo del tiempo, el orden cronologico, el
cambio-permanencia y la simultaneidad, to-
das ellas nociones historicas que se desarro-
llardn a lo largo del curso. Detecte en cuales
nociones es necesario trabajar con mas pro-
fundidad y establezca acciones concretas en
su planeacion didactica para fortalecerlas.
Verifique que los estudiantes identifican la dife-
rencia entre un hecho y un proceso historico;
si detecta dificultades, promueva la reflexion
mediante ejemplos a lo largo de la secuencia y
del bloque.

Valore que los estudiantes reconozcan la im-
portancia de usar, analizar y comparar fuen-
tes primarias y secundarias para determinar el
cambio y permanencia de los lugares, recons-
truir acontecimientos y dar una explicacion al
respecto. Identifique a los estudiantes que ten-
gan problemas para analizar fuentes y fomente
que trabajen con otros alumnos para que pue-
dan compartir ideas y

retroalimentarse.

Verifiqgue que los alum-

nos distingan y utilicen

distintas versiones de

fuentes sobre un mis-

mo hecho historico.

Considere sus interro-

gantes y la interpreta-

cion que construyan

del hecho, asi como su

argumentacion.

4]
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Unidad de Construccién del Aprendizaje

La vida urbana en Mesoamérica
(LT, pags. 26-31, 58-63 y 92-95)

Tiempo de realizacion

12 sesiones en aula y trabajo extraclase

Eje Civilizaciones

Tema

e UCA. La vida urbana en Mesoamérica

antiguo.

« Interpreta mapas, planos, fotos arqueologicas.

« |dentifica los rasgos del urbanismo mesoamericano a través de un ejemplo seleccionado.
Aprendizaje « Reconoce la complejidad tecnoldgica de las ciudades mesoamericanas.

esperado » Reflexiona sobre la especializacion laboral y la diversidad social en Mesoamerica.

» Valora pasajes en las fuentes historicas que permiten conocer la vida urbana del México

Intencioén didactica

la comunidad escolar.

Realizar una investigacion sobre la vida urbana en Mesoamérica con el objetivo de que los
alumnos fortalezcan sus habilidades para recopilar y analizar fuentes que les ayudaran a
responder las preguntas de investigacion. Elabora diversos productos finales para presentar ante

Relacion con otras
asignaturas

Lengua Materna. Espafiol

Al elaborar resumenes a partir de diversas fuentes.

Fichas de trabajo, fichas bibliograficas, hojas blancas, colores, revistas para recortar, material para

para el alumno e [oOs seriores de la selva

Materiales exposicion.
Audiovisuales
Recursos * Buscar vestigios, desenterrar el pasado
audiovisuales » Vestigios de un mundo antiguo
o informaticos « Una ciudad de dioses

e La ciudad de la gente de las nubes

Audiovisual
e La investigacion historica

Materiales de apoyo
para el maestro

¢Qué busco?

Que los alumnos desarrollen una investigacion,
con base en fuentes historicas, sobre la vida
urbana en Mesoameérica, cuyos resultados se-
ran presentados por medio de una revista y una
exposicion.

Acerca de...
Lo metodolégico
La Unidad de Construccion del Aprendizaje (UCA)

tiene el propdsito de orientar a los estudiantes
para realizar una investigacion individual y co-

lectiva, apegados a un proceso metodologico,
con el objetivo de profundizar en el estudio de
un tema a partir del analisis de diversas fuentes
historicas. Con la UCA se espera que los estu-
diantes construyan su aprendizaje mediante un
proceso de exploracion y reflexion que les per-
mita apropiarse del conocimiento que adquieran
a lo largo del ejercicio de investigacion.

En el libro del alumno, la UCA esta dividida en
tres momentos, cada uno disefiado para abordar-
se en cuatro sesiones del tiempo lectivo. La sepa-
racion entre cada momento tiene el objetivo que
los estudiantes avancen en su investigacion, con-

500
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siderando los instrumentos metodoldgicos que se
abordan en clase, segun la dosificacion propuesta.

En esta primera experiencia se trata de un es-
tudio sobre “La vida urbana en Mesoamérica”,
para lo cual se dotara a los alumnos de instru-
mentos metodoldgicos con los que abordaran
éste y otros casos.

Los alumnos pondran en practica su capaci-
dad de descripcion, analisis e interpretacion, por
medio de una propuesta de iniciacion a la inves-
tigacion historica.

Para tener mas elementos que orienten a los
estudiantes, es recomendable que consulte con
anterioridad el recurso audiovisual La investiga-
cion historica, el cual tiene el proposito de apo-
yar al maestro para que reconozca el proceso
gue conlleva una investigacion historica, parti-
cularmente lo relacionado con la formulacion
de preguntas e hipotesis, asi como el analisis de
fuentes materiales.

Es importante tener presente que la funcion
principal del maestro en el desarrollo de la UCA
es permitir que los estudiantes desarrollen su
investigacion, para lo cual deberd orientar a los
alumnos en la localizacion de fuentes de infor-
macion, gestionar el trabajo en grupos y valorar
el desarrollo de la investigacion. Considere que
en estas investigaciones el error forma parte del
proceso de aprendizaje.

La vida urbana en Mesoamérica
La vida urbana se refiere a las formas de vivir den-
tro de una “urbe”, es decir, espacios en los que
se construyen edificios, plazas y conjuntos habi-
tacionales y tienen una alta densidad poblacio-
nal. Cabe precisar que el término “rural” no es lo
opuesto a la urbe; en Mesoamérica los términos
rural y urbano no son opuestos, sino incluyentes.
Cualquier ciudad (urbe) o pueblo (rural) es parte
de un sistema social compuesto de localidades,
cada una con una funcion. De modo que las ur-
bes podian ser centros administrativo-burocrati-
cos, mercantiles o civico-ceremoniales.
Teotihuacan se asentd en un valle, conta-
ba con palacios, templos, areas habitacionales,
mercados, calles y plazas. Llego a tener una po-
blacion de entre 125 y 150 mil habitantes. Des-
de el punto de vista de la organizacion social y
econdmica, fue una sociedad con marcada es-

tratificacion social, visible en las residencias. Las
de mayor estatus social se localizaron cerca de
la Calzada de los Muertos, ademas, contaban
con acabados y decoraciones mas lujosas que
las ubicadas a las orillas. Una caracteristica es-
pecial de Teotihuacan fue que la mayor parte
de su poblacion, a diferencia de otras ciudades
mesoamericanas, vivia en conjuntos habitacio-
nales bien construidos dentro de la ciudad. Su
economia correspondia a un sistema de pro-
duccion intensiva agricola y artesanal (por ejem-
plo, controlaban la extraccion, procesamiento y
comercializacion de la obsidiana), asociado con
actividades de intercambio comercial a gran dis-
tancia con otros centros urbanos.

Monte Alban se establecio sobre un relieve
montafloso donde se construyeron templos,
palacios, juego de pelota, tumbas e, incluso, un
observatorio. La mayoria de la gente vivia en la
pendiente del cerro y alcanzd una poblacion que
probablemente llegd a 30 mil habitantes. Duran-
te varios siglos concentro el poder politico, eco-
nomico y religioso de la region zapoteca. Fue
una urbe con gran dinamismo, pues innovaron
en las relaciones intercomunitarias, hubo cierto
tipo de movilidad social y desarrollaron la creati-
vidad artistica. Para ello, propiciaron redes com-
plejas de produccion y manufactura de objetos y
productos agricolas, por ejemplo, los sitios peri-
féricos se podian especializar en la elaboracion
de prendas de vestir, la manufactura de objetos
de concha o la importacion de turquesa.

Palenque se fundd dentro de una selva tropical
en las faldas de la Sierra de Chiapas. La ciudad se
construyo sobre una serie de tres terrazas natura-
les, en una de ellas se encontraba la mayor can-
tidad de estructuras y fue donde se ubico el area
central de la ciudad. En esta area se erigieron edi-
ficios con distintas funciones: rituales, administra-
tivas, de control politico y habitacionales. Tuvo una
poblacion de alrededor de 8 mil habitantes. Se ha
considerado que la centralizacion de la poblacion
de Palenque se debio a fuertes medidas de impo-
sicion por parte del centro sobre el resto de la po-
blacion, inhibiendo el desarrollo de asentamientos
fuera del perimetro de la ciudad. Sin embargo, fue-
ra de los limites de la ciudad se incremento el nu-
mero de espacios rurales, debido, probablemente,
a la busqueda de nuevas tierras de cultivo.
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Sobre las ideas de los alumnos

Las ideas de los alumnos sobre el tema de in-
vestigacion ameritan de una evaluacion inicial,
puesto que se enfrentaran a un tema si no des-
conocido, si nuevo respecto al enfoque de la in-
vestigacion por realizar.

Por un lado, tenga en cuenta que, entre los 12
y 16 afios de edad, los alumnos van madurando
en el pensamiento abstracto. Este tipo de pen-
samiento permite comprender a las sociedades
del pasado, lo que implica tratar de ser empatico
con la forma de vida, la manera de pensar e in-
cluso con las formas de representar la belleza
de otras personas en otro tiempo, dejando a un
lado las "nociones sociales” (ideas y formas de
vivir) que conocen los alumnos.

Se han considerado tres niveles de desarrollo
de la perspectiva general de la concepcion social
de nifos y jovenes. En el primer nivel, los elemen-
tos sociales aparecen aislados; en el segundo
se empiezan a construir sistemas que organizan
conjuntos de hechos, pero permanecen limita-
dos en un terreno determinado y pueden coexis-
tir sistemas independientes; en el tercer nivel, la
sociedad se concibe como sistemas multiples en
interaccion y lo que sucede en uno de ellos re-
percute sobre los demas.
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El sequndo y tercer nivel se desarrollaran en
esta UCA, pues centraran su investigacion en una
urbe del Clasico mesoamericano, pero no deben
perder de vista que, casi al mismo tiempo, hubo
otras culturas en Mesoamérica que también al-
canzaron un esplendor urbanistico.

Una de las mayores dificultades de los alumnos
consiste en percibir y entender el cambio social,
debido a que estan centrados en su propia reali-
dad. Para que los alumnos sean capaces de con-
cebir un mundo distinto, se requieren habilidades
cognitivas como la imaginacion de mundos posi-
bles, y es precisamente en la adolescencia cuan-
do los alumnos descubren e inventan mundos
nuevos y son capaces de imaginar otras realida-
des y comprender el cambio social.

¢Coémo guio el proceso?
B Momento 1

Sesion 1 p.26 [LL]]

¢ Pida a un estudiante que lea en voz alta el
apartado “Investiga el pasado” y la capsula in-
formativa “;Qué es la arqueologia?”.

Invite a los alumnos a observar el audiovisual

Buscar vestigios, desenterrar el pasado.
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Actividad 1. Observa una escena de la vida
cotidiana

Organice al grupo en equipos de trabajo e
informe a los alumnos que trabajaran juntos
durante el trimestre.

Comunique a los equipos que realizaran una
investigacion sobre “La vida urbana en Me-
soameérica”.

Pida que observen la imagen del Templo de
los Guerreros localizado en la ciudad de Chi-
chén Itza, en Yucatan. Esta imagen representa
a un pueblo costero, las personas tienen dis-
tintos tonos de piel, y los que se encuentran
sobre las canoas son guerreros. También se
pueden apreciar peces, crustaceos y una gar-
za, ademas de distintos tipos de arboles.

Actividad 2. Cdmo organizar la investigacion

Oriente a los equipos para que hagan una re-
vision por las paginas de la UCA, y se percaten
del tipo de investigacion que realizaran. Seria
oportuno que revisaran, de manera rapida, la
seccion “Voces del pasado”.

Concepto Especificacion

Un tema es mas o menos

Apoye a los equipos para definir las fechas
de entrega de cada producto solicitado en la
tabla “Etapas de la investigacion”. Tenga pre-
sente que los productos de cada etapa de la
investigacion ofrecen elementos para la eva-
luacion y autoevaluacion. Probablemente las
investigaciones realizadas por los estudian-
tes muestren situaciones no previstas en esta
guia, aproveche esta oportunidad para que
ellos las exploren usando su creatividad.

Lea el “Tema de investigacion” y solicite que
cada equipo elija una de las tres ciudades
que se proponen para realizarla.

Lea y comente de manera grupal los "Objeti-
vos de investigacion” con la finalidad de que
los equipos comiencen a idear la(s) estrate-
gia(s) por desarrollar.

Recuerde a los alumnos la importancia de
realizar preguntas al tema de estudio para
acotar su investigacion.

Para que usted pueda orientarlos, se puede
apoyar en la siguiente tabla.

Ejemplos

Tema ) La vida urbana en Mesoameérica
de caracter general.
El objetivo incluye con frecuencia | * Identificar rasgos del urbanismo
. la pretension de la solucion o, al mesoamericano.
Objetivo

menos, el estudio o analisis de uno
0 mMas problemas.

» Reconocer la especializacion laboral
y la diversidad social en Mesoameérica.

Pregunta de investigacion

La pregunta de investigacion
requiere puntualizar un problema
expresado en el objetivo.

» ;Qué es el urbanismo mesoamericano?

» ;Donde se localizaron los edificios de
gobierno, los edificios religiosos y las casas?

» /A qué se dedicaron las personas que vivian
en la ciudad que investigo?

» ;Que tipo de construcciones se realizaron?
;Qué tipo de objetos crearon? ;Con qué
materiales?

e Las preguntas seran el eje de toda la investigacion, ya que centran la atencion de los estudiantes en
aspectos puntuales por resolver.
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Sesién 2 p.28 [LL]

Actividad 3. Localizacion de fuentes historicas
para mi investigacion

6. .

Para localizar fuentes, explore junto con los
alumnos el libro de texto, el portal de Tele-
secundaria y la biblioteca escolar. Considere
que las fuentes que se ofrecen en la seccion
"Voces del pasado” no son limitativas.

Invite a los alumnos a observar el recurso au-
diovisual Vestigios de un mundo antiguo.

Sesion 3 p.30

Actividad 4. Elaboracion de fichas para el diario
de campo

Pida a los equipos que sean cuidadosos con

Objeto Pregunta

Incensario maya

;Para qué se usaba?

cada una de las fichas para el diario de campo.
Ademas, hable sobre la importancia de usar su
mejor caligrafia, realizar un buen dibujo, redactar
una descripcion detallada del objeto dibujado vy,
finalmente, formular preguntas pertinentes.

Sesion 4 p.31 [LL]

Actividad 5. Imaginar respuestas: las hipotesis
e Las preguntas que se formularon en la activi-

dad anterior se responderan a manera de hi-

potesis por los integrantes del equipo.
¢ Una hipdtesis es una respuesta tentativa que
no tiene que ser correcta, pero si viable. Para
formular hipotesis se puede apoyar en la si-
guiente tabla.

Hipotesis
(respuesta tentativa)

Es probable que el incensario se usara
durante ceremonias religiosas.

Mi hipotesis es que se usaba cuando un
gobernante visitaba un lugar.

¢Qué representa?

Es posible que represente
a un sacerdote.

Puede ser que represente
a un guerrero.

- -
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Considere los siguientes aspectos para for-
mular una respuesta hipotética.
— La oracion se inicia con alguna expresion
como:
» Es posible
» Puede ser
» Es probable
» Mi hipotesis es
— La respuesta no es tajante
o definitiva.

Actividad 6. Recupera y archiva tus productos
» Las fichas elaboradas por cada equipo se uni-
ran para formar el diario de campo.
» Se sugiere que los diarios de campo tengan el
siguiente orden.
— Caratula con los datos del equipo
— Ficha del edificio
— Ficha de la pintura mural
— Ficha del objeto 1
— Ficha del objeto 2




Una vez ordenadas, las hojas se uniran ya sea
cosiéndolas, engargolandolas o pegandolas
segun las posibilidades y creatividad de cada
equipo. Al concluir, los alumnos habran elabo-
rado su primer producto: el diario de campo.

B Momento 2

Sesién1 p.58

Actividad 1. Organizacion de la investigacion

Solicite a los alumnos se organicen en los
equipos de investigacion.

Pida a cada equipo que, mediante una lluvia
de ideas, le den un nombre a la revista que
formaran.

Oriente a los equipos en la definicion de las fe-
chas de entrega de los productos que deben
elaborar en este segundo momento de la UCA.

Actividad 2. Una revista sobre historia

Se presenta una tabla dividida en dos partes:
en la primera, se muestran las secciones que
contendra la revista, de las cuales tres (las
marcadas con V) son obligatorias. Aparte de
éstas, los equipos tienen que elegir una o dos
secciones mas.

En la segunda parte de la tabla se sugieren al-
gunos temas que los equipos pueden elegir
para elaborar sus articulos tematicos (men-
cionados en la primera fila de la tabla anterior).

Asimismo, los equipos deben designar a uno o
mas responsables para elaborar el contenido
de cada seccion y el desarrollo de cada tema.

» Tenga presente que tanto las secciones como

los temas son sugerencias, si usted junto con los
alumnos eligen agregar o cambiar apartados
de la columna “Aspectos por considerar”, lo
pueden hacer con libertad.

Sesion 2 p.60

Actividad 3. Localizacion de fuentes

Para elaborar esta actividad, es importante
que advierta previamente a los alumnos que
requeriran del diario de campo que elabora-
ron en el momento 1 de esta UCA.

Para analizar las fuentes de la seccion "Voces
del pasado”, se propone una serie de activi-
dades. Seria conveniente que motive a los
alumnos a imaginar otras preguntas que les
permitan obtener otro tipo de informacion.
Invite a los alumnos a observar los audiovi-
suales Una ciudad de dioses, Los seriores de
la selva y La ciudad de la gente de las nubes,
cada uno de ellos presentara una vision pano-
ramica de Teotihuacan, Palenque y Monte Al-
ban, respectivamente. Estos audiovisuales les
permitirdn recorrer de manera virtual dichos
sitios arqueoldgicos, donde podran observar
sus principales construcciones, espacios pu-
blicos, unidades habitacionales y la traza ur-
bana, asi como objetos de la vida cotidiana.
Fomente que los alumnos observen los tres
audiovisuales mencionados, independiente
de la ciudad de la que estén elaborando su
investigacion, pues tendran la oportunidad
de comparar la urbe que investigan con otras
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que se desarrollaron en distintas areas cultu-
rales de Mesoamérica.

¢ Recuerde a los alumnos que el audiovisual es
un tipo de fuente secundaria, por lo que pue-
den realizar fichas tematicas recuperando la
informacion que consideren pertinente para
su investigacion.

Sesion 3 p. 62

Actividad 4. Elementos que integran la pagina de

un articulo

e Es conveniente que los alumnos realicen pre-
viamente de dos a tres borradores de cada uno
de los contenidos de las secciones de la revista,
tomando en cuenta elementos como titulo del
articulo y nombre del autor, entre otros. Una
vez que se obtenga el borrador final, podran a
disefar cada una de las paginas de su revista.

¢ Motive a los alumnos para que se esmeren en
la preparacion de la revista, considerando:
— Informacion precisa de los textos.
— llustraciones pertinentes.
— Caligrafia y ortografia.

¢ El ejemplo de disefio de las paginas de la re-
vista que se presenta en el libro de texto es
soOlo una posibilidad de los multiples disefios
que es posible realizar. Permita que los alum-
Nnos expresen su creatividad.

Sesion 4 p.63

Actividad 5. Organizacion de la revista

e Para apoyar a los alumnos a organizar su re-
vista, pida que consulten diversas publica-
ciones con la intencion de que atiendan a la
manera en que estan distribuidas cada una de
las secciones que la integran.

* Recuérdeles que el indice rige el orden de
aparicion de cada uno de los articulos, por lo
que deben ser cuidados al elaborarlo.

e Esimportante que los estudiantes tengan pre-
sente que en esta revista escolar se evaluara la
calidad de los textos, el uso apropiado de las
imagenes, asi como la limpieza.

B Momento 3

Sesion 1 p.92

Actividad 1. Preparar la presentacion de la revista

* Comente con los alumnos que los escritores e
investigadores tienen como objetivo compar-
tir sus conocimientos con un publico lector
para dar a conocer sus ideas, los resultados de
sus investigaciones e incluso sus inquietudes.
En este caso, los alumnos escribieron textos
que compartiran con sus compaferos de cla-
se y con la comunidad escolar.

+ Pida que lean con atencion los pasos que se
recomiendan para preparar y llevar a cabo la
presentacion de la revista. Recuérdeles que
tanto sus comentarios como sus criticas de-
ben ser respetuosos y propositivos.

e Haga hincapié en que es importante que cada
equipo ensaye la presentacion las veces que
sea necesario y tengan presente los aspectos
a evaluar contemplados en la tabla de la ac-
tividad 4.

Sesi6n 2 p.93

Actividad 2. Asignar los roles para la presentacion
e Prepare un orden para las exposiciones y ten-
ga presente el tiempo para las evaluaciones.

o Enellibro de texto se proponen algunos recur-
sos para que los alumnos realicen la presenta-
cion de su revista, pero pueden optar por otros
con los que se sientan mas familiarizados.

- -
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e Apoye a los equipos a definir el rol que cada
integrante debera desempefiar el dia de la
presentacion de la revista.

Actividad 3. Escribir un comentario
o Oriente a los alumnos a formular el comen-
tario de un texto. Si lo desea, apdyese en los
siguientes pasos:
— Leer con atencion el texto en mas de dos
ocasiones.
— |dentificar al autor o autores.
— Reconocer la tematica que aborda.
— Resaltar las ideas principales.
— Elaborar una conclusion.

Sesion 3 p. 94

Actividad 4. El dia de la presentacion

e En esta sesion se presentan las revistas reali-
zadas por los diferentes equipos, ademas se
realiza un proceso de coevaluacion.

e Explique a los alumnos que en su libro de texto
aparece una tabla con la que evaluaran al equi-
PO que presentara su revista. Consiste en valorar
seis aspectos con base en una escala que im-
plica sefialar que tan de acuerdo, o no, se esta
respecto a una serie de enunciados planteados.

¢ Sibien la propuesta es que el equipo que ela-
boro la revista sea el que evalué al que la pre-
senta, con esta tabla los alumnos del salén de
clases pueden evaluar la presentacion de las
revistas de cada uno de los equipos.

Actividad 5. Evaluacién de mi revista

¢ Explique que cada equipo evaluara su pro-
pia revista, para lo que es importante que los
alumnos sean capaces de ser autocriticos. Es
primordial que lo tome en cuenta.

* Tenga presente que los aspectos por evaluar
que se presentan en la tabla pueden ampliarse
O cambiar, segun lo considere pertinente.

Sesion 4 p.95

Actividad 6. Evaluacion individual

e Explique a los alumnos que ellos se autoe-
valuaran y también evaluaran a su equipo de
trabajo. En ambos casos, es importante que
tengan la capacidad de ser autocriticos.

e Enfatice que en estas evaluaciones no hay
respuestas buenas ni malas. Lo relevante es
que ellos sean capaces de reconocer su for-
ma de trabajar de manera individual y la forma
en que su equipo trabaja.

« Comente con los alumnos que cuando ellos
sean capaces de identificar sus debilidades y
fortalezas, podran definir estrategias de estu-
dio y trabajo que les permitiran mejorar como
estudiantes.

Pautas para la evaluacién
formativa

» La pertinencia del manejo de fuentes.

¢ Laclaridad en la expresion escrita.

e La correcta ubicacion en el tiempo y espacio
de las culturas estudiadas.

* La participacion de los integrantes del equipo
en las distintas etapas de la investigacion.

Momento 1 2 3
Fichas Fichas Fichas
tematicas tematicas tematicas

Productos
parciales Borradores
de la revista
Diario de .
Producto cam Revista Presentacion

. po A

final de la revista
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(LT, pags. 32-37)

STl  Pueblos indigenas en México

Tiempo de realizacion | 4 sesiones

Eje Civilizaciones

Tema

» Los indigenas en el México actual

Aprendizaje
esperado

» Reconoce la ubicacion de los pueblos indigenas en el territorio nacional.

Intencioén didactica L
Meéxico.

Reconocer las caracteristicas y la ubicacion de algunos de los pueblos indigenas en

Materiales

Cartulinas, papel bond o kraft, imagenes de grupos indigenas de México, colores.

Vinculo con otras Formacion Civica y Etica

asignaturas

Al valorar la diversidad étnica y la interculturalidad de México.

Recursos
audiovisuales
o informaticos
para el alumno

Audiovisual

e Un mismo pals, muchos pueblos

Bibliografia
Materiales g

y recursos de apoyo
para el maestro

» Navarrete Linares, Federico (2008). Los pueblos indigenas de México, México, Comision
Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas-Programa de
las Naciones Unidas para el Desarrollo.

¢Qué busco?

Que los alumnos reconozcan la importancia de
los pueblos indigenas de México, sus caracte-
risticas, su ubicacion, grupos étnicos y situacion
actual, asi como el papel que éstos desarrollan en
la diversidad cultural y linguistica de nuestro pais.

Acerca de...

Los términos “indigena” y “pueblos indigenas”
son los que, en su mayoria, usan las comuni-
dades para autonombrarse. Actualmente, en
nuestro pais viven alrededor de 12 millones de in-
digenas. La mayor parte de los hablantes de len-
guas indigenas se concentran en los estados del
sur, como Yucatan, Oaxaca, Guerrero y Chiapas.
En México se hablan 68 lenguas indigenas, las
que tienen mayor numero de hablantes son na-
huatl, maya, tseltal, mixteco, tsotsil y zapoteco;

aquéllas con menor numero son el awakateco y
ayapaneco. La mayoria de la poblacion indigena
es bilingue, pues ademas de su lengua materna,
también hablan espafiol.

Debido a diversas causas como la explotacion
de los recursos naturales y la marginacion, un
gran numero de pueblos y comunidades indige-
nas viven en condiciones de pobreza material,
analfabetismo y sin acceso a servicios de salud.
Desafortunadamente, a lo largo de los aflos, no
se han respetado plenamente sus derechos, y en
muchas ocasiones son discriminados por hablar
una lengua diferente al espafiol, su vestimenta o
apariencia fisica.

Por su parte, los pueblos y comunidades in-
digenas tienen una organizacion comunitaria,
cuentan con sus propias autoridades, electas
segun sus usos y costumbres, y se encargan de
resolver los asuntos internos, asi como de re-
presentar a la comunidad ante las autoridades
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externas. La comunidad también permite la con-
servacion de su territorio e identidad y la per-
tenencia mediante el consenso en la toma de
decisiones, el trabajo colectivo y la participacion
en fiestas y ceremonias religiosas.

Los pueblos y comunidades indigenas repre-
sentan un mosaico de usos y costumbres, tradi-
ciones, vestimenta, gastronomia y lenguas que
son de gran importancia para la diversidad cul-
tural y linguistica del pais.

Por todo esto, en el articulo 2° de la Consti-
tucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
se dice que la "Nacion tiene una composicion
pluricultural sustentada originalmente en sus
pueblos originarios”. Asimismo, se reconoce y
garantiza su derecho a la libre determinaciony a
la autonomia. Esto gracias a la lucha de los mo-
vimientos indigenas en defensa de sus derechos
politicos, territoriales y culturales como el del
Ejército Zapatista de Liberacion Nacional (EzLN).

Sobre las ideas de los alumnos

Los alumnos pueden tener una diversidad de
ideas sobre los pueblos y comunidades indi-
genas basadas en su experiencia directa, quiza
los estudiantes estén familiarizados con algunas
lenguas indigenas que se hablan en sus comuni-
dades, o bien, forman parte de una comunidad
indigena. Es posible que tengan prejuicios, por
lo que vale la pena que el maestro explore con
ellos sus conocimientos previos. Esta secuen-
cia tiene por objetivo que el alumno conozca la
amplia variedad cultural y linguistica de México y
que reflexione sobre las condiciones de los pue-
blos indigenas, con el fin de identificar su origen
historico.

¢Coémo guio el proceso?

Sesion1 p. 32

B Para empezar

Actividad 1. Poblacién indigena en el pais

e Organice a los alumnos y las alumnas en gru-
pos de tres personas. La intencion de esta ac-
tividad es que se recuperen los conocimientos

previos mediante un analisis del mapa de los
pueblos y comunidades indigenas de México.

e Guie a los estudiantes por medio de los plan-
teamientos propuestos en la actividad, pero
considere que pueden generar dudas, por
ejemplo, ipor qué hay mayor numero de pue-
blos indigenas al sur? En este caso, es posible
plantear la relacion de su origen con las cultu-
ras del México antiguo y los procesos que se
desencadenaron posteriores a la Conquista.
No espere respuestas elaboradas, sino tenta-
tivas. Recuerde que pueden regresar al final
de la secuencia para revisar sus respuestas y
cambiarlas, ajustarlas o enriquecerlas.

e Aproveche la actividad para reflexionar en
grupo acerca de la riqueza cultural de México.
Sondee con sus alumnos qué grupos indige-
nas del mapa conocen. En caso de que los es-
tudiantes sean indigenas, explore de qué otras
comunidades han oido hablar.

Sesion 2 JEX]
B Manos a la obra

Actividad 2. Lenguas indigenas a tu alrededor

e Para llevar a cabo la actividad 2, solicite a los
alumnos que realicen la lectura de los aparta-
dos de la sesion 2 “Grupos indigenas en México”
y “Diversidad cultural e igualdad de derechos”.
Asegurese de que los alumnos comprendan lo
que implica el término “indigena”, asi como los
elementos que lo integran: identidad, diversi-
dad cultural y linguistica. También es un buen
momento para que invite a los estudiantes a
revisar el recurso audiovisual Un mismo pais, (@;
muchos pueblos, en el que se muestran los
lugares en México con presencia de diferentes
pueblos indigenas, sus hablantes y la diversidad
étnica de nuestro pais. Aproveche el tema para
vincularlo con la asignatura Formacion Civica
y Etica y enfatizar la practica de la no discrimi-
nacion, pero también la valoracion de la diver-
sidad.

» Para la actividad, pidales que trabajen el mapa
de las lenguasindigenas, haciendo unanalisisde la
informacion que proporciona, iniciando des-
de el contexto mas cercano, su entidad, y que
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comparen los mapas 1.1. y 1.2 para determinar
qué lengua o lenguas indigenas se hablan en
su estado y el porcentaje de hablantes. Men-
cionen, ademas, qué palabras de origen indi-
gena utilizan en su vida cotidiana. Si viven en
estados en donde no hay pueblos originarios,
proponga que elijan alguna entidad y realicen
la actividad. También solicite a los estudian-
tes que analicen la grafica “Lenguas indigenas
con menor numero de hablantes”; después,
escuche sus respuestas en torno a la pregunta
planteada y ayudelos a ordenar sus ideas.

e Para finalizar la actividad, pida a los alumnos
que presenten a sus companeros la investiga-
cion sobre un pueblo indigena que iniciaron
en la sesion 1. Posteriormente, propicie la re-
flexion del grupo preguntando jqué sentirian
si vivieran en una comunidad donde nadie les
entendiera por desconocer su lengua?, ;qué
pasa cuando una lengua se deja de hablar?,
;qué se pierde con un fendmeno asi?, ;por
qué algunos jovenes de origen indigena dudan
entre seguir usando o no su lengua materna
en el mundo global? Recalque la importancia
de conservar las lenguas y las culturas indige-
nas como parte fundamental de la diversidad
cultural y linguistica de la nacion.

Sesion 3 p.35

Actividad 3. El conflicto de Wirikuta

¢ Organice al grupo en equipos para leer los
apartados “Organizacion y comunidad”’, vy
“Movimientos indigenas”. Pida a los alumnos
que sefalen los conceptos que les dificulten

feod

la comprension de los textos, como margina-
cion, desigualdad, comunidad, organizacion
indigena o autonomia. Después, mediante
una lluvia de ideas, solicite que expresen lo
que entienden y al final, en grupo, construyan
definiciones mas completas.

¢ Invite a los alumnos a leer la nota “Lucha por
Wirikuta contra minera trasnacional’, en la
que se muestra el caso de lucha en defen-
sa del territorio y de su cultura por parte de
los indigenas huicholes. Plantee las siguien-
tes preguntas de comprension: ;cuales pro-
blemas denuncian los wixarika (huicholes) en
su defensa del territorio?, ;por qué para ellos
es fundamental defender su territorio?, ;jqué
desventajas pueden tener al emprender su lu-
cha? y ;qué pasaria si los wixarika pierden su
territorio?

» Organice al grupo en dos equipos para realizar
el debate; un equipo debe defender la posicion
de la minera y el otro apoyar la actitud de los
wixarika. El primer grupo sostendra la idea del
desarrollo econémico de la region, la crea-
cion de nuevos empleos y la modernizacion
de la zona. El segundo grupo defendera la
tierra sagrada porque fue ahi donde se creo
el mundo; ademas de que se esta a favor de
la conservacion del medio ambiente y de la
continuidad de actividades econdmicas tra-
dicionales. Al final, guie la reflexion hacia las
formas de organizacion politica, social y eco-
noémica de las poblaciones indigenas, la si-
tuacion de discriminacion y explotacion que
vive la mayoria de estos pueblos y como esta
situacion se transforma en ocasiones en mo-
vimientos sociales y politicos que reclaman
autonomia y respeto.

Sesi6n 4 p. 37

B Para terminar

Actividad 4. Diversidad y derechos

* Sugiera que retomen las preguntas de la acti-
vidad 1 sobre lo que les gustaria saber acerca
de un pueblo indigena. Pidales que revisen sus
respuestas y las comparen con lo aprendido a
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lo largo de la secuencia; solicite que las cam-
bien, ajusten o enriquezcan y revisen si se re-
solvieron sus inquietudes o surgieron nuevas.

e Organice a los alumnos para que formen pa-
rejas y guielos en la elaboracion del cartel
sobre los derechos de los pueblos y comu-
nidades indigenas. Solicite que muestren y
expliquen su cartel a sus companeros, y re-
flexionen sobre la situacion actual de los indi-
genas en México.

e Para finalizar, lea en forma grupal el fragmen-
to del poema “Cuando muere una lengua“. A
continuacion, pidales que comenten qué opi-
nan del poema, qué piensan sobre la impor-
tancia de la comunicacion, qué pasaria si nadie
entendiera lo que dicen, cdmo harian para ha-
cer saber a otros lo que sienten y necesitan.

¢Cémo apoyar?

o Detectey organice a los alumnos que tuvieron
dificultades para comprender el tema, con el
fin de que se integren en diferentes equipos.

e Promueva el trabajo colaborativo en las pare-
jas 0 equipos, al elaborar los diversos produc-
tos, con el fin de fomentar la ayuda mutua y el
apoyo a los demas.

o Oriéntelos para que intercambien sus expe-
riencias e inquietudes sobre su relacion con
tradiciones, lenguas, costumbres y personas
del México indigena.

¢Cémo extender?

e Sugiera a los alumnos que muestran mayor
comprension del tema que elaboren notas
informativas sobre algunas caracteristicas o
problemas de los pueblos y comunidades in-
digenas. Tome como referencia lo aprendido
en la secuencia y la lectura de las secciones
del texto Los pueblos indigenas de México, de
Federico Navarrete, publicado por la Comision
Nacional para el Desarrollo de los Pueblos In-
digenas. Escoja algunos de los apartados para
que los lean los estudiantes interesados en el
tema. Al final, solicite que con ayuda de sus no-
tas informativas elaboren un peridodico mural.

Pautas para la evaluacion formativa

o Corrobore que los estudiantes sean capaces

de identificar en el mapa de la Republica Mexi-
cana a los pueblos indigenas de los diferentes
estados. Valore su participacion y tome nota
de las inquietudes que muestren por el tema,
para retomarlas durante la secuencia y verifi-
car que se resuelvan.

e Valore que los estudiantes interpreten la gra-

fica y los mapas y describan su contenido.
Desarrolle la habilidad para “leer” mapas me-
diante el analisis de la simbologia; fomente la
interpretacion de graficas al identificar la in-
formacion de los ejes. Estimule el trabajo en
€equipo para que se apoyen y retroalimenten.
Considere que los alumnos ubiquen el por-
centaje de hablantes de lengua indigena en su
entidad y, con el analisis que realicen de los
mapas y la grafica, motive la reflexion sobre
la importancia de los pueblos indigenas en la
diversidad cultural y linguistica de México.

» Verifique que los estudiantes, por medio del

didlogoy la lectura, entiendan diferentes con-
ceptos, como marginacion, diversidad, des-
igualdad, comunidad y discriminacion, entre
otros, con el fin de que comprendan las for-
mas de organizacion politica, social y econo-
mica de los pueblos indigenas, la situacion en
la que viven y sus movimientos politicos y so-
ciales para exigir sus derechos.

* Valore el trabajo en equipo que realicen los

alumnos, considere la participacion o ayuda
de cada integrante en la organizacion y pre-
sentacion del debate. Verifique que integren
lo aprendido en la secuencia en sus argu-
mentos y que recuperen sus conocimientos
previos.

e Tome en cuenta la informacion, organizacion y

presentacion del cartel y ponga especial aten-
cidn en que éste integre ideas de no discri-
minacion y respeto a la diversidad cultural y
lingUistica, e igualdad de derechos en México.
Pida que comparen entre pares sus carteles e
identifiquen aciertos y aspectos por mejorar. Re-
conozca posibles estereotipos y retroalimente
para guiarlos hacia la no discriminacion.
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S I«ERI Panorama del periodo

(LT, pags. 38-43)

Tiempo de realizacion

4 sesiones

Eje

Civilizaciones

Tema

e Panorama del periodo

Aprendizaje
esperado

» Reconoce los principales procesos y rasgos culturales del México antiguo y los ubica en el
tiempo y espacio.

» |dentifica los conceptos de civilizacion, cultura, tradicion, Mesoameérica, urbanizacion,
tributacion.

Intencidén didactica

Ubicar temporal y espacialmente hechos y procesos de la historia desde la llegada de los
seres humanos a América hasta el final del periodo Clasico.

Vinculo con otras
asignaturas

Lengua Materna. Espariol
Al elaborar preguntas sobre un tema, organizar y comparar informacion.

Recursos
audiovisuales
o informaticos

Audiovisual
e Del poblamiento de Ameérica a las grandes culturas del Clasico

para el alumno

Bibliografia

Materiales
y recursos de apoyo
para el maestro

El Colegio de México.
Audiovisual
e Espacio e historia

o Escalante, Pablo et al. (2016). Nueva historia minima de México, México,

¢Qué busco?

Ubicar en tiempo y espacio los principales he-
chos y procesos historicos desde la llegada de
grupos de cazadores-recolectores a América,
hasta la formacion de algunas culturas prehis-
panicas al final del periodo Clasico en el actual
territorio mexicano.

Acerca de...

El periodo que se abarca en este panorama co-
mienza desde la llegada del ser humano al con-
tinente americano, alrededor del afio 40000

a.n.e., hasta el final del periodo Clasico de Me-
soamerica, en el afio 900 n.e. Los primeros seres
humanos llegaron a América desde Asia por el
estrecho de Bering, donde el nivel del mar bajo
debido a las glaciaciones y quedo expuesto un
puente de tierra entre los dos continentes. Los
primeros pobladores tenian una vida ndmada,
es decir, se movian de un lugar a otro siempre
en busca de alimentos; ademas, basaban su ali-
mentacion en actividades como la caza, la pes-
ca, la recoleccion de frutos y semillas. Se vestian
con pieles de animales y se refugiaban en cuevas
para cubrirse de las inclemencias del tiempo y
protegerse del ataque de depredadores.
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Se considera que alrededor del 5000 a.n.e,,
los primeros pobladores desarrollaron la agri-
cultura mediante la seleccion y observacion del
ciclo de reproduccion de algunas plantas, por
lo que aproximadamente entre el 5000 y 2500
a.n.e. domesticaron el maiz, aunado a la siembra
de chile, frijol, calabaza, entre otras. Esto permi-
tio el paso de la vida nomada al sedentarismo, al
domesticar tanto plantas como animales. Se co-
menzaron a formar aldeas que conforme crecie-
ron, profundizaron la division del trabajo y dieron
paso a ciudades y estados.

En el caso de México, se observan tres supe-
rareas culturales: Oasisameérica, Aridameérica y Me-
soameérica, cada una con caracteristicas distintivas,
cambios y avances tecnoldgicos no homogeéneos.
Para conocer la historia de Mesoamérica se abor-
dan, en este bloque, los periodos Preclasico (2500
a.n.e.al 200 n.e) y Clasico (200-900 n.e.).

En Mesoamérica se desarrolld una agricultura
intensiva que permitid una forma de vida seden-
taria y el progreso de centros de poblacion con
alto grado de especializacion social, politica, eco-
noémica y cultural, como el desarrollo de la escri-
tura y el uso de calendarios solar y lunar. Los
ejemplos mas representativos son La Venta (cul-
tura olmeca) en el Preclasico, Monte Alban (cultura
zapoteca) o Teotihuacan en el Clasico, los cuales
tuvieron un amplio control de territorios y gran-
des redes comerciales. Posteriormente, hacia el
650 n.e., ciudades del Clasico temprano como
Teotihuacan entraron en decadencia, lo que dio
paso a que surgieran y se desarrollaran otras ciu-
dades como Cacaxtla, Cantona, Xochicalco, El
Tajin, Palenque y Calakmul.

Consulte el recurso audiovisual para el maes-
tro Espacio e historia, en el que se muestra la
importancia de la ubicacion espacial y tempo-
ral para comprender mejor los procesos histori-
cos. Asimismo, encontrara una breve guia sobre
como leer mapas historicos.

Sobre las ideas de los alumnos
Los alumnos tienen referencias sobre la llegada del

ser humano a América y al actual territorio mexi-
cano, asi como del desarrollo de diversas culturas

prehispanicas, principalmente del area cultural de
Mesoameérica.

Es probable que no sepan ubicar cronologica
y espacialmente los periodos, asi como la du-
racion, simultaneidad del desarrollo de culturas
O procesos, por lo que estas nociones historicas
deben trabajarse a lo largo de la secuencia.

¢Coémo guio el proceso?

Sesion1 p.38

B Para empezar

Actividad 1. Tiempo y objeto

e Solicite a los alumnos que observen y analicen
la linea del tiempo. Es importante que les expli-
que su relevancia, ya que les permite dimen-
sionar el tiempo, duracion, simultaneidad de
procesos, cambios o permanencias. Invitelos a
participar con preguntas como ;qué obser-
van?, ;cuantos periodos hay?, ;cual sucedio pri-
mero?, ;qué procesos se sefialan?, ;cuales son
simultaneos?, ;qué fechas marcan el inicio y el
fin de los periodos?

e Pidales también que analicen la linea del
tiempo de la pagina siguiente, en la que se
establece desde el poblamiento de Ameérica
hasta el desarrollo de aldeas agricolas. Guie
a los estudiantes para que vayan asimilando
la cantidad de afios que la linea comprende y
todo el tiempo que paso desde la llegada de
los primeros habitantes hasta los inicios de la
agricultura.

* Indiqueles que revisen rapidamente las ima-
genes de la secuencia y pregunte ;qué nos
pueden decir sobre las formas de vida en el
pasado?

e Es un buen momento para repasar el orden
cronologico con los estudiantes. Comente
con ellos como los aflos antes de nuestra era
van descendiendo hasta el afio 1 a.ne., y a
partir de este afio sigue el aflo 1 n.e. en forma
ascendente hasta hoy. Explore si identifican
los anos que comprenden los siglos. Ponga
algunos ejemplos para clarificar sus ideas: si-
glo v, 401-500; siglo x, 901-1000.
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Sesion 2 p.39

B Manos a la obra

¢ Organice a los alumnos en parejas y solici-
te que observen la imagen de la caceria del
mamut. Apoyelos en el analisis de la imagen y
proponga preguntas como ;quiénes aparecen
en la imagen?, ;cuantos son?, ;en qué lugar
se encuentran?, ;qué estan haciendo?, ;para

Actividad 2. jA cazar!
e Sugiera a los alumnos que revisen los apartados

de la sesion 2, “Vision de conjunto” y "De nodma-
das a sedentarios”. Pidales que socialicen con
sus compareros sus comentarios para compa-
rarlos, cambiarlos y enriquecerlos. Solicite que
vuelvan a revisar la linea del tiempo “Poblamien-
to de Ameérica y primeras aldeas” para que iden-
tifiquen el periodo que comprendio la vida de
los cazadores nomadas y lo contrasten con el
desarrollo de las aldeas agricolas.

Pregunte a los estudiantes que civilizaciones
antiguas conocen. A partir de sus respuestas,
explore y resalte los puntos que las distinguen
unas de otras; por ejemplo: la egipcia con el
rio Nilo, el trigo, la cebada, los papiros, sus pi-
ramides, los jeroglificos y las momias; la me-
sopotamica con cereales como el trigo y la
cebada, los rios Tigris y Eufrates y su escritura
cuneiforme; la griega con la vid y el olivo, su
mitologia, su arte y sus templos; la romana
con los gladiadores, el coliseo, sus leyes y el
senado. Pregunteles ;qué caracteriza a la Civi-
lizacion mesoamericana?

Promueva la reflexion de los alumnos con
las siguientes preguntas: scual es la diferen-
Cia entre los grupos ndmadas y sedentarios?
;Qué cambios o0 permanencias ocurrieron con
el paso del nomadismo al sedentarismo? Es
importante que los alumnos tengan claro el
tipo de organizacion de los grupos ndmadas,
asi como el nivel de complejidad técnica y so-
cial que requeria el trabajo en grupo para la
caceria y la recoleccion. Promueva que valo-
ren estos aspectos para evitar que consideren
a estas sociedades como subdesarrolladas o
inferiores, y comprendan que estaban adapta-
das para su supervivencia. Para comparar a los
nomadas con los sedentarios se sugiere que
los estudiantes pongan atencion a las casas o
tipos de habitacion en que se vivia, en la dieta,
el vestido y la relacion con el entorno natural.

qué lo estan haciendo? ;qué armas utilizan?,
(pOr qué creen que aparecen solo hombres
en la caza del mamut?, ;a qué se dedicaban
las mujeres y los nifos?

Sesion 3 p.41 [LL]

Actividad 3. Ciudades mesoamericanas
o Comente con los alumnos que ahora es-

tudiaran el cambio de aldeas agricolas a las
grandes ciudades del periodo Clasico, hasta el
abandono de las mismas. Invitelos a revisar de
nuevo la linea del tiempo de la actividad 1 para
ayudarlos a ubicarse en el tiempo.

Pida a los alumnos que observen el mapa
“Ciudades en los periodos Preclasico y Clasi-
co”, y con apoyo de lo estudiado en los apar-
tados “Las ciudades mesoamericanas” y “El
colapso de las ciudades del Clasico”, ubiquen
y anoten los nombres de las urbes donde se
desarrollaron algunas culturas de los periodos
Preclasico y Clasico; ademas, que escriban
tres caracteristicas de las ciudades mesoa-
mericanas en general. Solicite que comenten
en qué parte de la Republica Mexicana se en-
cuentran dichas ciudades y a qué creen que
se deba.

Inste a los alumnos a que compartan sus res-
puestas con sus compafieros y, entre todos,
reflexionen sobre lo importante que es el
medio ambiente en el desarrollo cultural y la
distancia entre las ciudades para pensar en la
posibilidad de establecer rutas y vinculos co-
merciales.

Sugiera al grupo que revise el recurso audiovi-
sual Del poblamiento de América a las grandes
culturas del Clasico, en el que se presentard un
panorama general de los procesos historicos
que se analizaran en el bloque 1, que abarca
un largo periodo de cerca de 41 mil afios.
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Sesion 4 p. 43

B Para terminar

Actividad 4. De los cazadores-recolectores a las
grandes ciudades

Pida a los alumnos que, con la informacion
de la secuencia, completen el cuadro organi-
zador. El propdsito es que la informacion les
ayude a reflexionar sobre lo que aprendieron,
la ubicacion temporal y espacial de los hechos,
periodos y procesos de la historia, las carac-
teristicas del nomadismo y sedentarismo, asi
como el paso a la formacion de centros urba-
nos durante los periodos Preclasico y Clasico.
Recuerde a los alumnos que pueden comple-
mentar el cuadro organizador a lo largo del
bloque, modificando sus respuestas conforme
vayan avanzando en los contenidos. También
podrian agregar informacion sobre activida-
des economicas, habitantes, region, cultura a
la que pertenecio cada ciudad, edificios im-
portantes de cada una de ellas y fechas en las
que florecio cada una, entre otros aspectos.

¢Cémo apoyar?

A la mayoria de los alumnos se les dificulta
comprender la ubicacion temporal y espacial
de los hechos y procesos historicos, por lo que
se sugiere que proponga un analisis general de
la linea del tiempo y los elementos que con-
tiene, por ejemplo, la division temporal, los
periodos y procesos destacados, las unidades
de medida del tiempo: antes de nuestra era
(a.n.e.), nuestra era (n.e.), milenio, siglo y ano;
los ambitos a que pertenecen (politico, eco-
nomico, social y cultural), duracion, la simul-
taneidad de los hechos o procesos historicos.

¢Coémo extender?

Sugiera a los alumnos que realicen una linea
del tiempo mural ilustrada. Oriéntelos al definir
los hechos y periodos historicos, en la bus-
queda de informacion, la representacion cro-
nologica, la duracion y orden cronoldgico.

Los alumnos deben situar en la linea los he-
chos y procesos de la historia, visualizar el
cambio y la continuidad.

Considere mantener la linea del tiempo como
un proyecto a lo largo de todo el ciclo esco-
lar para que los alumnos identifiquen hechos y
procesos significativos en la historia de México.

Pautas para la evaluacion formativa

e Verifique que los estudiantes distinguen vy

ubican temporalmente en las lineas del tiem-
po los periodos de cazadores-recolectores,
desarrollo de aldeas agricolas, Preclasico y
Clasico. En caso de que tengan dificultad,
apoyelos identificando la escala y el ordena-
miento cronoldgico de las lineas del tiempo,
las unidades de medicion de tiempo y la dura-
cion de los procesos.

Observe la capacidad de los estudiantes para
analizar de forma individual, en equipos y en
grupo la informacion de los textos informa-
tivos, imagenes y lineas del tiempo para que
verifique si comienzan a identificar algunos de
los procesos de la historia desde la llegada a
Ameérica de grupos de cazadores-recolectores,
hasta la formacion de culturas prehispanicas
en el actual territorio de México.

Cerciorese de que los estudiantes reconoz-
can las caracteristicas de los grupos ndmadas
y las comparen con las de los grupos seden-
tarios. Tome en cuenta los comentarios que
realicen de su forma de vivir, de sus viviendas,
la forma de obtener los alimentosy a lo que se
dedicaban. Valore sus intereses sobre el tema
para incluirlos en el trabajo en el aula.
Compruebe que distingan las diferencias en-
tre las ciudades y las aldeas agricolas.

Valore que los estudiantes integren en su or-
ganizador lo que aprendieron sobre las su-
perareas culturales, las caracteristicas de la
vida ndmada y sedentaria, las ciudades del
Preclasico y Clasico, asi como la disposicion
que tengan para hacer cambios en su orga-
nizador derivados de la retroalimentacion de
sus companeros y de lo que aprendan en las
siguientes secuencias.
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(LT, pags. 44-51)

ST ER M Cazadores y agricultores

Tiempo de realizacion | 4 sesiones

Eje Civilizaciones

Tema

e La civilizacion mesoamericana y otras culturas del México antiguo

Aprendizaje

Mesoameérica.
esperado

» Reconoce el proceso de formacion de una civilizacion agricola que llamamaos

« |dentifica los principales rasgos de la historia de Mesoameérica.

Intencion didactica : s ,
domesticacion del maiz.

Reconocer el proceso de transicion de grupos cazadores-recolectores hasta el inicio de la

Materiales

Planisferio, papel kraft, bond o cartulina, colores, hojas blancas.

, Artes visuales
Vinculo con otras

asignaturas

Al utilizar la imaginacion y la creatividad en la elaboracion de un mural rupestre,
en el que utiliza materiales de reuso.

Recursos Audiovisual
audiovisuales e Cazar o sembrar
o informaticos Informatico

para el alumno * De nomadas a sedentarios

Materiales Bibliografia
y recursos de apoyo

para el maestro el apartado de América)

« Alimen, Marie-Henriette (1989). Prehistoria, Madrid, Siglo XXI. (En particular,

¢Qué busco?

Que los alumnos reconozcan el proceso de po-
blamiento de América y del actual territorio mexi-
cano, el paso del nomadismo al sedentarismo, el
desarrollo de la agricultura, la domesticacion del
maiz y la formacion de aldeas agricolas.

Acerca de...

El periodo que abarca esta secuencia va desde la
llegada del ser humano al continente americano,
probablemente en el afio 40000 a.n.e., hasta la
consolidacion de las primeras aldeas de agricul-
tores en nuestro continente, alrededor del afio
2500 a.n.e. En este periodo transcurrieron im-
portantes acontecimientos historicos. Destacan

el paso de la vida ndmada al sedentarismo, la
domesticacion de plantas y animales, la practica
de la agricultura y el surgimiento de las primeras
aldeas agricolas, entre otros procesos. Alrede-
dor del 40 000 a.n.e., durante el Pleistoceno, el
hemisferio norte de la Tierra vivio glaciaciones y
gran parte del agua de los océanos estaba con-
gelada. Esto permitid que grupos de seres hu-
manos procedentes de Asia encontraran pasajes
naturales hacia América en busca de alimento y
refugio.

Los primeros pobladores de América llevaban
un estilo de vida ndmada. Al inicio basaban su
supervivencia en la caza de grandes mamiferos,
pero cuando éstos se extinguieron, hacia el 7000
a.n.e. por los cambios climaticos del final de la era
glacial, tuvieron que buscar presas mas pequefas.
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Para la caza fabricaron herramientas como lan-
zas con puntas de proyectil y raspadores hechos
de piedra, hueso o madera. Otras actividades que
complementaron la caza fueron la pescay la re-
coleccion de frutos, hierbas y semillas.

La vestimenta de los primeros pobladores pro-
venia de la piel de animales que cazaban, la cual
les servia para protegerse de las inclemencias
del Sol o del frio; las pieles también eran aprove-
chadas para hacer espacios que les sirvieran de
refugio y proteccion. Estos pobladores también
habitaban en cuevas o cavernas. En estas ultimas
se han encontrado pinturas rupestres que mues-
tran escenas de caza, probablemente relaciona-
das con rituales, aunque su finalidad es incierta.

Las poblaciones ndmadas identificaron semi-
llas y plantas comestibles que recogian durante
sus recorridos; notaban que las semillas, al mo-
mento de dispersarse, caian, y de ellas nacian
nuevas plantas, por lo que poco a poco comen-
zaron a cultivarlas y a obtener alimentos. El de-
sarrollo de la agricultura fue un largo proceso,
por lo que aproximadamente hacia el 5000 a.n.e.
ya habia habitantes en México que controlaban
el ciclo de produccion de plantas como el chile,
frijol y calabaza y comenzaba la domesticacion
del maiz. Gracias a la agricultura, los grupos no-
madas se establecian durante mas tiempo en un
solo lugar, hasta que formaron aldeas perma-
nentes donde sembraban, criaban animales vy
organizaban el trabajo cotidiano.

Sobre las ideas de los alumnos

Es probable que los estudiantes tengan nociones
sobre el poblamiento de América y del actual te-
rritorio mexicano, asi como de la vida ndmada,
sedentaria y el desarrollo de la agricultura. Qui-
za no dimensionen la duracion de miles de afios
desde el paso de los primeros humanos a América
hasta el desarrollo de la agricultura y el estable-
cimiento de las primeras aldeas, o que el orden
cronoldgico de estos procesos historicos no sea
el correcto. Se recomienda trabajar con ellos las
lineas del tiempo de la secuencia 3 y continuar
con el manejo de nociones histéricas como el
uso de las unidades de medicion del tiempo, du-
racion, orden cronoldgico y simultaneidad.

¢Cémo guio el proceso?

Sesién 1 p. 44
B Para empezar

Actividad 1. Caminar hacia un nuevo mundo

¢ Muestre a los alumnos un planisferioy pregun-
teles en qué continente surgio el ser humano.
A continuacion, inquiera sobre una posible ruta
para que los seres humanos llegasen a Améri-
ca. Guielos para sefialar una ruta desde Africa
hasta Siberia, en Asia Oriental. Organice a los
alumnos en parejas y solicite que observen el
mapa “Poblamiento de América”. Guie el ana-
lisis del mapa y pregunte por donde creen que
pudieron cruzar. Seflale que actualmente esa
Zona se encuentra cubierta de agua y pregun-
te ;como creen que fue posible cruzar?, ;por
qué cruzarian?, ;como creen que vivian los
primeros pobladores de América? Es impor-
tante que ponga énfasis en las distancias entre
los continentes, las condiciones climaticas de
la region del norte del planeta y la influencia
del espacio geografico en la vida y las activi-
dades del ser humano.

» Solicite que elaboren una explicacion de como
consiguieron llegar los seres humanos de Asia
a América. Es importante que tomen en cuen-
ta las consideraciones que se seflalan en la ac-
tividad, asi como las preguntas sugeridas.

e Pida que compartan su explicacion con sus
compaferos y comparen sus respuestas. Con-
sidere que no se esperan respuestas aca-
badas, ya que el propodsito es explorar los
conocimientos previos, por lo que sugiera
a los alumnos que regresen al final de la se-
cuencia a revisar sus respuestas para que las
cambien, ajusten o enriquezcan.

Sesién 2 p.45 [LL]]

Actividad 2. Un mural rupestre

¢ Haga una lectura comentada con sus estudian-
tes de los apartados de esta sesion e identifi-
quen las actividades que realizaban los grupos
noémadas, como la caza de grandes mamiferos
y, posteriormente, de animales mas pequenos,

e
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la pescay la recoleccion, el tipo de armas que
se usaban para cazar, la fabricacion de otros
instrumentos, la vestimenta, los refugios na-
turales, el uso del fuego, la elaboracion de las
pinturas rupestres y su intencién, asi como la
relacion del ser humano con la naturaleza.
Organice alos alumnos en parejas y solicite que
elaboren un mural rupestre. Comente que para
elaborar su producto deben tomar en cuenta la
informaciony las imagenes de los apartados de
la sesion 2, “Cazadores y recolectores”, “Pintu-
ras en las cuevas”’, “El perro” y “La vida diaria de
un cazador-recolector”, ademas, utilizar mate-
riales de reuso al realizar su proyecto artistico
de una manera original. Sugiérales el uso de
los colores habituales de las pinturas rupestres,
COMO negro, rojo y ocre.

Solicite a los alumnos que expongan su mu-
ral rupestre a sus comparieros y lo comparen
con el de las otras parejas para que puedan
cambiarlo, ajustarlo o enriquecerlo.

L]

Sesion 3 p. 48

Actividad 3. Objetos para la tierra

fes)

Explore los conocimientos que poseen los es-
tudiantes acerca de los procesos agricolas y
pregunteles qué importancia tiene la agricultura
para la sociedad. Sondee qué tipos de cereales
conoceny cual de ellos es de origen americano.
Después de leer y explicar el texto informativo,
solicite a los alumnos que revisen el recurso in-
formatico De nomadas a sedentarios.

Pidales que vean el recurso audiovisual Cazar o
sembrar. Ambos recursos les permitiran profun-
dizar en las diferencias y en algunas permanen-
cias entre el estilo de vida ndmaday el sedentario.
Organice a los estudiantes en parejas y solicite
que observen las imagenes de la actividad 3, las

describan y sefialen si creen que fueron usa-
das por cazadores o agricultores y para qué se
utilizaron. También pregunte si actualmente
hay objetos que tengan el mismo uso o fun-
cion, que los comparen en su estructura o
material y que mencionen cuales han sido los
cambios y las permanencias. Pida que compar-
tan sus respuestas con el grupo y las contrasten
con las de sus compaferos.

Sugiera que continden trabajando en parejas y
oriéntelos para la elaboracion de una infografia
sobre el origen de la agriculturay la importancia
del maiz en las aldeas mesoamericanas. Pro-
ponga que en grupo mencionen los elementos
de la vida cotidiana de los cazadores-recolec-
tores, su relacion con la naturaleza, los uten-
silios y armas que muestran su conocimiento
tecnoldgico y los comparen con los elementos
de la vida cotidiana sedentaria, como el desa-
rrollo de la agricultura, el establecimiento de
aldeas permanentes, la division del trabajo y el
desarrollo tecnologico.

Mencione a los estudiantes la intencion de la
infografia, por ejemplo, organizar, ilustrar, ex-
plicar y comprender lo que se ha aprendido
sobre el surgimiento de la agricultura. Desta-
que las caracteristicas que debe tener la in-
fografia: titulo, textos, cuerpo (informacion
visual) y fuente de informacion, ademas de
otros elementos complementarios como una
linea del tiempo y notas informativas.

Sesion 4

p.51 [LL]]

B Para terminar

Actividad 4. Cazar y sembrar

Solicite a los alumnos que de manera individual
redacten dos oraciones con las palabras que
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propone la actividad. Al final, pida que com-
partan sus frases con sus companeros y las
comparen, cambien, corrijan o enriquezcan.
Pida que completen e ilustren el cuadro de las
caracteristicas de la vida ndmada y sedentaria.
Previamente, proponga que en una lluvia de
ideas mencionen algunos elementos que so-
licita el cuadro. Promueva la reflexion acerca
de lo que cambid o permanecio con el paso del
nomadismo al sedentarismo.

¢Cémo apoyar?

Profundice en el analisis de las imagenes de
las pinturas rupestres, por ejemplo, ;qué ima-
genes aparecen?, ;qué habria estado pensan-
do la o las personas que pintaron los muros de
las cavernas?, ;qué problemas pudieron en-
frentar para realizarlos? Esta reflexion ayudara
a los estudiantes a explotar mas las actividades
gue se hagan con ellas.

Pida a los estudiantes que tuvieron dificul-
tad para comprender el tema estudiado, que
expliquen la infografia que realizaron o la de
otro compafero, de manera que hagan un
esfuerzo para interpretar lo propuesto por
otros sobre el tema.

¢Coémo extender?

Organice al grupo en equipos para que prepa-
ren una sencilla escenificacion sobre los si-
guientes temas: 1) La llegada de los seres
humanos a América, 2) La vida ndmada y 3) La
vida sedentaria. Apoye a los alumnos en la re-
daccion del argumento de la escenificacion si-
guiendo el esquema de inicio, desarrollo vy
desenlace; considere también los didlogos o el
lenguaje, personajes y escenografia, entre otros
elementos. Al final de las escenificaciones pro-
ponga una reflexion sobre el orden de los
acontecimientos historicos estudiados, las for-
mas de vida y la manera como el ser humano

aprovechd las condiciones de su espacio
geografico.

Pautas para la evaluacion formativa

» Considere que los estudiantes recuperen sus

conocimientos previos sobre el poblamiento
de América y la manera en que interpretan el
mapa. Al final de la secuencia verifique que
regresen a sus respuestas, las vuelvan a leer y
compartan con sus comparneros los aspectos
que cambiarian.

Cerciorese de que los estudiantes identifiquen
las caracteristicas de la vida ndmada, como la
alimentacion a través de la caza de grandes pre-
sas, la recoleccion, su organizacion social, las
actividades que realizaban hombres, mujeres y
nifos, la fabricacion de armas e instrumentos,
la vestimenta, los refugios donde vivian y la ela-
boracion de pinturas rupestres. Verifique que
comprendan el largo periodo en que estas acti-
vidades fueron predominantes.

Valore la participacion de cada alumno en la
realizacion del mural rupestre en parejas, asi
como la integracion de la informacion de los
cazadores-recolectoresy la forma en que pre-
senten el producto. Fomente la retroalimenta-
cion al momento de exponer sus murales.
Considere la manera en que los estudiantes ela-
boren en equipo la infografia, tome en cuenta
que comprendan el surgimiento de la agricultu-
ray laimportancia del maiz en Mesoamérica, su
ubicacion temporal y espacial, la organizacion
e integracion que realicen sobre la informa-
cion, el uso de imagenes y texto, asi como la
forma en que la comuniquen para verificar si
comprendieron el tema y reforzar lo que nece-
siten. Promueva la comparacion de las info-
grafias para que los estudiantes identifiquen
aspectos por mejorar.

Corrobore que los estudiantes comparen las ca-
racteristicas de la vida ndmada con la sedentaria,
asi como el cambio y la permanencia que pue-
dan distinguir. Identifique las principales debi-
lidades en elaprendizaje que tengan para plantear
otra estrategia de enseflanza al momento de
abordarlas, como el estudio de diferentes textos
informativos o el analisis de imagenes.

el
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(LT, pags. 52-57)

s ul- B0 Formacion de Mesoamérica

Tiempo de realizacion | 4 sesiones

Eje Civilizaciones

Tema e La civilizacion mesoamericana y otras culturas del México antiguo

o Mesoamerica.
Aprendizaje
esperado

» Reconoce el proceso de formacion de una civilizacion agricola que llamamos

» Reconoce la existencia de culturas aldeanas y de cazadores-recolectores al norte
de Mesoamérica, pero dentro de nuestro territorio.

« l|dentifica los principales rasgos de la historia de Mesoameérica.

Intencidén didactica
caracteristicas.

Comprender qué es Mesoameérica, los periodos en los que se divide y ubicar
espacialmente la existencia de regiones culturales en ella, asi como sus principales

Vinculo con otras Lengua Materna. Espafiol

asignaturas
en voz alta.

Al compartir con el grupo texto elaborados por los alumnos, asi como practicar la lectura

Recursos
audiovisuales
o informaticos
para el alumno

Audiovisual

e [as areas culturales del México antiguo

Materiales Bibliografia
y recursos de apoyo

para el maestro El Colegio de México.

o Escalante, Pablo et al. (2016). Nueva historia minima de México, México,

¢Qué busco?

Que los alumnos reconozcan el proceso de for-
macion de Mesoamérica, sus caracteristicas dis-
tintivas, los periodos en los que se divide y las
diversas regiones culturales que la integraban.

Acerca de...

Aproximadamente entre el afio 5000 y el 2500
a.n.e., en el actual territorio mexicano, los gru-
pos de cazadores-recolectores comenzaron a
desarrollar la agricultura, por lo que su alimen-
tacion, actividades y organizacion social cambio
de manera paulatina. Estos cambios no fueron
homogéneos, las diferencias climaticas, los re-
cursos naturales y la situacion geografica, in-

fluyeron para diferenciar el desarrollo de tres
superareas culturales: Mesoameérica, Oasisameé-
rica y Aridamérica. Entre 2500 y 1200 a.n.e., la
agricultura se consolidd en Mesoamérica, lo que
permitid que se establecieran las primeras aldeas
agricolas sedentarias.

Mesoamérica limitaba al norte con los rios Si-
naloa, Lerma y Panuco; al sur, el rio Motagua, en
Honduras; el Lago de Nicaragua y el golfo de Nico-
ya, en Costa Rica. Estaba dividida en seis regiones:
Norte, Occidente, Golfo, Centro, Oaxacay Sureste.
En esta superarea cultural se origind la agricultura
y florecieron culturas como la olmeca, teotihua-
cana, zapoteca, maya, mixteca, purépechay mexi-
ca, entre otras. Aridamérica es una superarea que
abarca el norte de México vy el sur de los Estados
Unidos. El desierto no permitio el desarrollo de la
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agricultura y los pueblos que vivian en ella fue-
ron prioritariamente cazadores-recolectores.
Oasisameérica es una superarea en el interior de
Aridameérica; en ella, la agricultura no fue un pro-
ceso de desarrollo cultural autdbnomo, sino que
fue transferida tecnoldgicamente desde Me-
soameérica alrededor del afio 500 a.n.e.

Los periodos que abarcan las culturas mesoa-
mericanas se dividen de la siguiente manera.

Preclasico (2500 a.n.e.-200 n.e.). En este pe-
riodo se consolido la agricultura, surgieron for-
mas de organizacion mas complejas, se paso de
aldeas agricolas a las primeras ciudades mesoa-
mericanas, se establecieron rutas mercantiles y
una fuerte diferenciacion social a partir del con-
trol politico y econdmico.

Clasico (200-900 n.e.). En estos siglos se pro-
dujo un incremento de la poblacion, las ciudades
se hicieron mas grandes y diversificaron sus fun-
ciones economicas y sociales. Se crearon élites
politicas y religiosas poderosas con influencia en
extensos territorios. Se produjo la creacion de
los Estados en Mesoamérica. Los ejemplos mas
significativos de ciudades en este periodo son
Monte Alban, Teotihuacan, Palenque y Calakmul,
las cuales tuvieron un amplio control de territo-
rios y grandes redes comerciales.

Posclasico (900-1521 n.e.). Periodo marcado
por la inestabilidad politica y por grandes mo-
vimientos poblacionales. Las culturas de este
momento crearon Estados que se hicieron al-
tamente militaristas y conquistadores, se exten-
dieron las practicas como el pago de tributo y el
sacrificio humano. El pueblo mas representativo
de este periodo son los mexicas, con su capital,
Tenochtitlan.

Sobre las ideas de los alumnos

Los alumnos pueden tener nociones de las di-
versas culturas que se desarrollaron en Me-
soameérica por medio de visitas o imagenes de
sitios arqueologicos, museos, audiovisuales, pro-
gramas de television, y por lo que han estudiado
en los cursos de historia de México en la edu-
cacion primaria. Sin embargo, es probable que
tengan dificultad en ubicar temporal y espacial-
mente las culturas mesoamericanas en los pe-

riodos Preclasico, Clasico y Posclasico, asi como
de sus caracteristicas politicas, econdmicas, so-
ciales y culturales.

¢Coémo guio el proceso?

Sesion 1 p.52

B Para empezar

Actividad 1. jA cocinar!

» Solicite a los alumnos que investiguen la re-
ceta de algun platillo que incluya maiz en su
preparacion. Pidales que anoten los ingre-
dientes, los pasos de la preparacion e integren
imagenes.

» Sugiera que, en grupo, los alumnos presen-
ten sus recetas e identifiquen los ingredientes
que tienen un origen prehispanico, cuales co-
nocen y si los encuentran facilmente en los
mercados, asi como la importancia del maiz y
otros alimentos en la dieta mexicana. Tambien
sugiera que se enfoquen en otros elementos
cotidianos con origen en el México antiguo,
como la lengua, la vestimenta, la herbolaria,
algunas costumbres y tradiciones.

» Solicite que reunan sus recetas para formar
un recetario grupal. Motive la reflexion sobre los
alimentos originarios de Mesoamérica, los cua-
les son un legado cultural: el maiz, la calaba-
za, el frijol, el nopal, los tomates rojos, entre
otros.

Sesion 2 p.53

Actividad 2. Las tres superareas culturales

e Haga una lectura comentada con los estu-
diantes sobre los dos primeros apartados de la
sesion 2, “Sociedades agricolas” y “Crecimiento
de las aldeas”. Guielos para que comprendan
gue la consolidacion de la agricultura fue un pro-
ceso de miles de afios, lo que significd un cam-
bio profundo en la relacion del ser humano
con la naturaleza, pues las sociedades agrico-
las dependen de sus cultivos para sobrevivir.

e Organice a los alumnos en equipos de tres
personas para realizar la lectura de las supe-
rareas culturales. En esta actividad, propicie el
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esclarecimiento de dudas, la comprension de
nuevos conceptos, como superarea cultural;
asi como la relacion con lo aprendido en se-
cuencias anteriores y la extraccion de las ideas
principales. Por ejemplo, la centralidad de la
agricultura en la vida mesoamericana y las di-
ferencias entre las tres superareas culturales,
ademas de la influencia del clima en ellas.
Solicite que observen el mapa “Superareas
culturales del México antiguo”. La ubicacion
espacio-temporal es fundamental para la
comprension de los procesos historicos. Ade-
mas de ubicar geograficamente las tres supe-
rareas culturales, es importante que realicen
una relacion pasado-presente al vincularlas
con el estado en el que habitan. Oriéntelos
en el analisis, proponiendo las siguientes pre-
guntas: ;donde estan ubicadas las superareas
culturales del México antiguo?, ;qué entida-
des se encuentran dentro de cada superarea
cultural? Pida que sean explicitos en sus res-
puestas, pues les ayudara en la comprension
del tema.

Refuerce en los alumnos la nocidon de que las
condiciones climaticas influyeron en el tipo de
desarrollo tanto agricola como cultural.

Por ultimo, solicite que escriban sus conclusio-
nes acerca de la relacion de las caracteristicas
de las areas culturales y su desarrollo cultural.
LL]

Sesiones 3y 4 pp. 55-57

B Para terminar

Actividad 3. Areas y grupos

1720
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Analice con los alumnos el texto "Mesoameéri-
caen el tiempo” junto con su linea del tiempo.
Comenten sobre los periodos de la historia
mesoamericana, los acontecimientos de la
linea y el tiempo que transcurrid entre uno
y otro. Pidales que identifiquen cuanto tiem-
po durd cada periodo de desarrollo de Me-
soameérica. Si tienen oportunidad, busquen
imagenes que les permitan fortalecer el con-
tenido. Destaque que la linea del tiempo tie-
ne una diferente escala cronologica entre los
aflos a.n.e. y los de n.e. Enfatice en que no esta

hecha de forma proporcional: en los afios a.n.e.,
cada espacio entre lineas representa 200 afos,
y en los afos de n.e. cada segmento representa
100 afos.

Pida que por equipos lean el texto “Mesoamé-
rica: areas culturales” y solicite que le expliquen
algunas caracteristicas de las distintas areas.
De manera individual, los alumnos deberan ob-
servar el mapa "Areas culturales de Mesoamé-
rica”, y con la informacion del texto completar
la actividad 3.

Para reforzar lo aprendido sugiera que vean
el recurso audiovisual Las dreas culturales del
Meéxico antiguo, en el que se presenta la ubica-
ciony caracteristicas principales de las tres su-
perareas del México antiguo y de las seis areas
culturales de Mesoameérica.

Actividad 4. Civilizacion mesoamericana

Para terminar esta secuencia, solicite que
realicen un esquema tomando como base el
modelo y los elementos que se sugieren en
la actividad, como la periodizacion de Me-
soamérica, las areas culturales, culturas que
se desarrollaron y los productos agricolas.
Sugiera que tomen en cuenta la informacion
expuesta durante la secuencia. Solicite que
compartan con sus compafieros la informa-
cion de sus esquemas y los comparen para
que cambien, ajusten o enriquezcan sus res-
puestas.

Para la segunda parte de la actividad, pida que
observen la imagen de la aldea agricola de la
figura 1.21 y guielos en su analisis, por ejem-
plo, ;quiénes aparecen?, ;cOmo estan vestidos?,
¢COmMo son sus viviendas?, ;cuales creen que son
las actividades que realizan? Sugiera que reto-
men la secuencia 4 y comparen entre la vida
nomada de cazadores-recolectores con la de
la vida sedentaria.

Con base en lo anterior, solicite que en su cua-
derno expliquen la importancia de la agricul-
tura, la influencia de los elementos del espacio
geografico asi como el clima en los cambios
en su forma de vivir y las actividades. En gru-
po, pida que reflexionen sobre la relacion de
la agricultura y el desarrollo de Mesoamérica.

On



¢Cémo apoyar?

Promueva la lectura comentada entre los
alumnos que note con mayor dificultad en la
comprension de los textos. Plantee preguntas
sobre fragmentos especificos clave para la
comprension del tema, como el surgimiento de
la agricultura, su consolidacion y la relacion con
el desarrollo de Mesoameérica. Procure que los
significados de palabras que no conozcan que-
de claro. Invitelos a expresar sus opiniones so-
bre el tema.

{Coémo extender?

Para profundizar en el tema solicite a los alum-
nos que relacionen la tematica con alguna si-
tuacion actual, por ejemplo, que comparen
los mapas “Superareas culturales del México
antiguo” y "Areas culturales de Mesoamérica”
con la informacion de la secuencia 2 "Pueblos

indigenas en México” para que identifiquen al-
gunos de los grupos indigenas actuales sobre
el territorio de las superareas y areas cultura-
les del Mexico antiguo.

Pautas para la evaluacion formativa

Tome en cuenta el rescate de conocimientos
previos que realicen los alumnos, en particu-
lar sobre la importancia del maiz en la dieta
actual de los mexicanos (su origen prehispa-
nico y herencia cultural del México antiguo);
platiquen sobre otros alimentos como el chile
o el cacao. Dirija la reflexion hacia la conso-
lidacion de la agricultura como base para la
formacion de Mesoamérica, haciendo énfa-
sis en que fue un proceso de miles de afos
y que las sociedades agricolas dependian de
sus cultivos para sobrevivir.

Corrobore que los estudiantes identifiquen la
ubicacion espacial de las superareas culturales
del México antiguo (Mesoamérica, Aridaméri-
cay Oasisameérica), sus caracteristicas geogra-
ficasy culturales, y la relacion con el desarrollo
agricola y cultural de cada region. Recomien-
de que intercambien sus conclusiones y con-
trasten opiniones.

Verifique que los alumnos, con el trabajo en
la linea del tiempo y en mapas, reconozcan y
vayan comprendiendo la nocion histdrica de la
ubicacion temporal (Preclasico, Clasico y Pos-
clasico), y espacial de las areas culturales de
Mesoamérica (Occidente, Golfo, Sureste, Cen-
tro, Norte y Oaxaca). Valore que comprendan
el transito entre a.n.e. y n.e. Tome en cuenta
las dificultades que tengan para hacer repasos
conforme vayan avanzando en el bloque.
Considere que los estudiantes integren los
contenidos de la secuencia en el esquema de
Mesoamérica: periodos, areas culturales, pro-
ductos agricolas basicos y algunas culturas.
Verifigue que compartan sus esquemas, ha-
gan los ajustes necesarios y le expliquen por
qué los hicieron.

Valore que los estudiantes comprendan la im-
portancia de la agricultura para la formacion
de Mesoameérica.
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e lut- N0 Preclasico

(LT, pags. 64-71)

Tiempo de realizacion

4 sesiones

Eje

Civilizaciones

Tema

« La civilizacion mesoamericana y otras culturas del México antiguo

Aprendizaje
esperado

« Reconoce el proceso de formacion de una civilizacion agricola que llamamos
Mesoameérica.

» |dentifica los principales rasgos de la historia de Mesoameérica.

Intencion didactica

Reconocer las caracteristicas del Preclasico y los principales centros regionales de este
periodo.

Materiales

Mapa de la Republica Mexicana, hojas blancas o de colores.

Vinculo con otras
asignaturas

Lengua Materna. Espafiol

Al elegir informacion de lo que lee para integrarla en cuadros sinopticos o dipticos.

Recursos
audiovisuales
o informaticos
para el alumno

Audiovisual

e Primeros centros urbanos mesoamericanos

Bibliografia

Materiales El Colegio de México.

para el maestro

o Escalante, Pablo et al. (2016). Nueva historia minima de México, México,

y recursos de apoyo » Secretaria de Educacion Publica (1997). México antiguo. Antologia de arqueologia
mexicana, vol. |, México, sep (Biblioteca para la actualizacion del maestro).

 Secretaria de Educacion Publica (1998). México antiguo. Antologia de arqueologia
mexicana, vol. II, México, sep (Biblioteca para la actualizacion del maestro).

¢Qué busco?

Que los estudiantes reconozcan las caracteris-
ticas del Preclasico y sus principales centros re-
gionales, asi como la importancia de la cultura
olmecay su influencia en el posterior desarrollo
de Mesoameérica.

Acerca de...

Esta secuencia se centra en el Preclasico me-
dio y tardio (1200 a.n.e.-200 n.e.), principal-
mente en el esplendor de la cultura olmeca

(1200-400 a.n.e.) y su legado cultural en la
historia mesoamericana. Durante estos afos
se consolidaron patrones centrales de las cul-
turas mesoamericanas, tales como sociedades
jerarquizadas, construccion de grandes asenta-
mientos urbanos con edificios que tenian fun-
ciones civico-religiosas, escultura monumental
en grandes monolitos de piedra y escultura de
barro cocido, desarrollo del calendario y de la
escritura.

San José Mogote, en el actual estado de Oa-
xaca, desarrollado entre el 1500 a.n.e y 500
a.n.e., fue uno de los primeros centros pobla-
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cionales con arquitectura monumental, jerar-
quizacion social e intercambio comercial. Es
uno de los primeros testimonios del transito de
las aldeas agricolas a centros urbanos.

El ndcleo de la cultura olmeca se desarrolld
en el area cultural del Golfo (Veracruz y Tabas-
co), entre los aflos 1500 a.n.e. y 400 a.n.e. Esta
zona era una de las areas mas ricas en recursos
naturales de toda Mesoamérica. La mayoria de
los vestigios de la cultura olmeca se han en-
contrado en tres zonas arqueoldgicas: San Lo-
renzo (1500 a.n.e.-850 a.n.e.), La Venta (1200
a.n.e.-400 a.n.e.) y Tres Zapotes (ocupada por
los olmecas entre 1200 y 300 a.n.e.).

Con el esplendor de los olmecas, la arqui-
tectura presentd varias innovaciones y hacia
el final del periodo, se generalizaron técnicas
y elementos de uso comun durante siglos; por
ejemplo, los espacios para construcciones apa-
recen en este periodo por primera vez clara-
mente diferenciados dentro de la traza urbana.
Ademas, se construyeron los primeros basa-
mentos piramidales de gran tamafio para tem-
plos, como los edificados en La Venta, Tabasco;
o los asentamientos urbanos de San Lorenzo y
Tres Zapotes, Veracruz.

La sociedad olmeca tenia una estructura je-
rarquizada, la encabezaban gobernantes-sa-
cerdotes y le seguian agricultores, alfareros,
escultores y pintores. Esta division social y del
trabajo se dio gracias al excedente producido
por innovaciones tecnoldgicas en la agricultu-
ra, como la construccion de terrazas de cultivo
y el uso de sistemas de riego. También destaca
el empleo de altares y estelas, los primeros in-
dicios de numeracion y escritura, asi como del
juego de pelota y el uso de los calendarios lunar
y solar.

Los olmecas establecieron relaciones con
otras regiones de Mesoamérica. El llamado “es-
tilo olmeca”, el cual se puede rastrear fuera del
area del Golfo, se caracteriza por rasgos sim-
bolicos en los que se manifiesta una organiza-
cion politica sustentada en un orden divino: la
representacion de rituales que controlan el ac-
ceso a otros mundos y de figuras humanas con
rasgos de jaguares, cocodrilos y serpientes. La
evidencia de objetos cotidianos y religiosos “de
estilo olmeca” en varias partes de Mesoamérica,

sefala la existencia temprana de un intercam-
bio comercial y una cosmovision compartida
por pueblos separados por grandes distancias,
como Chalcatzingo (Morelos), Tlatilco (Estado
de México) o Teopantecuanitlan (Guerrero). La
cultura olmeca declind hacia el 400 a.n.e. Fue
durante el Preclasico tardio (400 a.n.e.-200
n.e.) que se establecieron desarrollos regiona-
les con caracteristicas propias que culminaron
en las grandes culturas del Clasico como la za-
poteca, teotihuacana y maya.

¢Coémo guio el proceso?

Sesién1 p. 64

B Para empezar

Actividad 1. Protagonistas de una historia

¢ Antes de comenzar, se recomienda que me-
diante una lluvia de ideas rescate los cono-
cimientos previos de los alumnos sobre la
cultura olmeca, planteando las siguientes
preguntas: ;quiénes eran los olmecas?, jen
qué lugar de Mesoamérica se desarrolld su
cultura?, ;qué objetos o esculturas los ca-
racterizan? Es importante que no espere
respuestas correctas ni construidas, aunque
recuérdeles que pueden regresar a las pre-
guntas en cualquier momento durante el de-
sarrollo o al final de la secuencia para que las
cambien, ajusten o enriquezcan.

« Solicite a los alumnos que, en parejas o equi-
po, lean el fragmento acerca de la cultura ol-
meca. Si existen palabras que desconozcan
los estudiantes, busquenlas de manera con-
junta en el diccionario.

¢ Pida que completen la primera actividad con
la informacion extraida del texto. Proponga
gue compartan sus respuestas con sus com-
pafieros y las comparen para que todos ten-
gan la misma informacion.

e Por ultimo, pida que en un mapa de la Repu-
blica Mexicana sefialen las entidades actua-
les donde se desarrollo la cultura olmecay lo
conserven, ya que lo retomaran al final de la
secuencia. Es un buen momento para iden-
tificar si los alumnos reconocen la ubicacion
de los estados.
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Sesion 2 p.65 [LI]

Sesion 3 p. 68

Actividad 3. Otras aportaciones olmecas
e Esta actividad consistira en terminar el cua-

B Manos a la obra

Actividad 2. Los olmecas
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Para las actividades 2 y 3 se propone que
durante las sesiones 2y 3 los alumnos cons-
truyan un cuadro sinoptico con la informa-
cion que se presenta en el libro. Oriente a
los alumnos en la elaboracion de su cuadro
y establezca que se trata de una representa-
cion grafica de textos que parte de una idea
general, se desarrolla en pocas ideas prin-
cipales y secundarias o complementarias,
relacionadas entre si. Recuerde a los alum-
nos que hay diferentes tipos de cuadros si-
nopticos, como el de llaves, diagramas o red
para que elijan uno; o bien, puede definir el
modelo que se ajusta mas al contexto del
grupo.

Es importante que acompafie a los estu-
diantes en la lectura de la informacion de
las sesiones, que identifiquen la idea gene-
ral y aclare dudas o conceptos. Resalte el
paso de las pequefias aldeas a las primeras
grandes ciudades, el desarrollo cultural de
los olmecas en Mesoameérica, cuya actividad
principal fue la agricultura, y como los cam-
bios tecnoldgicos ayudaron al surgimiento
de sociedades organizadas de manera mas
compleja, asi como de centros urbanos con
arquitectura y arte monumental que se re-
fleja en las construcciones, trazos urbanos,
cabezas colosales, monolitos de basalto y
estelas.

Solicite a los alumnos que, en parejas, co-
miencen a elaborar el cuadro sinoptico con
las principales caracteristicas de la cultura
olmeca como arte, sociedad, arquitectura,
lugares y ciudades donde se desarrollo, y en
particular el progreso en su economia, es-
pecialmente en la agricultura y el comercio.
Pidales que vuelvan a leer los textos si es
necesario, para que identifiquen la informa-
cion que requieren para elaborar el cuadro
sinoptico. Recuérdeles que no se trata de
copiar lo que dice el libro, sino de extraer
ideas principales para plasmarlas de manera
sintetizada.

dro sinoptico que se inicié en la sesion an-
terior, por lo que los alumnos deben tomar
en cuenta la informacion estudiada hasta el
momento, destacando algunos de los gran-
des aportes culturales de este periodo, por
ejemplo, construccion de centros ceremo-
niales, la escritura, el uso del calendario y el
juego de pelota. Explore los conocimientos
previos de los estudiantes en temas como
el juego de pelota. Se deben aclarar los tér-
minos confusos O nuevos conceptos como
cosmovision, rito o mito. Es importante re-
saltar el apartado "Desarrollos regionales”,
pues marca el inicio de la diversificacion de
las culturas mesoamericanas.

» Solicite que sigan en parejas para que com-

pleten el cuadro sinoptico y consideren otros
temas como la escritura, el calendario, el jue-
go de pelotay la representacion de animales y
seres fantasticos. Pida que compartan su cua-
dro sindptico con las otras parejas y los com-
paren con los del grupo. Sugiera que revisen
su cuadro y cambien, ajusten o enriquezcan la
informacion presentada.

Revise que la informacion sea clara y precisa,
que la ortografia sea correcta y haya orden en
la presentacion de ideas.

¢ Sugiera a los alumnos que vean el recurso

audiovisual Primeros centros urbanos mesoa-
mericanos, pues les ayudara a identificar los
rasgos de los principales centros de poblacion
que se desarrollaron en Mesoamérica durante
el periodo Preclasico.

L1

Sesion 4 p.71

B Para terminar

Actividad 4. El Preclasico: de aldeas a ciudades
e Solicite a los alumnos que, individualmen-

te y con base en la informacion desarrollada
en la secuencia y el cuadro sinoptico reali-
zado durante las sesiones anteriores, elabo-
ren un diptico sobre las caracteristicas del
Preclasico; oriéntelos en su realizacion para




que tomen en cuenta elementos que deben
aparecer, como los principales centros de
poblacion, organizacion social, arquitectura,
comercio, escritura, calendario, arte y juego
de pelota. También deben considerar el dise-
fno del diptico, el tipo de letra que usaran para
los titulos, subtitulos y textos, el orden de la
informacion y la interaccion con las image-
nes. Pida a los alumnos que compartan su
diptico con un compafero y lo comparen,
ajusten o enriquezcan.

Solicite a los estudiantes que completen el
cuadro comparativo de las aldeas agricolas
con las ciudades y culturas del Preclasico,
y en grupo comparen sus respuestas y las
ajusten para que todos tengan la misma in-
formacion.

Por ultimo, solicite a los alumnos que reto-
men el mapa de la presencia olmeca que se
elabord al inicio de la secuencia y revisen si
son correctos los estados que colorearon.
Ahora pueden considerar sitios con influencia
olmeca fuera del Golfo, como Tlatilco, Chal-
catzingo y Teopantecuanitlan, y en los esta-
dos donde surgieron grandes ciudades al final
del Preclasico y las ubiquen. Sugiera al grupo
que reflexionen sobre la importancia de los
olmecas en Mesoamérica.

¢Cémo apoyar?

Posiblemente algunos alumnos tengan dificul-
tad para realizar el cuadro sindptico, por lo tanto
ofrezca sugerencias al respecto, por ejemplo,
que la informacion de los cuadros se orde-
ne de manera vertical u horizontal, que se
diferencien los conceptos mas importantes
mediante distintos niveles, colores o figuras,
y se ordenen de manera logica los concep-
tos, ademas de clasificarlos conforme a su
importancia.

Procure socializar el resultado final de cada
actividad para que los alumnos que tuvieron
dificultades posean la informacion correcta.

¢Coémo extender?

Esta secuencia contiene gran cantidad de
informacion. Si desea profundizar, solicite

que en equipo elaboren un album ilustrado
de la cultura olmeca, en el que se desarro-
llen aspectos como las caracteristicas de los
centros urbanos, la arquitectura, el desarrollo
tecnoldgico, la organizacion social, la divi-
sion del trabajo, la escritura, los calendarios,
el arte y la cosmovision.

Pautas para la evaluacién formativa

e Tome en cuenta la lectura de comprension

de los alumnos mediante los comentarios
que realicen de los textos, asi como de la in-
formacion que escriban sobre la ubicacion y
las caracteristicas de la cultura olmeca.
Observe la capacidad de sintesis de los alum-
nos al seleccionar informacion de los textos
que lean. Para ello tome en cuenta aspec-
tos de la competencia lectora, por ejemplo,
si distinguen lo relevante en un texto, hacen
preguntas sobre lo que leen, infieren el con-
texto o recapitulan la informacion.

Observe la forma en que los estudiantes in-
tegran y estructuran la informacion al elabo-
rar el cuadro sinoptico. Retroaliméntelos con
preguntas guiadas para que identifiquen los
aspectos mas relevantes del contenido. Va-
lore la comparacion que realizan de sus cua-
dros con otras parejas y las modificaciones
que aplican a éstos.

Valore su capacidad para recuperar la infor-
macion de su cuadro sinoptico y de integrar-
la al diptico. Verifique que la informacion sea
concretay estérelacionada con los principales
rasgos del periodo Preclasico de Mesoaméri-
ca (ubicacion temporal y espacial, principa-
les centros ceremoniales de poblacion del
Preclasico, arquitectura, organizacion social,
escritura, arte, calendario y juego de pelota),
que tenga un lenguaje claro y sencillo, y que
haya relacion congruente entre las imagenes
y los textos. Después de comparar el diptico
entre pares, pida que expliquen qué cambios
harian o no en sus trabajos y por qué.
Cerciodrese de que, en el cuadro comparativo,
los alumnos identifiquen de manera clara las
semejanzas y diferencias entre las caracteris-
ticas de las aldeas agricolas y las ciudades del
Preclasico.
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(LT, pags. 72-79)

ST EWAN Clasico temprano

Tiempo de realizacion | 4 sesiones

Eje Civilizaciones

Tema

« La civilizacion mesoamericana y otras culturas del México antiguo

Aprendizaje
esperado

Mesoameérica.

» Reconoce el proceso de formacion de una civilizacion agricola que llamamaos

« |dentifica los principales rasgos de la historia de Mesoameérica.

Intencion didactica

ldentificar los principales rasgos del periodo Clasico temprano y las caracteristicas mas
importantes de algunas de sus culturas.

Materiales

Hojas blancas o de colores, plastilina.

Vinculo con otras Artes visuales

asignaturas

Al construir la maqueta de una piramide con materiales a su disposicion.

Recursos
audiovisuales
o informaticos
para el alumno

Audiovisual

* Nuevas ciudades, nuevas regiones

Bibliografia
Materiales El Colegio de México.

para el maestro

« Escalante, Pablo et al. (2016) Nueva historia minima de México, México,

y recursos de apoyo » Secretaria de Educacion Publica (1997), México antiguo. Antologia de arqueologia
mexicana, vol. I, México, sep (Biblioteca para la actualizacion del maestro)

» Secretaria de Educacion Publica (1998). México antiguo. Antologia de arqueologia
mexicana, vol. Il, México, sep (Biblioteca para la actualizacion del maestro)

¢Qué busco?

Que los alumnos identifiquen los principales ras-
gos del periodo Clasico temprano y algunas de las
caracteristicas distintivas de las culturas de este pe-
riodo.

Acerca de...

El Clasico temprano abarca aproximadamente del
200 al 650 n.e. Alrededor del afio 200 n.e., cen-
tros urbanos como Teotihuacan, en el centro del
valle de México; o Monte Alban, en Oaxaca, con-

centraron sedes de poder politico, administrativo y
religioso, formando Estados regidos por élites con
poder militar y religioso. Asimismo, fueron pun-
to de intercambio comercial con otras ciudades y
zonas de Mesoamérica y Aridamérica. Todo esto
influyd en que compartieran elementos culturales
como un estilo arquitectonico, trabajos artisticos,
deidades y practicas religiosas, el uso del calenda-
rio y el desarrollo de la escritura en algunas areas.
Teotihuacan domino el valle de México hacia
el afo 200 n.e., tuvo una extension urbana de va-
rios kilbmetros cuadrados y su poblacion alcanzo
alrededor de 150 mil habitantes. La ciudad conto
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con un enorme centro ceremonial y administrati-
VO, pero también se construyeron complejos habi-
tacionales donde vivia la mayoria de la poblacion,
aunque con diferencias materiales por el rango y
la riqueza.

Hacia el 400 n.e., Teotihuacan domino el cen-
tro de Mesoamérica debido al control de la pro-
duccion y distribucion de obsidiana; su influencia
llegaba hasta el sur de Mesoamérica. Ademas, fue
una ciudad pluriétnica en la que habia personas
provenientes de Oaxaca, la zona del golfo de Mé-
xico y otros lugares, por lo cual se hablaban varias
lenguas. Hacia mediados del siglo vi algunos edi-
ficios fueron incendiados y la ciudad abandonada
paulatinamente, aunque no se sabe con claridad el
motivo, posiblemente por la sobreexplotacion de
los recursos naturales, sequias o la excesiva acu-
mulacion de poder y control de las élites gober-
nantes.

Monte Alban fue otra ciudad importante del Cla-
sico temprano. Tuvo contacto comercial y cultural
con Teotihuacan, pero alcanzo su maximo esplen-
dor hacia el afio 500 n.e.; fue el centro politico,
economico y religioso de la cultura zapoteca, y su
ubicacion geografica le permitid tener una vista
estratégica y una mayor capacidad de defensa. La
ciudad tuvo un gran desarrollo urbano con sus edi-
ficios politicos y religiosos, tumbas, plazas, patios y
juegos de pelota. Aproximadamente hacia el 800
n.e., Monte Alban dejo de ser una potencia politica.

Al mismo tiempo, se desarrollaron otras cultu-
ras en el occidente de México, en los estados de
Michoacan, Guanajuato, Jalisco, Colima y Naya-
rit. De ellas, destacan las piramides circulares y los
conjuntos residenciales en Teuchitlan, Jalisco, o
las tumbas de tiro en El Opefio, Michoacan, una
forma de enterramiento compuesto por un largo
tiro vertical que termina en una o varias camaras
funerarias.

El norte de Mesoameérica, en los actuales esta-
dos de Querétaro, San Luis Potosi, Durango y Za-
catecas, fue una regidon antiguamente dominada
por pueblos cazadores-recolectores, pero durante
el periodo Clasico migraron grupos de agricultores
mesoamericanos y hay evidencias de sus asenta-
mientos en dicha area. Destaca la cultura chalchi-
huites, en el sitio conocido como La Quemada, en
Zacatecas, el cual fue uno de los centros ceremo-
niales mas importantes de esta region.

Sobre las ideas de los alumnos

Es probable que los nombres Teotihuacan o
Monte Alban les resulten conocidos a los estu-
diantes, o bien, los nombres de culturas como
la zapoteca, aunque quiza no sepan datos pre-
Cisos sobre su surgimiento, auge y caida, o de
los lugares donde se desarrollaron. Por ello, es
importante trabajar la nocion de ubicacion espa-
cio-temporal al principio para que los alumnos
tengan puntos de referencia de los cuales partir.
Si han estado desarrollando la investigacion de
la uca de forma paralela como se ha propuesto,
entonces sus conocimientos sobre Teotihuacan
y Monte Alban son mas profundos para el mo-
mento de esta leccion.

¢Coémo guio el proceso?

Sesion 1 p.72

B Para empezar

Actividad 1. Ciudades poderosas

» Organice a los alumnos en equipos y solicite que
observen la imagen de la Gran Plaza de la zona
argueoldgica de Monte Alban. Pida que descri-
ban la imagen y se enfoquen en la forma en que
estan distribuidas las construcciones (traza urba-
na), los materiales de los que estan hechas y las
formas de las distintas edificaciones. Es impor-
tante que motive a los alumnos para que recuer-
den aspectos de la vida en las ciudades, como
las dimensiones de las construcciones, la mano
de obra necesaria para levantarlas, el tiempo que
se requirio, la division jerarquica de la poblacion,
los barrios y oficios y las principales actividades
economicas.

» Solicite que, con el analisis de la imagen y sus co-
nocimientos previos, completen el cuadro que
se sefala en la actividad. Pida a los equipos que
hayan trabajado Monte Alban en la uca, que com-
partan con el grupo lo que saben de esa ciudad.
Después, solicite que todos los equipos compar-
tan la informacion de sus tablas y la comparen
para que ajusten o enriquezcan sus respuestas.

e Con su grupo, puede hacer una escenificacion
de un guia de turistas para apoyarlos en la reali-
zacion de su texto.
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Sesion 2 p.73

B Manos a la obra

Actividad 2. Vida cotidiana

» Solicite que con la informacion de los apartados
“Clasico temprano”, “Teotihuacan: la ciudad de
los dioses”, “Conjuntos habitacionales teotihua-
canos” y “Los ultimos afios de Teotihuacan”,
elaboren por equipos una historieta sobre un
dia en la vida de un adolescente en esa ciu-
dad. Tome en cuenta lo investigado hasta el
momento en la ucAa. Es importante que los
alumnos manifiesten sus dudas y los apoye
aclarando conceptos como centro urbano,
barrio, jerarquias sociales, conjuntos habita-
cionales, traza urbana, sistema talud-tablero,
organizacion econémica y politica, costum-
bres y actividades de la vida cotidiana, asi
como la gran influencia cultural y comercial
de Teotihuacan sobre Mesoamérica, el ta-
mafo de la ciudad y de sus construcciones.
Trabaje con los alumnos la nocidon pasa-
do-presente proponiendo comparaciones
para encontrar cambios y permanencias en la
vida de un adolescente teotihuacano y uno en
la época actual.

¢ Oriente a los alumnos para la realizacion de
su historieta. Se sugiere que usted consul-
te el apartado “Actividades de apoyo para
la ensefianza” en las “Orientaciones gene-
rales” de este libro, en el que encontrara
mas elementos para guiarlos en la elabora-
cion de una historieta; por ejemplo, el or-
den cronologico de los hechos historicos,
la busqueda, selecciodn, analisis y sintesis de
la informacion; asi como la creacion de los
personajes y escenarios. Pida que presten
atencion al uso de cuadros o vifietas, los di-
bujos o imagenes, el uso de globos como
portadores del texto, la tipografia y la ono-
matopeya.

» Solicite que los equipos compartan sus histo-
rietas con el grupo y las comparen para que
identifiguen los elementos que les haya fal-
tado incorporar. Abra el espacio para que los
alumnos compartan las dificultades que tu-
vieron para la realizacion de la historieta: jqué
podrian mejorar y cOmo?

Sesion 3 p.76 [LL]]

Actividad 3. Construir en dos épocas distintas

e Haga una lectura comentada de los aparta-
dos “Monte Alban”, “Los danzantes”, “Las cul-
turas de Occidente”, “Tumbas de tiro", “Las
culturas del Norte”, “La Quemada” y “Para
construir una piramide”, en ellos encontra-
ran ejemplos de otras culturas del Clasico
temprano y la similitud o variedad en la traza
urbana, uso de espacios publicos y tipos de
construcciones en otras areas de Mesoame-
rica fuera del centro.

¢ Pida a los alumnos que, en equipos, observen la
imagen de la construccion de la piramide y la de
un edificio en la actualidad; indique que compa-
ren el proceso de construccion, los materiales
utilizados y de donde los obtenian, asi como la
vida y condiciones de los trabajadores mesoa-
mericanos y los actuales.

e Con el andlisis de las imagenes y la informa-
cion presentada en la secuencia, pida que, en
equipo, realicen la maqueta de una piramide
o un edificio del Clasico temprano en Me-
soamérica con los materiales que tienen a su
alcance. Puede ser de la cultura teotihuacana,
zapoteca, culturas del Occidente o Norte.

* Solicite a los equipos que presenten su ma-
queta a sus companeros, sefialando la cultura
a la que pertenece. Pida que identifiquen el
periodo de desarrollo cultural, caracteristicas
de la ciudad donde se encuentra, funcion y
uso de la construccion y las dificultades que
tuvieron para levantarlas.

e Indigue a los estudiantes que observen el re-
curso audiovisual Nuevas ciudades, nuevas re-
giones para profundizar en las caracteristicas
de las ciudades del periodo Clasico temprano.

Sesion 4 p.79

B Para terminar

Actividad 4. Ciudades del Clasico

* Organice a los alumnos en parejas y solicite que
elijan una de las ciudades que se mencionaron
durante la secuencia; posteriormente, pida que
completen el cuadro de la actividad y escriban
la informacion que se requiere. Solicite que revi-
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sen el contenido de la secuencia, u otras fuentes
si es posible, para obtener los datos solicitados.
Pida que comparen las imagenes de La Venta
y la de Teotihuacan y elaboren una lista de se-
mejanzas y diferencias entre los centros urba-
nos del Preclasico y el Clasico. Recuerde a los
alumnos que las zonas arqueoldgicas son fuen-
tes primarias. Guie la actividad para que identifi-
quen las diferencias en la planeacion urbanay el
tamafo de ambos centros.

Solicite que escriban tres caracteristicas del Cla-
sico temprano y que elijan una ciudad de ese
periodo en la que les hubiera gustado vivir para
que elaboren un relato breve sobre ella y qué
actividades realizarian. Enfatice que consideren
lo que saben sobre las ciudades del periodo.
Para finalizar, solicite que en un mapa de Mé-
xico localicen e iluminen los estados donde se
asentaron las diversas culturas mesoamericanas
gue se abordaron en la secuencia. Puede ser un
mapa tamano mural para colocarlo en el salon
de clases.

¢Coémo apoyar?

e Quiza varios alumnos muestren dificultad para

ubicar temporalmente el periodo Clasico tem-
prano, por lo que es recomendable que propon-
ga actividades que puedan ejercitar las nociones
de duracién y uso de convenciones temporales,
ademas del orden cronologico.

Procure que las indicaciones para las activida-
des sean claras y precisas, particularmente en la
elaboracion de productos en equipo. Es impor-
tante que promueva la participacion de todos
los alumnos, especialmente cuando expresen
comentarios o explicaciones en el grupo, y que
apoye a los estudiantes que tengan problemas
para interpretar los textos del libro. Motive a los
alumnos que tienen una mejor comprension
para que compartan con sus compafieros del
grupo los elementos a destacar Retroalimen-
te sus respuestas y oriente la realizacion de los
productos.

¢Cémo extender?

e Sugiera a los alumnos que para reforzar lo

aprendido, realicen durante el desarrollo de

la secuencia un cuadro comparativo de las
caracteristicas de las diversas culturas del
Clasico temprano en Mesoamérica (teoti-
huacana, zapoteca, culturas del Occidente
y Norte). Al final de la secuencia, pida que
lo compartan con sus compafieros. Pueden
elaborar carteles y pegarlos en el salon de
clases para que esa informacion sea de uti-
lidad para todos.

Pautas para la evaluacién formativa

Promueva que los estudiantes revisen sus res-
puestas iniciales y las corrijan o complementen
al final de la secuencia.

Verifique su capacidad de sintesis, interpreta-
cién y generacion de un producto en la histo-
rieta de Teotihuacan. Revise que los estudiantes
consideren la presentacion poniendo atencion
en el titulo, orden y limpieza, la secuencia lo-
gica de las escenas y que en la informacion
aparezcan tipos de viviendas, familias y objetos,
organizacion social y actividades econdmicas.
Esto con la finalidad de que al revisar su trabajo
en grupo, identifiqguen elementos faltantes y los
incorporen.

Valore que los alumnos realicen una compa-
racion del pasado con el presente al identificar
las diferencias del proceso de construccion
de un edificio mesoamericano con uno en la
actualidad.

Verifique la capacidad de sintesis e integracion
de la informacion al elaborar el cuadro sobre
una ciudad del Clasico temprano. Estime si los
estudiantes son capaces de dar una explicacion
a sus companeros de las caracteristicas urbanas
de la ciudad que escogieron para valorar si es
necesario dar una explicacion mas amplia.
Considere que los alumnos comparen las carac-
teristicas urbanas de las ciudades del Preclasico
y Clasico temprano. Revise que identifiquen y
compartan caracteristicas como la traza urbana,
la funciodn de los edificios y espacios, la jerarqui-
zacion social, la construccion y los materiales,
estilos arquitectonicos, asi como el intercambio
comercial, practicas religiosas, el uso de los ca-
lendarios solar y lunar. El objetivo es crear dife-
rentes estrategias como una mesa redonda o un
debate para repasar el tema.
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ails a3l Clasico tardio

(LT, pags. 80-87)

Tiempo de realizacion | 4 sesiones

Eje Civilizaciones

Tema

* La civilizacion mesocamericana y otras culturas del México antiguo

Aprendizaje
esperado

» |dentifica los principales rasgos de la historia de Mesoameérica.

Intencioén didactica

Identificar los principales rasgos del periodo Clasico tardio
y las caracteristicas mas importantes de algunas de sus culturas.

Materiales

Mapa mural de México, hojas blancas o de colores.

Vinculo con otras
asignaturas

Lengua Materna. Espariol

Al comparar textos y obtener informacion de un tema.

Recursos
audiovisuales
o informaticos
para el alumno

Audiovisual
e La cultura maya

Bibliografia
Materiales El Colegio de México.

para el maestro

o Escalante, Pablo et al. (2016). Nueva historia minima de México, México,

y recursos de apoyo » Secretaria de Educacion Publica (1997). México antiguo. Antologia de arqueologia
mexicana, vol. |, México, sep (Biblioteca para la actualizacion del maestro)

» Secretaria de Educacion Publica (1998). México antiguo. Antologia de arqueologia
mexicana, vol. I, México, sep (Biblioteca para la actualizacion del maestro)

¢Qué busco?

Que los alumnos identifiquen las caracteristicas
del periodo Clasico tardio y los principales ras-
gos de las culturas que se desarrollaron durante
este periodo.

Acerca de...

Se llama Clasico tardio al periodo que abar-
ca aproximadamente entre los afios 650 y 900
n.e. En él se produce el colapso de las grandes
capitales del Clasico temprano, con el respecti-

vo abandono de las ciudades de Teotihuacan y
Monte Alban, asi como el surgimiento de nuevos
centros de poder.

Entre las principales caracteristicas del Clasico
tardio en la zona central de Mesoamérica pue-
den mencionarse la reduccion demografica de las
grandes ciudades y oleadas migratorias de diver-
SOS grupos que vivian cerca de ellas, la reorga-
nizacion de los asentamientos, la arquitecturay
el urbanismo con sentido defensivoy el fraccio-
namiento de las redes comerciales. Asimismo,
la inestabilidad politica y la mayor importancia
del aparato militar. Las nuevas ciudades fue-
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ron centros de poder transicional, producto del
colapso del mundo teotihuacano y sentaron
las bases de los fuertes Estados militaristas del
Posclasico.

En el sur de Mesoamérica, durante los afios
650-909 n.e., el area maya del sureste presento
un gran florecimiento y consolidacion politica y
cultural de varias ciudades como Palenque, Ti-
kal, Copan, Calakmul y Yaxchilan.

Los conflictos bélicos entre ellas fueron co-
munes. Las ciudades mayas destacan por la ar-
quitectura de sus templos, palacios, residencias
y los juegos de pelota decorados con relieves y
glifos que narran la historia de la ciudad y sus
gobernantes. Fueron gobernadas por soberanos
lamados K'uhul ajaw, quienes eran los media-
dores entre los dioses y la tierra. Los mayas reali-
zaban sacrificios humanos para obtener el favor
de los dioses y por medio de la guerra obtenian
prisioneros para sacrificarlos.

Ademas, desarrollaron un sistema de nume-
racion posicional con base en el numero 20 y
utilizaban el numero cero, con lo que lograron
manejar cantidades enormes y registrar obser-
vaciones astrondmicas gracias a las cuales ela-
boraron los calendarios agricola y religioso. Al
mismo tiempo, su escritura se basaba en glifos
que representaban palabras y silabas, con lo que
contaron sucesos politicos, temas religiosos y
registros calendaricos.

Aproximadamente hacia el 900 n.e., el area
maya comenzo un periodo de decadencia, algu-
nas de sus principales ciudades se despoblaron.
No se sabe exactamente el motivo, aunque se
cree que fue por factores como el agotamiento
de los recursos naturales, las sequias y la guerra.
Esto ocasiond el comienzo de una nueva lucha
entre los centros de poder regionales.

En la region del Golfo floreciod la ciudad El
Tajin, en la que destaca la Piramide de los Ni-
chos, sus juegos de pelota, palacios y plazas.
Esta ciudad mantuvo un intercambio comer-
cial con el Altiplano central. En la region central
de Mesoamérica, tras la caida de Teotihuacan,
florecieron varias ciudades entre los aflos 650
y 1000, como Cantona, Cacaxtla y Xochicalco.
Estos centros politicos y econdmicos destacan
por sus construcciones con una clara intencion
defensiva: asentamientos sobre valles que los

rodean, en ubicaciones estratégicas y con es-
tructuras arquitectonicas con evidentes carac-
teristicas militares y murallas defensivas.

Sobre las ideas de los alumnos

Algunos estudiantes pueden recordar que la
cultura maya tuvo grandes avances en el com-
puto del tiempo, la numeracion, la astronomia y
las matematicas. Antes existia entre los especia-
listas la interpretacion tradicional de que la cul-
tura maya era una cultura pacifica, gobernada
por sabios dedicados a contemplar las estrellas
y computar el tiempo. Ahora se sabe que eran
una cultura guerrera, con constantes conflictos
bélicos entre ellos, lo que probablemente fue
uno de los factores de su decadencia.

Es un buen momento para aclarar a los alum-
nos que ni entre las ciudades mayas ni en el res-
to de Mesoameérica existio un abandono abrupto
de las urbes, sino que las condiciones econdmi-
cas y demograficas de las grandes ciudades-es-
tado obligaban movimientos poblacionales que
ocasionaban la pérdida de protagonismo de es-
tos centros de poder y, con el tiempo, el aban-
dono paulatino de las mismas.

¢Coémo guio el proceso?

Sesion 1 p.80

B Para empezar

Actividad 1. Después de Teotihuacan

e Junto con el grupo, haga una lectura comen-
tada del texto de Lopez Austiny Lopez Lujany
guie la discusion sobre los efectos de la caida
de Teotihuacan en el mundo mesoamerica-
no. Pregunte qué tipo de fuente es el texto.

* Retroalimente a los alumnos enfatizando que
con el colapso de Teotihuacan y con la fal-
ta de un centro de poder, durante el Clasi-
co tardio se presentd una movilidad social, la
reorganizacion de los asentamientos y una
inestabilidad politica. Destaque el aumento
del aparato militar.

» Solicite a los alumnos que observen el mapa
1.7 "Clasico tardio” para que ubiquen y escri-
ban los nombres de las principales ciudades
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en Mesoameérica durante este periodo. Guie-
los en el analisis del mapa y destaque que las
ciudades se desarrollaron en la region central,
principalmente en el valle de México y en el
valle de Puebla-Tlaxcala, asi como en areas
del Golfo, Oaxaca y el Sureste. Solicite a al-
gunos alumnos que lleven a cabo esta ulti-
ma actividad en un mapa tamafio mural, para
conservarlo a la vista de todos durante el de-
sarrollo de la secuencia.

Sugiera que comparen el mapa 1.7 con el mapa
1.6, "Areas culturales de Mesoamérica”’, para
que relacionen las ciudades del Clasico tardio
con las areas culturales a las que pertenecen.
LL]

Sesion 2 p. 81

B Manos a la obra

Actividad 2. Los mayas

8
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Realice en grupo una lectura comentada de
los apartados “Los mayas, personas de la selva”
hasta “El colapso de las ciudades mayas”. Pida
a los equipos que estén trabajando la ciudad
de Palenque en la uca que expongan al grupo
lo que han investigado. Destaque los logros
mayas en el calculo del tiempo, la escritura y
la numeracion. En cuanto a este ultimo, quiza
sea hecesario poner algunos ejemplos en el
pizarron para que los estudiantes entiendan
mejor en qué consistia el sistema posicional
base 20. Apoyese en el cuadro del libro para
hacerlo.

Pida que vean el recurso audiovisual La cul-
tura maya. Con él, los alumnos profundiza-
ran en el conocimiento de esta cultura y su
esplendor durante el periodo Clasico tardio.
Organice a los alumnos en parejas y solicite
que, con base en la informacion presentada
hasta el momento en la secuencia, elabo-
ren un mapa mental ilustrado acerca de las
caracteristicas de la cultura maya durante el
Clasico tardio. Para elaborar el mapa men-
tal oriente a los alumnos sugiriendo criterios
como tener una imagen asociada a la idea
generadoray tema o asunto principal, identi-
ficar las ideas principales utilizando palabras
clave y especificar las ideas secundarias con-
siderando la relacion con el tema central.

Solicite a los alumnos que expliquen el mapa
mental frente al grupo, lo comparen con el
de sus compaferos e intercambien puntos de
vista para que lo completen, ajusten o enri-
quezcan.

Sesion 3 p. 84

Actividad 3. Parecidos pero distintos

Organice al grupo en equipos y asigne las
siguientes ciudades: El Tajin, Xochicalco,
Cantona, Cacaxtla y Monte Alban. Pida que
lean los apartados relativos a cada una de
estas ciudades y anoten sus caracteristicas
importantes para comentarlas con el grupo.
Retroalimente sus intervenciones exponien-
do y anotando en el pizarron aspectos rele-
vantes.

Divida al grupo en parejas y oriéntelos para
elaborar un folleto ilustrado con las carac-
teristicas principales de El Tajin, Cantona,
Xochicalco, Cacaxtla y Monte Alban. Sugiera
que tomen en cuenta la informacion pre-
sentada en los apartados del libro y en las
exposiciones de sus compaferos. Guie la
definicion de los elementos del folleto como
el titulo general, los subtitulos, textos claros,
sencillos y breves, asi como en el uso de
imagenes que refuercen el contenido.

Pida que las parejas presenten y expliquen
sus folletos al grupo. Sugiera que compa-
ren su informacion con la del mapa mental
sobre la cultura maya en el Clasico tardio,
y promueva la reflexion sobre las caracte-
risticas culturales del Clasico tardio en su
conjunto.

Sesién 4 p. 87

B Para terminar

Actividad 4. Juego de memoria de ciudades

Para terminar esta secuencia, organice al
grupo en equipos de tres o cuatro personas
y oriéntelos para que cada equipo elabore
cinco tarjetas con sus respectivas preguntas
sobre una de las ciudades o culturas del Clasi-
co tardio y tarjetas ilustradas con las respues-
tas. Cada equipo elegira una ciudad o cultura




aprendida durante la secuencia en el orden
que usted proponga. Asegurese de que los
equipos trabajen con ciudades distintas.

Pida que los equipos intercambien las tarje-
tas para que todo el grupo trabaje con todas
las ciudades o culturas. También, organice un
CONCUrso por equipos e inicien su juego de
memoria buscando los pares de las preguntas
y respuestas.

Actividad 5. ;Qué aprendi?

El objetivo de esta actividad es integrar los
aprendizajes del bloque 1, por lo que es un
primer acercamiento a lo aprendido y lo sig-
nificativo para cada alumno. Sugiera que
mediante una lluvia de ideas, los alumnos
mencionen lo que aprendieron y les llamo la
atencion de los diversos periodos y procesos
historicos. Guie a los alumnos mencionando-
les algunos elementos que deben conside-
rar, por ejemplo, la periodizacion, ubicacion,
caracteristicas generales de cada periodo o
proceso como tipos de asentamientos, urba-
nizacion, edificios, actividades econdomicas,
organizacion politica y social, desarrollo tec-
noldgico y aspectos culturales.

¢Cémo apoyar?

Es probable que los alumnos tengan dificul-
tades para diferenciar o ubicar temporal y
espacialmente los periodos, por lo que es im-
portante que ejerciten estas nociones durante
la secuencia mediante actividades como re-
tomar las lineas del tiempo del “Panorama del
periodo”.

A los alumnos que muestren dificultad para
elaborar su mapa mental o folleto, puede in-
tegrarlos a los equipos que manifiesten mayor
colaboracion entre pares. Promueva un inter-
cambio de ideas y opiniones entre ellos para
el reforzamiento y trabajo colaborativo.

¢Cémo extender?

Solicite a los alumnos que han mostrado ma-
yor facilidad en el tema, que profundicen en
algunos aspectos y elaboren una infografia
con las caracteristicas del Clasico tardio. En

esta infografia deberan incluir la ubicacion
espacial de las ciudades o culturas, rasgos de
su espacio geografico, textos referentes a sus
caracteristicas y sus ciudades, asi como una
linea del tiempo que muestre la periodicidad
de las culturas y la simultaneidad de procesos
historicos.

Pautas para la evaluacién formativa

» Supervise que los alumnos comprendan que

existio una relacion entre el colapso de Teoti-
huacan con el comienzo del periodo Clasico
tardio, caracterizado por la reorganizacion y
la inestabilidad politica y el aumento del apa-
rato militar.

Cerciorese de que trabajen la nocion de ubi-
cacion espacial al localizar las ciudades del
Clasico tardio.

Valore que los estudiantes identifiquen e inte-
gren en su mapa mental las caracteristicas de
la cultura maya, por ejemplo, la periodizacion
del Clasico tardio, las principales ciudades,
arquitectura, gobernantes, tipo de alimen-
tacion, escritura y numeracion. Verifique las
adecuaciones que hagan en funcion de los
comentarios de sus companeros.

Observe que los alumnos integren en el folle-
to algunas caracteristicas de las ciudades del
Clasico tardio (El Tajin, Cantona, Xochicalco y
Cacaxtla): ubicacion temporal y espacial, pla-
neacion urbana, edificios, intercambios co-
merciales y culturales. Valore si la informacion
es pertinente, clara, precisa y esta bien orga-
nizada, y pueden hacer los ajustes necesarios
por medio de la retroalimentacion entre pares
y usted.

Considere el apoyo, esfuerzo, compromiso,
creatividad y participacion de los estudiantes
en las actividades de la secuencia.

Verifique que los alumnos recuerden, des-
criban y compartan sus aprendizajes sobre
las aldeas agricolas y los periodos Preclasico,
Clasico temprano y Clasico tardio, identifi-
quen como cambiaron sus ideas previas y las
dificultades para la comprension de los temas
y en la realizacion de las actividades. Tome
medidas para apoyar el repaso de los puntos
débiles.
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(LT, pags. 88-91)

SIS ERI Pasado-presente. Tradiciones indigenas

Tiempo de realizacion | 4 sesiones

Eje Civilizaciones

* Pasado-presente
Tema P

« Los indigenas en el México actual

esperado

e Reconoce la diversidad cultural de México.
Aprendizaje « Reflexiona sobre el origen de las diferencias culturales en el México de hoy.

Identifica algunos rasgos de las lenguas indigenas, de las tradiciones religiosas
y de la estructura social indigenas.

Intencioén didactica

Reconocer el origen de algunas de las tradiciones indigenas aun presentes, asi como la
diversidad cultural del Mexico de hoy.

Materiales

Hojas blancas o de colores, colores, papel kraft, imagenes o dibujos de una tradicion local.

Vinculo con otras
asignaturas

Formacion Civica y Etica

Al llevar a cabo proyectos que promueven una cultura incluyente en sus espacios de convivencia.

Recursos
audiovisuales
o informaticos
para el alumno

Audiovisual
* Nuestro presente indigena

Materiales Bibliografia

y recursos de apoyo

ara el maestro
P para el Desarrollo.

» Navarrete Linares, Federico (2008). Los pueblos indigenas de México, México, Comision
Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas-Programa de las Naciones Unidas

¢Qué busco?

Que los alumnos reconozcan el origen y los ele-
mentos de algunas costumbres y tradiciones in-
digenas en la actualidad. También que valoren la
riqueza linguistica, cultural y étnica de México.

Acerca de...

Es necesario diferenciar entre comunidades in-
digenas y culturas prehispanicas. Si bien la ma-
yor parte de las comunidades indigenas del siglo
xxI tuvieron su origen antes de la llegada de los
espafioles, éstas se fueron transformando (unas
mas rapido que otras) a lo largo del tiempo.

Es importante que los alumnos que no forman
parte de una comunidad indigena consideren
que diversas tradiciones de los pueblos y comu-
nidades indigenas estan presentes en su acon-
tecer cotidiano, desde fiestas, danzas, musica,
gastronomia, organizacion politica y social, asi
como la tenencia de la tierra, el vinculo con el
medio ambiente y con el territorio que habitan.

Muchas de las tradiciones indigenas estan
vinculadas al trabajo agricola y a la fertilidad de
la tierra, por lo que tienen creencias y realizan
fiestas o rituales religiosos en los que es posible
observar la forma en que las practicas religiosas
prehispanicas se mezclaron con ritos catolicos y
con otros elementos. Otra funcion de las fiestas,
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aparte de la religiosa, es la articulacion y cohe-
sion de las comunidades, ya que fortalecen los
lazos sociales y refrendan la identidad comunal.

Dentro de las tradiciones indigenas destacan la
organizacion politica, social y la tenencia de la tie-
rra, regidas por usos y costumbres reconocidas
en la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos. Un elemento importante de organi-
zacion es el sistema de cargos, una forma de go-
bierno en la cual algunas personas desempenan
deberes que ocupan por un determinado tiempo
como una forma de servicio a la comunidad; se
dedican tanto a los aspectos politicos, adminis-
tracion de justicia, organizacion de fiestas y ges-
tiones publicas. En el ambito social se encuentra
el trabajo comunitario, sistema de cooperacion
voluntaria u obligatoria que fomenta la idea de
reciprocidad o socializacion de responsabili-
dades para el beneficio comun. Estas formas
de cooperacion reciben distintos nombres de
acuerdo con la region del pais: tequio, tequil,
gozona, mano vuelta, fajina, etcétera.

Uno de los elementos mas importantes y re-
presentativos son los conocimientos tradicio-
nales de los pueblos indigenas (calendaricos,
botanicos, gastrondmicos), en los que la medici-
na tiene un papel esencial, ya que es una mezcla
de conocimiento medicinal, creencias religiosas
y practicas curativas que en conjunto son co-
nocimientos trasmitidos por generaciones. Por
ejemplo, las propiedades curativas de diversas
hierbas para numerosos padecimientos; otro
ejemplo son las parteras, las cuales tiene un tra-
bajo importante en el embarazo y alumbramien-
to de las mujeres indigenas de las comunidades
de nuestro pais. La medicina tradicional es una
practica que coexiste con los sistemas de salud
publicos.

Sobre las ideas de los alumnos

Para este momento, los alumnos ya deben ubi-
cary reconocer algunos pueblos y comunidades
indigenas, su situacion y las luchas o movimien-
tos en la busqueda de reconocimiento y respeto
de sus derechos. De manera implicita, conocen
algunas costumbres y tradiciones indigenas,
principalmente relacionadas con fiestas, rituales,
danzas, celebraciones o gastronomia, por ejem-

plo, la celebracion de Dia de Muertos. Ahora po-
dra ahondar en aspectos como la organizacion
politica y social, la participacion social en el tra-
bajo, la relacion con el medio ambiente y su cui-
dado, la importancia de la medicina tradicional,
con la intenciéon de que los alumnos valoren las
tradiciones y la diversidad cultural de los pueblos
y comunidades indigenas de la actualidad.

¢Coémo guio el proceso?

Sesion1 p. 88

B Para empezar

Actividad 1. Nuestra cotidianidad indigena

e Guie a los alumnos en el analisis de imagen
de la actividad por medio de una lluvia de
ideas, sugiriendo preguntas como ;qué estan
haciendo?, ;como estan vestidos?, ;cono-
cen alguna de estas tradiciones?, ;qué creen
que representan para la comunidad donde
se realizan? Las imagenes representan tradi-
ciones como el xantolo, o celebracion de Dia
de Muertos en la zona de la Huasteca poto-
sina, la cual se caracteriza por ser de origen
prehispanico, por las danzas, los cantos y la
gastronomia tipica, asi como por la devocion,
el recuerdo y la veneracion a los muertos. La
tigrada es un ritual que se celebra en el pueblo
de Chilapa, en Guerrero, en el que cientos de
personas se disfrazan de tigres para procurar
la fertilidad y la abundancia de las lluvias. La
danza del venado es un ritual celebrado por
los indigenas de Sonora y Sinaloa, el cual es
una dramatizacion de la caceria del venado,
figura cultural de estos pueblos por parte de
los cazadores, ademas de pedir la prosperidad
y salud. La danza del Pocho, en Tabasco, en
la que personajes como cojoes, pochoveras y
jaguares bailan en calles y plazas de la ciudad
al compas de la musica de viento y percusion.
Esta danza simboliza la purificacion del hom-
bre de su lucha entre el bien y el mal, con-
cluyendo con la muerte del Pocho —o dios
maligno— quien es vencido y quemado.

» Pida que de manera individual elaboren una
breve narracion de alguna tradicion indige-
na que conozcan O sea representativa de su
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comunidad, e identifiquen los elementos pre-
hispanicos presentes. Promueva la reflexion
sobre la importancia de las tradiciones y las
implicaciones si se pierden.

Sesion 2 p.89

B Manos a la obra

Actividad 2. Todos juntos

e Explique a los alumnos la gran diversidad de
tradiciones de los pueblos y comunidades in-
digenas y codmo éstas son un producto his-
torico, es decir, que cambian con el tiempo,
pues no son iguales a como eran en la época
prehispanica. Destaque los usos y costum-
bres como una forma de organizacion politi-
ca y social de las comunidades indigenas, los
sistemas de cargos como forma de gobierno
rotativo tradicional, asi como la organizacion
comunal del trabajo.

e Organice a los alumnos en parejas y pida
que respondan en su cuaderno lo siguien-
te: jpor qué creen que las personas se unen
para realizar ciertas actividades?, ;qué se
requiere para que un grupo de personas
pueda organizarse y llevar a cabo alguna
actividad o trabajo para el beneficio co-
mun? También solicite que describan una
actividad colectiva en su escuela o comu-
nidad y la importancia que tiene realizarla.
Recuérdeles que consideren la informacion
presentada en la sesion.

* Sugiera a los alumnos que vean el recurso
audiovisual Nuestro presente indigena, en el
que se muestra la importancia de la diversidad
cultural y de valorar las costumbres, fiestas y
tradiciones de herencia indigena.

o Solicite que compartan sus respuestas de la
actividad 2 con el grupo y las comparen. Al
final, plantee la siguiente pregunta al grupo:
¢(como participo en la solucion de los proble-
mas o necesidades de mi comunidad? Pro-
mueva la reflexion sobre la importancia de
la participacion y organizacion de todos para
llevar a cabo diversas actividades que bus-
quen un beneficio comun, asi como la impor-
tancia de vivir en comunidad para los pueblos
indigenas.

Sesién 3 p.90

Actividad 3. Album de

herbolaria

o Oiriente la investigacion para que los alum-
nos recurran a diversas fuentes de infor-
macion, de acuerdo con sus posibilidades,
como libros, bibliotecas, revistas, periodi-
cos, mercados o tianguis, preguntando a
un familiar o conocido. Sugiera que tomen
en cuenta la informacion presentada en el
apartado “Medicina tradicional” para realizar
su investigacion.

e Pida que presenten su investigacion al gru-
po y que al final integren toda la informa-
cion en un album de herbolaria ilustrado.

* Promueva la reflexion respecto al papel de
la medicina herbolaria en la actualidad, y si
utilizan algunas de esas plantas en casa y
para qué.
Sesion 4

p.91 [LL]

B Para terminar

Actividad 4. Tradiciones indigenas de mi

localidad

» Solicite que los equipos presenten los resul-
tados de su investigacion sobre tradiciones
indigenas al grupo y los comparen con otros
equipos. Apoyelos para destacar qué elemen-
tos han cambiado y cuales permanecen en la
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actualidad. Guielos para reflexionar por qué
es importante para nuestra cultura preservar
esas tradiciones.

Pida a los alumnos que presenten el periodico
mural a la comunidad escolar y expliquen la
importancia de las tradiciones indigenas para
la diversidad cultural de México, asi como las
acciones que pueden emprender para valo-
rarlas y conservarlas.

¢Coémo apoyar?

Identifique a los alumnos que comprendie-
ron el tema y organicelos para que se in-
tegren en los diferentes equipos y orienten
a quien lo requiera. Es importante que pro-
mueva el trabajo colaborativo al elaborar los
diversos productos para fomentar la ayuda
mutua y el apoyo a los demas.

¢Cémo extender?

A los alumnos que les interese saber mas de
este tema, recomiéndeles la lectura del tex-
to de Federico Navarrete Linares, Los pueblos
indigenas de México, en particular los apar-
tados “Las comunidades indigenas: su vida
social y politica” y “Las realidades culturales
indigenas”. Pida que elaboren un guion para
un noticiero radiofénico sobre las costumbres
y tradiciones de los pueblos y comunidades
indigenas de México.

Pautas para la evaluacién formativa

¢ Valore el esfuerzo que los alumnos realicen

para reconocer y describir las imagenes de
algunas tradiciones de México. Apodyelos para
identificar elementos prehispanicos en las
tradiciones de su comunidad. Tome en cuen-
ta lo que conocen sobre las costumbres y tra-
diciones de los pueblos indigenas de México.
Considere la reflexion que los estudiantes
realicen sobre la importancia de trabajar y
organizarse de forma comunitaria y como
esto ayuda a mejorar su entorno, con la fi-
nalidad de que lo puedan llevar a la practica
en su vida.

Asegurese de que los alumnos identifiquen la
medicina tradicional como producto del co-
nocimiento acumulado de diferentes genera-
ciones al crear el album de herbolaria. Valore
que el album esté completo, organizado y
sea claro. Revise que tenga buena ortografia
e imagenes apropiadas. Identifique las difi-
cultades de los estudiantes en su realizacion
para planear estrategias y apoyarlos en el me-
joramiento del album.

Tome en cuenta el proceso de la investiga-
cion que lleven a cabo los estudiantes sobre
las tradiciones indigenas, considerando la
cantidad y calidad de la informacion, la orga-
nizacion entre pares, asi como la busqueda,
seleccion y analisis de diversas fuentes de in-
formacion.

Considere que en el periodico mural elabora-
do por el grupo, lainformaciony las imagenes
tengan un balance equitativo y se relacionen
con la tradicidn que hayan elegido; ademas,
revise que la creatividad del disefio y la expo-
sicion o presentacion sean concisas. Valore
la participacion de todos los integrantes de
manera activa, que cumplan con sus respon-
sabilidades en las tareas asignadas, asi como
el respeto y atencion a las ideas de sus com-
paferos.

Pondere las reflexiones que lleven a cabo los
alumnos mediante el didlogo sobre la impor-
tancia, cambio y permanencia de las tradi-
ciones de herencia indigena en su localidad,
para que expresen acciones que los ayuden a
preservarlas.
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Evaluacion del bloque 1

Evaluacion final Bloque 1

Origen y esplendor de Mesoamérica

Tiempo de realizacion 2 sesiones

Propuesta de evaluacién final

La evaluacion final del bloque tiene la intencion
de valorar los aprendizajes de los alumnos res-
pecto a los contenidos historicos y las habilida-
des desarrolladas. Se presenta un conjunto de
diez reactivos de diferentes tipos: opcion mul-
tiple, relacion de conceptos, jerarquizacion u

ordenamiento, respuesta breve o complemen-
to, respuesta construida, respuesta restringida y
analisis de imagen. Los reactivos tienen distintos
niveles de demanda cognitiva y estan relaciona-
dos con diferentes procesos historicos como el
poblamiento de América, el paso del nomadis-
mo al sedentarismo, las areas culturales del Mé-
xico antiguo y la vida en Mesoamérica.

¢Queé se evalua?

Numero
de reactivo

{Qué se evalua?

Respuesta correcta

Que el alumno identifique :
las fuentes primarias y que Las opciones correctas son:
1 reconozca la diferencia Vestigios arqueologicos
entre éstas y las fuentes Pinturas murales de la zona arqueoldgica
secundarias.
El ser humano paso a América procedente del continente asiatico a
Que el alumno explique las | lo largo de muchas migraciones que tardaron siglos. Durante dicho
2 caracteristicas del proceso | proceso, los hombres cruzaron el estrecho de Bering, los glaciares
del poblamiento del provocaron que el nivel del mar descendiera, lo que permitio que tierras
continente americano. antes inundadas emergieran, creandose un puente de tierra entre Siberia
y Alaska.
Que el alumno distinga . ) - _
3 las caracteristicas entre Vida nomada: caza y recoleccion, vida en cuevas y pinturas rupestres.
la vida némaday la vida Vida sedentaria: cerdmica, vida en chozas y agricultura.
sedentaria.
Los cazadores-recolectores se alimentaban con frutos y semillas, al igual
Que el alumno reconozca . . , ;
. . que con mamiferos y otras especies. Habitaban en cuevas y fabricaban
4 las caracteristicas de la vida . : . X
nomada sus vestidos con pieles de animales. Muchos de ellos elaboraron pinturas
’ rupestres en los muros de cavernas.
Que el alumno ubique verde Mesoamérica
5 las regiones culturales amarillo Oasisameérica
del México antiguo. rayas anaranjadas Aridamérica
Que el alumno reconozca | La respuesta esperada podria ser la invencion de tecnologias
las caracteristicas de la especializadas para sembrar, cosechar, almacenar y procesar dicho
6 vida de los agricultores, grano; observar los astros para prever las temporadas de siembra y
principalmente con la cosecha; reforzamiento del sedentarismo, consolidacion de aldeas
domesticacion del maiz. y la diferenciacion social.
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Numero
de reactivo

{Qué se evalua? ‘

Respuesta correcta

Que el alumno ubique y
7 ordene cronologicamente
procesos historicos.

El orden cronologico correcto es:

1. Grandes glaciaciones del Pleistoceno

2. Paso de la vida nomada a la vida sedentaria
3. Construccion de la villa olmeca de La Venta
4. Auge de la ciudad de Teotihuacan

5. Abandono de las ciudades mayas del Clasico

Que el alumno reconozca
8 caracteristicas de la
civilizacion mesoamericana.

La respuesta esperada es el establecimiento de sociedades agricolas,
desarrollo tecnologico de cultivo, formacion y multiplicacion de aldeas

y surgimiento de centros urbanos y control regional, construccion de
edificios con funciones especificas, division del trabajo vy jerarquizacion
social, uso de calendarios para actividades agricolas y religiosas, invencion
de la escritura, intercambio comercial y establecimiento de rutas.

Que el alumno ubique
las ciudades del México
9 antiguo en la region
cultural mesoamericana
a la que pertenecen.

anaranjado La Quemada
morado El Tajin

amarillo Teotihuacan
rojo Guachimontones
rosa Monte Alban

verde Palenque

Que el alumno reconozca
caracteristicas de la

10 vida cotidiana de los
habitantes de las ciudades
mesoamericanas.

Agricultura

Las respuestas correctas son:

Fabricacion de puntas de obsidiana

¢Coémo guio el proceso?

Al inicio de la evaluacion recuerde a los alumnos
que el propdosito es valorar el logro de su apren-
dizaje durante el bloque 1. Proponga a los alum-
Nnos que, en equipos, realicen ejercicios de repaso
de las principales ideas de los temas del bloque,
asi como de las dificultades que tuvieron en la
comprension y sugiera acciones para superarlas.
También recomiende revisar en grupo los reac-
tivos propuestos para que identifiquen algunas
dudas o problemas para su respuesta.

Proponga una revision organizados en equipos
para que los alumnos comparen sus respuestas
y las justifiquen; en caso de que hayan dado al-
guna respuesta equivocada, sugiera que revisen
nuevamente el tema e identificar la correcta. Par-
te fundamental de la evaluacion es el papel que
desempenia el profesor, asi como la retroalimen-

tacion que dé a los estudiantes. Por esto, se su-
giere que, en todo momento, tenga presente la
justificacion de las respuestas de los reactivos y
encaminar a los estudiantes para que reconozcan
y aprendan a partir de sus errores.

¢Qué hacer a partir de los
resultados obtenidos?

Identifique las dificultades o problemas de los
estudiantes y sus necesidades de aprendizaje,
tanto en lo individual como en grupo; por ejem-
plo, al analizar una linea del tiempo y ubicar los
hechos y procesos historicos, al interpretar una
imagen, o al distinguir entre fuentes primarias y
secundarias. Apoye a los estudiantes disefiando
actividades para que ejerciten las nociones his-
toricas y trabajen el contenido de los temas de-
sarrollados en el bloque. Tome en cuenta que los
errores, dudas e insuficiencias son parte normal
del proceso de aprendizaje, pero también debe
considerar revisar y hacer ajustes a la planeacion
y las actividades didacticas propuestas en fun-
cion de las necesidades de ensefianza y las ca-
racteristicas de los estudiantes y el grupo.
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