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Bloque 3. Somos ciudadania que participa activamente

Slletlasie = kel Un vistazo a la democracia

Eje Democracia y participacion ciudadana

La democracia como forma de organizacion social y politica: principios, mecanismos,

Tema o T
procedimientos e instituciones

Reconoce la forma de organizacion del gobierno democratico, asi como las

Aprendizaje esperado atribuciones y responsabilidades de los representantes populares.

Iniciar el analisis sobre las caracteristicas generales del gobierno democratico como
un marco de convivencia social que contribuye al ejercicio de derechos y al bienestar
comun de la poblacion.

Intencién didactica

Vinculo con otras
asignaturas

Con Lengua Materna. Espafiol: uso de diversas fuentes periodisticas que aborden,
desde diferentes perspectivas, un mismo acontecimiento.

Recurso audiovisual
» Principios fundamentales en un régimen democratico
» Mayorias y minorias en la democracia

Materiales para el alumno

Recurso audiovisual
e La funcion de la escuela en la construccion de ciudadania

Materiales de apoyo para
el maestro

Bibliografia
e Crespo, J. (2004). La democracia real explicada a nifios y jovenes, México, Fondo de
Cultura Econdmica, Coleccion Popular.

e Salazar, L.y J. Woldenberg (2015). Principios y valores de la democracia, México,
Instituto Nacional Electoral (Cuadernos de Divulgacion de la Cultura Democratica, 1).

describen al gobierno democratico: democra-

{Qué busco? _ , e
cia, soberania popular, representantes, principio

Iniciar el analisis sobre las caracteristicas generales
del gobierno democratico como un marco para
la convivencia social que contribuye al ejercicio
de los derechos y al bienestar comun de la po-
blacion.

Acerca de...

Los contenidos de esta secuencia se estruc-
turan en torno a las nociones y conceptos que

de mayorias y minorias, y respeto a los dere-
chos humanos. Se pretende que los alumnos
reconozcan al gobierno democratico como un
sistema que se ha construido y transformado
histéricamente como resultado de diversos mo-
vimientos sociales que, en distintos momentos,
han apuntado al reconocimiento de la dignidad
humana frente a los gobernantes, al postular di-
ferentes tipos de derechos, entre los que se des-
tacan los politicos.
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De acuerdo con el enfoque de la asignatura, ocupan cargos de representacion popular en

puede serle de utilidad partir de los siguientes el gobierno. En el gobierno democratico, sus
elementos: funciones estan previstas en las leyes.
¢ Lademocracia es un tipo de gobierno caracte- e Dada la importancia de elegir representan-

rizado por el poder de la ciudadania para elegir
a sus gobernantes, razoén por la cual estos ul-
timos deben responder a la voluntad popular.
Esta forma de organizacion del poder politico
encuentra sus antecedentes en la civilizacion
griega, y supone la posibilidad de que la po-
blacion gobierne a través de las personas que
integran el gobierno, esto es la democracia
como el gobierno del pueblo por el pueblo.
La soberania popular es el principio que recu-
pera la idea central de un gobierno elegido por
la poblacion mediante el voto ciudadano. Con
referencia a dicho principio, el gobierno se en-
cuentra obligado a responder a los intereses y
necesidades relacionadas con el bien comun,
es decir, aquellas condiciones que contribu-
yen a beneficiar a toda la gente que vive en un
determinado territorio.

El pueblo soberano, en las sociedades ac-
tuales, esta constituido por los ciudadanos,
quienes cuentan con diversos derechos po-
liticos, entre los que se encuentra votar y ser
votados para la conformacion del gobierno.
A diferencia de la democracia, en la antigue-
dad griega, donde los ciudadanos delibera-
ban directamente en asambleas los asuntos
que afectaban sus intereses, en las socieda-
des actuales el modelo de democracia se ha
complejizado para responder a las necesi-
dades e intereses de poblaciones mas nu-
merosas y complejas.

La representacion es un mecanismo de la de-
mocracia moderna para que la ciudadania de
un determinado territorio esté representada
en diversos 6rganos de gobierno mediante los
representantes populares que elige a través de
elecciones.

Los representantes populares son las personas
elegidas por la ciudadania para ocupar cargos
en el gobierno donde tienen la responsabili-
dad de tomar decisiones para la poblacion a la
que representan.

En su eleccion, a través del voto, se expresa la
soberania popular, asi como en la interaccion
que tiene lugar entre la ciudadania y quienes

tes, los procesos electorales constituyen una
tarea central para la integracion del gobier-
no democratico. La necesidad de acudir al
mecanismo de votacion tiene que ver a la plu-
ralidad de intereses que existen en cualquier
sociedad y cuya existencia es legitima en un
sistema democratico.

¢ El principio de la mayoria consiste en un cri-
terio para tomar decisiones colectivas donde
prevalecen opiniones distintas y considerar
como valida para todos aquélla que susten-
ta la mayoria. Sin embargo, este principio de
mayoria solo adquiere sentido democratico si
contempla el respeto a los derechos de quie-
nes conforman una o varias minorias. Estas ul-
timas son muestra de la libertad para disentir
y del pluralismo que enriquece la vida demo-
cratica.

¢ La dignidad humana, un concepto que los
alumnos trabajan en los bloques precedentes,
tiene un lugar importante para comprender
elsentido del gobierno democratico. En éste,
los derechos humanos constituyen una re-
ferencia necesaria para reconocer la manera
en que las decisiones y acciones empren-
didas por el gobierno contribuyen al favo-
recimiento de condiciones y garantias para
su ejercicio. Los derechos humanos se con-
vierten en una responsabilidad del gobier-
no democratico quien, a través de diversos
organos e instituciones, los promueve, pro-
tege y defiende.

¢Qué busco?

Al presentar a los alumnos, en un primer mo-
mento, imagenes que muestran aspectos de
sociedades democraticas y de regimenes auto-
ritarios, se busca que externen sus ideas y sabe-
res sobre lo que es la vida democratica. Ademas
de identificar elementos caracteristicos de las
sociedades democraticas, se requiere que argu-
menten la seleccidon de imagenes que realicen.



En un segundo momento de esta actividad, se
busca que los alumnos formulen sus nociones
sobre la democracia, a partir de las imagenes
seleccionadas individualmente, para concretar
una definicion inicial de la misma.

¢Coémo guio el proceso?

e Las preguntas que aparecen al inicio de la
secuencia son una oportunidad para que los
alumnos comiencen a reflexionar en torno a
la nocion de democracia, por lo que puede
solicitar que formen tres equipos para asig-
nar una de ellas y la respondan con los ele-
mentos que cuenten en ese momento. Las
respuestas pueden registrarlas en un rotafo-
lio de papel a fin de completar o reformular-
las en el transcurso y cierre de la secuencia.

¢ Al llevar a cabo la actividad 1, es indispen-
sable estimularlos para que escriban sus
argumentos sobre las imagenes que elijan
como ejemplos de vida democratica. Las
ideas que externen, sean correctas o no,
son un material que puede recuperarse en
las actividades de desarrollo y cierre de la
secuencia. Se sugiere plantearles que se
pregunten: ;por qué sé que esto tiene o no
tiene que ver con la democracia?, ;como lo
sé o lo puedo saber?

» En la sequnda fase de esta actividad, donde
los alumnos participan en una lluvia de ideas
de grupo formulan una primera definicion
de democracia, puede sugerirles que inclu-
yan ejemplos de situaciones comunitarias
que apoyen su definicion.

¢Coémo apoyar?

Si observa que los alumnos centran su aten-
cion solamente en las imagenes sobre la vota-
cion directay en las urnas, llame su atencion ha-
cia otros aspectos de la vida democratica como
la manifestacion libre de ideas y la integracion
del gobierno por ciudadanos con diferentes ca-
racteristicas.

Respecto a las imagenes que corresponden
a manifestaciones de gobiernos totalitarios, es
posible orientar su atencion sobre escenas simi-
lares en contextos nacionales e internacionales.

Si nota que los alumnos tienen dificultad para
formular una definicion de democracia, puede
convocarles a escribir primero lo que no es la
democracia y, con base en ello, desarrollar la
definicion que se solicita.

¢Como extender?

A fin de fortalecer el involucramiento de los
estudiantes en el tema de la secuencia, puede
proponerles la elaboracion de textos, dibujos u
otras composiciones plasticas, sobre lo que les
gustaria vivir como adolescentes en una socie-
dad democratica. De este modo pueden exter-
nar su valoracion, desde lo que saben, sobre la
democracia, y revelar otros aspectos de su con-
cepcion sobre la misma.

Manos a la obra

¢Qué busco?

Explorar rasgos del sistema democratico y ad-
vertir su importancia para que las acciones de
gobierno respondan a las necesidades e inte-
reses de la poblacion. Identificar que la demo-
cracia es un tipo de gobierno, creado por la hu-
manidad, que ha sufrido transformaciones y se
ha instaurado en las sociedades modernas para
limitar el poder de los gobernantes y proteger
los derechos de la poblacion.

¢Coémo guio el proceso?

Lea y comente con sus alumnos el texto “La de-
mocracia en el tiempo” y promueva la identifi-
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cacion de las ideas que se proponen en el tex-
to sobre la democracia que tienen que ver con
la definicion inicial que hicieron de la misma.
Al llevar a cabo la actividad 2, donde los alum-
nos recopilaran noticias sobre acciones de los
gobiernos municipal, estatal o federal, es con-
veniente que empleen fuentes hemerograficas
diversas para que aprecien que existen diferen-
tes visiones sobre la actuacion gubernamental,
lo cual plantea un vinculo con la asignatura de
Lengua Materna. Espanol, donde han trabajado
con noticias sobre un mismo acontecimiento,
procedentes de diversas fuentes. La elaboracion
de la ficha informativa de las noticias recabadas
contribuye a que los estudiantes distingan el
tratamiento que cada fuente suele hacer de los
acontecimientos, identifiguen manifestaciones
de la democracia actual y reconozcan sus dife-
rencias y afinidades con la democracia griega.

Para abordar el principio de soberania popu-
lar, es conveniente que los alumnos recuperen
la nocidn de democracia como gobierno del
pueblo para comprender el sentido de este ras-
go distintivo del gobierno democratico. Con la
seccion “Nuestras leyes”, advertiran que dicho
principio esta garantizado constitucionalmente.

En la actividad 3 es conveniente que oriente
la atencion de los alumnos hacia ejemplos en
que la ciudadania expresa demandas ante las
autoridades de gobierno, asi como los efectos
de las acciones de estas ultimas en la satisfac-
cion de necesidades e intereses de la poblacion
relacionados con diferentes areas de bienestar.
Se requiere destacar que, al elegir a sus repre-
sentantes, la ciudadania ejerce su poder so-
berano, y que al responder a las necesidades
e intereses de la poblacion, las autoridades de
gobierno actuan conforme al principio de so-
berania popular. Pueden volver a la seccion
“Nuestras leyes”, para complementar el analisis
realizado por los alumnos.

A través del apartado “Procedimientos para la
vida democratica” y la actividad 4, usted puede
promover en los alumnos la reflexion sobre su
perspectiva en torno a ciertos procedimientos
democraticos para la toma de decisiones co-
lectivas. Constituye una oportunidad para que
reconozcan su disposicion para actuar demo-
craticamente en los grupos donde toman parte.

Mediante la actividad 5 que forma parte del
apartado “Mayorias y minorias en la democracia”,
usted requiere guiar a los estudiantes para que
aprecien el sentido del principio de mayorias y el
respeto de las minorias en la democracia, don-
de es factible que existan perspectivas distintas
sobre un asunto de interés comun. A través de
un caso hipotético, se busca que reconozcan las
ventajas de este principio para la toma de deci-
siones colectivas, asi como su congruencia con
el respeto a diferentes formas de pensar y opi-
nar. En esta actividad pueden recuperarse algu-
nas reflexiones desarrolladas por los alumnos en
la actividad 4. Al mirar el video sobre la contri-
buciéon del gobierno democratico al respeto de
los derechos de las minorias, pueden fortalecer
el vinculo entre gobierno democratico y respeto
a los derechos humanos.

¢Coémo apoyar?

¢ Puede solicitar a los alumnos que recuperen
informacion historica que han trabajado so-
bre la civilizacion griega, asi como las revolu-
ciones y movimientos independentistas que
tuvieron lugar a finales del siglo xvin y el siglo
xix. Esta informacion contribuird a una mejor
comprension de la conformacion de los go-
biernos democraticos como parte del desa-
rrollo historico de las sociedades.

» En la actividad 2 es importante que apoye a
los alumnos en la seleccion de noticias que
incluyan la descripcion de acciones empren-
didas por la poblacion y por las autoridades
de gobierno en torno a situaciones y proble-
mas de interés colectivo.

e En la actividad 3 puede ser necesaria su
orientacion para que los estudiantes identi-
fiquen asuntos relativos a la satisfaccion de
necesidades en las areas de salud, educacion,
vivienda, etcétera, en las noticias recopiladas.
Es probable que haya noticias que aludan a
un area especifica, pero también pueden
abordar mas de un area.

¢ Después de las actividades 4 y 5, se recomienda
dar un tiempo para revisar la definicion de de-
mocracia que los estudiantes redactaron en la
actividad 1, para profundizar en su contenido.



¢Como extender?

¢ Alo largo de esta secuencia, es conveniente re-
cuperar los acontecimientos de la comunidad
donde se ubica la escuela, en particular los re-
lacionados con las acciones del gobierno local
(municipal y estatal) asi como nacional.

e Para aprovechar la reflexion que los alumnos
realizan en la actividad 4, previamente usted
puede proponer a su grupo tomar alguna de-
cision en la que todos se encuentren involucra-
dos y deban participar. De esta manera podran
responder desde la experiencia que tengan con
sus companieros y hacer mas fructifera esta ac-
tividad, asi como el analisis posterior, en la acti-
vidad 5, sobre el principio de mayoria y respeto
a las minorias.

e En general, todas las experiencias de toma
de decisiones colectivas, dentro y fuera de la
escuela, pueden ser retomadas para que los
alumnos adviertan las ventajas de los proce-
dimientos democraticos que se abordaran en
ésta y posteriores secuencias.

Para terminar

Conlaactividad de cierre se busca que los alumnos
aprecien los principios revisados en la secuencia
(soberania popular, mayorias y minorias) a través
de las acciones concretas de diversas autoridades
de gobierno, a partir de la carpeta de noticias que
integraron en la actividad 3. Asi podran profundizar
en la actuacion de las autoridades locales y esta-
tales en un area de accion particular relacionada
con sus necesidades y derechos. Aqui es conve-
niente que observen, con detenimiento, el tipo de

acciones que se desarrollan en la elaboracion de
leyes y la aplicacion de programas para atender las
necesidades e intereses de la poblacion.

Se requiere retomar las preguntas planteadas al
inicio de la secuencia y apreciar las modificacio-
nes y agregados que los alumnos han tenido que
realizar en ellas.

Pautas para la evaluacion formativa

En diversos momentos de la secuencia tienen lu-
gar actividades que proveen de elementos para
que usted y sus alumnos cuenten con informa-
cion sobre los avances de estos ultimos respecto
al aprendizaje esperado que se aborda.

¢ Las preguntas y la actividad de inicio son im-
portantes para apreciar la manera en que los
alumnos desarrollan las nociones de democra-
Cia y gobierno democratico.

¢ En varias de las actividades, se recomienda lle-
var un registro del andlisis que los alumnos lo-
gran realizar de las notas periodisticas que tra-
bajan a lo largo de la secuencia. Es conveniente
tomar nota de la relacion que logran establecer
entre las nociones que definen los rasgos del
gobierno democratico, con la informacion de
las notas, asi como con las situaciones de la
vida comunitaria que logren incorporar.

¢ A través de la actividad 4, los alumnos pueden
efectuar una autoevaluacion de sus disposicio-
nes para tomar decisiones colectivas por vias
democraticas.

» Se recomienda solicitarles la elaboracion de un
mapa de conceptos que defina al gobierno de-
mocratico en el que incluyan ejemplos, ya sea
de la vida comunitaria como de noticias.
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Slebisee il Contamos con representantes populares

Eje Democracia y participacion ciudadana

Tema

La democracia como forma de organizacion social y politica: principios,
mecanismos, procedimientos e instituciones

Aprendizaje esperado

Reconoce la forma de organizacion del gobierno democratico, asi como las
atribuciones y responsabilidades de los representantes populares.

Intencién didactica

Conocer las funciones de los representantes populares y los mecanismos para
su eleccion, y analizar sus compromisos como autoridades de gobierno con los
derechos humanos y las necesidades de la poblacion.

Vinculo con otras asunto particular.

asignaturas

Con Lengua Materna. Espafiol: al escribir una carta formal en la que plantea un

Con Geografia: compara condiciones socioeconomicas en distintos territorios
mediante la interpretacion del Indice de Desarrollo Humano (ipH).

Recursos audiovisuales
Materiales para el alumno

» Soberania popular y representatividad
 Estrategias de seguimiento a representantes locales

Recurso audiovisual

Materiales de apoyo para

el maestro Bibliografia

Tusquets Editores.

e La funcion de la escuela en la construccion de ciudadania

» Crick, B. (2001). En defensa de la politica, México, Instituto Federal Electoral/

« Valdés, L. (2007). Sistemas electorales y de partidos, México, Instituto Federal
Electoral (Cuadernos de Divulgacion de la Cultura Democratica, 7).

¢Qué busco?

Conocer las funciones de los representantes
populares y los mecanismos para su eleccion, y
analizar sus compromisos como autoridades de
gobierno con los derechos humanos y las nece-
sidades de la poblacion.

Acerca de...

Los contenidos de esta secuencia se estructu-
ran en torno a las nociones de representacion

politica democratica, los procedimientos para la
eleccion de representantes, asi como la relacion
entre sistema democratico y derechos huma-
nos. A partir del acercamiento a la democracia
y los rasgos que la definen, se avanza hacia la
comprension del proceso de integracion del go-
bierno y el papel de la ciudadania en él.

Se aborda, de este modo, uno de los aspec-
tos centrales de la democracia: el gjercicio de la
soberania popular a través del voto. Ademas, se
destaca la responsabilidad de los representan-
tes populares con los derechos humanos, como
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una atribucién que da sentido a la represen-
tacion.

En congruencia con el enfoque de la asigna-
tura, se presentan los siguientes elementos que
pueden ser utiles en la planeacion del trabajo
de esta secuencia.

e La organizacion actual del gobierno demo-
cratico apunta a responder a la complejidad
de las sociedades actuales, las necesidades
y demandas de su poblacion. Para ello, la
representacion de la ciudadania en las de-
cisiones que deben tomarse sobre los asun-
tos publicos es un principio que hace posi-
ble la expresion de la voluntad soberana del
pueblo, garantizada por la Constitucion, a
través de los procesos electorales. Median-
te la representacion, los ciudadanos ejercen
el poder de su voto que en todos los casos
tiene el mismo valor, con independencia del
sexo, condicion econdmica y social, e iden-
tidad cultural de quien lo ejerza.

¢ Para aglutinar el sentir de la ciudadania en
cuanto a las acciones que deben llevar a
cabo quienes se ocupen de gobernar, se
encuentran los partidos politicos como las
organizaciones que vinculan a la sociedad
con los gobernantes. Cada partido constru-
ye propuestas sobre las acciones que consi-
dera necesarias para contribuir al bienestar
de la poblacion y lo hace desde una pers-
pectiva particular que lo distingue de otros.
Para ello, realiza diagnosticos sobre los
problemas y retos de la sociedad y formula
propuestas que puedan llevarse a cabo para
responder a aquéllos. En estas propuestas
pueden estar consideradas las opiniones de
la ciudadania y de grupos organizados de
la misma. Asimismo, un partido propone a
personas que coinciden con su orientacion
partidista como candidatos a diferentes car-
gos de eleccion popular, es decir, los repre-
sentantes.

* Durante los procesos electorales, los parti-
dos politicos compiten entre si a través de
sus propuestas y candidatos para obtener
el voto ciudadano y ocupar los distintos
cargos en la estructura del gobierno. Una
vez que el candidato de un partido politico
gana por mayoria, pasa a ocupar el cargo por

el cual compitio. Como autoridad, le co-
rresponde llevar a cabo las funciones pre-
vistas en las leyes para dicho cargo y gober-
nar a favor de toda la sociedad. El Instituto
Nacional Electoral (INE) es la autoridad que
regula la integracion de partidos politicos,
organiza las elecciones, expide la credencial
para votar y promueve la cultura civica.
Votar constituye uno de los derechos poli-
ticos de la ciudadania, asi como ser votado
y asociarse para participar politicamente en
la vida publica. En México, los derechos po-
liticos se adquieren al cumplir los 18 anos
de edad, de acuerdo con la Constitucion. Al
ejercer estos derechos, los ciudadanos ex-
presan su perspectiva y ejercen su libertad
para participar en los asuntos publicos de
su pais. Los derechos politicos son una ca-
tegoria de los derechos humanos, como se
encuentra reconocido en el articulo 21 de
la Declaracion Universal de Derechos Hu-
manos.

En un sistema democratico, el respeto a los
derechos humanos es indispensable. Por
una parte, la vida democratica implica dife-
rentes momentos donde no sélo el derecho
a votar es el unico importante, también se
precisa de garantias para la libertad de ex-
presion y de reunion, asi como el respeto
a la igualdad politica donde cada persona
cuente por un voto. Por otra parte, para
que la ciudadania participe en los proce-
sos electorales, necesita tener satisfecho su
derecho a la salud, al trabajo, una vivienda
digna, es decir, que requiere ser un ciuda-
dano de pleno derecho. Los representantes,
como autoridades en el gobierno también
tienen responsabilidades frente a los dere-
chos humanos de la poblaciéon y como ser-
vidores publicos estan sujetos a sanciones
establecidas por la Constitucion.

En un sistema democratico, el poder publi-
co, es decir, el poder de mandar, se com-
parte entre los gobernantes y la ciudadania.
Esto ocurre a través de los representantes
que son elegidos en los 6érganos de gobier-
no donde se desempenan. Este poder publi-
co también se ejerce de manera directa, por
parte de la ciudadania, en consultas como
el plebiscito o el referéndum.



Para empezar

¢Qué busco?

Que los alumnos retomen la nocidn de repre-
sentantes que trabajaron en la secuencia 13.
Que den un vistazo a la democracia y realicen
un reconocimiento inicial de los mismos en
su contexto comunitario, municipal y estatal.

¢Como guio el proceso?

¢ Para trabajar las preguntas que se presen-
tan al comienzo de la secuencia, puede
generar una lluvia de ideas a fin de centrar
la atenciéon de los alumnos en los repre-
sentantes populares. Conviene registrar las
ideas de los alumnos en tres cartulinas que
se mantengan visibles en el aula durante el
desarrollo de la secuencia, para ampliarlas
y trabajar con ellas al cierre.

e Para realizar la actividad 1, es necesario
que, previamente a la sesion de inicio, so-
licite a los estudiantes indagar sobre los
representantes que identifican en el go-
bierno municipal, estatal y federal.

e En clase, podran organizar los datos reco-
pilados para integrar un listado de dichos
representantes.

¢Cémo apoyar?

* A fin de que los alumnos obtengan en su
entorno comunitario informacion suficiente
para elaborar una lista de representantes y
sus funciones, usted puede proponerles que
acudan a ciertas personas o lugares, como
agencias municipales, para contar con datos
precisos y actuales.

e También, puede sugerirles que acudan a
fuentes periodisticas para explorar datos
de autoridades federales, como el nombre
de los senadores que representan a la en-
tidad.

¢ Si los alumnos se centran solamente en las
figuras del Poder Ejecutivo, es importante
que llame su atencidon en quienes partici-
pan en el Poder Legislativo estatal y federal.

¢Cémo extender?

A fin de ejemplificar las funciones de los repre-
sentantes, puede pedir a los estudiantes que
revisen las fichas informativas de las noticias
empleadas en la Secuencia 13. Un vistazo a la
democracia, en particular aquellas que descri-
ban acciones realizadas por alguna de las au-
toridades identificadas.

Manos a la obra

¢Qué busco?

Promover en los estudiantes el analisis de las
funciones principales de los representantes po-
pulares en su relacidon con las necesidades y los
derechos de la poblacion; identificar el procedi-
miento para elegirlos como parte del ejercicio
de los derechos politicos; y reconocer la rela-
cion que existe entre democracia y derechos
humanos.

¢Cémo guio el proceso?

e Proponga una lectura comentada del apar-
tado "Conociendo a nuestros representantes”
y promueva la recuperacion de las nociones
trabajadas en la Secuencia 13. Un vistazo a la
democracia, para que los alumnos expliquen,
en sus propios términos, la importancia de los
representantes para el ejercicio de la sobera-
nia popular. Aqui prosigue la actividad 1: con la
lista de representantes y sus funciones, los es-
tudiantes comenzaran a analizar los tipos de
actividades que realizan. En un segundo mo-
mento, argumentaran sobre la importancia de
estas actividades para el bienestar y los dere-
chos de la poblacion que los ha elegido. Es
importante vincular el caracter de servidores
publicos que adquieren los representantes y
cuyas responsabilidades estan reglamentadas.

e Previamente a la segunda sesion, solicite a
los alumnos indagar la procedencia partidis-
ta de los representantes de la entidad.

e A continuacion, pida a los estudiantes revisar
el apartado “Para que nos representen en el
gobierno”y proceda a la identificacion de los

o



Mafiana son las elecciones y no tengo
idea de por quién voy a votar.

C sPor quiénes o por quién? )

Por quienes, porque vamos
a elegir presidente, senadores
y diputados.

sDe verdad? Yo ya sé por
quienes voy a votar.

Mira, aqui tengo este folletito,
este volante y este recorte de
periddico con informacion sobre
lo que propone cada candidata
y candidato.

Me he fijado quién tiene mds conocimiento
de lo que necesitamos en el municipio y el
estado.

&Y por quién vas a

W votar?
<o

Ah, pues no voy a
decirte, porque el voto
es secreto.

representantes de su entidad con los parti-
dos que los eligieron como sus candidatos.
Promueva la busqueda de informacion so-
bre las plataformas politicas de los partidos
que integran el gobierno de la entidad, don-
de serd importante que identifiquen las ac-
ciones relacionadas con las necesidades y
derechos de los adolescentes y jovenes.

Al abordar los derechos politicos, la historie-
ta que se presenta en la actividad 4 comple-
menta la informacion del apartado “Tenemos
derechos politicos”. Usted puede propiciar la
reflexion sobre lo que una persona requiere
para ejercer tales derechos, ademas de haber
cumplido 18 afios, pues es importante que los
estudiantes adviertan que para su ejercicio,
se requieren desarrollar diversas capacidades
como informarse, conocer sus derechos y
forjar su propio punto de vista.
Posteriormente, puede orientar a los alum-
nos en la recuperacion de las necesidades
fundamentales que abordaron en la Se-

— il

cuencia 2. Somos personas con dignidad y
derechos del Bloque 1. Somos adolescen-
tes con derechos y responsabilidades, antes
de leer el apartado “Democracia y derechos
humanos: un duo inseparable”. El vinculo
electronico que se propone puntualiza las
obligaciones de los representantes y las au-
toridades de gobierno con los derechos hu-
manos y da la pauta para el analisis de las
imagenes que se presentan en la actividad
4. Con esta actividad usted puede introdu-
cir a los estudiantes en la reflexion sobre las
condiciones sociales y econdmicas, ante
las cuales los representantes en el gobier-
no no pueden actuar con indiferencia. In-
teresa que aprecien, nuevamente, el vincu-
lo de las autoridades de gobierno con los
derechos humanos. Puede hacer con sus
alumnos una lectura comentada de la sec-
cion “Nuestras leyes”, para puntualizar que
las leyes constitucionales dan respaldo a los
derechos humanos.

g



¢Como apoyar?

En esta fase de desarrollo es necesario que oriente
a los estudiantes para vincular, de manera perma-
nente, las funciones de los representantes con el
bienestar y los derechos de la poblacion que los
ha elegido. Con ello, se fortalece la comprension
del principio de soberania popular y la importancia
de que el sistema democratico cuente con me-
canismos donde la ciudadania puede expresarse a
través de las elecciones.

Es probable que en la actividad 3 tenga que
brindar apoyo a sus alumnos en la lectura y ana-
lisis de las propuestas de los partidos politicos. Al
respecto, tome en consideracion las referencias y
ejemplos que proporcionan las notas periodisticas
que han trabajado en la Secuencia 13. Un vistazo
a la democracia y la informacion que los alumnos
recaben en su entorno comunitario.

Mediante el desarrollo de la actividad 4, es ne-
cesario que usted destaque con los alumnos sobre
la importancia de que la ciudadania cuente con in-
formacion de los partidos politicos que entran en
una contienda electoral, asi como dar seguimien-
to a sus acciones.

¢Como extender?

Para vincular la nocion de representante popular
con la experiencia de los estudiantes, puede so-
licitar a los alumnos que han sido representantes
de grupo, de otros grados, que comenten las ta-
reas que han desarrollado para representar a los
alumnos de su grupo.

Después de abordar el apartado “Para que nos
representen en el gobierno”, puede solicitar a
los alumnos que visiten un modulo del Instituto
Electoral de la entidad, proximo al lugar donde
viven. Alli, pueden recabar mayor informacion
sobre sus funciones, asi como materiales de
cultura civica dirigidos a adolescentes.

Para profundizar en la relacion entre indice
de Desarrollo Humano (ioH), derechos humanos
y bienestar de la poblacion, pueden recopilar
informacion, trabajada en Geografia, sobre di-
versas localidades de su entidad y formular con-
clusiones sobre los retos de los representantes
en el gobierno con los derechos y el bienestar
de los pobladores.

Para terminar

En la actividad de cierre, se busca que los es-
tudiantes articulen los elementos trabajados
en la secuencia (las responsabilidades de los
representantes populares con las decisiones
para la vida publica) en la nocion de poder pu-
blico.

A través de la carta que se propone que es-
criban los alumnos a algun representante de
la localidad, se recuperan las respuestas a las
preguntas planteadas al inicio de la secuen-
cia. Asimismo, se pretende que puntualicen lo
que trabajaron respecto a las funciones de los
representantes populares, sus responsabilida-
des para con la ciudadania que los eligio y sus
obligaciones con los derechos humanos y el
bienestar de la poblacion.

Através de diversas actividades y momentos de
la secuencia existen oportunidades para llevar
a cabo una evaluacion formativa, que provea
de elementos para usted y los estudiantes so-
bre los avances de estos ultimos respecto al
aprendizaje esperado que se aborda. A conti-
nuacion se mencionan tales posibilidades.

¢ En las actividades 1 y 2, puede apreciarse
la claridad que los alumnos tienen sobre
los representantes de su contexto local, asi
como las habilidades que despliegan para
informarse al respecto.

¢ En las actividades 2 y 3, usted puede apre-
ciar la capacidad de los alumnos para di-
ferenciar los tipos de funciones que llevan
a cabo los representantes, asi como el uso
de informacion para discernir entre diversas
plataformas politicas.

e En las actividades 3 y 4, podra apreciar el
papel que asignan a la informacion para
adoptar una postura al votar, asi como para
evaluar el desemperfio de los representan-
tes frente a las necesidades y los derechos
de la poblacion.

¢ En la carta que elaboran en la actividad de
cierre, podra apreciar la habilidad de los
alumnos para recuperar argumentos sobre
las funciones de los representantes.



Autoridad y poder publico

Eje Sentido de justicia y apego a la legalidad

Tema La funcion de la autoridad en la aplicacion y el cumplimiento de las normas

Aprendizaje esperado

Explica las implicaciones de la autoridad y el poder publico.

Intencioén didactica
derecho.

Reconocer los compromisos de las autoridades de gobierno con el cumplimiento
de las leyes, como una condicion para la legalidad y la legitimidad de un Estado de

Recursos audiovisuales
Materiales para el alumno

e Los rasgos del Estado de derecho democratico
e La aplicacion de las leyes y la autoridad publica

Materiales de apoyo para
el maestro

Bibliografia

« Salazar, Pedro (2015). Democracia y (cultura de la) legalidad, México, Instituto
Nacional Electoral (Cuadernos de Divulgacion de la Cultura Democratica, 25).

¢Qué busco?

Reconocer los compromisos de las autoridades
de gobierno con el cumplimiento de las leyes,
como una condicion para la legalidad y la legiti-
midad de un Estado de derecho.

Acerca de...

Los conceptos que integran los contenidos de la
presente secuencia se refieren a la estructura y or-
ganizacion politica del gobierno, donde se destaca
la division de poderes, asi como los principios de
legalidad y legitimidad en un Estado de derecho.
En este marco, se abordan los compromisos y
obligaciones de las autoridades de gobierno con
las leyes para un desempefo congruente con el
caracter democratico del sistema politico.

Para el tratamiento de las nociones anterio-
res con referencia al enfoque de la asignatura, se
presentan los siguientes elementos que pueden
apoyarle en la planeacion de las sesiones de esta
secuencia.

e La estructura y organizacion del gobierno
en México tiene una base constitucional que
define la division de su territorio en entida-
des federativas, unidas por un pacto federal,
conforme a los articulos 42 y 43 de la Cons-
titucion. El Estado es una unidad politica que
tiene sus antecedentes en la conformacion
de los Estados nacionales que se crearon en
Europa en el siglo xvi, con la decadencia del
sistema feudal. Existe asi una delimitacion
politica hacia otras naciones, asi como otra
interna, que en el caso mexicano la constitu-
yen las 32 entidades del pais.

e« Como heredero del pensamiento ilustrado,
el Estado mexicano tiene entre sus caracte-
risticas la division de poderes que se erige,
al término de la Revolucion francesa, contra
la concentracion del poder en la persona de
un rey. El poder politico, es decir, el poder
de gobernar, decidir y mandar se divide en
tres poderes: Legislativo, Ejecutivo y Judicial.
Las funciones y formas de organizacion e
integracion de quienes los integran en Mé-

gz,



xico estan seflalados en el titulo tercero que
comprende un capitulo para cada poder. Esta
division de poderes se hace presente en cada
entidad y en las demarcaciones municipales.

e Para el funcionamiento del Estado, se requie-
re de leyes que fundamenten sus atribuciones,
garanticen la autonomia de los poderes en
que se divide el gobierno y limite su poder
frente a los derechos humanos de la pobla-
cion, estos ultimos garantizados también
por las leyes. Por cefirse a las leyes, al Esta-
do de derecho también se le denomina Es-
tado constitucional.

e Cuando las autoridades de gobierno ac-
tuan conforme a lo que las leyes establecen
en su campo de competencias, se ejerce el
principio de legalidad con el cual se impide
la actuacion arbitraria de cualquier autori-
dad frente a los derechos humanos. De igual
modo, la legalidad prevalece cuando la ciu-
dadania conoce y se sujeta a las normas para
intervenir en los asuntos publicos, elegir a sus
gobernantes y presentar sus peticiones a las
autoridades.

 Lalegitimidad esun criterio donde la poblacion
y la ciudadania reconocen la actuacion de las
autoridades. Dicha legitimidad, en un sistema
democratico, requiere compartir la legalidad a
gue se somete el gobierno, asi como juzgar
sus acciones desde los valores democraticos
de igualdad, libertad, solidaridad, justicia, res-
peto a la diversidad y la dignidad humana.

e Un Estado de derecho lo es porque sus orga-
nos estan regulados por las leyes que inhiben
el uso arbitrario del podery, al mismo tiempo,
porque su desempefio estda comprometido
con los derechos humanos de la poblacion.
Estos derechos pueden ser un criterio para
que la ciudadania democratica otorgue legi-
timidad a las autoridades de gobierno.

¢Qué busco?

Que los estudiantes comiencen a reconocer los
ambitos territoriales que son de la competencia

de las autoridades de gobierno que conocen:
federal, estatal y municipal. Para ello, requieren
partir del concepto de representante popular
que trabajaron en la Secuencia 14. Contamos
con representantes populares, para apreciar
que, una vez en el gobierno, dichos represen-
tantes fungen como autoridades. A partir de
esta ubicacion inicial, se busca que los alum-
nos comiencen a diferenciar los tipos de tareas
que las autoridades llevan a cabo: crear leyes,
aplicarlas y vigilar que su aplicacion sea justa.

¢Como guio el proceso?

e Con las preguntas que se presentan al
inicio de la secuencia, los estudiantes co-
menzaran a reflexionar en su perspectiva de
las autoridades de gobierno. Puede resultar
fructifero que manifiesten su sentir hacia
las acciones de las autoridades que cono-
cen, asi como las opiniones de los adultos
de su entorno. Para ello, puede promover
la elaboracion de un cuadro donde se con-
centren sus respuestas a las tres preguntas
planteadas.

e A través de la actividad 1, los alumnos po-
dran ubicar la demarcacion politica para la
cual las autoridades realizan sus funciones.
Es importante que, ademas, nombren la
funcion que se trate. Para ello, pueden re-
cuperar las listas de representantes que ela-
boraron en la actividad 1 de la Secuencia 14.
Contamos con representantes populares y
corresponde sefialarles que los represen-
tantes son autoridades en el gobierno.

¢Como apoyar?

Alidentificar autoridades en el gobierno, es posi-
ble que algunas sean menos visibles y, por tanto,
No se reconozcan como integrantes de los 6rga-
nos de gobierno. Este es el caso de los integran-
tes del poder judicial quienes, al no ser elegidos
mediante elecciones, sean figuras menos cono-
cidas. Por lo anterior, debe sugerirles conside-
rarlos si aparece informacion sobre sus acciones
en las noticias que han trabajado en secuencias
anteriores y que se propone que recuperen.



Es importante que usted oriente su aten-
cion sobre las actividades que realizan para que
cuenten con material suficiente para reconocer,
posteriormente, las diferencias entre las carac-
teristicas de dichas actividades.

¢Como extender?

Se sugiere promover en los alumnos la recopila-
cion de fotografias y caricaturas politicas de los
representantes para que, en esta fase, haya una
aproximacion mas concreta de las autoridades
de gobierno. Posteriormente, las caricaturas po-
liticas podran recuperarse para que los alumnos
aprecien otros aspectos del desemperio de di-
chas autoridades.

¢Qué busco?

Guiar a los estudiantes en el reconocimiento de
la estructura del Estado mexicano: su division en
tres poderes, los compromisos de las autorida-
des con las leyesy la legitimidad de sus acciones.
Con ello, se busca que comprendan el significa-
do del poder publico que, en una democracia,
no es exclusivo de las autoridades, sino que la
ciudadania también toma parte en él.

¢Coémo guio el proceso?

¢ Al trabajar con el apartado “Funciones de las
autoridades y la division de poderes”, usted
puede comentar la lectura del texto que pro-
porciona elementos sobre las razones histo-
ricas por las que surge la division de poderes,
asi como apreciar la manera en que dicha
division se expresa en el caso de la organi-
zacion del gobierno en México. Para la ac-
tividad 2 motive a los alumnos a emplear la
informacion del esquema de la organizacion
del gobierno democratico, para definir las
acciones que deberian emprender cada uno
de los poderes de la Unidon. Es conveniente
orientar a los alumnos en la consulta del tex-
to constitucional para que reconozcan con
mayor precision qué tipo de acciones com-
pete a cada poder. Asimismo, es importan-

te destacar a los alumnos la informacion del
texto relativa a la manera en que se integra al
poder judicial.

e Al abordar el apartado "Compromiso de las
autoridades con la legalidad”, promueva la
reflexion de los estudiantes sobre la actua-
cion justa de las autoridades con referencia
a los derechos humanos para distinguir en-
tre un Estado juridico y un Estado de dere-
cho (Salazar, 2015). Destaque el caracter de
servidores publicos que posee la figura de las
autoridades de gobierno. En la actividad 3 se
presentan dos ejemplos donde las decisiones
de gobierno afectan los derechos humanos,
ya para limitarlos o para protegerlos. Asi-
mismo, en el inciso c) de esta actividad, los
alumnos identifican acciones propias de un
Estado de derecho.

o Posteriormente, al avanzar al apartado “El
ejercicio del poder legitimo”, oriente a los
alumnos en la identificacion de la legitimidad
como un criterio sobre el desempefio de las
autoridades que la ciudadania puede ejer-
cer al dar seguimiento a sus decisiones y sus
acciones con referencia a sus efectos en el
bienestar y los derechos de la poblacion.

¢Coémo apoyar?

e Los temas que se abordan en esta fase de
la secuencia demandan de una orientacion
permanente para que los alumnos puedan
advertir diferencias entre las funciones de
las autoridades de cada poder de gobierno y
aprecien la manera en que su €jercicio se ex-
presa a nivel federal, estatal y municipal.

o Para comprender mejor las funciones del po-
der judicial, puede motivar a los estudiantes
a ver alguna transmision del Canal Judicial, a
fin de que aprecien el tipo de asuntos que les
corresponde atender y resolver.

¢ Lavinculacion de las atribuciones de las auto-
ridades con lo que las leyes sefialan es funda-
mental para que reconozcan el marco en que
sus acciones se ven reguladas, asi como ad-
vertir el servicio que deben brindar a los asun-
tos publicos de la sociedad. En los casos que
se considere necesario, sera importante acu-
dir a la Constitucion de la entidad, para con-



tar con sustento para ponderar las acciones
de las autoridades estatales y municipales.
Conviene retomar el principio de soberania
popular para destacar que como autoridades,
los representantes deben responder a las ne-
cesidades de la poblacion.

» Se sugiere que motive a los alumnos a la con-
sulta del texto constitucional para ponderar
la actuacion de las autoridades en los ejem-
plos que se proponen en las actividades 3 y
4. Es necesario que, previamente, usted iden-
tifique los textos que son mas descriptivos
de las funciones de las autoridades de cada
poder. En estas consultas, es importante que
usted les acompafie para facilitar el acceso al
texto de la Constitucion.

¢Coémo extender?

e Es importante que promueva con los alum-
nos una lectura asidua de noticias sobre la
actuacion de autoridades municipales, esta-
tales y federales durante el desarrollo de la
secuencia. Lo anterior contribuird a que los
datos de funcionarios y servidores publicos
puedan identificarlos con mayor claridad en
su comprension sobre el funcionamiento del
gobierno mexicano. A este respecto, sera
interesante abordar algun evento donde se
expresen diferencias entre los tres poderes,
como parte de la autonomia que requiere
existir entre ellos.

e Si el grupo recopild caricaturas politicas es
conveniente que las recupere, porque a tra-
vés de su interpretacion, pueden apreciar la
legitimidad que se otorga a ciertas acciones
de las autoridades de gobierno.

La actividad del momento de cierre plantea la
oportunidad de que los estudiantes aprecien el
trabajo de las autoridades respecto a sus dere-
chos y necesidades como adolescentes. En este
momento es importante orientarlos para que
los juicios que realicen sobre las acciones de
las autoridades estén basados en informacion y
la misma sirva para argumentar las condiciones

donde las autoridades requieren intervenir para
un mejor ejercicio de sus derechos. Aqui puede
sugerir que elaboren una caricatura politica de
alguna autoridad cercana a partir de la identifi-
cacion de sus necesidades como adolescentes.
La elaboracion de un texto escrito como los en-
contrados en el sitio de UNICEF que se propone,
requiere de una revision de todo el grupo como
parte de su responsabilidad para difundir opi-
niones.

Las respuestas que dieron a las preguntas
planteadas al inicio de la secuencia deben revi-
sarse para ampliar y mejorar su contenido. Para
ello, puede generar un debate sobre el acuerdo
que existe entre todos los integrantes del grupo
sobre las respuestas iniciales y las modificacio-
nes y agregados que consideran deben realizar.

En eldesarrollo de la secuencia usted y los alum-
nos tienen oportunidad de apreciar sus avances
sobre el aprendizaje esperado que se aborda.

» En las preguntas de inicio, es posible advertir
los cambios de perspectiva de los alumnos
sobre la funcidn de las autoridades tras haber
transitado por las actividades. Es importan-
te que los alumnos miren de qué manera se
modifica dicha perspectiva cuando se cuenta
con informacion y un conocimiento mas pre-
ciso sobre las funciones de las autoridades.

e En la actividad 2 es posible apreciar la com-
prension que los alumnos van alcanzando de
las funciones de cada poder. En las activida-
des 3y 4, puede observarse la manera en que
argumentan sus juicios sobre la actuacion de
las autoridades a partir de informacion sobre
su apego a las leyes. También, es importante
apreciar la manera en que articulan los de-
rechos humanos con la actuacion justa de la
autoridad.

e La fundamentacion de opiniones y juicios
sobre las autoridades sera un criterio que
usted debe hacerles evidente para que apre-
cien la necesidad de contar con informa-
cion suficiente sobre los acontecimientos,
asi como con la importancia de conocer las
atribuciones de las autoridades de acuerdo
con las leyes.



Instituciones, justicia y derechos humanos

Eje Sentido de justicia y apego a la legalidad

Tema La justicia como referente para la convivencia

Aprendizaje esperado

Reconoce las instituciones y organismos internacionales que trabajan en la defensa 'y
exigencia de la aplicacion justa de normas y leyes.

Intencién didactica

injusticias.

Contar con informacion que les permita saber como funcionan las instituciones y
organismos que existen dentro y fuera del pais y que tienen el encargo de vigilar
que la aplicacion de las leyes por parte de las autoridades no sea causa de abusos o

Recursos audiovisuales
Materiales para el alumno

« El sistema de proteccion de los derechos
e Tribunales de justicia en México y organismos internacionales

Bibliografia
Materiales de apoyo para
el maestro

Arriba, pp. 96-104.

e Florescano, E., coord. (2015). "Derecho a la justicia y apego a la legalidad”, en
Cartilla ciudadana, México, Fondo de Cultura Econdmica y Fundacion Pueblo Hacia

¢Qué busco?

Contar con informacion que les permita saber
como funcionan las instituciones y organismos
que existen dentro y fuera del pais y que tienen
el encargo de vigilar que la aplicacion de las le-
yes por parte de las autoridades no sea causa de
abusos o injusticias.

Acerca de...

El trabajo de esta secuencia se desarrolla en tor-
no a las nociones de justicia, legalidad y derechos
humanos. Se trata de referentes conceptuales
que articulan los contenidos de esta secuencia
con la anterior; sin embargo, en ésta destacan
los organismos de proteccion y defensa de los
derechos humanos.

Para el desarrollo de sus clases considere las si-
guientes ideas:

» El derecho a la justicia se relaciona con los

servicios juridicos que el Estado mexicano

debe proporcionar a toda la ciudadania para
protegerse y defenderse de situaciones que
dafian su dignidad humana. Significa contar
con autoridades e instituciones que atiendan
a todas las personas de manera imparcial y
sin discriminacion.

¢ En la democracia lo valioso se protege con
las leyes. Estas son la expresién de la volun-
tad popular, por eso es muy importante que
sean respetadas por todos.

¢ Las leyes y normas son instrumentos que per-
miten proteger a las personas y nos ayudan a
valorar si una conducta es justa o injusta. Tam-
bién las leyes enuncian los derechos y las obli-
gaciones de los ciudadanos y establecen los
deberes de las autoridades, asi como lo que
tienen prohibido realizar en el ejercicio de sus
funciones.

Procure leer con anticipacion el apartado “Insti-
tuciones que trabajan por la justicia y la legalidad”.

EEVA |



¢Qué busco?

Que los estudiantes recuperen parte de lo que
saben acerca del derecho a la justicia e identifi-
quen los recursos y las principales instituciones
que tiene la poblacion mexicana para defender-
se de situaciones que dafian su dignidad huma-
na. Por esta razon, el momento de inicio, “Para
empezar”, estd dedicado a que de manera per-
sonal y luego colectiva, los estudiantes tomen
conciencia de sobre la relevancia del derecho a
la justicia para una sociedad democratica.

¢Coémo guio el proceso?

» Comience la reflexion retomando las pregun-
tas introductorias: ;Cuales son las instituciones
del Estado mexicano encargadas de que las

leyes se apliquen de manera justa?, ;qué po-
demos hacer cuando sufrimos una injusticia?
Considere que éstas se han formulado para
colocar en el centro de la discusion la rele-
vancia del derecho a la justicia y la necesidad
de contar con instituciones estratégicas para
hacer efectivo ese derecho.

Para variar un poco la dinamica de trabajo,
con base en su lista de asistencia, elija al azar
a tres participantes y que los demas integran-
tes del grupo de manera voluntaria agreguen
otros elementos en respuesta a las pregun-
tas. Pidales que anoten sus respuestas en su
cuaderno para enriquecerlas al cierre de la
secuencia.

Recuerde que usted también debe llevar un
registro de los comentarios del grupo, inclu-
so de aquellos que no parecen pertinentes,
ya que muestran el punto de partida del gru-



po y sera un valioso insumo para contrastar

sus respuestas conforme avancen en el desa-

rrollo de las clases y al cierre de la secuencia.

La actividad 1 implica un trabajo previo de re-

vision de las notas periodisticas que han re-

copilado desde el inicio del tercer trimestre y

como parte de la carpeta de noticias, por ello

es importante que usted les anticipe la nece-
sidad de realizar las primera parte de la activi-
dad en equipos y como tarea. Adicionalmente,
sugiérales que escuchen, vean o lea una noti-

Cia y que la anoten en su cuaderno. Esto tiene

la finalidad de complementar la informacion

en caso de que no cuenten con la carpeta, o

bien identifiquen una nota que no esté en ella

y que les parezca relevante para discutirla con

sus companero.

e Con el desarrollo de esta actividad se busca
que el grupo avance en la clarificacion de una
nocion clave en este bloque, el derecho a la
justicia articulando informacion proporcio-
nada en el libro con la identificacion de si-
tuaciones injustas en su contexto inmediato.
Para ello es necesario propiciar momentos de
didlogo e intercambio de ideas con algunos
companeros y luego de manera personal. En
el inciso b) se propone el trabajo en parejas
para enriquecer el trabajo individual con el
apoyo de alguien mas. Posteriormente con la
actividad ubicada en su Carpeta, la cual debe
ser realizada extraclase se logra un momento
de reflexion individual. Asegurese de que los
estudiantes realicen ambos ejercicios.

e Los productos serian la elaboracion de un
parrafo en parejas sobre el significado del de-
recho a la justicia (con sus propias palabras)
y el escrito personal que también favorece la
precision conceptual.

¢Qué busco?

El reconocimiento de las instituciones encarga-
das de la justicia y la legalidad. Durante esta fase
considere dos ideas que conviene explicitar en
el grupo. Usted decida en qué momento hacerlo
(al inicio o al final) de acuerdo con la dinamica
de trabajo que lleven los estudiantes.

e La primera es que una sociedad con un régi-
men democratico necesita que tanto auto-
ridades, servidores publicos y representantes
populares como su poblacion actiuen con
apego a la legalidad y con sentido de justicia.

e La segunda se refiere a que el ejercicio ciu-
dadano implica conocer las instituciones pu-
blicas que forman parte del Estado mexicano
responsables de impartir justicia y proteger
los derechos humanos; de manera especifica
saber cuales son sus propositos, como fun-
cionan y aprender a usarlas.

Este momento contiene dos actividades cen-
trales que tienen como eje articulador el analisis
de 4 casos, tipo historietas, en los que se narran
situaciones de injusticia experimentados por al-
gunos personajes y a qué instituciones recurren
para solicitar la reparacion de los dafios causa-
dos y, en su caso, que se castiguen los abusos
y atropellos sufridos. Esto sera util para que los
estudiantes ubiquen las instituciones concretas
a las que tanto ellos como sus familiares o co-
nocidos pueden acudir en caso de experimentar
situaciones similares a las planteadas. De esta
manera se busca apoyar didacticamente para el
abordaje de un tema que, en principio, podria
resultar complejo.

¢Coémo guio el proceso?

e Para el desarrollo de la actividad 2, los estu-
diantes cuentan con la informacion propor-
cionada en la secuencia anterior acerca de las
funciones de las autoridades y lo que corres-
ponde a cada una de ellas segun la division
de poderes: Ejecutivo, Legislativo y Judicial.
Recomiéndeles consultarla para identificar
a qué autoridades podrian pedir apoyo.

 Solicite a un estudiante que lea en voz alta y
para todo el grupo el subtitulo “Instituciones
que trabajan por la justicia y la legalidad”. De
preferencia, asigne la lectura a quien partici-
pa con menos frecuencia por pena o timidez.
Al finalizar la lectura sefiale que gran parte de
estas instituciones pertenecen al Poder Ejecu-
tivo y Judicial.

e Elija al azar un integrante del grupo para leer
la seccion “Nuestras leyes”. Destaque en este
momento el sentido de los tratados interna-



cionales y su relevancia al considerarse parte
de las leyes mexicanas.

e Para familiarizarlos con el sistema de orga-
nismos publicos de proteccion y defensa de
los derechos humanos, la actividad 4 tiene
el proposito de elaborar una queja con base
en el caso de José. Inicie la actividad intro-
duciendo al tema tomando como base para
su exposicion la informacion que aparece en
los subtitulos: "Organismos de proteccion y
defensa de los derechos humanos” e “Institu-
ciones nacionales e internacionales de justi-
cia”. Pidales que observen los dos esquemas
contenidos en estos apartados, se trata de
dos recursos graficos que facilitan la identifi-
cacion de las instituciones.

¢Coémo extender?

Para aprovechar mejor el tiempo de la clase,
deje de tarea el llenado de la queja y median-
te una lluvia de ideas en clase asegurese de que
los estudiantes hayan identificado el dafio oca-
sionado, asi como las acciones que José debe
solicitar a la Comision de Derechos Humanos:

¢ Dafo ocasionado a José...

¢ Las acciones que José debe solicitar son:
Después del ejemplo de queja se encuentra un
parrafo que inicia con la interrogante: ;En qué
casos pueden los mexicanos acudir ante or-
ganismos internacionales como la cibH?, haga
un alto en este punto y pidales que la respon-
dan con base en lo que hasta el momento han
aprendido. Después de algunas participaciones
en el grupo, proporcione el siguiente ejemplo u
otro que usted localice en las noticias, que redna
los mismos requisitos que el que aqui se ofrece:

Acuden a la cioH por partos de indigenas
mexicanas en la calle

MEXICO. Defensoras de los derechos de las mu-
jeres acudieron el jueves a la escena internacional
para reclamar al gobierno de México lo que con-
sideran un patron de rechazo a indigenas emba-
razadas en hospitales publicos y que las ha for-
zado a dar a luz en la calle. Las activistas que han
viajado a poblados del sur de México dicen que
han documentado al menos 20 casos de mujeres

que dieron a luz afuera de hospitales o centros de
salud debido a que no habia espacio o personal
capacitado.

Agencia de noticias AP “Acuden a la cibH por par-
tos de indigenas mexicanas en la calle”, El Finan-
ciero, 23 de marzo, 2014. Pagina http://www.
elfinanciero.com.mx/sociedad/acuden-a-la-
cidh-por-partos-de-indigenas-mexicanas-en-
la-calle.html Consultada 17 de junio de 2018. No
olvide que esta pagina electronica la podra con-
sultar a través del Portal de Telesecundaria.

Pregunteles, ;por qué en este caso se tuvo que
acudir a un organismo internacional?, ;qué sig-
nifica cioH? /A qué organizacion internacional
pertenece? Recupere el caso de José y digales
si él podria acudir ante la cioH a exigir justicia.
Conforme a la informacion proporcionada en el
texto, ayudeles a identificar las condiciones que
el caso debe cumplir.

¢Qué busco?

Se trata de recapitular lo trabajado en la secuen-
cia y realizar una valoracion individual y colectiva
sobre lo aprendido. Esto se logra al responder las
seis interrogantes especificas y las que aparecen
despueés del cuento tradicional que destaca la fi-
gura de los jueces para hacer efectivo el derecho
a la justicia.

La mayoria de las preguntas se resuelven con
la informacion proporcionada en esta secuen-
cia; sin embargo, hay tres que pueden resultar
mas complicadas para los estudiantes. Tome en
cuenta las siguientes precisiones para que usted
tenga mas elementos al orientar a los estudian-
tes o precisar la informacion que ellos den:

¢ ;Cuando alguien viola una ley esta cometien-
do una injusticia?, ;por quée?

Si, porque las leyes son la expresion de la
voluntad popular, ordenan lo que el pueblo,
representado por los legisladores, estima que
es necesario para garantizar la igualdad, la jus-
ticia, la convivencia democratica y el respeto a
los derechos humanos de todos. Las leyes tie-
nen que ser acordes a la Constitucion, y en tal



virtud, no pueden afectar los derechos funda-
mentales, de lo contrario las leyes tendrian que
ser anuladas o dejarse de aplicar.

Hay casos en que una persona viola una ley
al considerarla injusta, pero en la democracia,
cuando eso ocurre, las personas siguen los cau-
ces que las propias leyes marcan, deben defen-
derse con los mecanismos legales, como el jui-
cio de amparo, para que esa ley injusta no pueda
ser aplicada. En casos de rompimiento del orden
democratico, las personas pueden oponerse a
una ley injusta mediante la resistencia civil.

e | as autoridades estan para hacer cumplir las
leyes, pero cellas también deben obedecer
las leyes? Justifiquen su respuesta.

En los regimenes democraticos las autorida-
des tienen la doble obligacion de hacer cumplir
las leyes a los gobernados y de cumplirlas ellas
mismas. Ambas obligaciones son igualmente
importantes, porque los gobernados han re-
nunciado a hacer justicia por propia mano y
han confiado a las autoridades la proteccion
o tutela de sus derechos. Si las autoridades no
hacen cumplir las leyes, facilmente se cometen
abusos de unos contra otros y dichos abusos
quedan impunes. Por otra parte, si las autori-
dades no cumplen las leyes, el resultado es la
violacion o el atropello de los derechos huma-
nos de los gobernados, quienes han cedido en
las instituciones del estado de derecho el ejer-
cicio del poder publico y el monopolio del uso
de la fuerza. En un Estado democratico deben
existir contrapesos, para que unas autoridades
vigilen a otras y contengan sus excesos. De ahi
la relevancia de la division de poderes.
e Menciona una institucion a la que podemos
acudir cuando un ciudadano viola una ley y
nos causa un dafo.

Una persona afectada por una violacion a la ley,
por ejemplo, un robo, una lesiéon, un delito se-
xual o un homicidio, puede acudir a presentar
una denuncia ante el Ministerio Publico, institu-
cion que esta obligada a respaldar a la victima,
investigar los hechos, reunir pruebas contra los
responsables y acusarlos ante los tribunales
para que se imparta justicia. Dependiendo del
tipo de dafo, los ciudadanos también pueden

acudir a 6rganos especializados de justicia en
materia civil, familiar, mercantil, agraria, labo-
ral, civica y administrativa, o bien, a institucio-
nes como la Procuraduria Federal del Consu-
midor y la Procuraduria Social.

 Para finalizar, retome las respuestas que ini-
cialmente dieron a las dos preguntas intro-
ductorias de la secuencia y pidales que las
enriquezcan con base en lo que aprendieron
y descubrieron sobre ellos mismos.

e Para complementar sus respuestas deben
consultar sus apuntes y subrayar aquellas
ideas que se relacionan con las pregun-
tas planteadas. Si lo considera necesario dé
tiempo para que revisen nuevamente los
apartados "“Organismos de proteccion y de-
fensa de los derechos humanos” e “Institu-
ciones nacionales e internacionales de justi-
cia”, asi como los esquemas que aparecen en
las sesiones 2y 3.

Las actividades propuestas en esta secuencia,
asi como sus productos contribuyen a una
evaluacion formativa en la medida en que los
estudiantes analizan situaciones de la vida so-
cial y politica de México y emiten una valora-
cion personal sobre casos especificos.

e Las preguntas introductorias de la secuencia
exigen a los estudiantes contar con un regis-
tro de sus respuestas iniciales y la valoracion
de las mismas al concluir el trabajo de las se-
cuencias. Esto proporciona insumos tanto a
ellos como a usted para identificar sus niveles
de logro y confrontarlos con el aprendizaje
esperado.

e La historia de "El molinero y el rey” se ha
puesto como cierre de la secuencia porque
destaca la funcion de los jueces una figura
clave para hacer valer el derecho a la justi-
cia y el papel de los tribunales a los que se
puede acudir para denunciar e impedir abu-
sos de parte de las autoridades o servidores
publicos.
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Eje Democracia y participacion ciudadana

Tema

La democracia como base para la reflexion sobre asuntos que nos afectan, la toma
de decisiones en funcion del bien comun y la actuacion conforme a ello.

ARG CHREEED toma de decisiones.

Valora ser ciudadano en un gobierno democratico para involucrarse en procesos de

Intencién didactica

Reconocer el papel relevante de la ciudadania para la construccion de un pais
democratico, libre y justo, asi como la necesidad de prepararse para participar en los
asuntos que son de interés colectivo con base en los principios y procedimientos
que corresponden a este tipo de organizacion politica.

Impresos

Materiales para el alumno L
Recursos audiovisuales

» Una carpeta o caja para guardar los escritos personales que iran realizando.

« El significado de ser ciudadano
e Principios democraticos para tomar decisiones

. Recursos audiovisuales
Materiales de apoyo para

el maestro

e [a funcion de la escuela en la construccion de ciudadania
e La participacion como procedimiento formativo

¢Qué busco?

Reconocer el papel relevante de la ciudadania
para la construccion de un pais democratico,
libre y justo, asi como la necesidad de prepa-
rarse para participar en los asuntos que son de
interés colectivo con base en los principios y
procedimientos que corresponden a este tipo
de organizacion politica.

Acerca de...

Acudir a las urnas para elegir a los representan-
tes populares y después vigilar su actuacion es
parte de los derechos politicos que las personas
adquieren en sociedades con régimen demo-
cratico, pero no es ni debe ser la unica forma de
participacion ciudadana. Este modelo de orga-
nizacion politica necesita que los habitantes de
un pais incorporen en su vida diaria sus valores
y procedimientos. De ahi que en esta secuencia
se enfatice que los miembros de una sociedad
necesitan involucrarse en los procesos de toma
de decisiones y colaborar en la solucion de pro-
blemas que afectan a otras personas y a ellos

mismos. Para ello, se han disefiado a lo largo de
este bloque y, de manera especial en esta se-
cuencia, un conjunto de actividades que buscan
fortalecer la participacion y toma de decisiones
de los estudiantes.

Procure leer con anticipacion los dos primeros
apartados que se refieren a “La democracia es una
forma de vida" y “El significado de ser ciudadano”,
esto le permitira comunicar a los alumnos que:

¢ Adoptar la democracia como estilo de vida
significa poner en practica gran parte de lo
aprendido en los dos trimestres anteriores
sobre la resolucion no violenta de conflictos,
el ejercicio de la libertad, el respeto a las di-
ferencias, la convivencia solidaria y el apego
a la legalidad.

* Toda persona perteneciente a los Estados
Unidos Mexicanos, ya sea por nacimiento o
por naturalizacion, tiene derecho a hacerse
ciudadano si reune los requisitos previstos en
la ley una vez que cumpla la mayoria de edad
(para mayor informacion consulte los articu-
los 34, 35y 36 constitucionales).

¢ En nuestro pais el ejercicio de la ciudadania
enfrenta distintos retos, entre ellos la desa-
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feccion politica; se trata de un sentimiento de
rechazo o escaso interés por parte de adul-
tos y jovenes sobre lo que ocurre en la vida
publica debido al mal desempeno de algunos
representantes populares y autoridades del
gobierno. Justo por esta situacion, es indis-
pensable la labor educativa que usted realiza
para motivar a sus alumnos para que se ad-
hieran a acciones colectivas en favor de su
entorno.

¢Qué busco?

Introducir al tema mostrando la vinculacion
ineludible que existe entre la democracia
como organizacion politica y la participacion
ciudadana. Asimismo, dar continuidad al traba-
jo iniciado en secuencias anteriores que con-
siste en la identificacion y reconocimiento de
problemas por parte de los alumnos en su en-
torno inmediato, con la finalidad de promover
su involucramiento al cierre de este bloque en
el desarrollo de una accion especifica.

¢Cémo guio el proceso?

« Como en otras ocasiones, las preguntas in-
troductorias remiten a los aspectos repre-
sentativos del aprendizaje esperado, el cual
destaca el ejercicio de la ciudadania como
condicion necesaria para la existencia de un
régimen democratico, por ello se interroga
si la democracia es un sistema politico o una
forma de vida, sobre el significado que tiene
para los adolescente ser ciudadano y acer-
ca de los criterios que deben considerar los
ciudadanos al tomar decisiones.

» No olvide indicarles que anoten sus respues-
tas en sus cuadernos para enriqguecerlas al
cierre de la secuencia. Usted también lleve
un registro de los comentarios del grupo para
constrastarlos sus respuestas mas adelante.

e La actividad 1 comienza con la lectura de
una nota periodistica que sirve como pre-
texto para retomar la discusion acerca de las
responsabilidades que gobierno y ciudada-
nia tienen en la resolucion de un problema.

Posteriormente, se centra la atencion de los
estudiantes en el reconocimiento de proble-
mas locales en los que podrian involucrarse
para realizar alguna accion desde la telese-
cundaria y al cierre de este ultimo trimestre.

e Tanto la lectura de la nota periodistica como
lo solicitado en el inciso a) déjelo de tarea
en la ultima clase que corresponda a la se-
cuencia anterior. De esta manera los alumnos
llegaran con insumos individuales para com-
partir con sus compaferos de equipo y esto
agilizara el trabajo.

e Para organizar la informacion derivada de
la lista de problemas identificados en el lu-
gar donde viven, encargueles que organicen
un cuadro de doble entrada colocando en
la primera columna lo que les corresponde
hacer a los habitantes y la segunda aquello
que consideran es responsabilidad de las
autoridades. Una vez completado el cuadro
organice una puesta en comun para que los
estudiantes conversen entre ellos acerca de
lo que podrian llevar a cabo como adoles-
centes y estudiantes desde su telesecundaria.

¢Cémo apoyar?

Si observa dificultades para distinguir entre las
responsabilidades de las autoridades en la so-
lucion de los problemas y lo que corresponde
realizar a los ciudadanos, sugiérales que con-
sulten, en la segunda secuencia correspon-
diente a este bloque, lo trabajado sobre quié-
nes son nuestros representantes en un régimen
democratico y sus funciones. También es util
lo aprendido en la tercera secuencia porque
las actividades propiciaron la identificacion de
diversas autoridades publicas, asi como vigilar
sus atribuciones y responsabilidades.

¢Coémo extender?

Para aprovechar mejor el tiempo presencial,
también es posible que los alumnos respondan
las preguntas introductorias antes de la primera
clase y que de manera voluntaria compartan sus
respuestas. Asimismo, se sugiere dejar de tarea
la lectura de la nota periodistica que aparece en
el momento de inicio y para la segunda clase el



subtitulo “La democracia es una forma de vida“,
asi como la seleccion de los tres principios de la
democracia como forma de vida que necesitan
poner en practica para hacer frente a los proble-
mas que identificaron en la actividad 1.

¢Qué busco?

Que los estudiantes comprendan el significado
de ser ciudadano, cuales son sus obligaciones y
los requisitos que deben cumplirse para adquirir
la ciudadania en México. Asimismo, contribuir al
fortalecimiento de algunos procedimientos como
el didlogo y la toma de decisiones que son funda-
mentales para la vida democratica.

¢Como guio el proceso?

Este momento se compone de tres actividades
que permiten, por un lado, realizar un repaso
de aquellas actitudes y comportamientos que
contribuyen al fortalecimiento de una convi-
vencia democratica; y por el otro, analizar lo
que implica el ejercicio de la ciudadania a la
accion comprometida para lograr la resolucion
de los problemas comunes.

 Para llevar a cabo la actividad 2 forme 4 equi-
pos al azar para analizar los casos planteados.
Para responder a las preguntas digales que
consideren los ocho principios de la demo-
cracia como forma de vida, asi como algun
aspecto de lo estudiado en los trimestres ante-
riores que consideren importante y no esta in-
cluido en la infografia, por ejemplo lo trabajado
en el Bloque 2. Somos comunidad solidaria y
Justa sobre la convivencia solidaria, inclusiva y
no violenta seria oportuno que se retomara en
este punto. Recuerde que esta actividad tiene
el proposito de evidenciar por qué se afirma
que para lograr una sociedad democratica es
necesario que todas las personas, o al menos
una mayoria, asuman los principios y valores
de la democracia en su vida diaria.

En las respuestas que den los alumnos para
cada caso, deben incluir como parte de sus
argumentos, al menos ideas relacionadas con:

oponerse a la injusticia, buscar el bien comuny
asumir valores democraticos.

Para finalizar esta actividad es indispensable
que describan tres comportamientos que
pueden ayudar a hacer de su escuela un lu-
gar donde se practique una convivencia de-
mocratica.

En la actividad 4 cada estudiante entrevista
a dos personas para indagar si los miembros
de su familia, vecinos o conocidos de su lo-
calidad saben qué es ser un ciudadano y los
requisitos que deben cumplirse para serlo.
Es importante que comiencen a realizar las
consultas desde la primera clase dedicada a
esta secuencia para lograr el proposito de la
actividad.

Pida a los equipos que expongan sus conclu-
siones y cierre esta actividad retomando los
componentes de la infografia que describe
las caracteristicas del ciudadano en las so-
ciedades democraticas, asi como la referida
a los requisitos para ser ciudadano mexicano.
La actividad 5 es una técnica vivencial que se
basa en imaginar una situacion de emergen-
cia donde los alumnos tendran que tomar
una decision personal y luego colectiva, para
ello tendran que hacer uso de sus habilidades
para dialogar, negociar y lograr un consenso.
Pidales que guarden silencio, cierren los 0jos
y se concentren en imaginarse que estan vi-
viendo la situacion narrada por usted. Como
se trata de simular la toma de decisiones bajo
presion, digales que solo tienen tres minutos
para elegir los objetos que salvaran.

Después del trabajo individual organice al
grupo en equipos distribuidos proporcional-
mente e indiqueles que ahora solo tendran la
oportunidad de llevarse dos objetos que sean
los representativos del equipo.

Durante el desarrollo de la actividad, tome
nota de las discusiones que se generan en los
equipos, de los argumentos que dan para se-
leccionar los objetos y observe los compor-
tamientos que tienen.

Para evaluar la experiencia dé tiempo para
que los alumnos respondan: ;qué principios
de los revisados en esta secuencia pusieron
en practica para tomar la decision? Motive a
los que participan escasamente en las discu-



siones grupales a que lo hagan, pero sin for-
zarlos si no desean hablar.

¢ Retome el esquema de los ocho principios de
la democracia como forma de vida y pidales
que sefalen aquellos elementos que todavia
necesitan ensayar y fortalecer como grupo.

» Cierre esta actividad dando tiempo para que
los estudiantes registren sus reflexiones en una
hoja y pidales que la guarden en su Carpeta.
Para finalizar este momento, retome las ul-

timas ideas que aparecen después del ejercicio
sobre los criterios que deben considerarse para
tomar decisiones con sentido democratico.

¢Coémo extender?

* Parte de las dos primeras actividades que
corresponden al momento de desarrollo
pueden dejarse como trabajo fuera de clase.
Esto permitira aprovechar mejor el tiempo
presencial y trabajar con mayor profundi-
dad en la discusion y reflexion colectiva. En
el caso de la entrevista es posible que soli-
cite su desarrollo desde la primera clase al
presentar un panorama general de lo que se
trabajara en esta secuencia.

¢ En cuanto a la tercera actividad compuesta
por la revision de cuatro casos, una alterna-
tiva para romper con la rutina de las lecturas
es que organice los equipos una clase an-
tes y les pida que preparen la dramatizacion
de cada uno considerando dos versiones, la
planteada en su libro de texto y una recons-
truida por ellos donde los personajes actuan
de manera democrética.

Para terminar

¢Qué busco?

Se trata de recapitular lo trabajado en la se-
cuencia y realizar una valoracion individual y
colectiva sobre lo aprendido:

* Retome las respuestas que inicialmente die-
ron a las tres preguntas introductorias de la
secuencia y dé un tiempo para que las revi-
sen individualmente y enriquezcan con base
en lo que aprendieron con sus clases. Para

complementar sus respuestas permitales que
revisen sus apuntes y el mismo libro de texto.
¢ También dé tiempo para que escriban en sus
cuadernos sobre significado de la frase de
Abraham Lincoln “La democracia es el go-
bierno del pueblo, por el pueblo, para el pue-
blo” porque es una forma de sistematizar lo
que implica asumir la democracia como for-
ma de vida y reflexionar sobre el papel de los
ciudadanos en un régimen democratico.

e Las frases incompletas tienen la finalidad de
destacar algunas ideas centrales revisadas
en esta clase. Retome las respuestas de los
alumnos para realizar en el grupo un resu-
men colectivo.

Pautas para la evaluacion formativa

Las actividades propuestas en esta secuencia,

asi como sus productos contribuyen a una

evaluacion formativa en la medida en que los

estudiantes:

¢ Analizan situaciones similares a las que ex-
perimentan en su vida cotidiana, emiten una
valoracion personal sobre dichas experiencias
y se les solicita imaginar otro modo de hacer
o reaccionar frente al mismo acontecimiento,
como sucedio en la actividad 3 para revisar
actitudes y comportamientos no democrati-
cos, o bien al dar tiempo para escribir sobre
lo que significo la experiencia derivada de la
actividad 5, al participar en el gjercicio de toma
de decisiones frente a una inundacion.
¢ Larevision de las respuestas iniciales a las pre-

guntas introductorias, asi como tanto la frase
de Abraham Lincoln y las frases incompletas
proporcionan insumos tanto a los alumnos
como a usted para identificar sus niveles de
logro y confrontarlos con el aprendizaje es-
perado.




Participamos para influir y transformar

Eje

Democracia y participacion ciudadana

Tema

Participacion ciudadana en las dimensiones politica, civil y social y sus implicaciones
en la practica

Aprendizaje esperado

Valora la participacion social y politica responsable, informada, critica y
comprometida, y participa colectivamente para influir en las decisiones que afectan
su entorno escolar y social.

Intencion didactica

Apreciar la participacion como una via que permite construir una cultura democratica
y ejercer derechos y capacidades desarrolladas a lo largo del curso (libertad, postura
critica, resolucion pacifica de conflictos, entre otros).

Materiales para el alumno

Recursos audiovisuales
e El derecho de participar en la escuela
* Acciones organizadas

Materiales de apoyo para
el maestro

Recurso audiovisual
e La participacion como procedimiento formativo.

Bibliografia
e Merino, M. (2016). La participacion ciudadana en la democracia, México, Instituto
Federal Electoral (Cuadernos de Divulgacion de la Cultura Democratica, 4).

¢Qué busco?

Apreciar la participacion como una via que per-
mite construir una cultura democratica y ejercer
derechos y capacidades desarrolladas a lo lar-
go del curso (libertad, postura critica, resolucion
pacifica de conflictos, entre otros).

Acerca de...

La nocion eje de la secuencia es la participacion
como un principio central de la vida democrati-
ca. Son ideas clave para su abordaje:

e La participacion como un asunto eminente-

por ejemplo, participar en elecciones acu-
diendo a votar. Por tanto, no es posible ha-
blar de participacion sin tener en cuenta a los
otros.

La participacion alude al derecho que tienen
los ciudadanos en democracia para intervenir
en aquello que les afecta e importa. Es una
via para influir en la vida social y politica al
reconocer que los asuntos publicos, el go-
bierno y el gjercicio del poder son interés de
todos y requieren la intervencion colectiva.
Participar es una de las principales diferencias
entre una ciudadania pasiva y una ciudadania
democratica.

mente social, que sucede cuando se ‘es parte’
de algo mas grande que el propio individuo,
o bien cuando ‘se comparte’ algo con alguien
(Merino, 2016). En ambos casos, sucede den-
tro de la relacion con otros seres humanos,
incluso cuando pareciera un acto individual;

Pese a lo anterior, no cualquier acto que se
realiza colectivamente puede ser considera-
do como participacion democratica. Definir
esto es relevante porque permite reconocer
junto con los estudiantes un conjunto de
cualidades, valores y capacidades, que se han
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abordado a lo largo del curso y se retomaran
en los siguientes grados; por ejemplo, que la
participacion democratica implica:

¢ Optar por la via del didlogo, la legalidad y
la no violencia para enfrentar desafios de la
vida social. En este sentido, la lucha armada
no puede ser entendida como democratica,
ya que renuncia a procedimientos y normas
de ésta. Tampoco la accion delictiva que
atenta contra la legalidad y la justicia.

e Actuar de manera informada y critica, de
modo que la participacion no solo se base
en el entusiasmo o la voluntad, sino tam-
bién en conocimientos y en un proceso
de reflexion sobre aquello en lo que se va
a participar.

¢ Aplicar procedimientos y valores democrati-
cos. La busqueda de consensos, el principio
de mayoria, el respeto al disenso y la inclusion
de las minorias, la busqueda de la justicia y el
respeto a la dignidad humana. La participa-
cion es una oportunidad para ejercitar estos
elementos, identificar los retos que implican
y encontrar formas especificas para enfren-
tarlos en la vida cotidiana.

La participacion es una capacidad o un apren-
dizaje que integra a otros. Solo puede concre-
tarse a través de la experiencia, por lo que la
vivencia se convierte en una condicion del tra-
bajo pedagogico. Es ahi donde cobra sentido
la informacion que se provea a los estudiantes;
por tanto, se valora la creacion de oportunida-
des de participacion y de apreciar el proceso
seqguido. Si bien el resultado es importante, se
coloca un especial énfasis en el modo en que
se llevo a cabo la participacion, sus dificulta-
des y en la valoracion de su aporte a la vida
personal y colectiva.

Una idea clave es que la participacion es una
alternativa para transformar y mejorar aque-
llo que genera inequidad e injusticia, asi como
para mantener lo que favorece una vida digna.
De esta forma se combate la idea de sociedad
estatica y la resignacion.

En este sentido, son espacios de participacion
democratica aquellos que realmente dan opor-
tunidad para incidir en asuntos de interés colec-
tivo. En el caso de la vida escolar, por ejemplo,
un Consejo de alumnos o un Consejo de Partici-

pacion Escolar tendran un caracter democratico
si realmente dan voz y alternativas de accion a la
comunidad escolar. No lo seran, si quienes par-
ticipan en ellos no tienen poder de decision o
solo cumplen con tareas asignadas por una fi-
gura de autoridad.

Para empezar

¢Qué busco?

Explorar qué se entiende por ‘participacion
democratica’ desde la perspectiva de los estu-
diantes y el grado de incorporacion de apren-
dizajes previos en ello. Realizar una primera
valoracion sobre la calidad de la participacion
en su entorno cercano.

¢Coémo guio el proceso?

¢ Para iniciar puede pedir a los estudiantes que
lean las preguntas introductorias y a partir de
ello escriban en hojas de papel por separa-
do una caracteristica que debe tener la par-
ticipacion democratica y una que no deberia
incluir. Inviteles a pegar cada hoja en puntos
distintos del salon. Consérvelos ahi hasta el
final de la secuencia para revisarlos con base
en los aprendizajes que generen.

* Si bien volvera a estas preguntas al final de
la secuencia, en este punto ya es deseable
que el grupo incorpore elementos que han
revisado previamente sobre la democracia.
Por ejemplo, que la participacion debe res-
petar a las mayorias, incluir a las minorias,
ser respetada como un derecho de los ciu-
dadanos. Haga anotaciones al respecto para
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valorar qué aspectos estudiados previamen-
te se han incorporado con mas claridad y
cuales aun no se perciben en las opiniones
del grupo.

* Tome en cuenta que la actividad 1 requiere
un trabajo previo fuera de clase. Organicelo
al terminar la Secuencia 17. Preparandonos
para una sociedad democratica. Para ello,
acuerde con el grupo el perfil de las perso-
nas con las que conversaran, procurando que
sean diversas en edad y otras caracteristicas.
También, revisen la tabla y valoren si quisieran
indagar sobre otro aspecto.

e Para la puesta en comun puede elegir el es-
quema que prefiera: un cuadro concentrador
similar al que se presenta en el libro del alum-
no, construir con el grupo una grafica que in-
tegre los datos cuantitativos, anotar aparte las
principales razones y la frecuencia con que
aparecieron. Lo importante es que puedan ver
un panorama general y discutir sobre él.

¢ Apoye al grupo para que reconozca distintos
tipos de razones para participar o para no ha-
cerlo. Esto puede incluir posturas, juicios de
valor, experiencias previas y emociones que
las personas han generado sobre la partici-
pacion. Reflexione con el grupo sobre los
distintas factores que pueden influir en una
cultura de participacion.

¢Como extender?

Puede enriquecer esta actividad realizando en-
trevistas con grupos de la sociedad civil que
participan en algun tema especifico. Esto les
permitira indagar de manera directa, por ejem-
plo, por qué estas personas deciden organizar-
sey participar, qué problemas enfrentan, cOmo
lo hacen y qué les recomendarian a ellos como
adolescentes para aprender a involucrarse en la
vida de su comunidad.

¢Qué busco?

Generar una experiencia de participacion en el
grupo, orientada bajo principios democraticos.
A través de ella se espera que los estudiantes

avancen en el desarrollo de capacidades abor-
dadas en el curso y se enfrenten a elementos
complejos implicados en la participacion.

¢Coémo guio el proceso?

e Lea con el grupo el texto de "“Manos a la obra”
y complemente con ello las conclusiones
que generaron. Deténgase y pregunte qué
ideas les parecen mas importantes y por qué.
Comeéntenlas e inviteles a integrar en sus
argumentos lo que han aprendido desde el
Blogue 1. Somos adolescentes con derechos
y responsabilidades de este curso.

e En preparacion para la actividad 2 revise par-
ticularmente el listado de problemas de su
escuela y del entorno que se elabord en la
Secuencia 16. Instituciones, justicia y dere-
chos humanos. Ese ejercicio constituye una
sintesis de otros productos elaborados a lo
largo del curso. Propdngalo al grupo como
insumo, pero recuérdeles que pueden modi-
ficar o agregar lo que consideren relevante.
En la actividad 2 enfoque el trabajo en la se-
leccidon del asunto sobre el que les gustaria
intervenir y la construccion de razones para
ello (justificacion). Debe ser un momento
para aplicar lo aprendido y reconocer por
qué es un asunto de interés comun, por qué
vale la pena participar en él y qué informa-
cion tienen o necesitan para intervenir de la
mejor manera. Enriquezca este punto con los
ejemplos sobre experiencias de participacion
juvenil.
El cierre de esta actividad debe incluir toma
de acuerdos para iniciar; por ejemplo, si haran
una solicitud escrita a una autoridad, deberan
comenzar por el borrador, luego investigar la
via para hacer llegar el escrito, etc. Distribuya
preferentemente por equipos y pidales que se
reunan (de ser necesario) fuera de clase.

La actividad 3 invita a valorar el tipo de relacio-

nes que han establecido al participar. Puede

incluir en este punto, no soélo la actividad de
participacion de esta secuencia, sino otras ex-
periencias y trabajos colectivos a lo largo del
curso. Centre la discusion en casos concre-
tos y procure la asertividad: explicar qué paso,
si hubo problemas hacerlos evidentes, pero



tratando de explicar qué les gustaria que pa-
saray cOmo proponen mejorar.

¢Coémo apoyar?

Para algunos estudiantes involucrarse en activida-
des colectivas puede ser complejo. Observe con
cuidado la dinamica del grupo y haga preguntas
para saber como se sienten, si logran involucrar-
se y qué les gustaria cambiar. Haga sugerencias
al grupo en general para lograr una mayor inte-
gracion. También establezca limites y acciones
que no se pueden permitir. Apele a los acuerdos
que han tomado a lo largo del curso y recuerde al
grupo que hay temas no negociables, como usar
cualquier tipo de violencia, excluir o discriminar.

¢Coémo extender?

Tome en cuenta el desarrollo del grupo para
orientar sobre la accion mas viable. No impor-
ta si es pequefa, sino que les permita llevar a
cabo un egjercicio de participacion y que se pue-
da concretar en el tiempo disponible. Sin em-
bargo, en grupos que han alcanzado un mayor
desarrollo, pueden elegir una accion mas com-
pleja que rebase los limites de la escuela, como
reunirse con una autoridad municipal, organizar
una asamblea vecinal, asistir a un programa de
radio comunitaria, entre otros. Si bien la accion
debe ser concreta y realizable, también debe
representar un reto para los estudiantes y su
capacidad de organizarse en torno a una meta
comun.

Para terminar

¢Qué busco?

La intencion de este momento es que los es-
tudiantes logren un producto derivado de su
experiencia y sean capaces de mirarla en retros-
pectiva para reconocer lo que aprendieron y las
capacidades que pusieron en practica.

¢Coémo guio el proceso?

» Dedique al menos dos sesiones para concre-
tar la actividad y hacer el cierre. Es probable

que deban ocupar un tiempo adicional o fuera
de clase. Si es el caso, converse con el grupo,
el colectivo de maestros y las familias, para su
realizacion.

» Dedique un espacio suficiente para que el
grupo valore su experiencia, comparta sus
emociones, aprendizajes personales y colec-
tivos. Revise previamente el esquema de la
sesion 3y el inciso c¢) de la actividad 3; agre-
gue elementos que haya notado en el grupo
y que deban ser evaluados.

« Como parte del cierre, vuelva a las pregun-
tas introductorias. Se espera que el grupo
incorpore con mas claridad elementos de
temas previos (como los sefialados al inicio),
pero también que se destaquen aspectos
vinculados con la informacion, la corres-
ponsabilidad, el compromiso y el respeto a
un conjunto de valores como la inclusion, la
no violencia al enfrentar conflictos y el res-
peto a la diversidad.

¢ Antes de concluir el curso, dedique un es-
pacio a comentar sus vivencias mediante la
actividad 4. Piense en ésta como una opor-
tunidad para hablar sobre sus emociones y
la forma en que relacionan lo aprendido en
la asighatura con su vida.

e Lea con el grupo el texto de Eduardo Ga-
leano y otro de su eleccion. Invite al grupo

Reconocer el
derecha de cada
persona a disentir
u opinar distinto

Tomar en cuenta
la voz de 1odos
y cuidar que sean
escuchados

Lsar procedimientos

democraticos Usar el dislogo

QU TECONOTCE 3 para enfrentar
las mayorias diferencias y
iy canflictos

y a las minorias
Renunciar a
la viobencia en
todas sus formas
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a identificar su frase preferida y meditar un
momento sobre el significado que le dan. Es
conveniente dedicar al menos un par de mi-
nutos en silencio.

Pautas para la evaluacién formativa

Al ser la ultima secuencia, las actividades reali-
zadas representan una oportunidad para valorar
aprendizajes de todo el curso. La siguiente es
una pauta que puede ayudarle:

Durante la experiencia desarrollada en esta
secuencia, se observo que en términos genera-
les el grupo... (indique del 0 al 3, donde 0 es la
ausencia del indicador y 3 un nivel de cumpli-
miento alto).

¢Por qué?

Fue capaz de dialogar para tomar acuerdos y
enfrentar diferencias.

Reconocio conflictos y propuso formas no
violentas para enfrentarlos.

Mostrd respeto a la diversidad y reconocio el
derecho a disentir (no estar de acuerdo con
propuestas e ideas).

Adopto una postura y fue capaz de argumentarla
usando elementos centrales del curso (dignidad,
derechos, democracia).

Construyd una propuesta informada y realizable
para mejorar su entorno.

Cooperod y actuo solidariamente para resolver la
tarea en comun.

Integre otros elementos que le parezcan per-
tinentes para el seguimiento de su grupo.

Puede usar este esquema o uno similar para
valorar los procesos de alumnos especificos y
evaluar de manera personalizada. Tome en cuen-
ta que al hacerlo es conveniente un ejercicio do-

ble: valorar qué tanto avanzaron con relacion al
resto del grupo, y qué tanto avanzaron respecto
a simismos y el punto en el que se encontraban
al inicio del curso. Esto ultimo le brindara infor-
macion que tome en cuenta las particularidades
y la diversidad de cada estudiante.
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Evaluacion

¢Qué busco?

Reconocer el avance en la adquisicion de los
aprendizajes previstos para el tercer trimestre
en cuatro aspectos: pertinencia y relevancia de
los contenidos; comprension de conceptos e
informacion clave; aplicacion de lo aprendi-
do; y avances en el desarrollo de habilidades
socioemocionales para la construccion de un
ambiente de trabajo y convivencia basado en
el respeto y vivencia de los derechos humanos.

|.  Apreciacion personal sobre contenidos
y actividades

Para valorar este apartado, tome en cuenta las
recomendaciones que se presentan en la eva-
luacion del Blogue 1. Somos adolescentes con
derechos y responsabilidades.

Il.  Manejo de conceptos e informacion
clave del bloque

¢Coémo guio el proceso?

En este apartado se destacan nociones y con-
ceptos que fundamentan los aprendizajes co-
rrespondientes al Bloque 3. Somos ciudania que
participa activamente, todos ellos relacionados
con los ejes de Sentido de justicia y apego a la
legalidad y Democracia y participacion ciudada-
na, éstos son: democracia, ciudadania, funcio-

nes de las autoridades publicas, la representa-
cion popular y las instituciones.

La actividad 2 tiene dos niveles de dificultad,
por un lado se busca que los alumnos comple-
ten la frase con la mejor opcion, y por el otro,
que proporcionen argumentos para justificar
por qué consideran que las demas no son acer-
tadas.

Esta acotacion es util para que usted acep-
te como buena la respuesta si, cuando menos,
identificaron la opcion adecuada. El ejercicio de
retroalimentacion se recomienda que lo oriente
hacia la construccion colectiva de argumentos.

En la actividad 3, ademas de tomar una postu-
ra respecto a cada una de las afirmaciones, tam-
bién se busca que los estudiantes den razones.

Martha, me dijeron en la Procuraduria de la Defensa
del Trabajador que el sefior Ramiro no me puede
despedir por negarme a usar vestides y faldas. Si lo
hace, puedo iniciar un juicio para evitar el despido

0 para que me pague una indemnizacidn.
iQué bueno que te estdn asesorande!

El sefior Ramiro ya ha despedido a
ofras personas injustamente.

e Un gobernante siempre deberia...
La opcion correcta es ¢) Velar por el bienes-
tar de todos los ciudadanos. Porque indepen-
dientemente de que hayan votado o no por
el representante, tiene la responsabilidad de
gobernar para todos los habitantes del pais
sin hacer ningun tipo de distincion que brinde
privilegios a unos y discrimine a otros.

e Un ciudadano activo es alguien que...
La opcion correcta es ¢) Se informa y partici-
pa en la solucion de problemas publicos. Por-
gue no basta con adquirir la ciudadania legal-
mente y cumplir con el requisito de sacar su
identificacion como elector. Es indispensable
involucrarse en los asuntos de la vida publica,
preocuparse por lo que sucede en su pais.
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La democracia es un régimen politico en el que los ciudadanos participan en los asuntos
publicos, eligen a sus gobernantes y vigilan la actuacion de las autoridades

Porque... No es necesario que las explicaciones sean extensas, es suficiente con que se destaque la presencia y
activismo de las ciudadanas y ciudadanos en la vida social y politica del pais.

Solamente las instituciones de justicia que estan ubicas en nuestro pais son las unicas validas () (X)
para vigilar que autoridades y servidores publicos no cometan abusos o injusticias.

Porque... Basta con que se advierta que en el ambito internacional existen otras instituciones que protegen los
derechos humanos y se puede recurrir a ellas cuando no se ha hecho justicia en las instituciones locales.

Las autoridades y nuestros representantes populares son los mas indicados para saber lo que nos () (X)
conviene como ciudadanos, por eso no es necesario estar al pendiente de lo que hacen.

Porque... Aqui es importante encontrar en las respuestas ideas como las siguientes: que no siempre las autoridades
tienen la razon, que la ciudadania debe mirar criticamente lo que hacen sus representantes, estar al pendientes de
que actuen respetando las leyes y haciendo lo que en ellas se establece.

La actividad 4 tiene el objetivo de destacar el
sentido de las leyes para la proteccion de los de-
rechos humanos, de ahi que sea indispensable
que los estudiantes reconozcan esta distincion.
La respuesta correcta es: 1

¢Por qué crees que es la mejor respuesta?

Las leyes son las que protegen los derechos humanos
y sirven de referencia para la procuracion e imparticion
de la justicia.

1. Las leyes
2. Los derechos humanos

(1) Son instrumentos que permiten proteger
a las personas y nos ayudan a valorar si una con-
ducta es justa o injusta.

IIl.  Aplicar lo aprendido mediante el

analisis de un caso

observa que los servidores publicos no respetan
las leyes o dan un trato discriminatorio a los ciu-
dadanos. Para redactar la nueva version de los
casos puede darles la oportunidad de que revi-
sen individualmente sus apuntes para una mejor
comprension de las atribuciones y responsabili-
dades de los servidores publicos.

¢Coémo guio el proceso?

En la actividad 5 se plantea como desafio que
los estudiantes modifiquen dos casos donde se

En un municipio de nuestro pais, la presidenta municipal
decidio pavimentar solamente las calles de pobladores
que simpatizan con su partido.

Algunas ideas deseables son: hablar de la necesidad de
pavimentar las calles que lo requieran sin hacer ningun
tipo de distincion y si se tienen pocos recursos, ver
cuales estan mas dafadas.

En un hospital publico un médico se nego a atender a
una persona que iba herida porque ya habia finalizado su
horario de consulta.

Se espera que la nueva version del caso sefale la
importancia de proteger la vida del herido y el deber del
médico de atender la emergencia.

gz




IV. Integraciony conocimiento del grupo

¢Coémo guio el proceso?

Para desarrollar la actividad 6 que consiste en
un juego de roles elija al azar a quienes prota-
gonizaran la situacion narrada, asi como a los
observadores. Es importante decirles a los es-
tudiantes que imaginen que estan viviendo esa
experiencia y deben actuar pensando en lo que
realmente harian si se encontraran en una situa-
cion similar.

e De acuerdo a las condiciones del espacio,
decida si la actividad la llevan a cabo dentro o
fuera del salon.

* Una vez concluido el juego, apoye al grupo
en el proceso de evaluacion de la experien-
cia, con base en la pauta de reflexion que vie-
ne en el libro para el alumno.

En esta parte, recupere la pregunta final: ;qué
aprendizajes se pusieron en juego para realizar
esta actividad?

Permita que los estudiantes expresen sus
opiniones y sentimientos. Si al hacerlo se gene-
ran algunas tensiones o reclamos personales,
recuérdeles la importancia de reflexionar criti-
camente sobre lo que han hecho como grupo,
asi como aprender a explicar ‘como me senti yo
con lo que paso’, evitando los reproches o las
descalificaciones a otros integrantes del grupo.

V. Paraconocermey valorarme mas

La actividad 7 tiene como objetivo realizar una ul-
tima reflexion sobre los valores y principios para
la vida ciudadana, asi como la disposicion perso-
nal para participar en los asuntos que son de in-
terés colectivo. Por la naturaleza del ejercicio no
es posible considerar respuestas incorrectas, de
modo que es suficiente con que los estudiantes
mencionen algunos elementos de los revisados
en este tercer trimestre y argumenten lo que ellos
podrian hacer o identifican que puede mejorar en
su entorno inmediato con su intervencion.

V/I. Rdbrica para valorar los aprendizajes
del bloque

En ésta cada estudiante realizara una valoracion
sobre la adquisicidon de los aprendizajes espera-
dos. Si bien es deseable que opten por el nivel
de logro mas alto, pidales que respondan con
honestidad. Si usted observa que las razones que
dan no corresponden con el nivel de logro selec-
cionado, hagaselos notar.

También puede ocurrir que algunos elijan la
opcion “nada”. Si llega a suceder es recomenda-
ble que usted revise con detalle qué estudiantes
son y las razones que dan, esto sera util para que
los ayude a revisar si es objetiva esta respuesta,
pero también para identificar obstaculos en el
aprendizaje y poder superarlos en los siguientes
dias, antes del cierre del ciclo escolar.
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134

La finalidad de este anexo es que usted,
maestro, tenga un acercamiento a algu-
nas de las leyes del marco normativo que
protegen los Derechos Humanos, tema
importante para la asignatura de Forma-
cion Civica y Etica.

En el libro para el alumno encontrara

Sentido de justicia y apego a la legalidad.
Con ello, usted junto con sus alumnos,
podra dialogar, reflexionar y analizar acer-
ca de los valores civicos y éticos, como el
aprecio por la dignidad humana, la liber-
tad, la igualdad, la tolerancia, solidaridad,
justicia y apego a la legalidad y el respeto

actividades que hacen referencia al eje a los derechos humanos.

Nueva Ley publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 11 de junio de 2003
Ultima reforma publicada DOF 21-06-2018

CAPITULO |

DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 4.- Queda prohibida toda practica discriminatoria que tenga por ob-
jeto o efecto impedir o anular el reconocimiento o ejercicio de los derechos y la
igualdad real de oportunidades en téerminos del articulo 1lo. constitucional y el arti-
culo 1, parrafo segundo, fraccion Il de esta Ley.

CAPITULO Il

MEDIDAS PARA PREVENIR LA DISCRIMINACION

Articulo 9.- (Se deroga el anterior parrafo primero y se recorren los demas en su

orden)

Con base en lo establecido en el articulo primero constitucional y el articulo

1, parrafo segundo, fraccion Il de esta Ley se consideran como discriminacion,

entre otras:

I. Impedir el acceso o la permanencia a la educacion publica o privada, asi como
a becas e incentivos en los centros educativos;

Il. Establecer contenidos, métodos o instrumentos pedagdgicos en que se asignen
papeles contrarios a la igualdad o que difundan una condicion de subordina-
cion;

lll. Prohibir la libre eleccion de empleo, o restringir las oportunidades de ac-
Ceso, permanencia y ascenso en el mismo;

IV. Establecer diferencias en la remuneracion, las prestaciones y las condicio-
nes laborales para trabajos iguales;

V. Limitar el acceso y permanencia a los programas de capacitacion y de forma-
cion profesional;



