


Sinaloa

La entidad donde vivo

Culto de los montes, Diske Uno

Esta obra busca enaltecer y transmitir respeto y orgullo por las
culturas y etnias indigenas mexicanas, las cuales se conectan

y se fusionan con la naturaleza, con la tierra. Al norte del estado

de Sinaloa se encuentra la etnia mayo yoreme, la cual se ha ido
perdiendo porque las nuevas generaciones se avergiienzan de sus
costumbres y de hablar la lengua; por ello, en esta obra se plasma

la cultura para que las nuevas generaciones no se olviden de sus
raices. Lleva por nombre Culto de los montes, ya que es asi como

los yoremes llaman a la danza del venado. En ella participan el
venado y el pascola, que esta a su lado derecho, y, a su lado izquierdo,
esta el fariseo, que soélo aparece en Semana Santa haciendo una
peregrinacién para encontrarse con el venado. Todo esto es un

ritual para purificarse y entregarse a la madre tierra. Los mayos
yoremes se dedican a la pesca y la agricultura; por eso estan parados
en un campo de maiz. Atras se encuentra el rio y al fondo la presa
Luis Donaldo Colosio (Huites) representativa del estado.
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Presentacion

Tienes en tus manos un libro que es parte del esfuerzo de la Secretaria de Educacién
Publica por proporcionarte a ti y a tus companeros una educacion para que tengan una
mejor vida y amen cada vez mas a nuestro pais, México.

Consideramos que quien conoce su lugar de origen aprende a valorar lo que le rodea.
Por eso es bueno que conozcas el estado donde vives, su gente, sus caracteristicas, tra-
diciones e historia. También, conocer a tu gente, comunidades y territorio te alentara a
cuidar mejor tu medio ambiente y a buscar el bienestar colectivo.

Las personas que intervinieron en la elaboracion de este libro son maestras y maestros
de tu entidad que se han vuelto expertos en los contenidos, los cuales te haran sentir
orgulloso del lugar donde vives.

El uso que le des a este material fortalecera tus conocimientos. Por ello, te invitamos a
compartir tu opinion y propuestas, asi como las de tus familiares, maestras y maestros,
enviandolas a la Direccién General de Materiales Educativos de la Secretaria de Educa-
cién Publica, al correo electrénico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.
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k Conoce tu libro

El libro que tienes en tus manos, Sinaloa. La entidad donde vivo, fue
elaborado especialmente para ti. Con este libro podras conocer mejor
la localidad donde vives y otros lugares. En sus paginas encontraras
actividades para que indagues, observes, reflexiones, analices y aprendas
mas acompafnado de tu maestro, tus compareros de grupo y tu familia.

Tulibroestadividido en tresapartados llamados bloques. Los identificaras
porque cada uno inicia con una gran fotografia como ésta:

4 )

Dentro de cada bloque encontraras lo siguiente:

D

Para empezar

Contiene imagenes, textos y preguntas para
iniciar un didlogo sobre el tema de estudio.

o
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Rutinas de aprendizaje

. 3¢
Reto para descubrir 3.9

Actividades para investigar y . =
descubrir como es tu localidad

y los hechos que han sucedido

— enella.

Imaginemos el croquis Q

Actividades para representary

ubicar, mediante dibujos

y simbolos, lugares importantes

para tiy las familias de tu localidad. —

AR
Circulo para el bien comun 7y

Espacio para expresar tus
opiniones, escuchar a los demas
—— y lograr acuerdos.

/

No siempre fue asi %.

Actividades para escuchar relatos,
revisar fotos y diversos objetos a
fin de identificar los cambios a
través del tiempo en el lugar
donde vives.

L



Mis nuevos aprendizajes

Actividades para que valores
lo que has aprendido.

Recortables }(

Material recortable para
realizar algunas actividades.
Lo encontraras al final de tu libro.
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Evaluacion

Al finalizar cada bloque
encontrards actividades para
poner a prueba lo que has
aprendido.

Otros lugares

Textos breves sobre situaciones,
costumbres y tradiciones que
ocurren en diferentes partes de
México.
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Visita la biblioteca

Sugerencias de libros de la
Biblioteca de Aula o Escolar
para que amplies tu
conocimiento sobre

los temas estudiados.
|

Capsulas Unesco

Informacion de la Organizacion
de las Naciones Unidas para la
Educaciodn, la Ciencia y la Cultura
(Unesco) sobre temas para
fomentar el cuidado del medio
ambiente, el respeto por los otros
y laimportancia de la
participacion para resolver
problemas en México y el mundo.

[

Informacion que te ayudara

a precisar ideas importantes.

L



m El paisaje de milocalidad 1




La localidad donde vives tiene un paisaje con
caracteristicas propias que la hacen unica. Se
distingue por sus costumbres y tradiciones, los
trabajos que realizan las personas y la forma como se

organizan para satisfacer necesidades y
solucionar sus problemas.

{Qué sabes de tu localidad?
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51 [E0IB Lo que sé

Para recordar lo que sabes, realiza las siguientes actividades:

1. Describe qué ha cambiado en tu vida desde que entraste a la
primaria hasta ahora.

2. Observa las imagenes y escribe los nimeros del 1 al 4 para ordenar
las actividades.

3. Marca con una v’ los elementos sociales que hay en la imagen.

o
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Este es el croquis del lugar donde vive Sonia:

(~ 7/ @ ( ‘
IED i)
Caga de Sonia Libreria Oficina postal
——— N Y,
Av. Judrez
( \ s \ - 3z 2 \
c 3 £ E
B e 5 >
, 3 g = =
9 Papeleria ) ) 3 8 b
Av. Hidalgo
) — )
e} i
Mercado y (Caga de cultura )

Av. Vallarta

‘ 20—
. . Entrada | ﬁ‘; IH“%
It It
Eqcuela y Regtaurante )

4. En el croquis, marca el recorrido para ir de la casa de Sonia a la
entrada del parque. Describe el camino que seguiste.

5. Soniay sus amigos quieren cuidar el parque. Escribe cémo pueden
trabajar en equipo para hacerlo.

6. En el recorrido de tu casa a la escuela, ;qué lugares observas? L




A Il///

La vida en mi localidad

1. Observa las imagenes.

» Culiacan (Sinaloa) » El Fuerte (Sinaloa)

E—

-

» Surutato, Badiraguato (Sinaloa) » Ejido Chihuahuita, Ahome (Sinaloa)

2. En grupo, comenten:
i{Como es cada lugar?
(En qué son diferentes?
(En qué se parecen al lugar donde vives?



El paisaje de la localidad

La localidad es un lugar donde vive un grupo de personas; puede

ser una colonia, una rancheria, un barrio o un pueblo. Su paisaje se
distingue por las caracteristicas fisicas. Algunas localidades se ubican
cerca del mar, de un rio, laguna o cenote, dentro de un desierto o un
lugar boscoso, estan en terreno plano o en un cerro, su clima puede ser
frio, calido o templado. Su paisaje también incluye elementos sociales,
Ccomo casas, puentes, carreteras, presas, postes, entre otros.

Reto parad bri ¢
N para descubrir N

{Como es tu localidad?

1. Observa el paisaje durante el recorrido que haces de tu casa a la
escuela. Completa el esquema.

Mi localidad se llama:

El paisaje de milocalidad

Caracteristicas fisicas Elementos sociales

2. En equipo, comparen sus esquemas y comenten cdmo es su
localidad.
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({Qué es un croquis?
Recuerda que un croquis es un dibujo hecho a mano, sin medidas
exactas, para representar un lugar y ubicar los elementos que se

encuentran en él. Este es el croquis que hizo Luis. Observa cémo
represento la escuela, el rio y el cementerio.

2N e
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Eccuela ) Libreria Q Banco )
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Calle Zapata
Calle Colén
Calle Morelos

Mercado Regtaurante

~———

Av. Vallarta
\I )
- lglesia

1. En equipo, comenten una forma de representar con simbolos los
siguientes elementos y dibujenlos:

A los dibujos que se

VB
usan en un croquis Clinica Cerro Tienda
para representar
elementos de un
lugar se les conoce
como simbolos.
R

2. En grupo, comparen como representaron la clinica, el cerroy la
tienda. Dialoguen acerca de la importancia de los simbolos para
representar caracteristicas y elementos de un lugar.

o
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\Imaginemos el croquis/g

Ya conoces lo que es un croquis y la importancia de los simbolos para
representar caracteristicas y elementos.

1. Dibuja simbolos para representar caracteristicas fisicas y elementos
sociales de tu localidad.

Caracteristicas fisicas

Elementos sociales

2. Elabora un croquis de tu localidad y usa los simbolos que dibujaste.
a) Primero, dibuja donde se ubica tu casa y después agrega las A
caracteristicas fisicas y los elementos sociales.

3. En equipo, comparen en qué se parecen y en qué son diferentes sus
croquis.

L
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A Diferentes formas de vivir

Las caracteristicas fisicas de una localidad tienen relacién con la forma
en que las personas visten, comen, construyen sus casas, se transportan
y trabajan. En una localidad de clima calido, la gente usa ropa ligera 'y
sombrero, mientras que en la sierra, donde el clima es frio se abrigan
con chamarras, rebozos, sarapes y cobijas. ;Cémo es la vida en tu
localidad?

1. Lee con atenciéon y observa las imagenes.

La comunidad de Surutato La localidad de Teacapdn
se ubica en la Sierra Madre estd ubicada en el
Occidental, en el municipio municipio de Escuinapa,
de Badiraguato, Sinaloa. Sinaloa. Es un lugar muy

Es un lugar fresco rodeado caluroso y hUmedo, por
de bosques. En invierno eso algunas casas son de
hace un frio intenso. Por eso |dmina, o con techos de
las casas estdn hechas de palma o tejas; otras tienen
madera con techos de teja amplios porches y patios
que permite conservar el con muchos drboles; el
calor. Actualmente hay una viento que viene del mar
carretera pavimentada que ayuda a refrescarse.

facilita el acceso. Muchos
turistas visitan Surutato casi
todo el ano.

2. En grupo, comenten las diferentes formas de vivir en cada localidad
y cdmo se relacionan con las caracteristicas fisicas.

o
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3. Investiga con tus familiares qué relacion tienen las caracteristicas
fisicas con la forma de vivir en tu localidad.
a) Elige una caracteristica fisica de tu localidad y elabora un ejemplo VW
como el de los recuadros de la pagina anterior.

4. En equipo, comparen sus trabajos y escriban en su cuaderno las
semejanzas y diferencias.

A
\Cl’rculo para el biencomun 7y

Dialoguen acerca de cémo se relacionan las caracteristicas fisicas de un
lugar con la forma de vida de las personas.

L



TANNNTZANNTZANNTZANNZANNN AN AN NN AN AN ANIANNIANIAANIANIANNYG

A AR R At R

/NN

El paisaje cambia

Lee el siguiente texto:

Antes Después

S oy dofia Clementina Morales, pero casi todos me llaman Cleme. Vivo en la
colonia Salvador Alvarado, ubicada en Culiacan Rosales, Sinaloa. Mi casa,
se encuentra en un lugar alto y desde ahi puedo ver una parte de la ciudad.

Yo naci en un pueblo que se llama, La Noria, situado en San Miguel de Allende,
Guanajuato. Alli trabajé en labores del campo y preparando comidas. Me casé
muy joven, tuve dos hijas. Un dia mi esposo y yo decidimos salir. Recuerdo que
llegamos a Culiacan en 1951; desde entonces vivo aqui con mis hijas y nietos.
En esa época la ciudad era pequena y casi no tenia servicios puablicos.

Desde que llegamos hasta la fecha, ha cambiado y crecido mucho la ciudad, se
han construido decenas de colonias, pavimentado muchas calles, ha llegado el
servicio de agua potable, energia eléctrica, drenaje, alumbrado publico e internet.
Cerca de mi colonia hay clinicas de salud, escuelas, supermercados, bancos,
lugares de venta de comida y centros comerciales donde se ofrecen muchos
servicios y mercancias para la poblacion.

Alrededor de Culiacan hay grandes extensiones de tierras donde cultivan
legumbres y granos, también hay granjas de aves, puercos, chivos y vacas.
Hay muchos campos pesqueros, donde extraen del mar camarones, ostiones y
pescados de muchas variedades.

1. En grupo, hagan una lista de los cambios que ha tenido la ciudad de
Culiacan.

Los lugares cambian con el paso del tiempo, jcomo ha cambiado tu
localidad?

o
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No siempre fue asi):[%

1. Inviten al salén a un adulto mayor que les cuente como ha
cambiado la localidad. Elaboren preguntas de lo que quieren saber.

2. En grupo, comenten la informacién de los cambios de su localidad y = Y
dibujen lo que se indica.

3. En equipo, compartan sus dibujos y completen lo que falta.

o
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Asi es mi localidad

1. En grupo, elaboren un periédico mural en el que representen la vida
de su localidad, considerando las caracteristicas y elementos del
paisaje. Realicen lo siguiente:

a) Tomen acuerdos para definir las secciones del periédico.

b) Organicen equipos para cada seccién y decidan qué materiales
van a utilizar: dibujos, fotos, recortes, folletos, mapas, croquis,
objetos.

¢) Incluyan textos y letreros acerca de las emociones que les
produce pertenecer a su localidad (respeto, alegria, satisfaccién,
gratitud, responsabilidad, aprecio, admiracién, entusiasmo u
otras).

d) En equipo, armen sus secciones para integrarlas al periodico
mural.

e) Decidan el titulo que le pondran al periédico.

) Organicen una presentacién del periédico mural a la comunidad
escolar.

g) Pregunten a los asistentes qué informacion pueden aportar para
ampliar el periédico mural.

h) Al terminar la presentacion, en grupo comenten qué aprendieron
al elaborar el periédico mural y qué otros temas de interés
podrian presentarse.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Observa las imagenes y explica por qué las personas se visten
diferente en cada caso.

2. Completa el siguiente cuadro:
Mi localidad se llama:
Sus caracteristicas fisicas son... Sus elementos sociales son...
3. Escribe tres cambios en el paisaje de tu localidad que han ocurrido a
lo largo del tiempo.
4. Dibuja un simbolo para representar lo que se indica. N
Porfue L0funo Tienda BOSfue /

L
23
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T o Las familias de mi localidad

>
\/\\f Para empezar

1. Observa las imagenes.

B/
N |

2. Comenta con tus companeros:
a) ;Qué actividades realizan las familias?
b) ¢En tu familia realizan actividades parecidas?
c) ¢Qué recuerdo especial tienes al observar lo que hacen estas
familias?

" U
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Actividades que hacemos en dias de fiesta

Las familias de una localidad tienen celebraciones en dias especiales
que son parte de sus costumbres y tradiciones. En estas ocasiones las
personas se visten de forma diferente, bailan, cantan, juegan, preparan
comida especial y conviven. ;Qué pasa en tu familia?

1. Selecciona la celebracion que mas te gusta de las que se realizan en
tu familia.

2. En el siguiente recuadro, describe los distintos momentos de la
celebracion que escogiste.

Nombre de la celebracion

Comida que preparan Canciones, bailes o juegos Decoracion de la casa

3. Dibuja en tu cuaderno esta celebracion familiar.

4. En grupo, comparen sus dibujos para encontrar las semejanzas y
diferencias. Comenten sus hallazgos.

L
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Lo que cuentan las familias

Las personas conocen la comida, musica, fiestas y bailes de su localidad
porque son parte de sus costumbres y tradiciones. Las nifas, los nifos
y los jévenes las aprenden por platicas o cuando participan en ellas.
iCuales son las costumbres y tradiciones en tu localidad?

1. Pide a un familiar que te cuente la historia de una costumbre o
tradicion y los cambios que ha tenido. Escribe tus hallazgos.

Nombre de la costumbre o tradicion:

Lugar donde sucede:

Las familias pueden
tener costumbres y {Como era antes? {Como es ahora?

tradiciones diferentes,
eso las hace valiosas e
importantes.

{Qué cambié? {Qué permanece?

2. Dialoguen en grupo, ;jpor qué cambian las costumbres
y tradiciones?

o
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Lugares y tradiciones
En las localidades hay costumbres y tradiciones que se celebran en
fechas y lugares especiales por su significado o porque son adecuados

para la convivencia de las personas. ;Qué sucede en tu localidad?

1. En grupo, completen el cuadro.

Costumbres y tradiciones Lugares donde se realizan

1. Dia de Muertos 1. Mi casa y el ‘nanbec’m 1. Noviembre
2. 2. 2.
3. 3. 3.

\Imaginemos el croquis/Q

1. Haz un croquis donde ubiques los lugares en los que se realizan las
costumbres y tradiciones en la localidad. Para ello, elige un punto
de referencia (casa, escuela) y dibuja simbolos para representar cada ¥
uno.

2. Elige un lugar lejano al punto de referencia y anota en tu cuaderno
como llegas. En equipo, compartan los recorridos que describieron.

L
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Costumbres y tradiciones

1. Lee el siguiente texto:

Juan Buitimea Aqui.
Lengua mayo-yoreme

Me llamo Juan Buitimea Aqui. Tengo 12 anos de edad. Vivo en el
pueblo indigena de Tehueco del municipio de El Fuerte, en el
estado de Sinaloa. Tehueco tiene 973 habitantes, la mayoria somos
mayo-yoremes. Tehueco significa “cielo azul” en lengua cahita.
Yoreme significa “el que respeta la tradicién”. En mi pueblo estd uno
de los centros ceremoniales mas importantes del municipio de El
Fuerte.

Aqui tenemos en el afio tres grandes fiestas, pero la mas importante
es la de Semana Santa. Comienza con el Miércoles de Ceniza, que es
el dia en que empieza la Cuaresma. Los yoremes que hayan ofrecido
alguna manda a Dios 0 a algin santo se visten de judios para dar
gracias por el favor recibido; se integran a un grupo bajo la guia

de un mandén y recorren el municipio ejecutando las danzas que
vienen desde nuestros antepasados, como la danza del venado y de
los pascolas.

Los judios no deben descubrir su rostro ante nadie. Cuando se
termina la Semana Mayor, se concentran todos los grupos para
representar la Crucifixion y la Resurreccion de Cristo ante miles
de espectadores que celebran las bromas de los judios con sus
vestimentas estrafalarias y sus pantomimas muy creativas. Las
otras festividades son el Dia de Muertos y €l Dia de San Juan
Bautista (patrén del lugar). En Tehueco encuentran artesanias
talladas en madera que representan los instrumentos musicales
y las méascaras usadas en las festividades tradicionales.

2. En equipo, comenten de qué habla Juan en su relato.

3. Escribe en tu cuaderno lo que imaginas al leer el relato de Juan.

4. En grupo, comenten las semejanzas y diferencias que hay entre las
costumbres y tradiciones de la localidad de Juan con la de ustedes.

o
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5. Describe las costumbres y tradiciones que tienen las familias de tu
localidad.

Costumbres y tradiciones de mi localidad

6. En grupo, encuentren las costumbres y tradiciones que tienen en
comun.

Otros
lugares
La tradicion maya del jéets’'méek
Por Mario Baltazar Colli Colli

En el sureste de la Republica Mexicana se encuentra la peninsula de Yucatan, integrada por Campe-
che, Yucatén y Quintana Roo. Ahi habita el pueblo maya peninsular; su lengua es el maya

yucateco. Sus rituales mas importantes son el bautismo, la confirmacion, el jéets’'méek’ (colocar al
nifo o nifa en la cadera derecha de los padrinos), y el matrimonio.

El jéets’'méek’ se aplica al nifio a los cuatro meses y a la nifia a los tres meses de haber nacido; es

L
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En una localidad, las familias tienen en comun algunas formas de
hablar, comer, vestir, pensar, trabajar y convivir. Estas costumbres y
tradiciones las distinguen de las familias de otros lugares.

1. Pregunta a tus familiares y completa el cuadro.

Costumbres y tradiciones Explica como son

Lenguas

Fiestas

Comidas

Canciones, musica y bailes
Vestimentas

Leyendas

Otra:

2. En grupo, expliquen como participan en la celebracion de esas
costumbres y tradiciones.

O,
goé\Reto para descubrir/

Identifica las principales fechas de celebracién en tu localidad y haz un
calendario en tu cuaderno. Compartelo con tus compafneros.

o
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No siempre fue asi)%.

1. Con apoyo de un familiar escribe lo que permanece o ha cambiado
en las costumbres y tradiciones de la localidad.

Nombre de la costumbre:

Lo que cambio:

Lo que permanece:

Nombre de la tradicion:

Lo que cambié:

Lo que permanece:

e R—
2. En grupo, comenten por qué cambian las costumbres y tradiciones. (/?» Ciudadania
Escribe las conclusiones: v’ global

La Unesco esta
comprometida en
garantizar la paz
mundial mediante
la mutua
comprension y
respeto entre
culturas, la no
violenciay la

A
\Circulo para el bien comun )

Platiquen cdmo pueden conservar sus costumbres y tradiciones.

L
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Difundamos nuestras tradiciones

Reconocer las costumbres y tradiciones que comparten las familias de
la localidad contribuye a valorar lo que somos.

1. Organicen una exposicion para presentar lo que aprendieron en
esta leccidn. Para ello realicen lo siguiente:

a) Reunan textos, fotografias, dibujos y objetos (vestimenta,
instrumento musical, utensilio) relacionados con las costumbres
y tradiciones de su localidad.

b) Escriban textos sencillos de cada objeto en el que indiquen
qué es, de qué material estd hecho y para qué se usa en las
costumbres y tradiciones.

c) Pénganse de acuerdo para organizar los materiales que van
a exponer.

d) Elaboren una invitacién y carteles para difundir el evento.

e) Reciban a los invitados y guienlos en la exposicion.

Las costumbres

y tradiciones son
actividades de la
localidad en las que
todos participamos,
nos distinguen de
otras localidades.

Se transmiten de
generacion en
generacion: son una
herencia de nuestros
antepasados. Todos
contribuimos a
conservarlas porque
nos ayudan a

convivinyrecordar: 2. Al finalizar la exposicion, escribe en tu cuaderno la importancia de

conservar las costumbres y tradiciones de tu localidad.

o
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Mis nuevos aprendizajes

1. Completa los enunciados:
a) La costumbre de mi familia en la que todos nos reunimos es...

b) La tradicion de mi localidad que mas me gusta es...

»

¢) Esimportante difundir las costumbres y tradiciones de mi ~
localidad porque...

2. Dibuja una historieta de la costumbre o tradicion de tu localidad
que mas te gusta.

3. {Qué cambios ha tenido con el paso del tiempo la costumbre o
tradicién que dibujaste?

L
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\/\\f Para empezar

1. Lee la siguiente noticia:

< > Q http://sinaloense.comé&es8//7eléedebatede/index 8

Culiacan Rosales,
12 de noviembre de 2018

Periodico
E1 Sinaloense

Un empleo
insolito

José Antonio Chu
Rodriguez es un buzo y
bombero sinaloense que
se sumerge en las aguas
negras del drenaje de

la ciudad de Culiacan
Rosales, particularmente
en la temporada de lluvias
y tormentas. Su labor

es retirar objetos que
obstruyen el paso del agua
y ayudar a personas en
peligro de ahogarse.

Con su trabajo evita
inundaciones que afectan

a los habitantes de esa
ciudad y, ademas, salva vidas.

José Antonio hace esto desde hace veinte anos.

|
Q 2. En grupo, comenten:
a) ;Qué habilidades requerira tener un buzo como José Antonio
w Chu Rodriguez?
b) (Lo que hace es interesante?
‘ ¢) ¢Es un trabajo necesario?
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Las personas trabajan

Decimos que una persona trabaja cuando hace tareas que requieren
esfuerzo fisico y mental y recibe un salario por eso. Hay una gran
variedad de oficios y profesiones, como la alfareria, carpinteria,
peluqueria, herreria, ingenieria, veterinaria, enfermeria y agronomia.

1. En equipo, observen las imagenes y escriban el nombre del oficio o
profesion que realizan las personas.

2. En grupo, comparen sus respuestas y expliquen qué hacen las
personas.

L
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Los trabajos en mi localidad

El trabajo que realizan las personas es para atender necesidades como
alimentacién, vestimenta, educacion, salud, transporte.
{Qué actividades realizan las personas de tu localidad?

1. En equipo, elijan un trabajo de su localidad y completen lo
siguiente:

Trabajo:

Producto o servicio que ofrece:

Materiales que utiliza:

¢ Qué beneficios aporta a tu comunidad?

2. En grupo, compartan lo que escribieron y comenten los beneficios
de los oficios y profesiones para los habitantes de la localidad.
Escriban en su cuaderno una conclusién.

3. Investiga con un familiar cuatro trabajos que se realicen cerca de tu
casa; registra en el siguiente cuadro el resultado de tu investigacion
y rescata los datos de tu cuaderno. Lleva el resultado a la siguiente
clase.

Trabajos que se realizan cerca de tu casa

Quién lo hace Lugar donde lo realiza
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Jmaginemos el croquis/Q

Conocer los lugares donde las personas realizan su trabajo en la
localidad es util cuando los necesitamos. Los croquis nos ayudan a
ubicarlos. Trabajemos en ello.

1. Con la informacién que investigaste traza un croquis.
a) Marca tu casa y tdmala como referencia.
b) Dibuja las calles, caminos, parques y otros elementos cercanos a
tu casa.
¢) Ubica cuatro lugares donde las personas realizan los trabajos que
investigaste. Dibuja un simbolo que represente a cada uno. N

d) Elige el trabajo que hayas ubicado en el croquis y traza el
recorrido para ir desde tu casa hasta ese lugar.

2. En equipo, comparen sus croquis e identifiquen los lugares donde se
realizan los trabajos de la localidad. Lleguen a una conclusion.

3. Utiliza el recortable 1 para ejercitar tu memoria. Con las tarjetas >€
bocabajo, traten de unir las imagenes con la descripcion del trabajo
que desempenan. Gana quien relina mas pares.

\74
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Coémo se trabaja en mi localidad

Recuerda que los trabajos en cada lugar son tan variados como lo
permiten sus caracteristicas fisicas y elementos sociales.

En Escuinapa, ultimo municipio al sur de nuestro estado, la elaboracién
de barcinas es una de las pocas tradiciones que se mantienen en estos
tiempos.

Los indios totorames habitaban el valle y la costa y se dedicaban, entre
otras cosas, a la capturay conservacion de pecesy camarén. Abundaba
la palmay con ella, luego de secarla, tejian las cestas para empacar

lo que pescaban. Mucho tiempo después, cuando llegé el tren a
Escuinapa, los comerciantes mandaban asi empacado el camaron seco
a otras partes, dentro y fuera del pais.

La barcina es un recipiente elaborado a mano utilizado para la
conservacién y traslado de camaron. El material principal es el cogollo
de palma de llano, lienzos de manta y de henequén, que no es otra
cosa que el mecate con el que se teje. El objetivo principal de la
barcina es proteger al camarén de la humedad y del polvo, aunque hay
quienes la utilizan con fines decorativos, ya que representa la tradicion
de un pueblo dedicado por mucho tiempo a la actividad camaronera.

A simple vista, su elaboracién parece sencilla; sin embargo, el artesano
combina la destreza con la fuerza, pues mientras teje es importante
compactarla para que tome una forma esférica y el proceso le puede
llevar de una a dos horas por barcina.

sCoOmo se hacen
las barcinase

Los colores que adornan sus barcinas son los tradicionales, el verde, el
blanco y el rojo, representativos de la bandera mexicana.

N O N7

» » »
1 Z 3 Y

Palma de llano, Corte de Se teje y ajusta Barcina
muy abundante palma. la palma. terminada.

& en region. J \ K J \
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Como puedes ver, para elaborar una barcina se siguen diferentes pasos.
Desde la recoleccion de ramas hasta el producto final, es decir, se sigue
un proceso.

1. En grupo, comenten cudl es el principal elemento natural que
aprovechan para hacer las barcinas.

Ret descubrir S8
\ e opara escu I’IT/O\

Seguramente en tu localidad se elaboran diversos productos con
distintos materiales.

1. Anota qué productos se elaboran.
2. Elige un producto e investiga cdmo es el proceso para elaborarlo.

Si es posible, llévalo al salon para que lo observen todos.
a) Nombre del producto:

b) Materiales de los que esta hecho:

c) Dibuja el proceso de elaboracion.

/—\

3. Comparte con el grupo el proceso que dibujaste y comenta lo que
aprendiste.

L
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A través del tiempo, con la creacidn de nuevas herramientas y
tecnologias, algunos trabajos cambian, otros desaparecen o surgen
nuevos. Unos mas, se han transformado, como el de cochero, panadero
e hiladora. Por ejemplo, las imagenes muestran cémo evolucioné el
servicio de transporte de personas (taxi).

1. Pregunta a personas de tu familia acerca de los trabajos de tu
localidad.
a) Trabajos que han desaparecido:

b) Nuevos trabajos:

¢) Un trabajo que permanece, pero se ha transformado en el modo
de hacerlo:

d) Completa los siguientes cuadros:

Asi se hacia antes Asi se hace ahora

2. En equipo, comenten por qué cambia la forma de realizar los
trabajos; escriban las conclusiones en su cuaderno.

o
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La Feria del Trabajo

Los habitantes de un lugar cubren diversas necesidades para vivir, por
ejemplo, necesitan quien despache gasolina, vacune borregos, repare
una lavadora o cure enfermos.

1. En grupo, organicen una feria para dar a conocer los trabajos de la
localidad.
a) Hagan una lista de los trabajos que existen.

Trabajos de la localidad

O O
O O
O O

2. Elige el trabajo que mas te guste, imagina como lo harias y elabora
un anuncio para ofrecer tus productos o servicios a los vecinos.

3. Organicen una Feria del Trabajo. Inviten a familiares y a otros grupos
de la escuela para presentar sus anuncios y explicar en qué consiste
cada uno de ellos.

L
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| El trabajo que me gusta

Durante su vida, cada persona se dedica a realizar trabajos por
’ diferentes motivos. A ti, jqué trabajo te gustaria hacer?

> 1. Pide a un familiar que te acompafe para platicar con una persona
que desarrolla el trabajo que te interesa. Preguntale: ;qué hace?,
icomo lo hace?, jcomo es el lugar donde trabaja?, jcual es su
horario?, jcon quién trabaja?, ja quiénes sirve el trabajo que realiza?

2. Con lainformacién que obtuviste, escribe una carta a un amigoen la
que describas cémo es el trabajo que te gustaria desarrollar.

Las nifias y los nifios 3. Engrupo, lean las cartas que escribieron.

no deben desarrollar aa

actividades o Q- Circulo para el bien coml]n/
trabajos que afecten
sus derechos y su
“ Dialoguen sobre la importancia del derecho al trabajo y a su libre
eleccion.

o
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Mis nuevos aprendizajes

Es momento de compartir tus conocimientos con la comunidad.
Te proponemos que presentes una obra de teatro, ya sea guifol o
escenificada, sobre los trabajos de la localidad.

a) En equipo, elijan un trabajo de la localidad; comenten acerca de...
- Lo que hacen en su oficio o profesidon y con quién lo realizan.
- Los materiales y herramientas que utilizan.
« Los beneficios que aporta a los demas.

b) Decidan los personajes, elaboren un guion y ensayen los
didlogos.

c) Elaboren los titeres y la escenografia con materiales sencillos.

d) Inviten a sus familiares y a otros grupos a ver sus obras de teatro
guinol o de escenificacion.

L
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7
\/\\f Para empezar

1. Lean el texto.

Pobladores del gjido Chihuahuita, en Sinaloa,
construyeron sus propias casas

os habitantes del gjido Entonces, aprendieron a elaborar
Chihuahuita, en Sinaloa, entre los ladrillo. Para ello, se formaron
anos de 1975y 1977, se organizaron cuadrillas de albaniles entre los
para construir sus propias casas mismos vecinos y asi fueron haciendo
aprovechando un programa de apoyo casa por casa, hasta que todas
social que les entreg6 diferentes quedaron concluidas. Pasaron de
materiales. tener construcciones hechas de palo

de pitahaya a otras fabricadas con
materiales mas seguros.

2. En grupo, comenten lo siguiente:
a) ;Qué lograron los pobladores del ejido Chihuahuita?
b) jPor qué creen que lo lograron?
¢) Ensulocalidad, jqué han hecho a partir de la organizacién de
todos los habitantes?

o
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3. Escribe en el siguiente recuadro algo que los habitantes de tu
localidad, organizados, hayan realizado e ilustralo.

4. En grupo, comenten las siguientes preguntas:
a) ;Qué lograron los pobladores de la localidad dénde vives?

b) ¢Por qué creen que lo lograron?
¢) ¢A qué personas conocen que hayan participado en esta actividad?
L
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La organizacion en la familia y en la escuela

En las localidades las personas se organizan para resolver problemas
comunes para vivir mejor, por lo que requieren comunicarse, participar
y respetar reglas y acuerdos.

1. Escribe una actividad que se realice en tu casa que necesite de la
organizacion familiar.

2. Completa el siguiente cuadro:

Quiénes participan Como participan
©) o
Q o
o O
O] o
Q o

3. En equipo, compartan su trabajo y escriban por qué es necesaria la
participaciéon de los integrantes de la familia.

" U
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En la escuela también necesitamos organizarnos para llevar a cabo
las actividades cotidianas.

4. Dibuja una actividad de tu escuela en la que participes de manera
organizaday escribe su nombre. A

5. Escribe qué acuerdos necesitan para realizar esa actividad.

6. En grupo, comenten qué pasa si alguien no quiere participar en las
actividades.

L
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Formas de organizacion en la localidad

Las personas de la localidad tienen varias formas de organizarse de
acuerdo con su historia, usos, costumbres y el tipo de problemas que
quieren resolver. Algunas son:

» Asamblea de ejidatarios » Cooperativa

» Comision de participacion
comunitaria

Por ejemplo, en la localidad de Los Naranjos, municipio de Culiacan, Sinaloa,
se creb un comité ejidal, con el propoésito de gestionar mejoras de acuerdo
con los siguientes puntos:

e El comité se llamara Equipo naranjos.

e Buscara desarrollar a la comunidad.

* Procurara mejores oportunidades para nifias, ninos y adolescentes.

¢ Promovera el turismo en la localidad.

Entre sus primeros logros, esté el haber obtenido para la escuela el
transformador que permitio climatizar las aulas y que los alumnos
permanecieran en un ambiente mas agradable durante la jornada escolar;
ademas, se amplié la red eléctrica, ya que la comunidad tenia muchas
dificultades para el suministro energético; se gestioné que profesionales de la
salud impartieran platicas de orientacién social a los habitantes y se establecid
una ruta turistica, en coordinacién con el ayuntamiento.

1. En equipo, comenten: jqué organizaciones hay en su localidad?,
iqué problemas han tratado de solucionar?
a) Escriban las conclusiones en su cuaderno.

" U
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Acuerdos y desacuerdos

En toda organizacién pueden surgir diferentes opiniones, propuestas,
ideas o conflictos que no permitan solucionar rapidamente los
problemas. El mayor logro de una organizacion es que, mediante el
didlogo, se tomen acuerdos para el bien comun.

1. En grupo, realicen la siguiente actividad:

Problema

Imaginen que son pobladores de Los Naranjos y el comité
Propuso organizarse, primero, para gestionar la adquisicion
de un fransformador para la escuela, mientras que otro
grupo de personas pide que primero se inicie la ampliacion
de lared eléctrica.

2A quUé grupo apoyarian?

Instrucciones

a) Organicen un debate. Dividan
el grupo en dos equipos; uno
defenderd la propuesta de
que primero se gestione el
transformador de la escuela
primaria, y el otro equipo
defenderd que primero se atienda
la ampliacion de la red eléctrica
para la comunidad.

b) Elijan a un moderador que dé la
palabra.

c) Cada equipo debera dialogary
escribir sus argumentos a favor
de su propuesta y en contra de la
otra.

d) Escuchen los argumentos de cada
equipo.

e) Escribanlos en el pizarrén.

) Lleguen a un acuerdo entre todos.

2. En grupo, comenten qué hicieron

para llegar a un acuerdo. Escribe una
conclusion en tu cuaderno.

Otros

@ lugares
En algunas
comunidades de
México existen
formas de trabajo
comunitario, como el
tequio, que consiste
en la participacién
de todos los

habitantes para el
mantenimiento y

R AN

i "
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Un problema en mi localidad

La mayoria de las localidades tienen problemas comunes, como la falta
de seguridad, la necesidad de espacios recreativos, pavimentacion,
transportes, recoleccion de basura, escuelas, entre otros. Para buscar
soluciones, los habitantes se organizan con el apoyo de las autoridades
o sin él.

1. En grupo, escriban tres problemas de su localidad y comenten sus
consecuencias.

Problemas de la localidad Consecuencias

© o
© o
© o

<> Visita 2. Enequipo, comenten cémo afectan los problemas a las personas de
v la biblioteca la localidad.

{Quieres conocer
cual es el problema
que tiene Paco?
Busca el libro
Nuestra calle tiene
un problema, de
Ricardo Azevedo, en

la Biblioteca Escolar. = 4 En grupo, comenten en qué consiste el problema y cémo podria
resolverse.

3. En grupo, decidan cual de los problemas que identificaron necesita
resolverse de forma inmediata.

o
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5. Utiliza palabras y dibujos para contar el problemay buscar su
solucion. Observa el ejemplo y en el recuadro de abajo realiza

tu propuesta.

mucho, seinundan las callesy las

En milocalidad, cuando

. Entonces las

se organizan para ayudar.

A
\Cl'rculo para el bien comun 7y

Dialoguen acerca de la importancia de participar para resolver

problemas comunes.
LI
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<§» Derecho
v alagua

El agua dulce es

uno de los recursos
naturales mas
importantes de la
humanidad. Esta
presente en todas
nuestras actividades
y es una fuente
fundamental de
bienestar. El acceso al
agua es un derecho
que los gobiernos
deben garantizar.

Las personas

al organizarse,
cooperan, colaboran,
se apoyany
construyen una
responsabilidad

YNV R=1=

O
?oé\Reto para descu brir/

La organizacion de los habitantes no siempre es suficiente para
solucionar los problemas de la localidad. Existen autoridades
responsables de atender necesidades como el suministro de agua, la
instalacion y el mantenimiento de drenaje y electricidad, asi como
de brindar atencién ante desastres.

1. Pide a un familiar que te platique acerca de un problema que se
resolvié con la intervencién de las autoridades responsables y
completa el cuadro. ¥

Problema que se resolvid:

Autoridades que parficiparon:

Qué hicieron:

2. En grupo, compartan su trabajo y comenten sobre los problemas
que se han resuelto con la intervencién de las autoridades.

3. Pide a un familiar que te narre el recorrido que sigue para llegar
desde su casa hasta la oficina de las autoridades de gobierno

compartida. cuando tiene que hacer una gestion o un tramite para solicitar
agua potable, drenaje, iluminacién o seguridad, entre otros.
a) Pregunta a qué dependencia fue, la ruta que siguié
y cuanto tiempo hizo.
) _
<
Lugar:
Recorrido:
Tiempo:

4. En equipo, comparen su trabajo y platiquen acerca de los asuntos
que se atienden en las oficinas de las autoridades.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Elabora un triptico con textos, dibujos e imagenes relacionados con

la organizacién en la familia, la escuela y la localidad.

2. Observa los temas que puedes tratar:

, 2Qué Probtemas
(Como se Fu.eciev\

resolver resolver con el ?or!:ada

probtemas? apooyo de las
autoridades?

2En qué nos
beneficia
organizarnos
en lLa
escuela?

LPor qué es
impor!:an&e
organizarse
en lLa
familia?

3. Respondan las siguientes preguntas:
a) ¢Qué requieren las personas para organizarse y resolver
problemas?

b) ;Cémo te sientes cuando participas en la organizacién de las
mejoras de tu escuela?

2CEmo nos
organizamos
en i
Llocalidad
para resolver
problemas?

L



51 DG Mi localidad en el municipio

Para empezar

1. Observa el siguiente mapa de Culiacan:

Presa Adolfo 5 Badiraguato
Lopez Mateos -~

Mocorito

Sanalona
1
s
DURANGO
e
o~
San Pedro) /
Navolato \ ‘
Rio
Culiacdn - Cosala
" Presa José
»l Spez Portillo
Ensena : om;edero)
El Pabellon =™

Go
LR '
O
Op S '
/S
(@)

15 3

"P/\//,q

Simbologia
1. Carretera Benito Juarez 5. Rio Humaya
2. Ferrocarril del Pacifico 6. Rio Tamazula
3. Carretera Culiacan-Angostura 7. Rio Culiacan
4. Carretera Internacional México 15 8. Culiacan Rosales

2. En grupo, comenten:
a) ¢, Qué representa el mapa?
b) ¢ Qué representan los simbolos?
c) ¢ Qué significa la linea de contorno?

o
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El municipio donde vivo

Los municipios son cada una de las 18 partes en que se divide
politicamente el territorio de Sinaloa. Cada uno esta integrado por
varias localidades en las que viven y se organizan sus habitantes.

1. Investiga con alguno de tus familiares la siguiente informacién:

Nombre del municipio al que pertenece mi localidad:

Localidad en que se encuentra la cabecera municipal:

2. Completa las tablas. Puedes consultar libros o internet.

Localidades cercanas
a la mia

Lugares importantes
de mi municipio

W
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3. En grupo, compartan la informacién que recabaron y comenten sus
hallazgos. Si es necesario, complementen su lista.
En una de las localidades del municipio se establece el gobierno
municipal.
El Cabildo municipal o Ayuntamiento esta integrado por personas
que fueron elegidas para gobernar.

Cabildo
municipal

( Sindicos ) Premdep’re mur.1|C|poI Sindico
O Primer regidor procurador

El gobierno municipal hace posible el acceso a servicios publicos,

como:

- Agua potable y alcantarillado - Panteones

+ Alumbrado - Callesy carreteras
- Limpieza de las calles - Parquesy jardines
+ Mercados - Seguridad

Centros de salud

Bibliotecas y teatros

4. En grupo, comenten qué servicios proporciona el municipio a tu
localidad.
a) Escriban una carta al Cabildo municipal para solicitar los servicios
que faltan.

o
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\Imaginemos el croquis/a

1. Realiza lo siguiente con el apoyo de tu maestro: K \
a) Pidele el contorno del mapa del municipio donde vives.
b) Dibuja la silueta del municipio en una hoja blanca. No
olvides agregar la rosa de los vientos.
¢) Ubica con simbolos:
+ Tulocalidad
- Dos localidades cercanas a la tuya

- La cabecera municipal La rosa de los vientos

. L indica los puntos
Un lugar importante del municipio cardinales: Norte, Sur,
\ Este y Oeste. /
2. Escribe qué lugares ubicaste en tu municipio.

En el norte:

En el sur:

En el este:

En el oeste:

3. En grupo, comenten las diferencias que encontraron en los lugares
que ubicaron.

L
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%\No siempre fue asi

o Lugares con historia en mi municipio

o 1. Lee lo siguiente:

En la ciudad de Culiacan Rosales, capital del estado de Sinaloa, sobre
la avenida Alvaro Obregén, entre las calles Mariano Escobedo y

Benito Judrez, se encuentra un edificio que tiene una historia muy
interesante.

v

En 1842 se inauguro el
Seminario Conciliar de Sonora
y Sinaloa.

En 1917 se convirtié en
hospicio para los nifios
huérfanos de la Revolucion.

Desde 1980 es el domicilio del
Ayuntamiento de Culiacan.

2. En grupo, comenten:
a) ¢Qué cambios ha tenido ese lugar a través del tiempo?
b) Calculen cuantos afios han pasado desde la construccién del

seminario hasta la fecha, y desde que se convirtié en hospicio.
i
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Reto para descubrir ¢
\etop AN

1. Investiga acerca de lugares importantes para la historia de tu
municipio y elige uno. Después escribe en tu cuaderno tus hallazgos

y compartelos con tu grupo.
a) ¢Qué hay en ese lugar?

b) iPor qué las personas lo recuerdan?

c? ;Qué sucedié ahi?
d) ¢Cuando sucedio?
e) ¢Quiénes participaron?

2. Investiga cuales son algunas construcciones y monumentos
importantes de tu municipio y el aho en que se construyeron.

Completa la tabla.

\74

. 4

\YZANNN\VY74

Otros
lugares

En la Ciudad

de Guanajuato
hay muchas
construcciones

importantes, como
la Universidad de

Guanajuato, el
Museo Regional

\N7A

R AN

Construccion o monumento Localidad donde se ubica Ao de construccion

O o O
O O O
O O o

3. En equipo, calculen los anos de antigliedad que tiene cada
construccion o monumento. Escriban sus resultados en el cuaderno
y respondan cual es el mas antiguo y por qué.

4. En grupo, comparen sus resultados. Ordenen el nombre y afo de
las construcciones y monumentos del mdas antiguo al mas reciente.
Escribanlo, en la siguiente linea de tiempo:

\l

L
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Lugares para la convivencia en mi municipio
En los municipios existen espacios publicos destinados al disfrute y la

' convivencia de los habitantes, como plazas civicas, quioscos, parques,
. casas de cultura, canchas, teatros, zool6gicos y otros.

»

1. Investiga qué lugares para la convivencia hay en tu municipio.
Completa la tabla.

O o
O O
o o

2. Pide a tu maestro que te ayude a localizar en el dibujo del municipio
que realizaste, donde se ubican tres lugares para la convivencia 'y
s dibuja simbolos para representarlos.

‘ 4 . 4
(‘\Clrculo para el bien comin

Comenten acerca de la importancia de que haya espacios publicos para
convivir.

o
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Mis nuevos aprendizajes

1. ¢En qué municipio vives?

2. Tres localidades de mi municipio son...

3. Representa con simbolos tres lugares importantes de tu municipio.

Nombre o)
del lugar

Simbolo

4. En el municipio de Culiacan existen estas construcciones. Numéralas
del 1 al 4, de la mas antigua a la mas reciente.

» Presa Sanalona (1947) » Puente Negro (1909)

» Hospital de la Mujer (2016) » Ingenio Eldorado (1900)

L
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" Evaluacion

1. Dibuja los simbolos que faltan en el siguiente croquis:

Ectadio ENTRADA .

lglegia PON AL
A\ E AN
| = e

( Escuela % é‘_‘i (" Mercado ﬁ )
v ) L £

® 7 BN A
1= a 2| L&
(Caga de Sonia = 1=

ENTRADA

2. ;Cuales son los elementos sociales del croquis?

3. ;Qué caracteristicas fisicas estan representadas en el croquis?

4. Escribe el nombre de un trabajo de tu localidad que haya
desaparecido.

5. Escribe por qué desaparecio ese trabajo.

6. Escribe tres costumbres o tradiciones de tu localidad.

o
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7. Elige una costumbre o tradicién de tu localidad y completa el cuadro.

Tradicion

Escribe su nombre

Describe como se realizaba
cuando tus padres eran niinos.

¢Como la realizas ahora?

{Qué ha cambiado?

8. Marca con una v la casa mas antigua.

a) ¢Por qué es la mas antigua?

9. Escribe un problema de tu localidad que se resuelva con la
organizacion de las personas.

10. ;Qué conviene hacer cuando una persona no quiere participar para
resolver un problema?

L



m Convivencia y cambio en mi Iocalidad}




Al paso del tiempo, tu localidad se ha transformado
debido a las actividades humanas y a los fenémenos
naturales. Las personas que viven en ella forman
grupos de convivencia para compartir actividades

que les gustan, cuidar el medio ambiente o actuar
ante situaciones de riesgo.

¢{De qué manera participas?
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Mis grupos de convivencia

’
\/\/ Para empezar
1. Lean la noticia.

< > Q http://sinaloense.comé&eR0//7soflaéetackwonds/index

Periodico

. Culiacan, 21 de abril de 2019
El Sinaloense

Maria Espinoza conquista el
Abierto de Taeckwondo de Sofia

Ella es Maria del Rosario Espinoza, nacié en Guasave,
Sinaloa y tiene 31 anos. Su deporte favorito son las artes
marciales, su gusto por el tackwondo desde que tenia cinco
anos la ha llevado a ser campeona en los juegos olimpicos y a
ganar varias medallas de oro, plata y bronce desde 2008.

Maria del Rosario comenta que estudia administracién
porque en un futuro desea tener su propia empresa.

2. En grupo, comenten:
a) ¢Qué les gustod de la historia de Maria?
b) ;Qué les gusta hacer?
c) ¢Qué siy qué no les gusta hacer con sus amigos?

o
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Pertenecemos a una familia, a un grupo de amigos o de vecinos. Con
ellos realizamos actividades comunes, nos divertimos, aprendemos a
convivir, nos sentimos unidos e identificados.

3. Escribe a qué grupos perteneces tu.
( ] Q Otros
lugares

‘ ’ En diferentes
localidades del
municipio de Lagos

(—7 de Moreno, Jalisco,
hay talleres de

<<< Grupos >>> teatro para ninas

‘ ’ y ninos donde

éstos aprenden a
escenificar obras

»

R
| |

](((

4. En equipo, comenten a qué grupos pertenecen y por qué les gusta
participar en ellos.

L



Grupos de pertenencia

1. Lee la historia de Jorge Gonzalez.

Soy Jorge Gonzdlez;
tengo nueve anos
y vivo en Culiacdn,
Sinaloa.

Empecé a jugar al
beisbol desde los

cuatro anos, en el
equipo Panalitos.

Mis amigos y yo
hemos ganado
torneos de beisbol
en varios lugares
que hemos visitado.

Participamos en el campeonato internacional de beisbol infanfil

en 2019, en Los Angeles, California.

Asi como Jorge Gonzalez pertenece a un equipo de beisbol,
tu perteneces a diferentes grupos.

2. En equipo, comenten lo que sienten al pertenecer a un grupo,
elaboren frases sobre sus opiniones y coléquenlas en un espacio
del salon.

o
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Adivina, adivinador

1. En equipo, encuentren la respuesta para cada adivinanza.

Muchos son los que &Qué grupo es?
corren, uno solo
es el que pita. Dos
son los que paran
y mads son los que
gritan.

, , 2 Qué grupo es?e
2Qué es, qué es,

que alritmo de
la musica se
mueven mis pies?

Tres generaciones ¢QUE grupo es?
somos, las
costumbres
heredamos, fodo el
tiempo convivimos ~ Visita

y siempre nos 4P |5 biblioteca
ayudamos.

;Quieres conocer
lo que hicieron un
futbolista retirado
y un grupo de
ninos para sanar a
un ave herida? Lee
Suerte de colibri, de

- . _— . German Machado,
2. Utiliza las imagenes del recortable 2 para ejercitar tu memoria. Con en la Biblioteca de

las tarjetas bocabajo, traten de unir las fotografias con el nombre del = 52,
grupo que representan. Gana quien reina mas pares.

L



{Por qué lo prefieres?

{Quiénes lo integran?

Mi grupo de convivencia preferido

Cuando perteneces a diferentes grupos, es probable que alguno sea tu
favorito, porque en él te sientes a gusto y las actividades son divertidas

e interesantes, o porque tienes amigas y amigos.

1. Elige uno de los grupos a los que perteneces y completa la tabla.

¢Como se llama?

¢{Dénde y cudndo se
rednen?

{Qué objetos o ropa
utilizan?

{Qué reglas tienen?

2. Escribe lo que haces en tu grupo de convivencia en un dia de

reunion.

o

3. En equipo, compartan su texto y comenten su interés de pertenecer
a uno de los grupos de sus companeros.
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Lugares de reunion

Conocer la ubicacion de los lugares en los que te reldines te permite
llegar a tiempo, informar a otros dénde estds o invitar a familiares y
companferos a participar en las actividades.

\Imaginemos el croquis/Q

1. Elige tres grupos a los que perteneces.

2. Dibuja un simbolo para representar el lugar donde se retine cada
grupo.

3. Elabora un croquis para ubicar los lugares de reunién de los grupos, ¥
partiendo de tu casa.

4. Senala el trayecto que sigues desde tu casa hasta los lugares donde
te reunes. Utiliza marcas como éstas: "j‘;

i "
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%\No siempre fue asi/

1. Platica con un adulto de tu familia y preguntale a qué grupos
pertenecia cuando era nifno. Escribelos.

2. Pidele que te cuente una anécdota; por ejemplo, una experiencia
emocionante, graciosa o sorprendente que le guste recordar. VB
Escribela y haz un dibujo.

o

3. En grupo, compartan sus textos y platiquen sobre los grupos de
pertenencia de antes y de ahora. ;Qué ha cambiado?

‘ ’ 3 ’
Q- Circulo para el bien comun,

Comenten acerca de la importancia de respetar las reglas para convivir
con las personas de los grupos a los que pertenecen.



N\NANNTANNTANTAN

Z2A7AVATVATVATVATATVATVATVATVAR
Lugares de recreacion
En las localidades hay lugares que ofrecen actividades artisticas,

deportivas y culturales para las personas. Veamos cuales hay en tu
localidad y municipio.

Reto para descubrir ¢
\etop AN

1. Con apoyo de un familiar, investiga qué lugares de recreacién hay en VB
tu localidad y municipio. Elige tres y escribe lo que se te pide.

»

Nombre del lugar Nombre del lugar Nombre del lugar

2 Qué actividades se
hacen en él2

2Qué actividades se 2Qué actividades se
hacen en él? hacen en él?

2. En grupo, comenten qué otro lugar les gustaria que hubiera en su
localidad y municipio.

L
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Organicemos grupos

La escuela es un lugar adecuado para la formacién de grupos de
convivencia a partir de intereses comunes.

» Juegos de ajedrez » Clases de baile

» Grupo musical infantil » Juegos de carreras

1. En grupo, hagan una lista de nuevos grupos de convivencia que es
posible organizar en la escuela.
a) Elijan tres que les gustaria organizar en su grupo. Escribanlos.

b) Intégrense al grupo en que desean participar.

c) Reunanse en dicho grupo para organizar las actividades, los
materiales, el lugar de la escuela donde se juntaran y horario para
realizarlas.

Las personas organizamos grupos y pertenecemos a ellos porque
compartimos los mismos gustos y las mismas actividades, como jugar,
leer o bailar. Existen grupos a los que no pertenecemos porque sus
integrantes tienen gustos e intereses diferentes, esto hace que haya
diversidad para que cada uno elija el grupo que prefiera o con el que se
identifique.

" U]
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Mis nuevos aprendizajes

1. Elabora un folleto acerca de lo que haces en tu grupo de convivencia

favorito.
a) Elsiguiente es un esquema para un folleto de seis paginas; Usalo
como guia.
Portada Nombre del grupo Actividad que realizamos:

(Dibuja una imagen
que represente Lugar de reunién:
a tu grupo).

Mi nombre es...

1 2 3
El grupo es Al participar Los conflictos los
importante para en él he aprendido... resolvemos...
mi porque...
4 5 6

b) En cada pagina escribe lo que se sugiere en el esquema.
llustra tu folleto con dibujos. Puedes agregar mas paginas y
escribir anécdotas sobre el grupo.

c) En grupo, intercambien sus folletos, Iéanlos y hagan
sugerencias para mejorarlos.

d) Escribe en tu cuaderno qué harias para mejorar tu folleto a
partir de las sugerencias.

L
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Mi localidad cambia

e Para empezar

Estas imagenes son de diferentes épocas de la Parroquia de Nuestra
Sefiora de Guadalupe en la Lomita de la ciudad de Culiacan Rosales, en el
estado de Sinaloa.

1. Observa las imagenes.

2

2. En grupo, comenten:
a) ;Como es el paisaje en cada imagen?
b) ;En qué se pareceny en qué son diferentes?
c) ;{Qué cambios tuvo ese lugar a través del tiempo?

o
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3. Observa la siguiente imagen:

Antes

4. Imagina que eres habitante de esta localidad y que fuiste testigo de
cambios que tuvo al paso del tiempo. Dibuja en la imagen de abajo
elementos que expresen cambios en el paisaje.

Después

5. En equipo, comparen su dibujo y comenten:
a) iQué elementos agregaron?
b) ;Por qué los dibujaron?

L



Cambios en tu localidad

Las personas realizan actividades para satisfacer sus necesidades, por
ejemplo, cultivan la tierra, trazan calles y caminos, construyen granjas,
casas, escuelas, mercados y hospitales. Esas actividades transforman el
paisaje.

1. Investiga en diferentes fuentes como era el lugar donde estan tu
casay la escuelay como es ahora.
a) Dibuja como era antes y cdmo es ahora el lugar donde esta tu casa.

Antes ’ , Ahora »

b) Describe cdmo era antes y como es ahora el lugar donde esta tu
escuela.

Antes ‘ : Ahora ‘

o

2. En equipo, comenten como se transformé el paisaje donde se
construyeron sus casas Yy su escuela.
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Servicios que cambian el paisaje
Al aumentar la poblacién en la localidad, se introducen servicios

publicos como electricidad, agua potable, drenaje, alumbrado 'y
pavimentacion, lo cual provoca cambios en el paisaje.

Antes Ahora

\No siempre fue asi)%.

1. Durante el recorrido de tu casa a la escuela, observa los servicios
publicos que hay en tu localidad. Registralos en tu cuaderno.

2. Comparte tus hallazgos con tu grupo y compara la informaciéon que
obtuviste.

3. En equipo, elijan un servicio publico e indaguen cuando y como
llegé a su localidad.
a) Lleven al saldn folletos, fotografias y recortes de periddicos,
revistas y pregunten a adultos mayores.
b) Presenten al grupo el resultado de la indagacion. Utilicen dibujos
u objetos para explicar sus hallazgos.

4. En grupo, comenten qué ha cambiado en el paisaje de su localidad
debido a la introduccién de servicios publicos.

L
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5. Escribe una noticia para dar a conocer los cambios en el paisaje
de tu localidad debido a la introduccion de servicios publicos.
a) Usa la siguiente tabla para organizar la informacién de tu noticia.

(Qué sucedié?

(Cudndo sucedi6é?
(Dénde sucedi6?
{Por qué sucedio?

{Cémo sucedié?

b) Escribe el borrador de tu noticia. En pareja revisenla para
(& mejorarla.

c) Enuna pared de su escuela, expongan sus noticias para informar
a la comunidad escolar.

‘ ré 3 4
Q. Circulo para el bien comin

Comenten por qué es necesario que las personas cuenten con serviciode
agua potable y por qué es importante hacer un uso responsable de ella.

o
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Servicios para el bienestar

Ademas de agua potable, electricidad y drenaje, en la localidad hay
otros servicios que requieren las personas para vivir mejor, como
educacion, salud y recreacion. -~

Reto para descubrir ¢
\etop AN

1. Observa las imagenes y escribe el servicio que se proporciona.

a) Enequipo, comenten cuales de estos servicios hay en su localidad.

2. Escribe cdmo contribuyen al bienestar de las personas los siguientes

servicios:
I S T ——
Educacion
Salud
Recreacién

3. En grupo, comenten qué servicios hacen falta en el lugar donde
viven.

L
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Afectaciones al medio ambiente
Algunas actividades humanas, ademas de cambiar el paisaje para

bienestar de las personas, afectan y contaminan el medio ambiente
(suelo, agua, aire) con sustancias toxicas y basura.

1. En equipo, observen las siguientes imagenes. Comenten, en cada
caso, como se afecta el medio ambiente.

2. Identifiquen tres actividades que realicen las personas de su
localidad y que afecten el medio ambiente.

L
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Pequenas acciones, grandes cambios

Las personas generamos gran cantidad de basura. Se calcula que en
México cada habitante produce 340 kilos de basura al afo. En muchas
ocasiones, la basura forma parte del paisaje de las localidades, la
encontramos en calles, barrancas, rios, lagunas y mares.

La basura contamina el medio ambiente y afecta toda forma de vida.
;Qué sucede en tu localidad?

1. Observa las imagenes y marca con una v las que muestran un
problema.

2. En grupo, comenten los problemas identificados. ;Qué
podemos hacer para evitarlos en la localidad?

L



Mas peces, Campana escolar
menos
desechos Una campafa consiste en llevar a cabo una serie de acciones para

informar y atender un problema que afecta a una localidad o a un

La campana Mares
grupo de personas.

Limpios de la onu Medio

Ambiente sefala que hay
cinco grandes islas de 1. En grupo, comenten, elijan y escriban el principal problema que

basura que navegan de afecta al medio ambiente del lugar donde viven.
un pais a otro. Limpiar
no basta. Los desechos

siguen llegando. ;Qué . . T .
9 g Q 2. Acuerdeny escriban acciones para disminuir o solucionar el
podemos hacer nosotros

y la industria para problema identificado.

L En casa

En la escuela

3. Lleven a cabo una campana.
a) Informen acerca de las acciones propuestas a companeros de
otros grupos de la escuela y a sus familiares.
b) Pidan que los apoyen a realizar las acciones para disminuir
o resolver el problema identificado.

" U]



Mis nuevos aprendizajes

1. Dibuja un cambio en el paisaje de tu localidad por la introduccion
de un servicio publico. Y

2. Explica cdmo modifica la vida de las personas ese cambio.

3. Escribe una actividad que realicen las personas de tu localidad y que
afecta al medio ambiente.

4. ;Qué acciones propones para solucionar ese problema?

L
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Riesgos en mi localidad

’
\)\/ Para empezar

1. Observa laimagen.

2. En grupo, comenten:
a) ¢Qué observan en laimagen?
b) Lo que muestra la imagen, ;jrepresenta algun tipo de riesgo?,
ipor qué?

o
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Afectaciones al paisaje

El paisaje y la vida de las personas pueden ser afectadas por fenémenos
naturales (terremotos, huracanes, sequias, erupciones volcanicas)

y por la accién humana (minas que contaminan rios, fabricas que
contaminan el aire, tirar basura en calles y drenajes).

1. Observa las imagenes y encierra aquéllas donde haya afectaciones
por la accién humana.

2. En equipo, comenten las razones de su eleccion.
a) Dialoguen si en su localidad existe algun riesgo ocasionado por
fendmenos naturales o por acciones humanas.

L
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Desastres por fendmenos naturales

Hay fendmenos naturales, como los terremotos, que no se sabe en
qué momento ocurriran; otros, como las erupciones volcanicas o

los huracanes, se pueden predecir debido a los avances cientificos y
tecnolégicos que utilizan los especialistas: computadoras, aparatos e
instrumentos de medicién.

1. Compara las imagenes y describelas en tu cuaderno.

Antes Ahora

» Puente Negro, Culiacén (Sinaloa)
2. En grupo, compartan sus descripciones.

3. Investiguen, en diferentes fuentes, dos desastres por fenémenos
naturales que hayan ocurrido en su municipio o estado, y
completen la tabla.

Cambios en el paisaje y en la vida de las

Fenémenos naturales
personas

4. En grupo, comenten qué fendmeno natural provoca mas desastres
en su localidad y por qué pasa eso.

o



Desastres por acciones humanas

Las personas también pueden provocar desastres por descuido,
accidente o de manera intencional, por ejemplo, arrojar desechos a
un rio lo contamina y una fogata mal apagada puede ocasionar un
incendio forestal.

1. En equipo, lean y comenten qué sucede en la localidad donde vive
Manuel.

Cuando yo
era nina, mi papd salia a
pescar a la bahia de Santa
5Qué pasa Maria en Angostura, Sinaloa, y

con regresaba con la cantidad de
peces y mariscos suficientes

para comer, vender una parte
y comprar ropa, el calzado, asi
como lo necesario para
ir ala escuela.

la pesca?

2. Elaboren en su cuaderno una historieta que cuente un riesgo por
accion humana en su localidad o municipio y como han cambiado
el paisaje y la vida de las personas.

3. Presenta tu historieta al grupo.

L
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%\No siempre fue asi

En diferentes momentos han sucedido desastres en algunas
localidades, que, ademas de ocasionar dafos materiales y pérdidas
humanas, modifican el paisaje.

1. Observay lee el pie de cada imagen.

» Huracan Mazatlan (octubre de 1943)

A Visita
<Al |3 biblioteca

Para conocer mas

acerca de estos » Huracan Willa (octubre » Huracan Narda (octubre
fenémenos de 2018) de 2019)

naturales, lee Los

huracanes, de

Ernesto Marquez ) . o

Nerey, en la 2. En equipo, comenten los cambios en el paisaje por estos desastres.
Biblioteca Escolar. a) Escriban en su cuaderno cdbmo cambid la vida de las personas en

esos lugares.

o



INY/NY/NY/NY/NYNYNY/N/NY/NY/NYNYNYNINN/NYN AVATVATVATVATVAVAVAT NY/NYN/NNYN/NYNYNY/N/NYN

— ‘-“wAWA

Los desastres en el tiempo

1. En equipo, revisen la pagina anterior y ubiquen los desastres
mencionados en la década que corresponde.

e T e [

T oy

Linea del tiempo

S [ I T

» Huracan Ismael u u u

2. En grupo, compartan sus lineas del tiempo y comenten cuales
corresponden a desastres por fendbmenos naturales o por accién
humana. Respondan las preguntas:

a) ¢Qué hicieron para ubicar los desastres en la linea del tiempo?

@ Otros
lugares
En 2018, en

b) ;Cual desastre es el mas antiguo y cual el mas reciente? Tultepec, Estado de
México, ocurrieron

explosiones en los

talleres de
fabricacién de fuegos
3. Investiga si sucedieron desastres en tu localidad o municipio en los artificiales debido al
ultimos veinte afos. En tu cuaderno, traza una linea del tiempo y mal manejo del
ubicalos. producto pirotécnico.

Este incidente dejo

4. En grupo, comenten cual fue el desastre mas devastador y qué —
danos ocasiond.
LI



Senales para prevenir

AIVATMATMAVAVATVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA

Para alertar a la poblacién ante un posible riesgo, se usan sefales que
previenen o indican como proceder para no sufrir dafos.

Mazatlan es un puerto situado en el estado de
Sinaloa, muy visitado por turistas nacionales e
internacionales. Las personas que disfrutan sus
playas deben estar atentas a los colores de los
banderines que advierten si las aguas del mar
son seguras para banarse.

1. De acuerdo con los colores de los
banderines, ;jcudl indica que no hay riesgo?

O,
;o'{Reto para descubrir/

También existen otras senales que nos alertan ante posibles riesgos.
Realiza lo siguiente:

1. En equipo, analicen y escriban qué mensaje
dan estas sefales y encierren las que
alertan sobre posibles riesgos:

/

~

/

2. Investiga qué senales de alerta ante posibles riesgos hay en tu
escuela, localidad y municipio.

}( 3. Entu cuaderno, con las imagenes que aparecen en el recortable 3,
pega el croquis y las senales correspondientes.

o



Plan de accion ante un riesgo

Las personas que han sufrido afectaciones en su localidad, como
resultado de un fenémeno natural o de una accién humana, tienen
experiencia para saber qué hacer en caso de alguna emergencia.

1. En grupo, escriban una situacién de riesgo en su localidad o
municipio.

a) Anoten acciones que se pueden llevar a cabo para prevenir
danos.

Durante

Después

A
\Circulo para el bien comun )

Dialoguen acerca de los riesgos que hay en su localidad y qué deben
hacer para cuidarse.

L
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El mapa deriesgos

Es recomendable que las poblaciones elaboren un mapa de riesgos, ya
que sirve para saber dénde estan los peligros en la localidad.

@\Imaginemos el croquis/

1. En grupo, con ayuda de su maestro, construyan una maqueta de su
localidad en un lugar amplio de la escuela.

a) Reunan materiales, como cajas vacias, piedras, trozos de madera,
entre otros materiales, para simular los elementos de la localidad
(escuela, mercado, rio, cerro).

b) En el lugar elegido, tracen con gis las calles o caminos y coloquen
cada elemento de la localidad usando los materiales que
reunieron.

c) Dibujen sefales de alerta para marcar los lugares donde hay
posibles riesgos: rio que se desborda, cerro que se desgaja, torres
con cables de alta tension, zona donde pasan ductos de gas o

gasolina.

2. Toma como base la maqueta y traza en tu cuaderno un croquis, al

que llamaremos mapa de riesgos.
a) Explica el contenido de tu mapa de riesgos a la comunidad
escolar para reflexionar sobre la importancia de la prevencion.

" U]
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Mis nuevos aprendizajes

1. Observa las imagenes y realiza las actividades.

a) Describe lo que ocurrid.

b) ;Por qué ocurrid?

¢) ¢{Qué cambio6 en el paisaje?

2. Marca con una v el origen del desastre.
|| Por fenémeno natural || Poraccién humana

3. Anota dos acciones para prevenir dicho desastre.

L
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FIsD10 Mi localidad en la entidad /

Para empezar
*

1. Observa las imagenes.

Localidad:
Municipio: La Petaca
Concordia

2. En grupo comenten:
a) ;Qué se representa en laimagen?
b) ;Por qué estan representados de diferente tamafo la localidad,
el municipio y la entidad?

o



NNANNTANNGA

AAVATVATVATVATVATVATVATVAIVAR

La entidad donde vivo
Recuerda que tu localidad pertenece a un municipio y que éste es
parte de una entidad federativa. Por ejemplo, la localidad La Petaca

pertenece al municipio de Concordia, uno de los 18 municipios de
Sinaloa.

Kil6metros,

Fuente: Inegi.
La Republica Mexicana esta integrada por 32 entidades federativas.

1. ¢Cémo se llama la entidad donde vives?

2. Con apoyo de tu maestro, anota lo que se te pide.

Nombre de tu Nombre de tu Nombre de tu
entidad municipio localidad

&5
St N e W e
NO—

L



Nombre de mi entidad

Todas las entidades federativas tienen un nombre con un significado
de acuerdo con su origen e historia. Por ejemplo, la palabra Sinaloa
proviene de una combinacién cahita, tarasca y nahuatl. Esta es una
version, pero existen otras. Indaguen otra version sobre el origen del
nombre de su entidad.

1. Investiguen en diversas fuentes lo que se pide.

Nombre de tu entidad federativa

Significado del nombre o ‘
de tu entidad. Dibujo representativo.

2. En grupo, comenten cual es el origen del significado del nombre
de Sinaloa; por ejemplo, si procede de un elemento natural, un
personaje de la historia, una lengua indigena u otro.

o
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El mapa de mi entidad federativa

La entidad federativa donde vives tiene un territorio con limites
definidos que estan representados en el mapa de la Republica
Mexicana, asi como una ciudad capital.

1. Con ayuda de tu maestro, realiza lo siguiente:
a) En un mapa mural sigue con tu dedo los limites de Sinaloa.
b) ;Qué forma tiene? ;Qué tamano tiene tu entidad respecto '
alas demas?
¢) En el mapa, marca la ubicaciéon de la capital de la entidad, la
cabecera de tu municipio y tu localidad. Escribe sus nombres.

Sonora

Chihuahua

Durango ‘\ ,

Océano Pacifico

Escala 1:2 500 000
0 25 50 75
e

Kilometros

Fuente: Inegi.

Nayarit
2. Apoyate con la rosa de los vientos y completa.

Mi municipio se ubica al de la capital de
Sinaloa.

L



Colindancias

Las localidades, los municipios y las entidades tienen colindancias,
es decir, territorios que son vecinos.

N2
o

[ex@Xe] i
2 \Reto para descubrlr/

1. Con apoyo de tu maestro, escribe en la tabla el nombre de los

municipios colindantes con el tuyo.
I o O

Colindancias

a1 N 1
J L J L J L

2. Observa el mapay anota las entidades colindantes con Sinaloa y

coloréalos con diferentes colores.
Cencinorte S e cur TR Gl cste

Colindancias

NS ar ar
J L J L J L

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA

Sonora )

= |

Chihuahua 4

Coahuila (
de Zaragoza \ O E

Nuevo Leoi

Durango

Zacatecas

Arrecife Alacran

Tamaulipas .
Golfo de México D

%
Islas Marias =,

Chiapas
GUATEMALA .7

& Sty
L B SALI/ADOR 4
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Diversidad natural en mi entidad A Accién por
<€ el clima

La riqueza natural de México representa uno de sus recursos mas

importantes. En las entidades federativas encontramos bosques, El cambio climatico

cadenas montafosas, zonas desérticas, selvas, humedales, pantanos, obliga a los gobiernos

a tomar medidas
de proteccién al
ambiente, como

lagunas, manglares, mares y playas.

1. En equipo, investiguen en diferentes fuentes (libro de texto, la Reserva de la
Biblioteca de Aula y Escolar, entre otras) la diversidad de paisajes Biosfera de Montes
que hay en Sinaloa. Escribanlos. Azules, Chiapas,

area protegida por
poseer una enorme
biodiversidad en el

2. Dibuja un paisaje representativo de Sinaloa. A

L
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Diversidad cultural en mi entidad

Las entidades federativas que integran la Republica Mexicana comparten
rasgos culturales que las caracterizan, como artesanias, platillos tipicos,

: festividades, tradiciones y costumbres, construcciones, vestigios
arqueoldgicos y otros.

1. Investiga en diversas fuentes algunos aspectos de la cultura de
Sinaloa y marca si estan presentes en el lugar donde vives.

Nombre de mi localidad:

Rasgo ¢Existe en mi localidad?
cultural Si/No

Leyendas

Comida

Musica

Juegos

Danzas

Artesanias

Monumentos
historicos

Otro:

A ) i )
Q. Circulo para el bien comun

Comenten acerca de la diversidad y riqueza cultural de Sinaloa y como
se sienten de pertenecer a esa pluralidad.

o
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Mis nuevos aprendizajes

1. En equipo, con ayuda del maestro,
definan cdmo hacer un folleto sobre
Sinaloa.

a) Recuerden que pueden incluir los
temas que investigaron.
- Nombre de la entidad y su
significado
- Ubicacién en la Republica
Mexicana
- Entidades federativas
colindantes
- Ubicacion del municipioy
la localidad en la entidad
federativa
- Diversidad natural
- Diversidad cultural
b) Incluyan un mensaje para animar
a otras personas a visitar la
entidad.

2. Compartan su folleto con otros grupos de la escuela y con sus
familiares. Después, intégrenlo a la Biblioteca de Aula.

L
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Proyecto 1

Plan de accidn ante situaciones
de riesgo

En la secuencia “Riesgos en mi localidad” estudiaste que existen
fendmenos naturales y actividades humanas que pueden provocar
desastres. Para evitar dafos a las personas y a sus bienes es importante
saber qué hacer ante situaciones de riesgo como las siguientes:

1. En grupo, reflexionen y comenten:
a) ¢Cudles son los riesgos que hay en su localidad?
b) ;Por qué son un riesgo?
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Aprendamos de la experiencia /N
Las personas y comunidades que han vivido un desastre cuentan con ;zﬁ

experiencias que les permiten planear acciones para estar preparadas
ante emergencias que puedan ocurrir en un futuro.

—_—

. En equipo, consulten la linea del tiempo que realizaron en su
cuaderno. Escriban qué desastre afecté mas a la localidad o
municipio donde viven y marquen con una v" la causa que lo
provoco.

Desastre Lo provoco

I:l Fenémeno natural

I:l Actividad humana

2. Comenten lo que saben de ese desastre, qué lo ocasiona, qué danos
provoca, como afecta la vida de las personas.

Lo que sabemos

3. Elaboren preguntas de lo que les interesa saber del fenémeno
natural o de la actividad humana que provocoé el desastre.

Lo que nos interesa saber

L
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4. Elijan las fuentes que usaran para obtener la informacién con la que
resolveran sus preguntas.

Fuentes de
informacion

iCuales?

Personas

Libros

Folletos y carteles

Periodicos

5. Organicen equipos para investigar acerca de las preguntas que
plantearon en el punto 3y escriban la informacién en su cuaderno.
a) Elijan la forma en que el equipo presentara los resultados de la
investigacion.
b) Hagan las presentaciones de cada equipo.
c) Discutany lleguen a una conclusién que responda la pregunta:
~ Visita iqué podemos hacer
<I\|,I> la biblioteca para evitar que un
riesgo se convierta en

Para saber mas un desastre?

sobre riesgos, lee
Desastres
naturales. ;Cémo
actuar antes,
durante y después?,
de Clemencia
Guzman Martinez,
en la Biblioteca
Escolar.

o
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Preparemos un plan de accién ¥ SN

NN

1. En equipo, decidan el nombre del plan. Wﬁ

2. Escriban para qué es su plan.

3. Escriban acciones para prevenir desastres en su localidad. Pueden
guiarse de las que escribieron en la pagina 93.

Acciones preventivas

4. Escriban por qué son importantes esas acciones.

L
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&W& Las acciones de prevencidn sirven para saber qué hacer ante una

R emergencia en tres momentos: antes, durante y después.

S\
En las zonas donde llueve mucho, por ejemplo, las personas pueden
hacer lo siguiente:

Inundacioén por lluvias y basura

QO Conocer rutas de evacuacion.
Antes QO  Preparar la mochila de emergencia.

O Evacuar rdpidamente por la ruta mas corta.
Durante O Ubicarse en lugares altos (cerros, lomas).

O Revisar los dafios causados por el fenémeno.
Después O Mantener informadas a las personas de la localidad.

5. Organicen en tres momentos las acciones que escribieron.

{ Ames } . '

‘ ’ . V4
Y. Circulo para el bien comun

Dialoguen acerca de la forma en que cada uno puede participar en las
acciones propuestas.

o
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6. Difundan su plan de accién. /N
a) Organicen un evento para presentar su plan: mesa redonda, foro, o
conferencia, otro. /4

b) Difundan el plan por diferentes medios: cartel, folleto, correo
electrénico, etcétera.

Valoro mi participacion

1. Reflexiona acerca de tu participacion en el proyecto. Marca con una
v’ la casilla que consideres adecuada.

Yo. - SI’ “m

colaboré en la realizacién del plan
de accion.

fui responsable en las actividades
que realizamos.

expresé mis opiniones para la
elaboracion del plan de accion.

escuché y respeté las opiniones
de mis compafneros.

me senti contento de colaborar.

considero que es importante
tener siempre un plan de accién
ante un riesgo.

2. Responde las siguientes preguntas:
a) ;Qué dificultades tuve al realizar el plan de accién?

b) ;Qué debo mejorar para el préximo proyecto?

L
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Evaluacion

1. Elige uno de los grupos de convivencia a los que perteneces y escribe.
a) Nombre del grupo:

b) ;Por qué perteneces a ese grupo?

c) Describe qué hacen para convivir respetuosamente.

2. Realiza lo que se pide.

Dibuja un servicio publico de tu Escribe los cambios que

localidad construido recientemente provoco en el paisaje

a) iCémo se transformé la vida cotidiana de las personas al
introducir ese servicio?

3. Escribe elementos de la diversidad de tu entidad.

Diversidad natural Diversidad cultural

a) a)

b) b)

o
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4. Dibuja una senal de tu localidad y el riesgo que previene.

5. Realiza lo que se indica.
a) Escribe el nombre de tu localidad.

b) ;A qué municipio pertenece tu localidad?

c) ¢A qué entidad pertenecen tu municipio y localidad?

d) Colorea en el mapa las colindancias de Sinaloa. ;Con qué limita al
oeste? VB

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA

Isla Guadalupe

Coahuila
de Zaragoza

Golfo de México

Océano Pacifico

Escala
0 125 250 375
e

Kilometros

Fuente: INEGI

L



m Mi localidad es parte de México 1




Tu localidad es parte de un municipio y de una
entidad federativa que se llama Sinaloa, y ésta, a su
vez, es parte de un extenso pais llamado Estados
Unidos Mexicanos o México, como se le conoce
comunmente.

Sinaloa y las otras entidades que forman parte de
México tienen una gran diversidad cultural y natural
gue debemos conocer para valorar y preservar.

{Como vives la diversidad cultural y natural?




FsD11) Valoramos la diversidad

,
\ Para empezar

1. Observa las imagenes.

» Mariachi (Jalisco)

» Danza de los viejitos (Michoacan)

» Danza del venado (Sinaloa) » La bamba (Veracruz)

2. En grupo, comenten:
a) ;Qué hacen las personas?
b) ;Cémo estan vestidas?
c) ¢De qué lugares son?
d) ¢En qué son diferentes? ;Por qué?

o
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La diversidad cultural

En la Republica Mexicana las personas de cada localidad viven de
diferentes maneras, las cuales se expresan en sus platillos tipicos,
musica, vestimenta, lenguas, festividades y creencias. Cada forma de
vida es parte de la diversidad cultural de nuestro pais y contribuye a

enriquecer los conocimientos artisticos, cientificos e industriales de los

distintos grupos sociales.

1. Observa como se escribe la palabra maiz en diferentes lenguas
originarias:

En mayo yoreme,
batachi

>

En otomi,

dethd

En nahuatl,
tlaolli

2. En equipo, investiguen y anoten en las lineas cémo se escribe la
palabra luna en otras lenguas originarias del pais.

VAWV

En tarahumara,

sanuko

En la Republica Mexicana se hablan 68 lenguas originarias, ademas del
espanol.

3. Comenta con tus companeros cual es tu lengua materna y si
conocen otras que se hablen en su entidad.

P
<>Idlomas
v paralapaz

En 2022, se iniciara
en todo el mundo
el Decenio de las
Lenguas Indigenas.
La Unesco busca la
supervivenciay el
fortalecimiento de
los idiomas de los
pueblos originarios
de mas de noventa
paises mediante la
libertad de
expresion, la
educacién en idioma
maternoy la

“

L
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Narraciones populares

Cada localidad atesora cuentos y leyendas que son contados por
abuelos y padres a nietos e hijos. Las historias que guardan este tipo de
narraciones también son parte de su cultura.

Esta es una leyenda que le contaron a Leonardo, quien vive en
Mazatlan, Sinaloa:

La Cueva del Diablo

~

Cuentan que hace muchos anos, en el
puerto de Mazatlan, un gran derrumbe
dejo al descubierto una cueva. Unos vecinos
curiosos entraron a averiguar qué habia
dentro. Como no regresaban, la gente pidio k
a otro grupo que fuera a buscarlos. Esta
vez todos se amarraron de la cintura con
una cuerda. Los de afuera sostenian la otra \
punta. Asi, si algo pasaba, jalarian con fuerza
para que los sacaran. Luego de varias horas
sin mostrar senal alguna, se preocuparon.
Jalaron la cuerda y, para su sorpresa, s6lo
recogieron cenizas.

Desde entonces, nadie se atreve a entrar
a la Cueva del Diablo porque se pierden
adentro, y todo esta tan caliente que mueren k
quemados.

La Cueva del Diablo

Vera Aida Gonzalez, que vive en Culiacan Rosales, Sinaloa, escribié lo
que le contaron sobre el nombre de su localidad.

\ Mi abuelito Petronilo Gonzalez me conté que desde que él
era nino vive en la ciudad de Culiacan, capital del estado de
Sinaloa. Me dice que ha leido que la palabra Culiacan viene
del vocablo ndhuatl colhuacan, que tiene varios significados.
Por ejemplo, me explica que quiere decir“lugar donde los
caminos se tuercen” o “lugar de culebras” o “cerro torcido”.
Aunque algunos afirman que también quiere decir“lugar
donde las tribus adoraban al dios Coltzin” o dios torcido.
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1. Investiga y narra a tus compaferos un cuento o una leyenda de tu
localidad o entidad.

2. Investiga un cuento o una leyenda de una entidad diferente a la
tuya. Escribela e ilustrala.

Titulo

Estado de procedencia

Dibujo

>

Visita

1> |5 biblioteca

|

Para saber los

. . . misterios que
3. En equipo, elijan un cuento o una leyenda y organicen esconden los

una escenificaciéon o un teatro guifol para representarlo. suenos, lee el libro
Numa’ na fivi fiuu.
4. En grupo, marquen en un mapa mural de México las entidades de Suefios mixtecos, de
donde son originarios los cuentos y las leyendas que representaron. glzji;niﬁsgfitonio
Como pueden observar en su mapa, los cuentos y las leyendas FIoresyFarfén, en la
de diferentes lugares de nuestro pais son parte de nuestra riqueza y e e
diversidad cultural.

L
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Los sabores de México

En la Republica Mexicana hay gran variedad de alimentos que forman
parte de la cocina tradicional y la manera de prepararlos se transmite
de generacién en generacion. Cada platillo es Unico en ingredientes,
aromas y sabores.

;Qué aromas percibes en tu comida favorita?

1. Lee lo siguiente:
i familia y yo fuimos al festival Los Sabores de México,
donde encontramos diferentes platillos de los estados de

nuestro pais. Tomainos fotos y conocimos los ingredientes con
los que fueron elaborados.

Pescado zarandeado de
Sinaloa: preparado a las
brasas, con chile morron,
cebolla, salsa de soya y un

\ poco de mayonesa.

Enchiladas queretanas: \
hechas con tortillas

de maiz, salsa de chile
guajillo, rellenas de
zanahoria y papa, y
cubiertas con queso

panela y lechuga. \

Charales estilo
Michoacan: charales
capeados y servidos con
limén y salsa.
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Reto para descubrir 3¢
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1. Investiga dos platillos o bebidas tradicionales de otros lugares de
tu entidad o de nuestro pais. Puedes consultar libros, revistas e
internet, o preguntarle a algun adulto. Anétalos en la tabla.

Platillo o bebida tradicional Lugar de origen

2. Elige un platillo o una bebida, investiga la receta y escribela.

Nombre del platillo:

Ingredientes:

Preparacion:

N

Dibujo \\

3. En equipo, presenten sus recetas. Comenten las semejanzas y
diferencias respecto a los platillos que se preparan en su localidad.

4. En grupo, comenten por qué es importante conservar los
platillos tradicionales de la entidad y de nuestro pais. Anoten sus
conclusiones.

L



\7A

AVAVAVAVAVATVATVATVAIVARY

Diferentes formas de vestir

La vestimenta que usan las personas en diferentes lugares de la
Republica Mexicana es otro elemento cultural. Existe gran variedad de
telas, bordados, colores y formas, dependiendo del lugar de origen.
Por ejemplo, en Sinaloa hay un traje tipico de vivos colores, las mujeres
usan blusa y falda con olanes de colores lisos o estampados florales, se
engalanan con collares, pulseras y rebozo. Se peinan con una trenza
adornada con flores o monos coloridos. Los hombres usan camisa
blanca o de otro color, sombrero de palma blanco, un paliacate rojoy
un fajin.

Algunas canciones regionales son “El sinaloense”, “El sauce y la palma’,
“El coyote’, “La india bonita”, “El quelite”, “El nifo perdido’, “El torito”,
entre otras.

1. En equipo, comenten qué elementos observan en la vestimenta de
las personas que se muestran en la imagen.

2. Describe en tu cuaderno como es la vestimenta que usan las
personas de tu localidad o municipio y elabora un dibujo que la
represente.

}< 3. Los elementos culturales estan presentes en cada entidad de
México. Identifica otros en el recortable 4 y recorta las piezas por la
linea de color negro para armar tu rompecabezas.

o
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Intercambio cultural

México es un pais que se distingue por su gran diversidad, formada
gracias al intercambio que han tenido diferentes culturas en nuestro
territorio. Esto ha sucedido desde el contacto entre los pueblos del
México antiguo con los conquistadores espanoles, y dio origen a una
integraciéon de elementos indigenas, espafioles, africanos, arabes

y chinos. A éstos se han sumado otros, provenientes de Francia,

Italia, Estados Unidos, Japdn y otras naciones. En la actualidad, el
intercambio cultural mundial es el mas intenso que ha experimentado
la humanidad en toda su historia.

De los pueblos indigenas heredamos alimentos (maiz, jitomate,
calabaza, chile, frijol), palabras (milpa, chocolate, escuincle, tlapaleria),
vestimenta, medicina tradicional (herbolaria) y festividades (Dia de
Muertos). Es posible que en tu vida diaria estén presentes elementos
de otras culturas y no te hayas percatado de eso. Por ejemplo, cuando
disfrutas de un arroz con leche, de una barbacoa de carnero, de un
pan de trigo, de una pizza, o dices palabras como almohada, libro,
restaurante, chatear y marimba.

» Pozole » Esquite » Nifos con violines
» Danza de los diablos » Numeros arabigos » Plato con arroz
» Hot dog » Espagueti » Templo barroco del s. xvi

\N7A

L
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1. Comenta con tu grupo cual es el origen de estos elementos
culturales.

2. Observa con atencion a tu alrededor. Seguramente en tu vida diaria
utilizas objetos y herramientas, o consumes alimentos y dices
palabras adoptadas de otras culturas y que hoy forman parte de la
nuestra.

a) Con el apoyo de un familiar, investiga qué elementos
provenientes de otras culturas estan presentes en tu localidad.
Pueden ser de origen indigena, espafiol, africano, chino, arabe,
francés, italiano, entre otros.

O  alimento O galleta O ibaliano

El intercambio cultural
favorece el

; o O Fod.abm O almohada O éarabe
enriquecimiento

mutuo entre
culturas. Reconocer
los aportes recibidos
contribuye a valorar Q Q o
la cultura propia y las
de otros lugares del

mundo.
@) @) O
@) O O
@) @) O

3. En grupo, compartan la informacién de su investigaciéon y
comenten: jcudl es el origen de los elementos culturales presentes
en su localidad? ;Por qué es importante reconocerlos?

a) Escriban una conclusion en su cuaderno.

o
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Mis nuevos aprendizajes

1. Organicen un festival cultural sobre la diversidad en la Republica
Mexicana; aprovechen la informacién que han obtenido. Para
realizarlo, consideren lo siguiente:

a) Preparen platillos tradicionales, incluyendo su receta.

b) Narren cuentosy leyendas tradicionales.

c) Disefien un cartel con palabras en su lengua maternay en otras
lenguas originarias.

d) Elaboren mufiecos con la vestimenta tradicional de diferentes
entidades.

e) Ambienten el festival con musica de diferentes lugares del pais.

f) Elaboren una invitacion para que asistan a su festival otros
grupos de la escuela, familiares y miembros de la localidad.

2. En grupo, platiquen lo que aprendieron sobre la diversidad cultural
de su entidad y nuestro pais.

» Leyendas de San Ignacio

» Leyenda de la Casona (Cosald)

» Leyenda de la Cueva » Leyenda de laTumba
» Leyenda del Conejo en la Luna del Diablo Encadenada

L
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"" B3 I Comunicaciones y transportes

’
\/\\/ Para empezar

1. Observa la siguiente imagen:

2. En grupo, comenten lo siguiente:
a) ¢Qué actividad hacen los nifios?
b) ;Para qué la realizan?

o
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Las personas se comunican
Las personas utilizan diferentes medios para comunicarse: periédicos,
television, revistas, radio, teléfono, internet y cartas. ;Cuél es el medio

de comunicacién que mas se utiliza en tu localidad?

1. Dibuja dos medios de comunicacion que haya en tu localidad y
escribe qué tipo de informacion se obtiene de ellos.

2. Investiga con un familiar y escribe como eran los medios de
comunicacion cuando era nifo.

3. En grupo, comenten las diferencias que hay entre los medios de
comunicacion de antes y de ahora.

L



Il. | |

o

Otros
lugares

En el ciclo escolar
2019-2020 nos
tuvimos que quedar
en casa por la
pandemia derivada
del covid-19. Para
seguir aprendiendo,
los maestros,

los papésy los
alumnos utilizamos
distintos medios de
comunicacion: la
radio, la television,
y también tomamos
clases virtuales

por internet.
Descubrimos

que es posible
encontrarnos sin
necesidad de estar
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Cambios en la comunicacion

Por la necesidad de comunicarse a través de la voz de manera
inmediata y a larga distancia, se invento el teléfono. Con los avances
tecnoldgicos, ahora podemos ver y hablar con las personas que estan
en otras partes del mundo o grabar la voz, sacar fotografias y videos.

1. Observa las imagenes.

El teléfono

Hace 140 ariios Hace 68 ainos Actual

2. ;Qué cambios identificas en estos aparatos de teléfono? Escribe por
qué consideras que han cambiado.

3. En grupo, comenten qué otros aparatos de comunicacion se han
transformado.

N

O,
%'{Reto para descubrir/

Los medios de comunicacidn han permitido que las personas tengan
informacion de otros lugares, asi como estar en contacto con familiares
y amigos. Antes, la gente acostumbraba escribir y enviar cartas para
comunicarse con otra persona que se encontraba lejos. Tu, ;como te
comunicas?
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1. Escribe los beneficios que obtienen las personas de tu localidad al
utilizar los medios de comunicacion.

Medio de

. .. Beneficios
comunicacion

2. En grupo, compartan sus respuestas.

A
\Cl'rculo para el bien comun )

Dialoguen acerca de cémo pueden aprovechar los medios de
comunicacion para tener una mejor convivencia.

i "
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Los medios de transporte

Los transportes nos permiten desplazarnos de un lugar a otro, visitar
amigos y llevar o traer productos. Por medio de ellos, también nos
trasladamos a otras localidades, entidades o paises. Y tu, ;cémo te
transportas?

1. Lee lo siguiente:

iA la escuela!

odos los caminos llevan a la escuela.

Cada manana, vestidos con uniforme, bien peinados, con los utiles
listos y la tarea hecha, nos preparamos para ir al encuentro de nuestros
amigos y aprender juntos.

Unos nos vamos caminando por las banquetas o por los caminos; otros
van en bicicleta, algunos llevan a uno de sus hermanos menores; a
otros, sus papas los transportan en motocicleta o en automdvil. Sea por
caminos de tierra, por calles empedradas o por vias pavimentadas, nos
gusta divertirnos observando los distintos vehiculos, de qué tipo son,
coémo se mueven, qué tamano tienen. De la casa a la escuela, mientras
llegamos, conocemos mejor el lugar donde vivimos y en qué vehiculos
NOS MOVemos.

2. En grupo, comenten:
a) ;Como se trasladan a la escuela?
b) En sulocalidad, ;cdémo se trasladan las personas?

o
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Utilizamos medios de transporte

En la Republica Mexicana, las personas viven en lugares muy diferentes:
en zonas montanosas o cerca del mar, en bosques, desiertos, pueblos
pequenos o grandes ciudades. Para trasladarse, y de acuerdo con las
condiciones de cada lugar, utilizan diferentes medios de transporte,
como lanchas, avionetas, camionetas, autobuses o trenes. ;Qué
transportes existen en tu localidad?

1. En equipo, completen el cuadro.

sPara qué se utiliza? sPara qué se utiliza®?

sPara qué se utiliza? sPara qué se utiliza?

2. Anoten en su cuaderno los transportes que han utilizado o que
conocen para ir a lugares lejanos. Compartanlo con el grupo.

L
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Cambios en el transporte

Para hacer mas comodo y rapido el traslado de personas, los medios
de transporte se han transformado a lo largo del tiempo. ; Te gustaria
saber como eran los transportes cuando tus padres o abuelos eran
ninos como tu?

1. En grupo, redacten preguntas para entrevistar a un adulto.

2. Inviten al salon a la persona que les hablara del tema y realicen la
entrevista.

3. Escribe cdmo eran los transportes.

o

4. En grupo, comenten qué diferencias encuentran en los transportes
de antes y de ahora.
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\No siempre fue asi)%.

Los medios de transporte cambian con el tiempo, se transforman,
desaparecen o se introducen otros que antes no existian.

1. Investiga en diversas fuentes qué medios de transporte se utilizaban
antes para trasladarse de tu localidad a otros lugares del municipio,
de Sinaloa o del pais.

2. Con la informacién recabada, elige un transporte y realiza lo
siguiente:

Dibuja cémo era antes Dibuja como es ahora

3. En grupo, comparen sus dibujos. ;Qué cambios tuvieron estos
transportes?

L
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Los vias nos comunican

) Las vias de comunicacién son rutas y caminos por los cuales transitan
los medios de transporte, como carreteras, vias férreas, rios, rutas
aéreas y maritimas. ;Qué vias de comunicacion hay en tu municipio y
entidad?

\ } 1. En pareja, observen los medios de transporte y registren qué via de
comunicacién utilizan.

2. En grupo, comenten los beneficios que trae al municipioy ala
entidad contar con vias de comunicacién. Escribe una conclusién.

o
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Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe una carta a un amigo o familiar que viva en otra localidad de
la entidad e invitalo a que te visite. Explicale qué transportes y vias
de comunicacion puede utilizar para llegar a tu localidad.

a) llustra tu carta con dibujos.

2. Ademas de la carta, ;qué otro medio utilizarias para comunicarte
con un amigo o familiar y por qué?

L



Nos organizamos para vivir mejor

Para empezar

1. Lee sobre el proyecto que se realiz6 en Surutato, Sinaloa.

urutato es una comunidad ubicada entre bosques de pinos y encinos en 1o

alto de la Sierra Madre Occidental, en el municipio de Badiraguato, Sinaloa.
Como en otras localidades rurales, los jévenes al terminar la primaria no tenian
oportunidades para continuar con sus estudios. En 1978, un grupo de ejidatarios
de la regién impulsd un proyecto de desarrollo comunitario al que llamaron
Centro de Estudios Justo Sierra (Cejus) y que empez0 con la ayuda de profesores
que participaron como asesores externos para formar a los jévenes bajo el
principio “aprender para saber y saber para servir”.

En la actualidad, el Cejus ofrece a los jovenes de la regién estudios desde
preescolar hasta educacion superior. De él egresan ingenieros, licenciados,
maestros y doctores en profesiones basadas en la sustentabilidad. En los ultimos
treinta anos, han desarrollado diversas opciones para el aprovechamiento
sustentable de los bosques. Ademas de producir rosas y conservas de durazno,
manzana y otras frutas, Surutato es ahora un destino turistico muy apreciado
por los amantes de la naturaleza. Por sus aportaciones al desarrollo comnunitario,
el Cejus ha recibido reconocimientos nacionales e internacionales.

2. En grupo, comenten la historia:
a) ;Qué podemos aprender de los ejidatarios de Surutato?

o
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\No siempre fue asi)%.

1. ¢{Qué cambi6 en Surutato?

2. En grupo, comenten acerca de otros cambios en Surutato después
de la creacion del Centro de Estudios Justo Sierra.

I S S

L
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Organizacion para mejorar

Aligual que en Surutato, en otras localidades de nuestro pais las
r"\ personas se organizan para cubrir necesidades de salud, alimentacion,
recreacion y educacion. Para ello se relacionan con instituciones
gubernamentales, organizaciones sociales o fundaciones, las cuales les
proporcionan capacitacion, asistencia técnica o financiamiento para
) sus proyectos.

1. Lee los siguientes ejemplos de organizacion social y anota los
beneficios que obtiene la localidad con cada uno.

Radio comunitaria
En Hueyapan,
Morelos, mujeres
artesanasy jévenes
estudiantes de
bachillerato fundaron

una radio comunitaria Beneficios
para mantenerse
informados en
asuntos de interés
comun.

| RSEEEEREEEE L
|
Huertos familiares

En la ciudad de Querétaro, las
familias se organizan para crear
pequenos huertos de hortalizas en
casa, con el fin de generar recursos
y ahorrar, reciben el apoyo de la
Direccion de Ecologia Municipal.

Beneficios

o
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. Beneficios
Proyectos comunitarios

— —— AN AR

En la localidad de Miravalle,

ubicada en la sierra de Santa
Catarina, Ciudad de México, las

&=

Beneficios

organizaciones de la Asamblea
Comunitaria Miravalle han
creado espacios educativos,
culturales y recreativos para
mejorar la vida de las personas.

Productores forestales

En Durango, los productores
ejidales, comunitarios y pequefos
propietarios se organizan para
aplicar un manejo forestal
adecuado y lograr la mayor
producciéon de madera en el pais,
lo que mejora las condiciones de
vida de la poblacién local.

R

2. En grupo, comenten en qué consistié cada proyecto. Comenten la siguiente pregunta:
a) ¢Conocen alguna organizacion social en su municipio o su entidad?

L
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1. Investiga acerca de alguna organizacién que promueva
o realice actividades para mejorar la vida de las
personas en tu municipio o entidad.

a) Registra la informacién que obtuviste.

Nombre de la organizacion:

sQuiénes la integran?

sPara qué se formoe

sQué actividades realizan?

2Qué logros o avances han tenido?

o
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2. En grupo, compartan su investigacion y, a partir de la informacién
aportada por todos, completen la siguiente tabla:

La organizacion Logros
trata aspectos o
relacionados con avances

iReciben algun apoyo?

¢De qué tipo?

Salud

Educacién

Medio ambiente

Vivienda

Espacios recreativos

Otro

3. En grupo, comenten cdmo se organizan en su localidad para
mejorar sus condiciones de vida y qué actividades realizan. Escriban
una conclusién.

AR
\Cl'rculo para el bien comun P

Dialoguen acerca de la importancia que tiene la organizacion de las
personas para beneficiar a la localidad.

L
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4. Para dar a conocer la importancia de la organizacion de las personas
y del trabajo en equipo, realicen lo siguiente:
a) Engrupo, propongan ideas que inviten a la organizacién.
Completa las siguientes frases:

Respetamos los acuerdos para...

Nos organizamos para...

Participamos porque...

Proponemos ideas porque...

Didlogo para
<@> solucionar

Copflacs -

Algunos pueblos
originarios reconocen
que el conflicto

es parte de la vida
diaria, pero el didlogo
respetuoso y claro, asi
dure dias, sera siempre
la mejor manera de
comprender al otroy

o

Investigamos para...

b) Escriban en tiras de papel sus frases y coléquenlas en diferentes
lugares de la escuela o de la localidad. llustrenlas con las figuras
del recortable 5.
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Mis nuevos aprendizajes

1. Lee lo siguiente:

En un grupo de tercer grado se propusieron mejorar algun aspecto de su
escuela. Al dialogar, los alumnos se dieron cuenta de que hay pocas areas
verdes y de que el agua se desperdicia cuando se lavan las manos. Por
ello, realizaron una asamblea para decidir lo que querian atender de forma
inmediata y acordaron evitar el desperdicio de agua.
En la asamblea se escucharon los argumentos de todos y propusieron lo
siguiente:
+ Hacer carteles sobre la
importancia del agua y colocarlos
cerca de los lavabos.
« Exponer ante los grupos de la
escuela las dificultades para traer
el agua a la escuela mediante
pipasy, por lo tanto, la necesidad
de cuidarla.
Dos semanas después se volvieron
a reunir en asamblea y evaluaron lo
que habia pasado. De acuerdo con las
opiniones expresadas, llegaron a la
conclusién de que se logré disminuir el desperdicio de agua,
ya que no hubo necesidad de solicitar pipas de agua extra.

2. {Qué hicieron en el grupo para elegir el problema que atendieron?

3. ;Qué resultados obtuvieron al realizar las actividades propuestas?

4. ;Por qué es importante que se organicen las personas de una
escuela o de una localidad?
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Vivo en
Papantla,

Veracruz. Hoy
vine a ver la
danza de los

voladores.

Soy Xéchitl.

INY/NINY/NINY/NINY/NY,

Mi localidad es parte de México

Para empezar

1. Observa las imagenes.

Soy Luis.
Vivo en Pdtzcuaro,
Michoacdn. Tenemos
vista a la isla de Janitzio.

=

Vivo en Metlaténoc, Guerrero.

A_\A_\V ,, , , ,,

Soy Paola.

Desde mi ventana veo las
montanas y los caminos.

°.
=<
—|-
'0

o

gusta comer una coyota.

Soy Julian.
Vivo en Hermosillo,
Sonora. De postre me

-

2. En grupo, comenten en qué se parecen y en qué son diferentes las
localidades donde viven estos nifos y las de ustedes.

V‘
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Mi entidad en México

Nuestro pais se llama Estados Unidos Mexicanos, aunque también es
conocido como México o Republica Mexicana. Esta integrado por 32 k
entidades federativas. La Ciudad de México es la capital del pais porque /

ahi se encuentra la sede de los tres Poderes de la Union: Ejecutivo,
Legislativo y Judicial.

1. Tu entidad también tiene una ciudad capital, ;cémo se llama?

2. Enlos recuadros del mapa de la Republica Mexicana, escribe el
nombre de X&chitl, Paola, Julian, y Luis en la entidad donde viven.
3. Colorea la entidad donde se encuentra tu localidad y escribe tu
nombre.
ESTADOS UNIDOS DE AMERICA
3
"vg/. SUUNAS
g \ )
N
Isla Guadalupe Chihuahua ;f
Cedros ™ 7 d
/4
Coahuila <
de Zaragoza
Nuevo Led Golfo de México
Durango ’/
Tamaulip
Zacatecas
Islas Marias h“. of? 7\
Fod
Océano Pacifico 9 Campeche 4 4
o ! g
o L &
i &S
Chiapas P
Escala /——:ATEMALA _//
0 125 250 375 ,4’ HONDURAS
=" | PN B
Kilémetros <& SA“/‘l;oR : ,‘.‘
)
Fuente: Inegi.

Elige al nino o la nina que viva mas lejos de la entidad donde vives

tu. Escribe en tu cuaderno el nombre de las entidades que pasarias
para llegar a la de ella o él.
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Patrimonio cultural y riqueza natural de México

La Republica Mexicana cuenta con un patrimonio cultural que se
expresa en sus lenguas, fiestas, musica, artesanias, platillos tipicos,
arquitectura, entre otras manifestaciones. También tiene una riqueza
natural que se puede admirar en sus montafas, desiertos, selvas,
lagunas, manglares, mares y playas.

» Humedal de

Cuatro Ciénegas

(Coahuila)

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA
N
3
5
%
2 o E
)
9
Isla Guadalupe Chihuahua
‘g S
Cedros * 7
7 Golfo de México
Coahuila

de Zaragoza

Nuevo Led

Durango

/

Tamaulip

Zacatecas

Arrecife Alacran

Océano Pacifico > .
% Icaditas, alimento

®
Islas Marfas =,

tradiciona| ; 55-9 T
(Veracruz) § "y
/;
<)  Campeche ‘17 qu
1 ‘lg 5
: S
|
, ra\ Chiapas -4
. s rea natu )
» Ce\'YOV\e)O'a 1<cO) GUATEMALA a
roteg‘da Ualisco 7 HONDURAS
P Lo
o -
(,-EL SALVAE ; \
oy R
Escala !
0 125 250 375
= » La Guelaguetza,
Kilémetros fiesta tradicional
) (Oaxaca)
Fuente: Inegi.

1. En grupo, describan las imagenes y comenten:
a) ¢Cudles son patrimonio cultural?, jpor qué?
b) iDe qué entidades se muestra parte de su riqueza natural?

o
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Patrimonio cultural y riqueza natural de Sinaloa

En cada entidad se encuentran muestras de la riqueza natural y
manifestaciones del patrimonio cultural del pais. ;Conoces alguna?

1. En equipo, observen las fotografias y el mapa de Sinaloa. Lean el pie
de imagen y realicen lo siguiente:
a) Investiguen en diferentes fuentes en qué municipio de la entidad
se encuentra el patrimonio cultural y la riqueza natural
que se indica en cada fotografia.
b) Colorea el municipio identificado con el mismo color del cuadro
del pie de imagen.

Chihuahua
Sonora

» Museo El Mirador » Pinos (Surutato)

Badiraguato

Durango

» Bahia de
Topolobampo

Océano Pacifico - -
» Tdscari, en

lengua mayo

San Ignacio

Concordia

» Ruinas jesuitas
(Nio)

Rosario

Escala 1:2 500 000
0 25 50 75
= |

Kilometros

Nayarit

Fuente: Inegi.

L
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2. En grupo, compartan sus hallazgos.
3. En equipo, investiguen en diferentes fuentes lo siguiente:
a) Una expresion del patrimonio cultural de su entidad.

b) Una expresién de la riqueza natural de su entidad.

4. Escriban la informacién en los siguientes cuadros:

Patrimonio cultural

Lugar donde se encuentra

sPor qué es importante?

Riqueza natural

Lugar donde se encuentra

- sPor qué es importante?

5. En grupo, compartan la informacioén para enriquecer su trabajo.

6. Comenten sobre la importancia de conservar el patrimonio cultural
y la riqueza natural de su entidad.

o



Los vecinos de México

El territorio de nuestro pais, al igual que el de la entidad, el
municipio y la localidad, tiene colindancias, jlas conoces?

1. Investiga en diferentes fuentes y escribe en el mapa las
colindancias de México y el punto cardinal que le corresponde.

ofed

Sonora

Chihuahua

Coahuila
de Zaragoza

Nuevo Led

Durango

U

i
Tamaulipab
Zacatecas

N\

Somos parte de una
localidad, una entidad
y un pais, pero también
de la comunidad
internacional, lo que nos
compromete a cuidar
el medio ambiente, asi
como a reconocery
respetar la diversidad
cultural para una
convivencia pacifica.

i
:

$/7
n
S
‘ b
¢ J Campeche i
{aasco 1,
i
1
Chiapas }-
/'/ e
’ HONDURAS
Escala A
- Yo o
0 125 250 375 CELsy, T
= AlVApop & ;
Kilémetros
Fuente: Inegi.

2. En grupo, comenten: jpor qué es importante que cada pais tenga
sus colindancias bien establecidas?

\
147
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Los simbolos que nos identifican

Los mexicanos tenemos simbolos patrios que nos
representan e identifican, como el Escudo, la Bandera y
el Himno nacionales. Los colores de la bandera tienen un
significado: el verde representa la esperanza; el blanco, la
unidad, y el rojo, la sangre de los héroes nacionales.

1. Investiga en diversas fuentes el significado de los
elementos del Escudo Nacional. Escribelo en tu
cuaderno.

2. En equipo, comenten acerca de situaciones o momentos en los que
estén presentes los simbolos patrios y escriban cudles sony en
qué consisten.

o

V‘




Reto para descubrir ¢
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El estado de Sinaloa también tiene simbolos que lo identifican y
que inspiran en sus habitantes un sentimiento de pertenencia a él.
¢, Sabes cuales son esos simbolos?

1. En equipo, investiguen acerca del escudo y el himno de Sinaloa 'y
haz lo que se pide.

Escribe la estrofa que mas te guste del himno estatal -«
y represéntala con un dibujo.

Describe el escudo.

2. En grupo, comenten sobre el significado de los simbolos de su
entidad. Escriban una conclusion en su cuaderno.

N
\Cl’rculo para el bien comun )

Comenten acerca de la importancia de vivir en un pais en el que las
personas comparten simbolos, valores, costumbres, tradiciones y
diferentes formas de convivencia en las localidades, los municipios
y las entidades.

L



Sinaloa tiene historia

1. Lee con atenciodn el siguiente texto:

En los Ultimos quinientos anos, Sinaloa forjé su historia

Antes de la llegada de los espafioles a estas
tierras, los cahitas, totorames y xiximes, entre
otros grupos, habian desarrollado expresiones
culturales como lenguaje, musica, danza 'y
platillos propios; ademas, vivian cerca de los
rios para aprovechar los recursos naturales.

Durante la conquista de las comunidades
indigenas, los espafoles usaron las armasy la
religion. De la fusidon de ambas culturas nacié
la sinaloense.

Los jesuitas organizaron misiones para
ensenar a los indigenas religién y oficios para
trabajar. En la época colonial se fundaron
misiones, villas y reales mineros, como
Culiacan, El Fuerte, Guasave, Mocorito y
Concordia, que se convirtieron en ciudades.

El Rosario se fundd en 1655, al descubrirse una
mina de plata.

En 1810, la guerra de Independencia contra

el dominio espafol se propagé a El Rosario y
avanzo hasta San Ignacio. En 1824, el Congreso
Nacional unié Sinaloa y Sonora en el Estado de
Occidente, que luego se separo en 1831. Asi
nacié Sinaloa como estado integrante

de la nacién.
Culiacdan (Reol de Minos) = = Estado de
( Chametla ) de El Rosario uerra ae ( Occidente )
Y ‘ EL)F#CG(;E% ' Independencia
de MeX|co
1531 1564-1565 1655 1810 1824-1831

o



Durante la invasion de Francia a México,
Mazatlan fue ocupada por tropas francesas en
1864. El 22 de diciembre de ese aino, el coronel
Antonio Rosales las derroté en la Batalla de
San Pedro, poblacién cercana a Culiacan. En
1874 se fundo el Liceo Rosales, antecedente
de la Universidad Auténoma de Sinaloa.

Durante el Porfiriato, periodo llamado asi

por el largo gobierno de Porfirio Diaz, el
general Francisco Cafiedo goberné Sinaloa

y se reeligid. Heraclio Bernal se rebel6 en
1885y Gabriel Leyva Solano, por combatir el
antirreeleccionismo, fue el primer martir de la
Revolucién de 1910.

El 20 de noviembre de 1910, los sinaloenses
apoyaron el Plan de San Luis contra el
presidente Porfirio Diaz y se sumaron a la
Revolucién. El profesor José Renteria fue el
primer gobernador electo democraticamente

en 1911.

En 1917, el gobernador Ramon F. Iturbe cred
la Direccién de Educacion del Estado para
organizar el servicio educativo, y en 1947

se fundé la Escuela Normal de Sinaloa para
formar a los maestros que educan a los nifos y
jovenes sinaloenses.

Liceo Rosales,

Revolucion
Peste bubdnica Mexicana

Estado de
Sinaloa Batalla de hoy UAS
San Pedro en Mazatldn
I
1831 1864 1874 1903 1910

o
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En los ultimos cincuenta afos hemos
reconstruido la economia y fortalecido la
educaciony la cultura. Se abrieron mas
escuelas, se construyeron carreteras, grandes
obras hidraulicas, aumenté la superficie
cultivable y funcionaron mejores hospitales.

Contamos con un sistema educativo que
atiende todas las necesidades de la
poblacién; tenemos once presas que

irrigan un millén de hectareas y generan
energia eléctrica; somos productores de
alimentos para consumo nacional

y extranjero; nos comunicamos por via
aérea, férrea, terrestre y maritima con el resto
del pais y mantenemos una vida cultural rica
en expresiones artisticas.

Sin embargo, lo mejor de Sinaloa son
ustedes, porque conservaran esta herencia
y la modernizaran para vivir mejor.

1. En equipo, realicen lo siguiente:
a) Seleccionen un acontecimiento de la historia y describan la
imagen que se presenta, apoyados en el texto.
b) Comenten en el grupo quién lo presentara primero, considerando
del hecho mas antiguo al mas reciente.
¢) Anoten en su cuaderno algunas ideas de los hechos
seleccionados por los diferentes equipos.

Constitucién Autopista
Politica Escuela Normal Mazatldn-
de Sinaloa; Las Brisas Presa Durango

inauguracion de la Picachos

presa Sanalona

| >

Carretera
Mazatldn-

o

1917 1947 1992 2012 2012
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Mis nuevos aprendizajes

1. Escribe en el cuadro una frase que invite a conocer una parte
de Sinaloa.

Patrimonio cultural Riqueza natural

Nombre: Nombre:

Frase: Frase:

2. Anota un simbolo de tu entidad y su significado.

3. En el mapa, ubicay escribe el nombre de dos colindancias de México. .
%é/ saN\ge <ol :
3 Ny Jaes sonora a

s

Isla Guadalupe Chihuahua

Cedros

7
Coahuila
de Zaragoza O E

Nuevo Ledi

Durango 7

4 S
Tamaulipab
Zacatecas

Arrecife Alacran
7

Q
&
@géu
$
$¢

<] Campeche oy
qa0asc0 s
/e
Ony J
* |

Chiapas -

& HONDURAS
p

4. Escribe lo que te intereso sobre la historia de tu entidad y por qué. Ay -

g oy
EL SA“/ADO;; H

S
Islas Marias =

e/

Escala
0 125 250 375
=

G, 24y

Kilémetros

Ca"be =

Fuente: Inegi.

Wop

F

5. Utiliza el recortable 6 y coloca las piezas del escudo de nuestra >€
entidad donde correspondan.

L
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Solucidén a un problema

de mi localidad

En grupo organicen y realicen un proyecto cuyas acciones atiendan

un problema de su escuela o localidad donde viven. Por ejemplo,
areas verdes abandonadas, manejo inadecuado de la basura, descuido
que provoca accidentes, desperdicio del agua u otro. Recuerden que
el didlogo y las opiniones de todos son importantes para acordar las
acciones que pueden superar el problema identificado.

Eleccion del problema

1. En grupo, comenten los problemas que se presentan en su escuela o
localidad.

2. Elijan un problema que requiera atencidn, que afecte a todos y que
se supere con acciones que estén al alcance de sus posibilidades.

3. Registren sus propuestas.

& Causas Problema Consecuencias

»

4. Escriban el propésito que quieren lograr con su
proyecto.

o
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Planeacién LN

NN
1. Para lograr el propésito, propongan y acuerden las acciones que van C?@
a realizar.

2. Argumenten sus propuestas y, si es necesario, hagan una
investigacion previa.

3. Registren sus propuestas.

Personas que Recursos y Tiempo de

participan materiales realizacion

4. Comenten como ayudan estas acciones a solucionar el problema.

LI
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ANWVAL Realizacidn y revision de las acciones

OVATAL

g@ 1. Registren lo que han realizado en el tiempo programado y hagan
ajustes si algo quedo pendiente.

Avances

Lo que falta por hacer
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Difusion del proyecto N

VNN
1. Comenten y decidan como difundir su proyecto (folleto, conferencia, ;zﬁ
periddico escolar, nota periodistica, una campana, entre otros).
2. Organicen el trabajo y hagan su difusion.

Evaluacion de los resultados

1. Evaluen su proyecto, apdyense en las siguientes preguntas:

[ 7

2 Qué pasd con sComo participd
las actividades cada uno de
planeadas? ustedese

2Qué pueden
mejorar del
proyectoe¢

s Qué beneficios
obtuvieron con
el proyecto?

2. Contesta las preguntas:
a) ¢Se cumplio el propdsito del proyecto?

b) ;Cémo lo saben?

c) (Qué aprendiste al trabajar en el proyecto?

d) ;Como te sentiste al trabajar en equipo con tus companeros?

L
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Evaluacion

1. Coloca en el cuadro la letra que le corresponde a cada dibujo, segun
el medio de transporte que representa.
a) Transporte aéreo
b) Transporte terrestre
¢) Transporte acuatico

2. Escribe ejemplos de la diversidad cultural en tu municipio o entidad
federativa.

Alimentos Musica o bailes Lenguas
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3. En el mapa de la Republica Mexicana, realiza lo que se te pide.
a) Escribe sus colindancias.
b) Colorea la entidad donde vives.

N
g S
”(v; = e
3 )

i<

)

Isla Guadalupe Chihuahua

A\

Cedros *

Coahuila
de Zaragoza

Nuevo Ledi
Durango J
i

Tamaulip

Zacatecas

Arrecife Alacran

T
Islas Marias =,

Escala
0 125 250 375
="

Kilometros
Fuente: INEGI

4. Anota algunos beneficios que se logran cuando las personas de tu
localidad participan y se organizan.

5. {Por qué son importantes nuestros simbolos patrios?

L
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6. Ademas de los libros de texto que son tuyos, jhay otros libros en tu aula?

(] si (] No

7. ;Tienes en tu casa libros que no sean los de texto gratuito?

(] si (] No

8. jAcostumbras leer los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?

(] si (] No

9. ;Consultas los libros de la biblioteca de tu escuela?

) st () No

(Porquér:

10. Sitienes alguna sugerencia para mejorar este libro, o sobre los materiales educativos, escribela
aqui:

iGracias por tu participacion!



"EDUCACION

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Direccion General de Materiales Educativos

Avenida Universidad 1200, Colonia Xoco,
Benito Juarez, C.P. 03330, Ciudad de México
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Datos generales
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Escuela:

Turno: Matutino [ | Vespertino [ | Escuela de tiempo completo | |

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:
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Tarjetas de grupos de convivencia

Instrucciones para jugar:

1.

2.
3.
4,

Recortar todas las tarjetas con imagen y nombre.
Hacer equipos de dos ninos.

Colocar las tarjetas bocabajo.
El primer jugador toma dos tarjetas y, si corresponde la imagen con el nombre, se lleva las

tarjetas. Si no corresponden, se colocan las tarjetas en el mismo lugar y sigue su companero.

Gana quien reuna mas pares.
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Instrucciones:
Recorta cuidadosamente las partes del escudo sinaloense, aplicales pegamento y Unelas en una
pagina de tu cuaderno.
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