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Rufino Tamayo, Mujeres alcanzando la luna (1946), óleo sobre tela, 91.5 × 66 cm.
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Bloque 3
Mis cantos

José Juan Tablada, “Li-Po” (fragmento).
Rufino Tamayo, Mujeres alcanzando la luna (1946), óleo sobre tela, 91.5 × 66 cm.
© D.R. Rufino Tamayo / Herederos / México / 2018 / Fundación Olga y Rufino Tamayo, A.C.

Mirad 
a    la    luna    a 

mis cantos lanza su 
respuesta en sereno ful

gor y mirad mi sombra
que ligera danza en mi
derredor Si estoy en mi 
juicio  de  sombra  y 

de luna la amistad 
es  mía

LPA-LMESPAÑOL-1-P-001-272.indb   181 25/10/19   13:58



182

Sesión 
1

Exponer un tema10.

■ Para empezar
Hay muchas formas de compartir información con los demás, pero si el propó-
sito fuera darla a conocer a un grupo de personas y enseguida mantener un 
diálogo con ellas para resolver algunas dudas, ¿qué forma de comunicación 
piensan que sería la adecuada?

 1.	Vean en grupo con su maestro el audiovisual ¿Qué hay que hacer para expo-
ner? En este recurso se presenta la historia de un grupo de alumnos como 
ustedes, a quienes les pidieron preparar una exposición.

2.	 De acuerdo con el video reflexionen sobre lo siguiente: 
	 a)	¿Con qué propósito expusieron los estudiantes?
	 b)	¿Qué pasos siguieron para exponer?
	 c)	 ¿Qué personaje piensan que cumple con las características
		  de un buen expositor y por qué?
	 d)	¿Cuál es la función del público durante las exposiciones?

Si bien la exposición es una práctica del lenguaje muy utilizada 
en la escuela, vale la pena que profundicen sus conocimientos 
y fortalezcan sus habilidades, tanto en su calidad de expositores 
como de audiencias. 

¿Qué vamos a hacer?
En este apartado aprenderán a identificar y organizar la información relevante 
de un tema para exponerlo ante un público; a diseñar apoyos gráficos que 
ilustren lo que se expone; y a hacer uso de diferentes habilidades orales du-
rante la exposición, como el planteamiento de explicaciones y ejemplos, el 
manejo del volumen y la modulación de la voz, y la capacidad para interactuar 
con el público. Asimismo, aprenderán a participar como audiencia mientras 
otras personas exponen.

¿Qué sabemos sobre la exposición?

1. Respondan individualmente, en su cuaderno, las siguientes preguntas para 
comprobar qué tanto saben sobre la exposición y la forma de organizarla.

La exposición es una 
práctica oral para compartir 
información sobre un tema 

con otras personas.

Sobre la exposición Sobre sus participantes

a)	 ¿Cuáles son tus experiencias en las exposiciones orales?
b)	 ¿En qué casos puede ser útil una exposición?
c)	 ¿Para qué se busca información antes de hacer la 

exposición?
d)	 ¿Cuál es la utilidad del guion en una exposición?
e)	 ¿Qué uso se da a las imágenes, mapas y otros gráficos en 

las exposiciones?

a)	 ¿Cómo puede detectarse si el expositor transmite 
adecuadamente un mensaje?

b)	 ¿Qué características distinguen a un buen expositor?
c)	 ¿Cuál es la función del público o audiencia?
d)	 ¿Qué actividades lleva a cabo la audiencia durante una 

exposición?
e)	 ¿Qué importancia tienen el volumen de la voz, la 

modulación y la dicción durante una exposición?

LPA-LMESPAÑOL-1-P-001-272.indb   182 25/10/19   13:58



183

2. Revisen sus respuestas en grupo. Al finalizar todo el trabajo, las usarán nue-
vamente para valorar sus aprendizajes.

■ Manos a la obra
El proceso para presentar una exposición
Observen en grupo el siguiente esquema sobre el proceso a seguir para presen-
tar una exposición y coméntenlo con la orientación de su maestro.

Sesiones
2, 3 y 4

En esta ocasión trabajarán para exponer el tema de los derechos humanos, así 
aprovecharán lo estudiado en la asignatura de Formación Cívica y Ética.

Fase 1: Planear la exposición

Establecer un tema 
El primer paso para exponer es decidir de qué van a hablar y para qué. Lo primero ustedes ya lo 
tienen claro, pues ya se había anticipado que trabajarán el tema de los derechos humanos. Lo 
segundo, para qué exponer, será algo que ustedes mismos deberán definir de acuerdo con sus 
propias experiencias, conocimientos previos e intereses.

1.	 Para tener claro lo que desean lograr con su exposición, reúnanse en equipos y completen 
estas frases en sus cuadernos.

•	 Exponer el tema de los derechos humanos es importante porque… 
•	 Este tema se relaciona con nuestra vida cotidiana porque…
•	 De acuerdo con el tema, consideramos que la mejor forma de trabajo es… (individual, en 

equipos o en grupo).
•	 El efecto que queremos lograr en la audiencia al tratar este tema es… 

2.	 Comenten en el grupo sus conclusiones y lleguen a acuerdos.

Fase
1

Planear la 
exposición.

Fase
2

Desarrollar  
el tema.

Fase
3

Organizar y 
complementar 
la información.

Fase
4

Escribir el guion  
de la exposición.

Fase
5

Diseñar y elaborar 
los apoyos gráficos.

Fase
6

Práctica de 
expresión oral.

Fase
7

Presentar la 
exposición.
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Establecer un índice con preguntas 
guía sobre un tema

1.	 Una vez establecido el tema, en 
equipo anoten lo que saben al 
respecto, por ejemplo:
•	 Todas las personas tenemos de-

rechos.
•	 Los derechos de las personas 

deben ser respetados. 

2.	 Ahora, escriban en las tablas las 
preguntas que les servirán para 
documentar el tema, vean el 
ejemplo. Si requieren más espa-
cio, háganlo en su cuaderno.

3.	 Lean la información que registra-
ron y reflexionen sobre la mejor 
manera de organizarla en temas 
y subtemas.

4.	 A partir de las preguntas que for-
mularon, elaboren un índice con 
temas y subtemas como lo hicieron 
anteriormente en los bloques 1 y 
2. Observen el siguiente ejemplo.

Para realizar esta actividad, pueden ver el audiovisual Hacer esquemas con temas y subtemas.

Guarden sus preguntas y su índice para dirigir su búsqueda de información en las siguientes 
sesiones.

Buscar, seleccionar y registrar información
Una vez que determinaron lo que requieren saber, procedan a la búsqueda de información 
sobre el tema. Recuperen sus aprendizajes a partir de lo que hicieron en los temas del blo-
que 1 y 2, donde realizaron una pequeña investigación y fichas temáticas. Esto les ayudará 
a sistematizar y profundizar sus conocimientos sobre cómo buscar, seleccionar y registrar 
información. Revisen esos temas si lo requieren.

Lo que queremos investigar es…

•	¿Qué son los derechos 
humanos?

•	¿Cuáles son las obligaciones del  
Estado para garantizar los 
derechos económicos, sociales  
y culturales de las personas?

•	¿Cuáles son los derechos 
de las niñas, los niños 
y los adolescentes respecto  
al uso de las Tecnologías  
de la Información y la 
Comunicación?

1. Derechos humanos
1.1. ¿Qué son los derechos humanos?
1.2. ¿Cuáles son las obligaciones del 

Estado para garantizar los derechos 
económicos, sociales y culturales de las 
personas?

2. Los derechos humanos de las niñas, los 
niños y los adolescentes
2.1. ¿Qué son los derechos humanos de las 

niñas, los niños y los adolescentes? 
2.2. ¿Cuáles son ejemplos de estos 

derechos?
2.3. ¿Cuáles son los derechos de las niñas, 

los niños y los adolescentes respecto al 
uso de las Tecnologías de la Información 
y la Comunicación?
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1.	 Reúnanse con sus equipos y observen el esquema sobre los distintos aspectos 
a considerar relacionados con los tipos de fuentes y reflexionen a partir de las 
preguntas que se plantean más adelante.

b)	 Verifiquen en cada fuente si los aspectos del índice se responden o no 
con ellas. Sigan buscando si sus preguntas no se responden con ese 
material.

3.	 Noten que el primer subtema del índice sobre los derechos humanos sí se 
responde con la información de la fuente, por lo tanto, deben registrar la 
información en una ficha. Completen el siguiente ejemplo.

¿Qué son los derechos humanos?

Los derechos humanos son una serie de poderes que tienen las personas 
y que sirven para dos cosas: primero, que se cubran todas sus necesidades 
para vivir bien, en paz y ser felices, y segundo, protegerlas de situaciones 
que pudieran ponerlas en riesgo o causarles daño. Se llaman “derechos 
humanos” porque los tienen todas las personas del planeta sin importar 
su edad, su aspecto o el lugar donde viven.

Lourdes Zariñán et al., Niñas y niños promueven sus derechos.

Seleccionar materiales 
de distinto tipo: 
libros, revistas, 

notas periodísticas, 
infografías..., según 

el tema de 
la investigación.

Verificar que la 
información sirva a 
los propósitos de la 

investigación.

Hacer búsquedas 
enfocadas al propósito 

de la exposición.

Revisar la actualidad 
de la información y la 
confiabilidad de las 

fuentes.

Aspectos a considerar en fuentes impresas Aspectos a considerar en fuentes electrónicas

•	 ¿Qué fuentes podrían revisar para encontrar información sobre el tema de 
derechos humanos? 

•	 ¿Dónde podrían consultar estas fuentes?

Usen el recurso informático Partes de un libro, para repasar cómo reconocer 
las secciones que deben revisarse al consultar este tipo de materiales.

2.	 Lean el siguiente texto.
a)	 Analicen cómo se relaciona con lo que quieren saber del tema.

¿La información responde 
a los temas y subtemas 
del índice?

Hay que registrarla 
en una ficha.

Hay que buscar 
más información.

Sí

NO
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a)	 Determinen cuáles de los siguientes recursos usaron para hacer el registro. 
Recuperen lo aprendido sobre la elaboración de fichas. 

¿Sabes qué son las Tecnologías de la Informa-
ción y la Comunicación?
Los celulares, las computadoras, las tabletas elec-
trónicas, el internet y otras herramientas forman 
parte de lo que se conoce como Tecnologías de la 
Información y la Comunicación (tic).

Niñas, niños y adolescentes tienen derecho de 
acceso a las tic

Gracias a ellas, millones de personas en el mundo 
pueden informarse, leer, escuchar música, escribir 
a sus amigos y familias, tomar clases, ver pelícu-
las, jugar o compartir toda clase de información.

Las tic contribuyen a que niñas, niños 
y adolescentes ejerzan sus derechos a:

•	 Buscar información
•	 Ejercer la libertad de expresión de sus 

opiniones o ideas
•	 La educación
•	 La cultura
•	 El juego y el esparcimiento
•	 La no discriminación y la igualdad

 Fuentes: cndh México, “Derecho de acceso 
a las tecnologías de la información”, dof, “Ley General 

de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes”.

Si es necesario, vean nuevamente el recurso audiovisual Cómo registrar infor-
mación de las fuentes consultadas: la cita y la paráfrasis, que utilizaron cuando 
elaboraron fichas temáticas.

b)	 Asegúrense de que hayan registrado la información usando alguna de 
las formas anteriores; de lo contrario, hagan los ajustes necesarios. 

4.	 Lean este otro texto para registrar más información.

Tema: Derechos humanos

Subtema: Fuente: 

Definición de derechos humanos Lourdes Zariñán et al., Niñas y niños promueven sus derechos, México, cndh, 2017, p. 14.

�
�
�

Paráfrasis Cita textual Ejemplos

Información replanteada con palabras 

propias.

Información transcrita entre comillas, de 

forma idéntica a como se presenta en 

el texto. 

Explicaciones o descripciones que sirvan 

para ilustrar el tema o hacerlo más 

comprensible. 

186
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a)	 Analicen el contenido del díptico anterior a partir de estas preguntas.
•	 ¿Qué son las tic?
•	 ¿Ustedes tienen derecho a las tic?, ¿por qué?
•	 ¿Qué diferencia encuentran entre la forma de presentar la información 

en este díptico con la usada en el texto anterior?
•	 ¿Qué información de este texto se relaciona con la del texto de la 

página 185?

5.	 Revisen si la información responde a los temas y subtemas del índice, y con-
testen lo siguiente.
•	 ¿Alguna pregunta se responde con la información del texto anterior?

a)	 Si es así, registren la información en una ficha como lo hicieron antes.
b)	 Usen paráfrasis, citas o ejemplos y anoten la fuente de consulta.

6.	 Lean y analicen el siguiente texto para seguir documentando el tema. 
a)	 Según el texto, los derechos pueden ser de tres tipos: económicos, socia-

les o culturales, determinen a qué tipo de derechos (económicos, sociales 
o culturales) corresponden las violaciones ejemplificadas en el texto. 

7.	 Vuelvan a su ficha de registro y respondan lo siguiente.

Conceptos clave sobre los Derechos económicos, sociales y culturales (desc) 

¿Pueden exponerse algunos ejemplos de violaciones de los desc?

Una violación de los derechos económicos, sociales y culturales tiene lugar cuando 
un Estado incumple sus obligaciones de garantizar que tales derechos se disfruten sin 
discriminación o su obligación de respetarlos, protegerlos y realizarlos. 

Por ejemplo: 

•	 La contaminación del agua con desechos de instalaciones de propiedad del Estado (derecho a la salud);

•	 El hecho de que no se garantice un salario mínimo suficiente para llevar una vida digna (derecho al 

trabajo);

•	 La segregación sistemática de los niños con discapacidad de las escuelas generales (derecho a la 

educación);

•	 El hecho de no establecer una limitación razonable de las horas de trabajo en los sectores público y 

privado (derecho al trabajo);

•	 La prohibición de utilizar los idiomas minoritarios o indígenas (derecho a participar en la vida cultural);

•	 El hecho de no garantizar una licencia de maternidad a las mujeres trabajadoras (protección de la familia 

y asistencia a ésta).

www.desc.org

Fuente: onu, Derechos humanos, “Conceptos clave sobre los desc: ¿Pueden exponerse 
algunos ejemplos de violaciones de los derechos económicos, sociales y culturales?”

•	 ¿Alguna pregunta se resuelve con la información del texto? Si la respuesta es sí, registren la informa-
ción empleando paráfrasis, citas o ejemplos e incluyan la fuente de consulta. 
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8.	 Para completar y registrar la información y sus fuentes, realicen lo siguiente:
a)	 Revisen el índice para identificar temas o subtemas que no tuvieron 

respuesta en los textos que leyeron.
b)	 Consulten las fuentes de información disponibles para responderlas.
c)	 Exploren, analicen y seleccionen otros textos que sí las contesten.  
d)	 Registren la información en fichas.

Para registrar la información sobre un tema, es necesario seguir este proce-
dimiento:

Conserven una copia de sus fichas temáticas para emplearlas durante la elabo-
ración del índice del desarrollo y el guion de la exposición.

Fase 2: Desarrollar el tema

Las siguientes actividades están dedicadas a desarrollar el tema con base en la 
información que indagaron, analizaron y registraron en sus fichas.

1.	 Lean las siguientes fichas y escriban en el espacio en blanco si cada conte-
nido de los siguientes recuadros se trata de un concepto, una explicación 
o un ejemplo. 

Sesión
5

Gracias a las tic, millones de 
personas en el mundo pueden 
informarse, leer, escuchar música, 
escribir a sus amigos y familias, 
tomar clases, ver películas, 
jugar o compartir toda clase de 
información.

Una violación de los derechos 
económicos, sociales y culturales 
tiene lugar cuando un Estado 
incumple sus obligaciones de 
garantizar que tales derechos 
se disfruten sin discriminación 
o su obligación de respetarlos, 
protegerlos y realizarlos.

Los derechos humanos son 
inalienables, esto significa que 
no deben suprimirse, salvo en 
determinadas situaciones y según 
las debidas garantías procesales. 

1. Analizar los contenidos del texto

¿Qué quiere transmitir el texto?
¿Cuáles son las ideas principales?
¿Qué palabras se deben revisar

para comprenderlo bien?

4. Registrar las fuentes de consulta

Libros, revistas, páginas de internet, 
etcétera, según corresponda.

2. Observar y distinguir la forma en
que está presentada la información

¿Qué recursos se emplean? 
(viñetas, paréntesis, títulos, subtítulos,

 párrafos, listados, etcétera).

3. Registrar la información en fichas

Emplear paráfrasis, citas textuales 
entre comillas o ejemplos.
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a)	 Verifiquen si identificaron correctamente cada tipo de contenido, según 
lo siguiente.
•	 Los conceptos son la representación mental que se tiene de un hecho, 

una situación, un objeto, etcétera.
•	 Las explicaciones aclaran, amplían y exponen información para que 

algo sea mejor comprendido; por ejemplo, un proceso o una causa.
•	 Las descripciones sirven para detallar, precisar o enumerar característi-

cas o partes de algo.
•	 Los ejemplos sirven para ilustrar, aclarar o mostrar algún concepto o 

explicación.

2.	 Determinen qué contenidos de sus fichas son conceptos, explicaciones, des-
cripciones o ejemplos.

Para repasar la identificación de los diferentes contenidos en un texto, rea-
licen las actividades del recurso informático Tipos de mensajes en un texto 
informativo.

3.	 Desarrollen por escrito el contenido de cada subtema de su investigación. 
a)	 Respondan las preguntas del índice usando los conceptos, explicacio-

nes, descripciones y ejemplos que hayan registrado en sus fichas.
b)	 Observen el ejemplo de cómo se ha desarrollado un concepto.

Conserven en su carpeta de trabajos el texto en el que desarrollaron el tema 
según su índice.

Fase 3: Organizar y complementar la información

Introducción, desarrollo y conclusión
Una vez desarrollado cada subtema, organizarán la información para que ten-
ga la estructura general de un texto informativo: introducción, desarrollo y 
conclusión.

1.	 Lean lo siguiente.

	 ¿Qué significa que los derechos humanos sean universales?
Significa que son aplicables a todas las personas sin distinción alguna, no importa la raza, el color, el origen étnico o 
social, la religión, o cualquier otra característica. 

Sesión 
6

A

Para terminar, conside-
ramos que es muy im-
portante que todos los 
niños y los adolescentes 
conozcan sus derechos, 
a fin de hacerlos valer o 
defenderlos cuando éstos 
no se hayan respetado.

B

Los Derechos Humanos de niñas, niños y adolescentes están previstos en la 
Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, en los tratados in-
ternacionales y en las demás leyes aplicables, esencialmente en la Conven-
ción sobre los Derechos del Niño y en la Ley General de los Derechos de 
Niñas, Niños y Adolescentes (publicada el 4 de diciembre de 2014). Pero 
¿cuáles son esos derechos?, ¿quiénes pueden disfrutar de ellos? y, lo más im-
portante, ¿quién es responsable de cuidar que estos derechos se cumplan? A 
continuación se explican éstos y otros conceptos. 
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a)	 En su cuaderno, contesten las siguientes preguntas argumentando sus 
respuestas.

	 	 •	¿Cuál fragmento introduce el tema? �

	 	 •	¿Cuál presenta los contenidos del tema? �
	 	 	 ¿Qué expresiones se usan para señalar el orden de las ideas y para 	

		  destacar o ejemplificar algunas? �

	 	 •	¿Cuál fragmento funciona como cierre o conclusión? �   
		  ¿Qué frases se usan para indicarlo? 

2.	 Ordenen correctamente los textos anteriores y léanlos nuevamente. 
a)	 Contrasten esa lectura con la información del siguiente esquema en el 

que se anotan los elementos que podrían incluirse en cada parte del 
texto (explicar, describir, demostrar, argumentar, etcétera).

Introducción Desarrollo Conclusión

•	 Planteamiento y propósito 

del tema.

•	 Conceptos generales que sirvan 

para presentar el tema a tratar. 

•	 Expresiones como: en primer 
lugar, para empezar, como 
punto de partida.

•	 Conceptos particulares.

•	 Explicaciones sobre un proceso 

determinado.

•	 Explicaciones y descripciones 

de los conceptos particulares 

que permitan la comprensión 

del tema. 

•	 Ejemplos que sirvan para 

particularizar las explicaciones 

y descripciones.

•	 Uso de expresiones como: 

enseguida, luego, a 
continuación.

•	 Ideas finales que relacionan lo 

presentado en la introducción 

y el desarrollo. 

•	 Ejemplos particulares para cerrar 

el tema. 

•	 Uso de expresiones como 

por último, finalmente, en 
conclusión. 

C

En primer lugar, señalaremos que, por sus características, las niñas, los niños y los adolescentes tienen de-
rechos diferentes a los de los adultos. Principalmente, tienen derecho a tener una vivienda, a la educación, 
a hacer uso de las tic y a la diversión.
Los derechos de las niñas, niños y adolescentes corren el riesgo de ser incumplidos, sobre todo si el Estado 
no ofrece recursos para garantizarlos, por ejemplo, que impida que vayan a la escuela, que les niegue el 
acceso a las tic o que no vigile que tengan áreas para la diversión adecuadas a su edad.
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3.	 Platiquen con su maestro y determinen juntos cómo organizarán el texto.
a)	 Definan cuál información sirve para introducir o presentar el tema. 

•	 ¿Qué conceptos y datos son útiles para dar un panorama general del 
tema?

•	 ¿Qué expresiones servirán para incorporarlos?
b)	 Elijan la información que desarrollará el tema y lo que destacarán, según 

el índice que elaboraron.
•	 ¿Qué datos sirven para explicarlo, describirlo y ejemplificarlo?
•	 ¿Qué frases se usan para destacar lo más importante?

c)	 Determinen qué información es útil para concluir el tema.
•	 ¿Qué expresiones sirven para incorporar el cierre?   
•	 ¿Qué ideas pueden presentarse al final y con qué ejemplos?

4.	 Elaboren un esquema general de la estructura y sus contenidos.
a)	 Analicen el ejemplo.

Dato interesante
La biblioteca más 
antigua del mundo 
en operación se 
encuentra en la 
Universidad de Al-
Qarawiyyin o Al-
Karaouine en Fez, 
Marruecos, país 
al norte de África. 
Fue fundada en el 
año 859.

Introducción
Desarrollo (aspectos 

destacados o relevantes)
Conclusión

Qué son los derechos humanos. Derechos de las niñas, niños y 

adolescentes.

Explicación de su importancia.

Cuándo se violentan estos derechos.

Ejemplos puntuales.

Por qué es importante conocer 

los derechos de niñas, niños y 

adolescentes.

Conserven en su carpeta de trabajos el esquema de organización de la información.

Evaluación intermedia

1.	 Responde las siguientes preguntas.

Aspecto a evaluar Sí No ¿Cómo puedo mejorar?

Definimos el tema y el propósito para nuestra exposición.

Elaboramos un índice para guiar la búsqueda de información.

Registramos la información relevante en fichas.

Identificamos conceptos, explicaciones, descripciones y ejemplos.

Organizamos el tema en introducción, desarrollo y conclusión.
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Fase 4: Escribir el guion de la exposición

En esta sesión escribirán en equipo el guion de apoyo que utilizarán para expo-
ner, de acuerdo con la información que analizaron y registraron.

1.	 Recuperen el esquema de organización de su tema y, con base en él, comien-
cen la redacción del guion.
•	 Organícenlo a partir de una introducción, un desarrollo y una conclusión.
•	 Usen expresiones y conectores que indiquen el orden de la información 

(para empezar, en principio, dado que, para terminar, en conclusión). 
•	 Si hay información que deban destacar o enfatizar, empleen expresiones 

como: principalmente, para destacar, lo más relevante es, sobre todo, entre 
otras.

2.	 Al terminar, revisen que el guion cumpla con lo descrito en esta tabla.

Momentos de la exposición
Además de hacer el guion, antes de exponer conviene elaborar un plan.

1.	 En grupo, acuerden con su maestro el tiempo que tendrá cada equipo para 
exponer.

Vean el recurso audiovisual Momentos de la exposición y verifiquen que hayan 
considerado todas las partes que la conforman.

2.	 Asignen las funciones de cada integrante del equipo con base en los momen-
tos de la exposición: saludo y presentación del tema, introducción, desarrollo, 
conclusión, preguntas y respuestas.
a)	 Asignen el tiempo para cada momento, según la extensión que tengan 

en su guion.

3.	 Al terminar, elaboren una tabla como la siguiente en la que registren tanto los 
momentos de la exposición, como los contenidos desarrollados en el guion.

Sesión 
7

Aspectos

Responde a los temas y 

subtemas del índice.

Contiene la 

información que 

investigaron, 

parafraseada o en 

citas textuales.

Incluye conceptos, 

descripciones, 

explicaciones 

y ejemplos.

Está organizado 

en introducción, 

aspectos relevantes y 

conclusiones.

Usa expresiones que 

indiquen el orden 

de las partes del 

guion (introducción, 

aspectos relevantes 

y conclusiones) y que 

destaquen o enfaticen 

información.

Sí No Sí No Sí No Sí No Sí No
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Usen el recurso informático Organizador de exposición en el que encontra-
rán una herramienta para hacer su guion usando un archivo electrónico que 
también podrán imprimir.

El guion de una exposición es un texto breve que sirve para determinar qué y 
cómo se presentará un tema ante el público. Su función es señalar la informa-
ción que se expondrá y el orden que seguirá.

Fase 5: Diseñar y elaborar los apoyos gráficos Sesión 
8

Exposición de los derechos humanos

Tiempo Expositor Participación

5 min Luis Saludo, presentación del tema y de los integrantes

Introducción

Desarrollo

Conclusión

Preguntas y respuestas 

Ahora que cuentan con el guion, es 
momento de preparar los recursos 
gráficos con los que apoyarán su ex-
posición: carteles, mapas, gráficas, 
tablas, etcétera.

1.	 Con sus equipos, observen las si-
	 guientes imágenes y coméntenlas 

a partir de estas preguntas. 
	 •	 ¿Qué sucede en cada imagen?
	 •	 ¿Cómo creen que se siente la au-
		  diencia en cada caso?, ¿por qué?
	 •	 ¿Cómo influye el tipo de mate-	
		  rial que usa cada expositor?
	 •	 ¿Cuál es el sentido de emplear 	
		  apoyos gráficos en una exposi-	
		  ción?
	 •	 Elaboren conclusiones a partir de 	
		  sus comentarios.
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2.	 Lean el siguiente fragmento y después observen las imágenes.

3.	 Reflexionen sobre lo siguiente.
•	 ¿Cuál de las imágenes anteriores se relaciona mejor con el contenido del 

fragmento?, ¿por qué lo consideran así?
•	 ¿Qué tipo de apoyos gráficos pueden usarse en una exposición? Mencio-

nen tres ejemplos.

4.	 Coloquen en los paréntesis la letra de la definición que corresponda a cada 
recurso gráfico. Observen el ejemplo.

Toda persona tiene derecho al acceso, disposición y saneamiento de agua para consumo 
personal y doméstico en forma suficiente, salubre, aceptable y fácil de obtener.

Derechos 
humanos

Algunos derechos 
humanos son:

La vivienda, 
el trabajo, 
el agua 
y los servicios 
de salud.

5.	 Determinen qué apoyos gráficos son los más adecuados para complementar, 
sintetizar o ejemplificar su tema.
a)	 Acuerden en qué parte de su exposición conviene presentarlos.
b)	 Elabórenlos.

Si cuentan con el equipo y su maestro lo recomienda, vean el audiovisual 
¿Cómo hacer una presentación en PowerPoint? para apoyar su exposición con 
un recurso digital que contenga imágenes, video y sonido.

A.	Organiza mediante columnas y filas datos que se relacionan entre sí.
(  ) Mapa conceptual

(  ) Tabla

( C) Diagrama

(  ) Imágenes

(  ) Esquema

(  ) Gráfica

B.	 Asocia imágenes relativas al tema, usando formas, líneas o flechas para representar las 

relaciones entre los conceptos o ideas.

C.	 Describe gráficamente los pasos de un proceso o la secuencia de cambios en un fenómeno.

D.	 Representa la relación de un resultado con sus porcentajes o datos numéricos, ya sea en      

barras o partes de un círculo.

E. Resume y organiza información de lo general a lo particular. Usa llaves o corchetes.

F. Reproduce de manera visual objetos, lugares, personas y conceptos.
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Fase 6: Práctica de expresión oral

Las siguientes actividades estarán dedicadas a que desarrollen habilidades ora-
les para su exposición. 

Lenguaje formal, recursos prosódicos y nexos
1.	 Lean los siguientes textos y compárenlos.

Pues yo creo que los derechos humanos son muy buenos porque así 
nos sentimos muy bien y muy tranquilos.
Y al Estado le toca ver por los derechos de todos, ¿no?, porque un Esta-
do que no cumple con lo que le toca para cuidarnos, está violentando 
nuestros derechos.
Cada quien, por ser diferente, como las niñas, los niños y los chavos 
tenemos derechos distintos de los grandes, por ejemplo: derecho a un 
techo, a ir a la escuela y al uso de las compus.
Los niños y jóvenes tenemos derechos especiales, porque somos dife-
rentes a los adultos y por eso hay derechos de las niñas, los niños y los 
adolescentes.  

Texto 1

Texto 2
Los adolescentes pueden tener un empleo siempre y cuando cum-
plan con las siguientes condiciones: primero que tengan edad míni-
ma establecida por la ley; cuenten con autorización de sus padres o 
tutores y que no sea un trabajo prohibido. Además, las actividades 
que realicen deben permitirles estudiar, descansar y divertirse. Los 
adolescentes tendrán los mismos derechos de trabajo que las personas 
adultas, y no deben trabajar en actividades peligrosas para su salud, 
seguridad o dignidad.

2.	 Respondan las preguntas.
a)	 ¿Qué lenguaje resulta más apropiado para exponer el tema de los dere-

chos humanos: el del texto 1 o el del 2?, ¿por qué?
b)	 ¿En qué situaciones comunicativas es válido usar palabras y frases como 

las del Texto 1: formales e informales?, ¿por qué?

Usen el recurso informático Palabras mágicas para practicar la selección del 
lenguaje formal en su exposición.

3.	 Ahora utilicen su guion para ensayar la exposición (cada integrante debe 
tener una copia).
a)	 Inviten a unos compañeros para que sean su audiencia.
b)	 Presente cada uno su parte procurando no leerla.
c)	 Usen el guion para recordar conceptos, explicaciones o ejemplos. 
d)	 Tomen notas sobre la presentación de los otros integrantes del equipo. 
e)	 Al terminar, soliciten preguntas a su audiencia e identifiquen el aspecto o 

tema de cada pregunta para saber qué integrante deberá responderlas.
f)	 Evalúen el desempeño de cada uno empleando la siguiente tabla. 
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4.	 Con base en su práctica, respondan lo siguiente.
•	 ¿Cuáles piensan que son las características de un buen expositor?, ¿por qué?
•	 ¿Cuáles consideran que son las características de un buen público?, ¿por qué?

Vean el recurso audiovisual Recomendaciones para exponer en público, en el 
que encontrarán sugerencias y ejemplos de cómo hablar ante una audiencia. 

En una presentación oral es recomendable usar el lenguaje formal, expresar las 
ideas de forma concreta, emplear palabras propias del tema y evitar vacilacio-
nes y repeticiones. Además, es importante practicar los recursos prosódicos, 
es decir, los que se refieren a cómo se pronuncia lo que se dice: usar de forma 
adecuada el volumen, la modulación, la dicción y las pausas al hablar y dirigir-
se a una audiencia para hacer comprensible el discurso. Asimismo, conviene 
utilizar expresiones y nexos que ordenen el discurso (en primer lugar, después, 
por último, etcétera) e introduzcan explicaciones, descripciones o ejemplos (es 
decir, mejor dicho, o sea, esto es, por ejemplo, asimismo, etcétera).

■ Para terminar
Fase 7: Presentar la exposición

Han llegado a la etapa final de su proyecto, por lo que es momento de compar-
tir su trabajo y realizar su exposición.

Sesión 
9

1 2

4 3

Acuerden con su 
maestro el orden 
de participación de 
cada equipo.

Cuando sean expositores, 
tengan a la mano su guion,  
así como los materiales gráficos 
de apoyo que elaboraron.

Decidan quién será su audiencia: su grupo, los alumnos de los demás 
grados y grupos, o si invitarán a sus familiares y a otras personas 
de la comunidad escolar. Si es así, avisen con anticipación la fecha y 
hora: elaboren invitaciones o carteles informativos sobre el evento. 

Cuando sean audiencia, no olviden escribir 
sus dudas, preguntas, comentarios u 
opiniones y esperar el momento indicado 
para hacer su intervención.

Recursos prosódicos y nexos Sí No ¿Qué sugerimos para que mejore?

¿Empleó un volumen adecuado: todos podíamos escucharlo?

¿Moduló adecuadamente la voz: usó tonos distintos para 

lograr armonía y suavidad al expresar el discurso?

¿Tuvo una buena dicción: pronunció adecuadamente y con 

claridad todas las palabras?

¿Hizo pausas adecuadas para que los contenidos  

se entendieran?

¿Usó nexos o expresiones para aclarar las ideas como  

“es decir”, “mejor dicho”, “o sea”, “esto es”, etcétera?
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