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Rufino Tamayo, Diálogo (1974), óleo sobre tela, 133 × 193 cm.
© D.R. Rufino Tamayo / Herederos / México / 2018 / Fundación Olga y Rufino Tamayo, A.C.
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Rufino Tamayo, Diálogo (1974), óleo sobre tela, 133 × 193 cm.
© D.R. Rufino Tamayo / Herederos / México / 2018 / Fundación Olga y Rufino Tamayo, A.C.
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■ Para empezar
Muchas personas suponen que crear cuentos y novelas es una actividad exclu-
siva de escritores profesionales con una inteligencia e imaginación prodigiosas. 
En realidad, casi cualquier persona que tenga una historia en mente y que 
desarrolle ciertos conocimientos y habilidades, puede escribir un cuento (de te-
rror, policiaco, de aventura, de romance, de ciencia ficción, de viajes, etcétera) 
y compartirlo con otros para que lo conozcan.

1.	 Lee este texto que trata sobre un escritor.

Sesión
1

2.	 Comenten en parejas a partir de lo siguiente:
a)	 ¿Cómo conoció Isaac Asimov la literatura de ciencia ficción?
b)	 ¿Cómo se relacionaba lo que estudió con la ciencia ficción?
c)	 Cuando era niño, seguramente Isaac Asimov nunca se imaginó el gran 

escritor que sería algún día, ¿crees que a ti o a alguno de tus compañe-
ros les podría suceder algo parecido? ¿Por qué? 

¿Qué vamos a hacer?
Vas a escribir, de manera individual, un cuento como lo hacen muchos escri-
tores. Contarás una historia a partir de un conflicto y elaborarás una trama 
mediante la cual podrás relacionar acontecimientos a partir de causas y sus 
consecuencias. Asimismo, crearás tanto personajes como escenarios donde 
ocurrirán los hechos. Harás uso de los recursos narrativos propios de un  
subgénero que elijas. Y finalmente elaborarás una antología con tus 

Escribir un cuento5.

Dato interesante
Cuentan algunos 
biógrafos que Isaac 
Asimov, quien 
escribió sobre vuelos 
interestelares, se 
negaba a viajar en 
avión. Se dice que 
sufría de miedo a las 
alturas y a volar.

Isaac Asimov fue un importante escritor de ciencia 
ficción que nació en Rusia, pero creció y se formó 
en Estados Unidos debido a que su familia decidió 
emigrar cuando él era muy niño. En ese país, sus pa-
dres tenían una tienda de dulces y revistas; en ella, 
Isaac Asimov conoció los cuentos de ciencia ficción y 
comenzó a leerlos. Fue tal su gusto por la ciencia que 
estudió Ingeniería Química, se doctoró en Bioquími-
ca y fue profesor en la Universidad de Boston por 
muchos años. En la edad adulta, su afición por la lite-
ratura creció y fue cuando decidió renunciar a la do-
cencia para dedicarse a escribir narraciones de ciencia 
ficción, las cuales han sido recopiladas en antologías 
o compilaciones para el disfrute de todo el público.
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compañeros en la que incluirán los cuentos que escriban. Este compendio de 
narraciones lo compartirán con otras personas para que conozcan y lean sus 
textos, y posteriormente les comenten sus impresiones.

¿Qué sabemos sobre escribir un cuento?

1.	 Comenta en grupo algunos títulos de películas, novelas, cuentos y nombres 
de escritores que conozcas que estén relacionados con los subgéneros que 
estudiaste en el bloque 1, en el que leíste narraciones de diversos subgé-
neros narrativos como ciencia ficción, terror, policiaco, aventuras y otros. 
Comparte con tus compañeros, de forma oral, un resumen acerca del tema 
que trataban, de los conflictos en torno a los cuales se desarrollaba la trama 
y de la manera como fueron resueltos.

2.	 Observa las imágenes y piensa en una breve historia a partir de lo que sucede 
en ellas.

3.	 Responde a partir de la historia que imaginaste.
a)	¿Qué características del subgénero empleaste en el cuento que pensaste?
b)	Menciona los elementos que se deben considerar para planear, escribir y 

revisar un cuento.
c)	¿Qué pasos seguirías para formar una antología de cuentos de distintos 

subgéneros narrativos?
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Guarda tus respuestas para que las revises al final de todas las actividades y 
puedas identificar tus avances.

Aun cuando todos los tipos de cuentos comparten semejanzas, cada uno tiene 
aspectos particulares, según las características del subgénero al que correspon-
da. Por eso, al momento de escribir, es conveniente que tengas claro con qué 
tipo de cuento se relaciona la historia que tienes en mente.

Usa el recurso informático Lo tengo claro, para repasar las características de 
algunos subgéneros narrativos.

■ Manos a la obra 
El proceso de escritura de un cuento

1.	 Con tus compañeros y el maestro, observen y comenten el proceso que 
seguirán para escribir su texto.

Fase 1: Planear el cuento

Aunque existen muchas maneras de escribir una historia, una de las más comu-
nes es hacerlo a partir de un conflicto o situación que origine su desarrollo. El 
conflicto debe estar vinculado con un subgénero. Esto te permitirá emplear los 
recursos narrativos propios del subgénero y crear las emociones adecuadas; por 
ejemplo, en las historias de terror, producir miedo, en las de acción, sorpresa y 
en las policiacas, suspenso.

1.	 Responde en tu cuaderno, de forma individual, las siguientes preguntas.
a)	¿Qué subgénero elegiré para escribir un cuento?
b)	¿A quién estará dirigido mi cuento: niños, jóvenes, público en general u 

otros? ¿Cómo se notará eso en el texto?

Sesión
2

Fase
1 Planear el cuento.

Fase
2

Escribir el  
primer borrador.

Fase
3

Revisar el contenido  
del cuento.

Fase
4

Escribir el  
segundo borrador.

Fase
5

Revisar aspectos 
gramaticales.

Fase
6

Escribir la  
versión final.

Fase
8

Compartir la 
antología.

Fase
7

Integrar la 
antología.
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c)	¿Qué deseo transmitir en mi historia: un mensaje, una enseñanza, una 
reflexión, un acontecimiento que sorprenda, etcétera?

d)	¿Qué recursos del subgénero que elegí debo considerar al escribir mi 
cuento?

2.	 Ahora que definiste el tipo de lector al que te dirigirás, lo que deseas trans-
mitirle y los recursos que debes considerar del subgénero elegido, piensa en 
una situación en torno a la cual pueda desarrollarse la trama y escríbela en 
tu cuaderno. Observa el ejemplo.

3.	 Evalúa tu cuadro a partir de las siguientes 
preguntas y complétalo a partir de tus res-
puestas.
•	 ¿Cómo se origina el conflicto de mi his-

toria?
•	 ¿Cómo reaccionará el protagonista ante 

esa situación? ¿De qué manera buscará 
resolverlo?

•	 ¿Qué sensaciones o emociones me gus-
taría producir con mi historia?

•	 ¿Cómo se podría resolver el conflicto?

4.	 Reúnanse en parejas y compartan con 
su compañero el cuadro que elaboraron.  
Pídanle sus impresiones a partir de estas 
preguntas:
•	 ¿Qué otros recursos del subgénero 

usarías? Revisa lo estudiado al inicio del 
bloque 1 para que recuerdes las carac-
terísticas de los subgéneros narrativos.

•	 ¿De qué manera se vincula el conflicto con las características del subgénero?
•	 ¿El conflicto resulta atractivo para el tipo de lector al que está dirigido?

Guarda una copia de tu cuadro en la carpeta de trabajos para que lo puedas 
consultar cuando elabores tu esquema de planeación en la siguiente actividad.

Subgénero
elegido

Recursos del  
subgénero

Conflicto relacionado 
con las características 

del subgénero

Policiaco 	 Se debe resolver un caso 

misterioso.

	 El protagonista debe ser 

un investigador.

	 Deberá haber víctimas y 

sospechosos.

Una joven de 12 años recibe 

un mensaje de una antigua 

amiga que hace mucho que 

no ve; en el mensaje le pide 

ayuda urgente para resolver 

un asunto, pero no le da 

mayor información.

LPA-LMESPAÑOL-1-P-001-272.indb   97 25/10/19   13:54



98

5. A partir del conflicto que elegiste, elabora individualmente un esbozo de las 
partes que formarán tu cuento. Puedes hacerlo por medio de un esquema 
como el siguiente. Observa el ejemplo. 

Si tienes dudas sobre cómo construir personajes adecuados para tu historia, 
revisa el recurso informático ¿Cómo darle vida a los personajes?

Guarda tu esquema en tu carpeta de trabajos para que lo consultes durante la 
escritura de tu cuento.

Fase 2: Escribir el primer borrador

Llegó el momento de que inicies la escritura del cuento que planeaste en la fase 
anterior. Aunque hay varias maneras de hacerlo, te sugerimos que inicies con 
un proceso de libre escritura que te permita plasmar tus ideas sin restricciones. 
Posteriormente, podrás revisarlo y reescribirlo.

Sesión 
3

Planeación de una 
narración a partir 

del subgénero 
policiaco

Debe tener un título que denote misterio:
“El misterioso caso de Misifú”.

Título de la narración

Debe incluir un investigador, una víctima y 
sospechosos.

Personajes principales

Se presenta a la protagonista, llamada Jimena, que 
es una joven que vive con su mamá y hermanas. 
Desde el inicio se hace evidente que tiene un agudo 
sentido detectivesco cuando busca su ropa perdida 
entre las cosas de sus hermanas.   

Planteamiento
(según las 
convenciones del 
subgénero elegido)

Cuando se reencuentran, la amiga le pide ayuda 
para buscar a su gato perdido, el cual pudo haber 
sido robado por vecinos.

Desarrollo 
(según las convenciones 
del subgénero elegido)

Clímax y desenlace 
(según las 
convenciones del 
subgénero elegido)

Después de una minuciosa investigación en la zona 
y de evaluar el comportamiento de los sospechosos, 
la protagonista deduce que el gato escapó por el 
descuido de un trabajador temporal y se encuentra 
atrapado en un contenedor de basura.

Un día, la protagonista recibe de manera 
inesperada un mensaje de una antigua amiga; en 
él, le pide ayuda para resolver un misterio, pero no 
le ofrece mayor información.

Conflicto 
(según las 
convenciones del 
subgénero elegido)
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1.	 Escribe en el cuaderno, de forma individual, la primera versión de tu cuento. 
Retoma todo aquello que sabes de este tipo de textos y de la manera como 
se desarrollan las historias en ellos. Haz uso de toda tu creatividad y trata 
de escribirlo completo. Puedes hacerlo en el número de hojas que requie-
ras; todo dependerá de tu historia y de lo que quieras contar de ella. Al 
escribir tu narración ten presente que...
•	 la historia sea acerca de uno o varios personajes.
•	 dejes claro cuándo y dónde sucede la historia.
•	 los personajes se comporten según sus características y función en la 

historia.
•	 sea el mismo narrador a lo largo de toda la historia.
•	 la trama sea lógica, es decir, que haya congruencia entre las acciones 

que se narran.
•	 los acontecimientos estén relacionados de manera causal, es decir, que 

uno siga a otro, como resultado o consecuencia de una acción. 
•	 utilices recursos narrativos propios del subgénero para crear las emocio-

nes adecuadas en los lectores.

Guarda en tu carpeta de trabajos la primera versión de tu cuento para que la 
retomes más adelante.

Usa el recurso informático ¿Y si lo narro yo?, donde se explican los aspectos 
que debes considerar para construir un narrador según el tipo de historia.

Todo cambia  
En la época en que se 
desarrolla la historia 
del personaje 
Sherlock Holmes 
(del escritor Arthur 
Conan Doyle), los 
procedimientos 
para investigar 
eran rudimentarios. 
Piensa cómo sería 
un investigador de 
la época actual si es 
que estás pensando 
escribir un cuento 
policiaco. 

Escribir cuentos es un proceso creativo 
que requiere de varias etapas. Algunas 
se relacionan con la creación de la his-
toria y permiten al autor darle vida a la 
trama y a sus personajes. Otras se rela-
cionan con su revisión y reescritura; en 
esta última es en la que se pueden rea-
lizar los ajustes necesarios para mejorar 
o enriquecer la historia y conseguir que 
sea más atractiva para los lectores.

Vean el recurso audiovisual Como dicen 
los clásicos, que ofrece algunas suge-
rencias de escritores reconocidos para la 
creación de textos narrativos.

Fase 3: Revisar el 
contenido del cuento
Al escribir un cuento es necesario releer-
lo y revisarlo de manera continua para 
hacer los ajustes que permitan que la 
historia tratada sea coherente y atractiva 
para los lectores. Por tal motivo, en esta 
fase compartirás tu cuento con tus com-
pañeros para que te ayuden a revisarlo y 
te aporten ideas para mejorarlo.

Sesión 
4
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Observa el recurso audiovisual ¿Yo escritor?, en el que se explican las consi-
deraciones que se pueden tener presentes para conseguir que la trama tenga 
lógica y coherencia, según las características del subgénero con el que se rela-
ciona la historia.

1.	 Trabaja con un compañero para que revisen sus cuentos. Haz anotaciones en 
tu cuaderno sobre los aspectos que observes en el cuento de tu compañero. 
Puedes considerar los siguientes aspectos analizando el cuento y comple-
tando las expresiones que siguen:
a)	 Para que el cuento se relacione mejor con el subgénero que se está tra-

bajando se necesita…
b)	 Las características de los personajes, de acuerdo con el subgénero 

narrativo, serían más claras si…
c)	 El conflicto se podría mejorar si…
d)	 Considero que la reacción del protagonista ante el conflicto es…
e)	 La relación de causalidad entre los acontecimientos de la trama es…
f)	 La función del narrador resulta…
g)	 Lo que el texto me provocó fue…
h)	 Algunos recursos del subgénero que no han sido considerados son…
i)	 Otros posibles desenlaces serían… 
j)	 Algunas sugerencias para mejorar el texto son…

2. Entrega a tu compañero los comentarios que escribiste para que los tomen 
en cuenta en las siguientes versiones de su narración. 

3.	 Cuando terminen de leer los textos de cada uno, intercambien sus impresiones.

Evaluación intermedia

1. Revisa individualmente el progreso de la escritura de tu cuento a partir de los 
siguientes aspectos.

Aspectos Sí No ¿Qué puedo mejorar?

Planifiqué las características 

de los personajes.

Planeé la trama.

El planteamiento del cuento 

es claro.

Hay lógica en la causalidad 

de los acontecimientos.

El desenlace es efectivo.
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Fase 4: Escribir el segundo borrador

1.	 A partir de los comentarios que recibas acerca de tu cuento, escribe de forma 
individual la segunda versión con los ajustes que consideres pertinentes.

2.	 Mientras reescribes tu cuento, verifica que la relación de causalidad sea evi-
dente. Por ejemplo, en la situación planteada en el cuento del gato desapa-
recido (la causa)  podrían existir las siguientes consecuencias.

3. Antes de continuar con la escritura, completa los acontecimientos que 
podrían seguir a la primera consecuencia de la situación que se propone 
para llegar a la última.

Glosario. 
Consecuencia:  
en los cuentos y 
novelas, es el aconte -
cimiento que resulta 
de otr o, conocido 
como causa. 

Sesión 
5

Causa ConsecuenciaConsecuencia Consecuencia

Una joven recibe 
un mensaje de 

emergencia de una 
antigua amiga; en el 
mensaje, la amiga le 
pide que le ayude a 
resolver un misterio.

La joven decide 
responder 

positivamente al 
llamado de su amiga.

Cuando se 
reencuentran, la 

amiga le pide ayuda 
para buscar a su 

gato perdido.

TRAMA

Consecuencia 1
La joven decide no atender 
el llamado de su amiga 
y prefiere mantenerse 
indiferente ante la situación.

Consecuencia 2
La joven decide responder 
positivamente al llamado de 
su amiga y se dirige a donde 
ella está para ayudarla.

Consecuencia 3
La joven decide llamar a un 
amigo para contarle lo que 
sucede y que le dé un consejo.

Situación (causa)
Una joven recibe un 
mensaje de emergencia 
de una antigua amiga; 
en el mensaje, la amiga le 
pide ayuda para resolver 
un misterio, pero no le 
da más información.
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