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Bloque
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Observa la imagen y responde:

• ¿Has visto alguna de estas 
artesanías mexicanas? 

• ¿Qué figuras geométricas ves 
en las artesanías mexicanas? 

• ¿En qué otros lugares has visto 
figuras y cuerpos geométricos? 

• ¿Cómo te imaginas que 
se hacen esas figuras? 
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Nombre del mes

Número de días

Número de semanas

Días libres

Cumpleaños

Fiestas cívicas

Actividades

1 Diferencias
entre los meses

1. En equipo usen la línea de los meses para comparar el mes actual
y el anterior. Llenen la tabla:

 ¿En qué se parecen y en qué son distintos
los dos meses que analizaron?

Un paso más Di los nombres de los meses que recuerdes.

2. Investiguen las fechas de las fases de la Luna. Inclúyanlas con dibujos 
en la línea de los meses.

Analizar las características de los meses como el número de días y su organización en semanas. 

Trayecto 1. Los meses

82
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2 El calendario
1. Trabaja en equipo. En el calendario que les dará el maestro,

escriban el nombre del mes y los números de los días.
El resto de los equipos elaboren papelitos con el nombre
de los acontecimientos del mes y colóquenlos en el calendario.

 ¿Qué diferencias hay entre la línea de los meses
y el calendario? ¿Cuál de los dos creen que es más 
práctico? ¿Por qué?

Un paso más Escribe en tu cuaderno qué acontecimientos
se deben colocar en el horario y cuáles en el calendario.

2. Al final, coloquen la hoja del calendario en un lugar visible del salón.

Introducir el calendario como herramienta para la organización cronológica de actividades. 83
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3 El mes más co rto
1. Trabaja en equipo. Tomen un calendario y respondan

las preguntas.

• ¿Cuántos meses tiene
un año? 

• ¿Cuál es el mes más corto
del año? 

• ¿Cuáles son los meses 
que tienen 31 días? 

• ¿Cuál o cuáles meses tienen 
más domingos este año? 

• ¿En qué día de la semana caen los cumpleaños de los integrantes
del equipo? 

2. Comparen sus respuestas con las de otros equipos.

 ¿Para qué sirve el calendario?

Un paso más Di el nombre de los meses en orden.

Analizar el calendario como una herramienta para organizar los meses.84
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Familia 

Ramírez

80 chocolates

Fonda Las delicias100 chocolates

Familia 
Pérez

70 chocolates

Tienda 
Los abuelos
120 chocolates

1 La fábrica de 
chocolates

Don Vicente es dueño de una fábrica de chocolates. Los vende 
sueltos, en paquetes de 10 y en cajas de 10 paquetes. 

2. Por equipo van a recibir cajas, paquetes y semillas sueltas 
que deberán organizar para surtir los pedidos. 

1. Para el fin de año recibió los siguientes pedidos:

Interpretar números escritos y formar a partir de ellos colecciones 
de objetos con agrupamientos en decenas y centenas.

85

Trayecto 2. Hasta 1 000
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3. Anoten sus resultados en la tabla:

Un paso más Si don Vicente recibe un pedido de 876 chocolates, 
¿cómo los puede organizar más fácilmente para entregarlos?

 ¿Cómo encontraron el total de cajas y de paquetes 
que necesitaban para surtir todos los pedidos? 

Cajas Paquetes

Familia Ramírez

Fonda Las delicias

Familia Pérez 

Tienda Los abuelos

4. Escriban cuántas cajas y paquetes debe haber en la bodega 
de don Vicente para surtir todos los pedidos. 

 Cajas      Paquetes 

5. ¿Cuál es el número de chocolates que debe haber en la bodega? 

6. Con todo el grupo encuentra otra manera de organizar los chocolates 
en cajas y paquetes: 

 Cajas      Paquetes 

7. Julia organizó unos chocolates así: 3 cajas y 7 paquetes. 
Francisco los organizó en 2 cajas y 17 paquetes.
• ¿Tienen la misma cantidad de chocolates?  ¿Por qué? 

86
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Hostal Los sapos

6 cajas

Familia López24 paquetes
Familia 
Fernández

8 paquetes

2 1 000 chocolates
Don Vicente recibió otra lista con pedidos de chocolates para el fin de año. 

Con la ayuda de un compañero respondan:
• ¿Cuántos chocolates van a recibir en el Hostal Los sapos? 

• ¿Cuántos chocolates recibirá la familia López? 

• ¿Se podrían juntar los paquetes de la familia López en cajas? 

•  ¿Y los de la familia Fernández?   ¿Cómo lo sabes? 

• ¿Se necesitan más o menos de 1 000 chocolates para surtir los tres 
pedidos?  ¿Cómo lo sabes? 

• ¿Cuántos chocolates se necesitan en total 
para surtir estos pedidos? 

Agrupar y desagrupar cantidades hasta 1 000. 87
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• ¿Cómo puede organizar don Vicente los chocolates que necesita para 
los pedidos en su bodega en cajas y paquetes? Encuentra dos formas 
diferentes: 

Cajas Paquetes Total de chocolates

 ¿Cómo organizarían 1 000 chocolates? ¿Hay alguna forma 
de organizarlos que sea mejor que otras? ¿Por qué?

Un paso más ¿Cuántos paquetes y cajas necesitas para juntar 
850 chocolates? Busca al menos tres respuestas diferentes.

• A la fábrica llega un nuevo pedido de dos cajas y tres paquetes 
de chocolates, ¿cuántos chocolates debe tener ahora don Vicente 
en su bodega para surtir todos los pedidos? 

 Cajas      Paquetes 

• ¿Hay ahora más o menos de 1 000 chocolates en la bodega?

• ¿Cómo lo sabes?

88
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Equipo Número de 
grupos

Número de 
frijoles

1

2

3 ¡Juntemos 1 000  
 frijoles!

1. Organícense en equipos para trabajar. Recibirán una bolsa con frijoles 
y una tarjeta con un número. Deberán juntar la cantidad de frijoles 
que indica la tarjeta, organizándolos en grupos de 10.

2. Completen una tabla en su cuaderno, como la que se muestra, 
en la que incluyan los datos de todos los equipos:

3. Peguen los 10 frijoles 
de cada grupo en una 
tira de cartoncillo. 

• ¿Cuántas tiras llenaron? 

4. Peguen o engrapen una tira con otra hasta que junten todas las de su 
equipo. ¿Cuántos frijoles hay en todas las tiras que pegaron? 

5. Todo el grupo salga al patio y, con ayuda 
de su maestro, junten las tiras de todos los 
equipos. ¡Van a formar una tira muy larga!

Profundizar en el conocimiento de la serie numérica hasta el 1 000. 89
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10 20

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

1 010

• ¿Cuántos frijoles hay en la tira larga? 

6. Por turnos, van a recibir tarjetas con números 
y las van a colocar en la tira cada 10 frijoles, 
como se muestra. 

 ¿Cuántas veces cabe el 10 en 1 000, 
es decir, en toda la tira? ¿Y el 100?

Un paso más ¿Cómo seguiría la numeración 
en la tira después del 1 000?

7. Responde de forma individual. 

• ¿Cuántas tarjetas con el número 10 colocaron? 

• ¿Y cuántas con el número 100? 

• ¿Y cuántas tarjetas con el 500? 

• ¿Cuál es el último número en la tira? 

• ¿Cuántas tiras de 10 frijoles utilizaron? 

90
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4 Números en la 
recta numérica

Escribe los números que faltan en cada recta numérica.

Un paso más Completa los números que faltan: 
 

 ¿Cómo supieron qué número escribir en cada recta? 

200 300 700

208 214

150 160 200

500 498 495

270 370 570

240 340 740

Trabajar con la serie oral y escrita hasta 1 000 y utilizar la recta numérica como representación.  91
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5 El número más grande

2. Mezclen las tarjetas y 
pónganlas al centro 
con los números hacia abajo.

3. Cada persona tome tres 
tarjetas para formar 
un número con ellas. 

4. Anoten en su cuaderno 
el número que se forma al 
sumar las tarjetas de cada quién.

5. Gana el que forme 
el número mayor. 

1. En equipo jueguen con las tarjetas de centenas, decenas y unidades.

 Al voltear las tarjetas, ¿cómo supieron quién tenía el número 
más grande?

Un paso más Vuelvan a jugar. Esta vez podrán cambiar 
una de sus tarjetas por otra.

Comparar números de tres cifras formados con tarjetas de centenas, decenas y unidades.92
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= 1 = 10 = 100= 1 = 10

6 Fichas y dados
1. Jueguen con un compañero. Necesitan un dado, fichas verdes, rojas

y azules. 

2. Las fichas azules valen 1, las rojas valen 10 y las verdes valen 100. 

 ¿Cómo saben cuándo un número es mayor que otro?

Un paso más Jueguen tirando tres dados cada vez.

3. Por turnos, tiren un dado y tomen 
el número de fichas azules
que indica el dado. 

4. Repitan 2 veces más tomando, 
primero fichas rojas, y después 
fichas verdes. 

5. ¿Qué número se forma con las fichas
de cada quién? Escríbanlo en su cuaderno.

6. Gana el que forme el número mayor.

7. Repitan tirando dos dados cada vez.

Comparar números de tres cifras formados a partir de objetos 
que representan centenas, decenas y unidades.

93
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7 Sumo centenas
1. Colorea los cuadritos indicados en las sumas y escribe 

cuántos hay en total.

 ¿Cómo encuentras mentalmente el resultado cuando sumas 
centenas? ¿Y cuando le sumas un número a 100? 

Un paso más ¿Cuánto es 100 + 254? ¿Cuánto es 300 + 800? ¿Cómo 
lo sabes?  

  100 + 45
       87 + 100 

  100 + 10
100 + 8

300 + 200
700 + 100
100 + 900
600 + 200

200 + 100 = 100 + 78 = 

2. Calcula 
mentalmente 
el total.

Desarrollar estrategias de cálculo mental para sumarle a 100 un número 
menor que 100 y para sumar centenas completas.

94
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1 Medidas de arena
1. Trabajen en equipo. Su maestro les dará una bolsa, arena y un recipiente 

pequeño diferente para cada equipo. 

 ¿Cómo podrían tener todas las bolsas la misma
cantidad de arena?

Un paso más Comparen las bolsas de arena de tres equipos
y los tres recipientes con que se llenó cada bolsa. 
Averigüen qué recipiente se utilizó para llenar la bolsa
de arena de cada equipo. Comprueben su respuesta.

2. Llenen su recipiente de arena y vacíenlo en la bolsa. Háganlo 5 veces.

• ¿Las bolsas de todos
los equipos tienen la misma
cantidad de arena? 

• ¿Cómo podemos saber
en qué bolsa hay
más arena? 

• Si en todas las bolsas
se vaciaron 5 recipientes de arena,
¿por qué hay bolsas que tienen más arena? 

Identificar que la medida de un objeto depende del tamaño de la unidad de medida utilizada.

Trayecto 3. El litro

95
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2 El litro
1.  Trabajen en equipo. Cada uno busque un recipiente vacío de un litro, 

puede ser de leche, agua, aceite u otra cosa.

2. Junten sus recipientes y encuentren una manera de comprobar 
que todos tengan la misma capacidad.

 ¿Cómo comprobaron que todos tuvieron la misma capacidad, 
un litro?

Un paso más Busquen en el Rincón de las matemáticas un recipiente 
al que crean que le cabe un litro. Comprueben si eligieron bien.

Reconocer que recipientes con la misma capacidad pueden tener diferente forma.96
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3 Más o menos de un litro
1. Trabajen en equipo. Tomen del Rincón de las matemáticas dos 

recipientes con capacidad menor a un litro y dos con capacidad
mayor a un litro.

2. Comprueben que hayan elegido bien los recipientes. 

 ¿Cómo comprobaron sus elecciones?

Un paso más Mencionen otros recipientes que conozcan
que tengan capacidad menor que un litro, luego digan 
otros con capacidad mayor que un litro.

Comparar recipientes que tengan capacidad mayor o menor que un litro. 97
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4 Limpieza ecológica
Trabajen en equipo. Por turnos, un día a la semana un equipo se encargará 
de limpiar el piso del salón. Para hacerlo preparen el siguiente limpiador 
ecológico:

En una cubeta mezclen 4 litros de agua, un litro de vinagre blanco y el jugo 
de 4 limones.

 ¿Cuántos litros de limpiador consideran que caben en la cubeta?

Un paso más Si quisieran preparar más limpiador, ¿cuántos litros
de vinagre blanco le tienen que poner a 8 litros de agua?

Emplear  el litro como unidad de medida convencional.  98
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Paquetes Chocolates 
sueltos

Pasitas con 
chocolate

Chocolates 
con nueces

28 pasitas con 

chocolate

38
chocolates con nueces

67 pasitas con 
chocolate

25 chocolates 
con nueces

chocolate

25 chocolates 
con nueces

1 Más chocolates
Tú y un compañero atienden una tienda
que vende chocolates de distintos tipos. 

1. Recibirán 4 tarjetas
con pedidos de chocolate.

 ¿Cómo sumaron los chocolates? 

Un paso más Elaboren un problema que se tenga
que resolver sumando cantidades de chocolate
y encuentren la respuesta.

2. Encuentren cuántos
chocolates necesitan
para surtir los pedidos.

 Pasitas con chocolate    Chocolates con nueces 

3. Escriban cuántos paquetes
de 10 chocolates y cuántos
chocolates sueltos deben
tener en su bodega para surtir
los pedidos.
• ¿Cuántos chocolates

van a entregar en total? 

Sumar cantidades menores a 100 con estrategias propias.

Trayecto 4. Más sumas y restas

99
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2 Números amigables
para sumar 

Paula sumó 38 y 25 chocolates
con nueces así:

Usa el método de Paula para sumar 
chocolates:

24 + 39 =    

43 + 17 = 

28 + 46 = 

19 + 74 = 

34 + 19 = 

Usé números amigables. Tomé
2 del 25 para formar 40: Esto 

me dio 40 + 23.
Lo sumé para tener 63.

38 + 25 = 40 + 23 = 63

  ¿Es fácil sumar cuando usan números amigables? ¿Por qué?

Un paso más Usa números amigables para sumar 78 + 49.

Conocer y poner en práctica la estrategia de completar decenas para sumar números de dos cifras. 100
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 46 56 66

 59 69

 38 48 58 59 60 61 62 63

3 Brincos en la recta
Tomás sumó 38 y 25 
chocolates así:

 Usé brincos en una recta 
numérica. A los 38 chocolates 

les sumé primero 20. Eso me dio 
58. Luego les sumé 5.

Eso me dio 63.

38 + 25 = 58 + 5 = 63

Usa el método de Tomás para sumar chocolates:
     46 + 17 = 

     59 + 32 = 

 ¿De qué tamaño fueron los brincos que dieron en la recta 
usando el método de Tomás?

Un paso más Utiliza este método para sumar 95 + 48
en tu cuaderno.

Conocer y poner en práctica la estrategia de utilizar la recta 
numérica para sumar números de dos cifras. 

101
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Alma sumó los 38 + 25 
chocolates así:

Junté 30 chocolates con
20 chocolates. Luego junté

8 chocolates con 5 chocolates. 

30 + 20 = 50         8 + 5 = 13

Luego sumé 50 + 13
y me dio 63.

Usa el método de 
Alma para sumar los 
chocolates
de abajo:

47 + 35 =   29 + 13 = 

28 + 41 =   17 + 38 = 

 De los métodos que usaron Paula, Tomás y Alma, ¿cuál les 
gustó más? ¿Por qué?

Un paso más Utiliza los tres métodos para sumar 87 + 45. ¿Te dio 
siempre el mismo resultado? Explica por qué.

4 Juntas decenas
y unidades

Conocer y poner en práctica la estrategia de sumar decenas y unidades 
por separado para sumar números de dos cifras. 

102
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Paquetes Chocolates 
sueltos

3 8
2 5

Total: 5 Total: 13

Paquetes Chocolates 
sueltos

3 8
2 5

Total: 5 Total: 13

Total: 6 Total: 3

Paquetes Chocolates 
sueltos

3 8
2 5

Total: 5 Total: 13

5 Paquetes de chocolates
1. Al sumar 38 y 25 chocolates, Arturo se dio cuenta de que podía formar 

un paquete con los chocolates sueltos.

2. Después anotó en la tabla de abajo, la cantidad
de chocolates sueltos y de paquetes que le quedaron:

Como tengo un nuevo 
paquete de chocolates, debo 
agregarlo a los 5 paquetes 

que había juntado y sólo me 
quedaron 3 chocolates

sueltos.

Finalmente, anotó cuántos chocolates 
juntó en total: 63.

Utilizar agrupamientos en decenas para sumar cantidades de dos cifras. 103
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37 chocolates 
con nueces

15 chocolates 

con nueces
12 pasitas 
con chocolate

18 pasitas 
con 
chocolate

39 
chocolates 
blancos

12 chocolates con nueces

12 chocolates blancos
26 pasitas 
con chocolate 19 chocolates 

blancos
12 chocolates con chocolate

3. Por equipos, recibirán tres tarjetas con pedidos de chocolate
de diferentes tipos.

  Escribe en tu cuaderno un párrafo en el que le 
expliques a alguien el método de Arturo para sumar.

Un paso más Si se juntan los chocolates de los tres tipos,
¿cuántos se tendrían en total? 

4. Hagan lo mismo que Arturo para encontrar cuántos chocolates de cada 
tipo deben tener en su bodega para surtir los pedidos.

Pasitas con chocolate: 

Chocolate con nueces: 

Chocolate blanco: 

104
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60 20607 20 4

7 4+

6 Tarjetas de colores
para sumar 1

1. En parejas, utilicen tarjetas rojas y azules con números.
Cada uno de ustedes sacará una tarjeta roja y una azul. 

2. Anoten en su cuaderno los números que se forman al encimar
cada par de tarjetas. Escriban una suma con esos dos números: 67 + 24.

• Sumen primero las tarjetas azules que representan a los elementos 
sueltos, llamados unidades.

• ¿Se puede formar una decena al sumar las unidades?
Pueden utilizar tableros de 10 y fichas para comprobarlo.

Utilizar agrupamientos en decenas para sumar cantidades de dos cifras. 105
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10

60 20 10

7 4+ 1+

1+

=

++

100

=
• Encuentren el número que se forma al sumar sus tarjetas:

 ¿Para qué sirve intercambiar las tarjetas cuando 
juntan una decena al sumar? 

Un paso más Al sumar 78 + 95, ¿podrías intercambiar
tus tarjetas rojas por una tarjeta verde como esta         ? 
¿Cuántas tarjetas de cada color te quedarían?

• Si formaron una decena, intercambien las tarjetas azules por una roja
y una azul, así: 

3. Realicen la actividad anterior 5 veces más, con diferentes tarjetas.

4. Utiliza el método que acabas de aprender para hacer las sumas:

91

26 + 77 =  74 + 27 = 
39 + 58 =  65 + 25 = 
26 + 67 =  19 + 57 = 
39 + 58 =  34 + 26 = 
26 + 32 =  45 + 28 = 

• Escriban el resultado de la suma así:

67 + 24 = 60 + 20 + 10 + 1 = 91

106
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7 Los juguetes
1. José compró un carrito y una muñeca. ¿Cuánto tuvo que pagar? 

2. Concha compró
un alebrije y pagó 
con $ 100.
¿Cuánto le 
dieron de 
cambio? 

3. Si llevas $ 35, ¿cuánto más necesitas para comprar una muñeca? 

4. ¿Qué puedes comprar con $ 150? Intenta comprar muchos
juguetes a la vez. Encuentra al menos tres posibilidades diferentes y 
escríbelas en tu cuaderno.

 ¿Cómo sumaron? ¿Cómo restaron?

Un paso más Calcula cuánto te darían de cambio al comprar
los juguetes que anotaste en tu cuaderno.

Utilizar estrategias para resolver problemas de suma y resta. 107
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32 - 2
Hay que quitar 7. 

Primero quitamos 2.

Después quitamos 5. 
Quedaron 25 fichas.

30 - 5

223 9

Uno de ustedes saca 
dos tarjetas y forma 
un número con ellas.

El otro saca otra tarjeta, 
la cual deberá restarse 

al número que formaron.

2

8 Números amigables 
para restar

A Tere también le gusta formar números amigables cuando hace restas. 
Por ejemplo, para restar 32 - 7, primero resta 2 para tener 30 y luego resta 
lo que le falta:

 Cuando hacen una resta con números amigables, 
¿qué hacen primero? ¿Y después?

Un paso más Usa números amigables para restar 24 - 17.

1. Juega con un 
compañero. 
Utilicen tarjetas 
de números.

2. ¿Pueden formar un número amigable para restar? Si es así, anoten 
la resta en su cuaderno y resuélvanla. 

3. Repitan hasta que hayan resuelto 10 restas con números amigables.

Utilizar la estrategia de usar decenas completas como un paso intermedio al restar.108
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9 Sumas y restas 
en la recta 

Usa las rectas numéricas para realizar las sumas y restas. 

38 + 12 = 

 ¿Cómo les sirvió la recta numérica para sumar y restar?

Un paso más Resta 87 - 25 en una recta numérica que hagas 
en tu cuaderno.

 18 19 20 21 22 23 24 25 26

25 - 6 = 

 54 64 74

54 + 18 = 

 42 44 46 48 50 52 54 56 58

58 - 12 = 

 38 40 42 44 46 48 50 52 54

Utilizar la recta numérica como recurso para sumar y restar números de dos cifras. 109
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55 - 7 50 - 2 58 - 8

6 + 16 2 + 2 + 2 + 10 4 + 4 + 20 + 20

10 + 10 + 10 + 10 + 8 18 + 38

8 + 40 + 8 20 + 10 + 8 68 - 10

10 Cuarenta y ocho
1. Encierra con un círculo todas las sumas y restas que dan como resultado 48.

 ¿Cómo saben que todas las operaciones que señalaron 
o que escribieron dan 48? Compruébenlo.

Un paso más A un número le resto 8 y me da como resultado 14. 
¿Cuál es el número?

2. Escribe al menos otras tres maneras de formar 48, usando 
sumas o restas.

3. Compara tus respuestas con alguien más.  

Descomponer un número utilizando sumas y restas.110
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O MENTAL

CC
ÁÁ

LLCC
ULO

ME

Número Cincuenta 
más el número

Cincuenta 
menos el número

7
6 56
3 47

50 + 8 47 - 7

50 - 8 40 - 7

60 + 9 93 - 3

60 - 9 28 - 8

¿Cuánto le falta al 19 para el 20? ¿Cuánto le falta al 63 para el 70?

11 Decenas 
completas

1. Anota los números que faltan.

• 50 más un número,  50 menos un número.

 ¿Cómo hiciste para sumar? ¿Cómo hiciste para restar?

Un paso más Calcula mentalmente: 70 + 18 y 70 - 18.

• ¿Cuánto es 47 - 7? 
• ¿Cuánto es 89 - 9? 
• ¿Cuánto es 72 - 2? 
• ¿Qué patrones observas? 

2. Suma o resta en tu mente:

Desarrollar estrategias de cálculo mental en sumas y restas 
que involucran dígitos y decenas completas.

111
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