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En este bloque vas a leer textos que 
hablan de animales y de cómo se vive 
en distintos lugares; investigarás para 
saber más y presentarás una exposición. 
Leerás nuevos poemas y escribirás un 
libro de cuentos junto con tus compañeros. 
También seguirás aprendiendo nuevas 
palabras que podrás incorporar a tu fi chero.
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Bloque 2
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Ideas para escribir mejor
Crucigrama de bichos
Resuelve el crucigrama.

1. Insecto que se alimenta de estiércol y lo hace bola 

para esconder sus huevos.

2. Vive en panales. Produce miel y cera.

3. Cuando crece se transforma en mariposa. Come 

hojas verdes.

4. Se parece a las lombrices. Produce seda.

5. Puede ser negra o roja. Vive en grandes hormigueros 

que construye bajo la tierra.

6. Insecto saltarín muy pequeño. Pica y se alimenta de 

la sangre de animales y humanos. Puede viajar en los 

perros.

7. Se parece a la cigarra o al chapulín. Puede 

escucharse por la noche.

Crucigrama de bichos
Resuelve el crucigrama.

1. Insecto que se alimenta de estiércol y lo hace bola 

para esconder sus huevos.
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Lo que comemos aquí y allá
En las siguientes actividades buscarás información 

para aprender a elaborar fi chas informativas.

Compartan sus 

respuestas.

•  ¿En qué se parecen a los alimentos que tú comes?

•  Elige un platillo típico del lugar donde vives.

•  ¿En qué ocasiones se come?

•  ¿Qué platillos de México o del mundo conoces?

Compartan sus 

Actividad 1. Lo que sabemos del tema
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LPA-ESP-2.indb   80 26/04/18   15:10



Extraños, pero sabrosos

Quizás te parezca un poco raro, pero desde hace cientos 
de años, en muchas regiones de México se preparan 
delicias con insectos.

Por ejemplo, en Guerrero y Morelos se comen jumiles, que 
son unas chinches que las familias salen a recoger al monte 
y se comen con salsa de molcajete. En cualquier mercado 
de Oaxaca puedes encontrar chapulines tostados con ajo y 
sal; se comen con las quesadillas, encima de una tlayuda o 
simplemente como botana.

Cuando es la temporada de lluvias, 
en los estados de Hidalgo y Tlaxcala 
se acostumbra comer un platillo muy 
especial: los chinicuiles, que son unos 
gusanos gorditos de color rojo del tamaño 
de un dedo. Se preparan de diferentes maneras, 
ya sea en tacos, en mixiotes o en quesadillas 
y siempre acompañados de una buena salsa 
de xoconostle.

Escarabajos, hormigas, termitas, huevos de 
mosquito, avispas y hasta moscas se consumen 
a todo lo largo del país.

Además de ser deliciosos, los insectos son 
un alimento muy nutritivo, pues aportan 
gran cantidad de proteínas, vitaminas y 
minerales. La Organización de las Naciones 
Unidas (onu) ha considerado que son una buena 
opción para resolver la escasez de alimentos que hay 
en el mundo, pues su costo es relativamente bajo 
y se reproducen muy fácilmente.

. En cualquier mercado 
de Oaxaca puedes encontrar chapulines tostados con ajo y 
sal; se comen con las quesadillas, encima de una tlayuda o 

, que son unos 
gusanos gorditos de color rojo del tamaño 
de un dedo. Se preparan de diferentes maneras, 

 o en quesadillas 
y siempre acompañados de una buena salsa 

Escarabajos, hormigas, termitas, huevos de 
mosquito, avispas y hasta moscas se consumen 

Además de ser deliciosos, los insectos son 
un alimento muy nutritivo, pues aportan 
gran cantidad de proteínas, vitaminas y 
minerales. La Organización de las Naciones 

) ha considerado que son una buena 
opción para resolver la escasez de alimentos que hay 
en el mundo, pues su costo es relativamente bajo 

Lean el texto.
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Comenten si alguno de ustedes ha comido insectos.

•  ¿Les parece que son un buen alimento?, ¿por qué?

Busca información sobre un platillo típico, la necesitarás 

para hacer tu fi cha informativa. Anótala aquí.
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Actividad 2. Encontramos palabras
Vuelve a leer el texto “Extraños, pero sabrosos”.

Observa las palabras que están en negritas. 

Esas palabras provienen de la lengua náhuatl.

Vuelve a leer el texto y escribe el signifi cado de estas 

palabras.

•  chinicuiles

•  jumiles

•  tlayuda

Hay dos palabras que se explican dentro del texto, 

¿cuáles son?

¿Cómo te diste cuenta?

Pregunta en tu familia el signifi cado de las 

palabras que te falten.
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Actividad 3. Las palabras que descubrimos
Anota otras palabras nuevas que hayas encontrado 

en el texto “Extraños, pero sabrosos”.

Pregunta a un familiar el signifi cado de las palabras 

que te faltaron. Escríbelas en tu cuaderno.

Comenten cómo pueden averiguar lo que quieren decir.

Escriban su signifi cado. Fíjense en el ejemplo.

Molcajete: recipiente de piedra que sirve para

moler alimentos como chile o jitomate.

Agrega al Fichero las palabras y expresiones que hayas 

aprendido.
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Tiempo de leer
Mi Libro de lecturas
Localiza el texto que leerá el maestro. Sigue la lectura 

mientras lo escuchas.

•  Comenten de qué trata y qué aprendieron.

Si te gustó mucho, anótalo en Mis lecturas favoritas.

Recuerda que puedes pedir un libro 
de la biblioteca para llevar a casa.
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Ideas para escribir mejor
Los signos de puntuación
Lee las oraciones en voz alta.

Comenten cuál es la diferencia entre las dos.

•  ¿Cómo se dieron cuenta?

Escriban los signos que hagan falta en las oraciones y 

léanlas en voz alta.

Comenten:

•  ¿En qué se fi jaron para decidir qué signo utilizar?

•  ¿Qué pasaría si usaran el otro?

•  ¿Tendrían el mismo signifi cado?

 No me gusta comer insectos 

 Alguna vez probaste los chapulines 

 Cuál es tu comida favorita 

 Cómo atraparías una luciérnaga 

 Qué susto me diste 

¡Te gusta comer mole!

¿Te gusta comer mole?
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Lo que comemos aquí y allá
Actividad 4. Leemos para aprender más
Antes de leer el texto, obsérvalo y localiza:

•  La parte donde dice de qué trata.

•  La parte donde dice el país del que habla.

•  La lista de platillos hechos con insectos.

Lee el texto completo.

Insectos comestibles: 
bocadillos de insectos alrededor del mundo

Japón

Los japoneses han usado los insectos como alimento desde 
la antigüedad. Esta práctica probablemente comenzó en las 
montañas japonesas. Hace miles de años, vivía mucha gente 
en esta región, pero había poca proteína animal. Como había 
muchos insectos acuáticos en el área, esta fuente de comida 
llegó a ser muy importante para la sobrevivencia de las personas. 
Los japoneses todavía usan insectos en muchas recetas. Si 
visitaras un restaurante en Tokio, tendrías la oportunidad de 
probar alguno de estos platillos elaborados con insectos:

• hachi-no-ko: larvas de avispas hervidas.
• zaza-mushi: larvas de insectos acuáticos.
• inago: saltamontes fritos.
• semi: cigarras fritas.
• sangi: pupas o crisálidas fritas 
 del gusano de seda.

visitaras un restaurante en Tokio, tendrías la oportunidad de 
probar alguno de estos platillos elaborados con insectos:

 larvas de avispas hervidas.
 larvas de insectos acuáticos.
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La mayoría de estos insectos se capturan en el campo, 
excepto las crisálidas de los gusanos 
de seda. Estos gusanos se crían 
porque producen la seda, 
que es muy apreciada. Las larvas, 
es decir, los gusanos jóvenes, 
producen seda, pero después 
de convertirse en crisálidas 
ya no pueden hacerlo y son 
utilizadas como alimento.

Actividad 5. Palabras e imágenes
Observa la siguiente página.

Platiquen:

•  ¿Por qué no se comen los gusanos de seda cuando 

son jóvenes?

•  ¿Saben qué es una crisálida?

Anoten en su cuaderno la información que sea útil para 

la fi cha.

En el esquema, marca con rojo dónde está la larva y con 

azul dónde está la crisálida.

Comenta con tus compañeros:

•  ¿Qué es una larva?

•  ¿Qué es una crisálida?

Lana Unger (fragmento) 

azul dónde está la crisálida.

La mayoría de estos insectos se capturan en el campo, 
excepto las crisálidas de los gusanos 
de seda. Estos gusanos se crían 
porque producen la seda, 
que es muy apreciada. Las larvas, 
es decir, los gusanos jóvenes, 
producen seda, pero después 
de convertirse en crisálidas 
ya no pueden hacerlo y son 
utilizadas como alimento.

Lana Unger (fragmento) 
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Vuelve a leer el último párrafo de “Insectos comestibles: 

bocadillos de insectos alrededor del mundo”.

•  ¿Ahora lo entiendes mejor?, ¿por qué?

Ciclo de vida del gusano de seda

En este momento 
produce seda.

Cuando es 
crisálida ya no 
produce seda.
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Revisa que tu ficha informativa esté escrita 

adecuadamente. Incluye imágenes.

•  Pásala en limpio en una hoja para publicarla  

en el periódico mural.

Si encontraste información nueva, escríbela  

en tu cuaderno para tu ficha informativa.

Actividad 6. Escribimos fichas informativas
Haz una ficha informativa sobre el platillo que elegiste.

Fíjate en el ejemplo.

Pan de muerto

Es un pan dulce que se elabora con agua de azahar, harina  
y azúcar.

El Día de Muertos se hace este pan para ponerlo en altares  
que se decoran con flores y papeles de colores, para recordar  
a las personas que ya murieron.

Cada región del país tiene su propio estilo para hacer el pan  
de muerto. Algunos le ponen ajonjolí, otros lo rellenan de nata 
y otros lo pintan de color rosa.

La forma circular 
representa el ciclo 
vida-muerte

Representa  
el cráneo.

Representa los huesos 
del difunto y las 
lágrimas derramadas.
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Tiempo de leer
Canción para arrullar a mi gato

Comenten:

•  ¿Qué quiere decir el poeta cuando dice “mínimo minino”?

•  ¿Cómo llamarían cariñosamente a un animal?

•  ¿Qué quiere decir el poeta cuando describe los ojos 

del gato? 

Este arrullo tiene
patas de algodón,
mínimo minino,
súbete al sillón.

Mínimo minino
con uñas de alambre,
no muestres las garras
aunque tengas hambre.

La noche en tus ojos
se quedó a vivir,
dos gajos de luna
por un mar sin fi n.

Afuera la lluvia
de escobas molestas
persigue a los gatos
que están siempre en fi esta.

Este gato terco
dormirá muy bien
pues se mece y mece
en suave vaivén.

Si te gustó mucho el poema, anótalo en Mis lecturas

favoritas.

Recuerda que puedes pedir un libro 
de la biblioteca para llevar a casa.

Ramón Iván Suárez Caamal

en suave vaivén.

Ramón Iván Suárez Caamal
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Ideas para escribir mejor
Adivinanzas de animales

•  Escribe en tu cuaderno otras adivinanzas de animales.

•  Léelas a tus compañeros para que las adivinen.

Resuelve las adivinanzas.

En los huecos y en las ramas, 
mis redes voy construyendo, 
para que bichos voladores, 
en ellas vayan cayendo.

Salta y salta por los montes, 
usa las patas de atrás, 
su nombre ya te lo he dicho, 
fíjate y lo verás.

Nadie admira tu cantar 
ni tus patas ni tu pico; 
todos se quedan prendados 
de tu increíble abanico.

De celda en celda voy, 
pero presa yo no estoy.

¿Cuál es el animal que es dos veces animal?

¿Quién es éste que se arrima,
trayendo su casa encima?

Etapa 1

¿Cuál es el animal que es dos veces animal?
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Conocemos más sobre 
los animales
En este proyecto aprenderás a preparar una exposición 

sobre un tema.

Etapa 1 Investigamos para saber más
Actividad 1. Lo que sabemos del tema
Platiquen sobre los animales que hay en su 

comunidad.

Escriban lo que saben de ese animal.

Escriban tres preguntas de lo que les gustaría saber.

Reúnete con los compañeros que eligieron 

el mismo animal y comparen lo que escribieron.

Escriban el nombre del animal sobre el que van a exponer.
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Revisen las preguntas que escribieron.

•  Clasifíquenlas por:

Descripción

Alimentación

Lugar donde vive

Comportamiento

Reproducción

Otro

Escriban las preguntas para que entrevisten a alguien 

de la comunidad.

Realiza la entrevista y anota las respuestas 

en tu cuaderno.

Actividad 2. Investigamos en nuestra comunidad
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Actividad 3. Compartimos lo que investigamos
Compartan la información que obtuvieron en la entrevista.

Registren la información que servirá para la exposición.

•  Agrega las preguntas con la información que obtuviste.

Comenten en dónde más pueden aprender sobre 

los animales.

Busquen en la biblioteca o en sus casas textos 

sobre el animal que están investigando.

Preguntas Información

95
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Tiempo de leer

El león, la zorra y el siempre ingenuo asno 
se asociaron para ir de caza.

Cuando ya tuvieron bastante, dijo el león 
al asno que repartiera entre los tres el botín. 
Hizo el asno tres partes iguales y le pidió 
al león que escogiera la suya. Indignado por 
haber hecho las tres partes iguales, saltó sobre 
él y lo devoró.

Entonces pidió a la zorra que fuera ella quien repartiera.
La zorra hizo un montón de casi todo, dejando en el otro 

grupo sólo unas piltrafas. Llamó al león para que escogiera 
de nuevo.

Al ver aquello, le preguntó el león que quién le había 
enseñado a repartir tan bien.

—¡Pues el asno, señor!
Siempre es bueno no despreciar el error ajeno y más bien 

aprender de él.

Animales que hablan y enseñan
Escucha la lectura de la fábula.

Busca en el diccionario las palabras que están en 

negritas  y escribe el signifi cado que tienen en el texto.

botín: 

piltrafas: 

Esopo

El león, la zorra y el asno

botín. 

al león que escogiera la suya. Indignado por 
haber hecho las tres partes iguales, saltó sobre 
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Vuelve a leer la fábula.

•  ¿Por qué se enojó el león con el asno?

Compartan sus respuestas.

•  ¿Qué diferencia hay entre la distribución que hizo 

el asno y la que hizo la zorra?

Memorama: Fíjate bien en las letras
Jueguen al Memorama 2. Fíjate bien en 

las letras.

Ideas para escribir mejor

•  ¿Por qué la repartición de la zorra le gustó al león?

Lee la última frase de la fábula y contesta:

•  ¿Qué enseñanza busca comunicar?, ¿a quién?

Recuerda que puedes pedir un libro 
de la biblioteca para llevar a casa.
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En el material que reunieron, busquen información sobre 

el animal que están investigando.

•  Revisen la información que ya tienen.

•  Lean las preguntas que formularon para identifi car la 

información que aún falta.

Anota el título de algún material que les haya servido.

Si localizaste información que no sabías, anótala en tu 

cuaderno.

Conocemos más sobre 
los animales

Etapa 2 Escribimos las tarjetas
Actividad 1. Buscamos más información

cuaderno.
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Lee los ejemplos.

Actividad 2. Escribimos la primera versión

¿Cómo son los patos? Tienen dos patas y alas 

grandes. Hay patos de diferentes colores, por ejemplo: 

blancos, verdes, grises. Algunos tienen varios colores. 

Hay patos salvajes y otros que son domésticos.

¿Qué comen los patos? Los 

patos salvajes comen insectos, 

peces y plantas. También 

comen pequeñas piedritas que 

sirven para moler los alimentos 

en su molleja. Los patos 

domésticos comen granos 

y verduras en pedacitos.

¿Dónde viven los patos? Pueden vivir en el agua 

y en la tierra. Saben volar y también saben nadar. 

Los patos salvajes viven en las lagunas y represas. 

Casi siempre viven en grupos.

¿Cuánto viven los patos? Los patos 

salvajes viven entre 5 y 7 años y los patos 

domésticos pueden vivir hasta 10 años.

99
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Tiempo de leer
Animales que piensan y sueñan
Lee la narración en silencio.

Compartan sus notas con los compañeros que eligieron 

el mismo animal. Escriban en sus cuadernos la primera 

versión de la información para la exposición.

Revisen la primera versión con el maestro y corríjanla.

Hagan la versión fi nal en tarjetas para la exposición.

Etapa 3 Revisamos las notas
Actividad 1. Escribimos la versión fi nal

Nubes

Un ratoncito salió a pasear con su madre. 
Subieron a la cima de una montaña y 
miraron al cielo.

—¡Mira, se ven fi guras en las 
nubes! —dijo la madre.
El ratoncito y su madre vieron 
muchas fi guras. 
Vieron un castillo…
… un conejo…
… un ratón…

Revisa las notas que has tomado.

•  Lo que ya sabías del animal que elegiste.

•  Las respuestas que anotaste durante la entrevista.

•  La información que encontraste en diferentes materiales.
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Revisa las notas que has tomado.

•  Lo que ya sabías del animal que elegiste.

•  Las respuestas que anotaste durante la entrevista.

•  La información que encontraste en diferentes materiales.

—Voy a coger unas fl ores —dijo 
la madre.
—Yo me quedaré aquí mirando 
las nubes —dijo el ratoncito.

El ratoncito vio en el cielo 
una gran nube, que se hizo 
más y más grande.
La nube se convirtió en un 
gato. El gato se acercaba cada 
vez más al ratoncito.

—¡Socorro! —gritó el 
ratoncito.
Y se echó a correr hacia su 
madre.

—¡Hay un gato enorme en el cielo! 
¡Tengo miedo! —lloriqueó 
el ratoncito.
Su madre miró al cielo y dijo: 
—No te asustes. ¿Ves? El gato 
se ha convertido otra vez en nube.

—¡Hay un gato enorme en el cielo! 

se ha convertido otra vez en nube.

El ratoncito vio que 
era cierto y se quedó más 
tranquilo. Ayudó a su 
madre a recoger fl ores, 
pero no volvió a mirar 
el cielo en toda la tarde.

Arnold Lobel

el cielo en toda la tarde.

101

LPA-ESP-2.indb   101 26/04/18   15:11



Platiquen:

•  ¿Por qué el ratoncito ve un gato que lo persigue?

•  ¿Por qué deja de verlo?

•  ¿Por qué al fi nal el ratoncito ya no mira al cielo 

el resto de la tarde?

Observa las ilustraciones.

•  ¿Cómo es el ratoncito?

•   ¿Qué fi guras ve el ratoncito en las nubes?

•  ¿Cómo te diste cuenta de que tiene miedo?

Recuerda que puedes pedir un libro 
de la biblioteca para llevar a casa.
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Ideas para escribir mejor
¿Qué pasa si cambiamos los signos?
Lee el siguiente fragmento del cuento “Nubes”.

Comenten el signifi cado de las oraciones con los 

signos que usaron.

Fíjate en las oraciones que están en negritas.

•  ¿Qué pasa si les cambiamos los signos de admiración 

por signos de interrogación?

•  ¿Se entiende lo mismo que en el cuento?, ¿por qué?

Escriban los signos que faltan.

La nube se convirtió en un gato. El gato se acercaba 
cada vez más al ratoncito.

—¡Socorro! —gritó el ratoncito.
Y se echó a correr hacia su madre.
—¡Hay un gato enorme en el cielo! 

¡Tengo miedo! —lloriqueó el ratoncito.

¿Hay un gato enorme en el cielo? ¿Tengo miedo?

 Qué formas has visto en las nubes 

 También a mí me dan miedo los gatos 

 Te gustaría pasear conmigo 

 Qué miedo me dio ver un perro en la nube 
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Pónganse de acuerdo sobre:

•  El tiempo que tendrá cada uno para hablar.

•  Los carteles que apoyarán la exposición.

Anoten una E en las actividades que harán cuando 

expongan y una P en las que harán cuando sean parte 

del público.

Ensayen la exposición.

•  Tomen en cuenta las actividades de la lista.

Conocemos más sobre 
los animales

Etapa 4 Compartimos lo aprendido
Actividad 1. Preparamos la exposición

Actividad 2. Presentamos la exposición
Expongan considerando los acuerdos de la Actividad 1.

 Explicar lo que está escrito en las fi chas.

 Aclarar las dudas de los compañeros.

 Poner atención mientras alguien expone.

 Hacer comentarios para ampliar la información.

 Preguntar cuando no se entienda algo.
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