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Mis tradiciones y

bloque 2 ¥ secuencia 1

los grupos en los
que participo

Observamos

SESION 1

[.as tradiciones
costumbres del
ugar donde vivo

En el lugar donde
vives, la comunidad
tiene actividades,
fiestas y celebraciones
diferentes a las de
otros sitios. Estas
son costumbres

y tradiciones que
te integran a tu
comunidad y te
permiten sentirte
parte de ella.
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&y 1. Observa las imagenes. Estos son
algunos ejemplos de costumbres
y tradiciones en las que participan
ninas y ninos.

Camila ayuda a sumama
a poner la ofrenda

Pahlo ayuda a su abuelo a cocinar del Dia de Muertos.

para la flesta del 15 de septiembre,
el Dia de la Independencia.

Luis baila
2. Ahora, dibuja en tu cuaderno en la Danza de
una tradicidén o costumbre de los Chinelos.

tu cc')rr-luncidad en la que hayas > Parficipar en las
participado. costumbres, celebraciones,
6 3. Compartan con sus compaferos Feshwdade‘s y fradiciones
el dibujo que hicieron y expliquen que se realizan en el lugar
su participacion en esa tradicién donde vives, te unen
o costumbre. a fu familia, a tu escuela, a
tu comunidad y fe dan un
4.Comenten qué significa para ustedes | sentido de pertenencia.
una tradicién y una costumbre. Pidan
ayuda a su maestra o maestro para
escribir sus ideas en el pizarrén. sentido de pertenencia:
orgullo por sentirte parte de un
5. Platiquen sobre otras tradiciones grupo y compartir intereses, gustos,

y costumbres del lugar donde viven y
que comparten con sus compafieros e

costumbres, tradiciones, valores
y una forma de vida.
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Profundizamos

ssove PartiClpo y CON0ZCO MIiS
tradiciones y costumbres

Las costumbres de una comunidad

se transmiten de una generacion

a otra: los abuelos les ensenan a los
padres, y los padres a los hijos. Las
costumbres pueden transmitirse

a traves de la palabra, como cuando te
cuentan una leyenda, o mediante la
participacion, como cuando colaboras
en la preparacion de una fiesta. Con
el tiempo las costumbres se vuelven
tradiciones de todo un pueblo.

(&5 1. Cadauno elija una de las tradiciones o

S costumbres de su comunidad para preparar una
exposicion. Pueden ser danzas, fiestas, comidas
u otras actividades como la pedida de los novios
o la celebracion del nacimiento de un bebé.

2. Entrevisten a sus abuelos u otros adultos
mayores acerca de la tradicién o costumbre
que eligieron.

a) Preparen algunas preguntas como: ;quiénes
participan?, ;qué se hace?, ;cuando se
realiza?, ;qué vestidos o utensilios se usan?,
¢qué expresiones se dicen?

b) Pregunten desde cuando se realiza esa
costumbre o tradicién, por qué es
importante para la comunidad en la que
viven y qué pasaria si desapareciera.
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c) Hagan un reporte de su entrevista, puede ser
dictando a un adulto o escribiendo ustedes mismos.

3. Preparen su exposicion:

a) En algln sitio de su escuela acomoden objetos
relacionados con esa tradicidn: fotos, dibujos,
vestidos, utensilios; elaboren fichas para explicar
Su uso.

b) Inviten a los miembros de su comunidad
y expliquen lo que investigaron con los
abuelos y adultos mayores o

La festa de la Guelaguetza es una

comida, masica y danza.
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&)

Los grupos a los
que pertenezco

Un grupo de pertenencia esta integrado por
personas que comparten intereses, valores,
costumbres, tradiciones, gustos, historia,
bailes, musica y mucho mas. Tu participas
en diversos grupos: como hijo o hija, formas
parte de un grupo de pertenencia que es

la familia; ademas vas a una escuela y eres
estudiante de un grupo de primer ano.

1. Observa los grupos a los que pertenece Felipe.

Mi familia estd integrada por mi
mamdé, mi hermana, mis abuelos
y mi mascota.

A mi familia y a nuestros vecinos
de la comunidad nos qusta comer
juntos y asistir al Carnaval Zoque
Cotteco, que se celebra en nuestro
pueblo.

Voy a la primaria Ricarde Gémes
y estoy en el grupe de primer
afo. Mis compafieros y yo estamos
aprendiende a leer, eseribir y a
trabajar en equipe. jAh! Y entré al
equipe de basquet de mi escuela.

También soy parte del grupo de
teatro que hay en la Casa de la
Cultura. Ademads de conocer muchos
cuentos, en este grupo conoct nuevos
amigos.
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2. Platica con tus compafieros: sa cuantos
grupos pertenece Felipe?

¢Quieres conocer
-7 un cuento
,-‘ nahuatl? Lee
P 1— 4
La-Txemys  El Tlacuache.
https://bitly/2YhDQPB

3. Dibuja o escribe en tu cuaderno algunos
elementos caracteristicos de los grupos
a los que perteneces y las actividades que
realizas en cada uno. Puedes considerar

los siguientes: | » Formar parte de los
grupos de pertenencia es
> Familia indispensahle para nuestro
> Comunidad desarrollo: ¢has pensado
> Escuela como seria si no existiera
> Otros grupos nuestra familia, nuestra
comunidad o cualquier
4.Presenta en clase tus grupos de otro grupo al que
pertenencia, quiénes los forman perfenecemos?

y las actividades que realizan.

5. Cuenta una anécdota que hayas vivido anécdota:
en alguno de tus grupos. hecho o situacion
curiosa o divertida
£ & 6.Expliquen por qué piensan que es que generalmente le
49 69 importante que ninas y nifios participen  ocurrié a la persona

en varios grupos de pertenencia e que lo cuenta.
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Concluimos

SESION 3 Ml grupo de
primer ano

Ademas de tu familia, formas parte
de un grupo de primero, en el que
pasas una parte del dia, aprendes
y convives con muchas personas.

£ €5 1. Con tus compaferos del salon, dibujen en una
46>  cartulina elementos y caracteristicas de su grupo.
Incluyan frases que lo describan, por ejemplo:
“Este grupo es..” y pueden escribir “unido,
trabajador, divertido”, u otras caracteristicas
que consideren.

2. En la misma cartulina agreguen las actividades
en las que les gusta participar a todos.

3. Peguen la cartulina en la puerta de su salén
y cada vez que descubran como grupo una nueva
actividad o desarrollen una nueva habilidad,
escribanla ahi e



[ » Con cada grupo
al que perfeneces se
enriquece fu forma
de sery de pensar;
vives momentos
importantes,
disfrutas con ofras
personas de fu
fiempo libre, conoces
amigos, compartes
anecdofas y junfos
pueden apoyarse
cuando lo necesiten.

o CAPACIDADES EN ACCION

Al ser parte de un grupo de

pertenencia

D Te relacionas con otras
personas.

D Desarrollas proyectos, aprendes
y disfrutas de la vida.

D Colaboras para mantener
costumbres y tradiciones de
tu comunidad.



Ninas y ninos
con los mismos
derechos

Observamos

@ [.a igualdad entre las
ninas y los ninos

Ninas y ninos tienen los
mismos derechos como jugar,
ir a la escuela y expresar lo que
quieren o necesitan.
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@y 1. En tu cuaderno elabora dos dibujos muy detallados:
uno de una nifia y otro de un niflo con todo lo que cada
quien necesita para vivir. También incluye lo que piensa
que le gusta hacer a cada uno.

£ € 2. Muestren sus dibujos al grupo y discutan con sus
£ 69 companeros:
a) ¢En qué se parecen las nifias y los nifios?
b) ¢En qué son diferentes? Piensen en sus gustos
y en la manera de comportarse.
c) ¢Les parece que a las nifas se les debe dar las mismas
oportunidades que a los nifios para hacer cosas?, jpor
qué? Expliquen su opinién con algunos ejemplos.

Las ninas y los ninos deben ser tratados con
igualdad. Eso no significa que deban pensar, ser

y hacer lo mismo. En este caso, ser iguales significa
que tenemos el mismo valor como personas y, por
tanto, debemos tener las mismas oportunidades

y derechos.

3. Aunque las nifias y los nifios son iguales en
dignidad y en derechos, en la vida diaria no
siempre se les trata igual. ;Conocen algunos
casos? Coméntenlos e
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Profundizamos

s [.as actividades que
realizo en mi casa
y mi escuela

¢Has pensado si las ninas y los ninos realizan
las mismas actividades durante el dia? ;Crees
que hay tareas que solo las ninas pueden hacer?
Y los ninos, shay cosas que unicamente ellos
son capaces de lograr? Conocer lo que piensan
otras ninas y ninos sobre las actividades que
pueden realizar te ayudara a encontrar las
respuestas.



&6 1 Dividanse en dos grupos, uno de nifas
y otro de nifios.

2. Cada grupo escriba dos listas:
a) Una con las actividades que realizan
en casa.
b) Otra con las actividades que hacen
en la escuela.

3. Pidan ayuda a su maestra
0 maestro para que copie
en el pizarrdn las listas
de cada grupo.

£ 6> 4.Platiquen entre todos

496  sobrelas actividades de las
nifias y los nifios que son
similares y sobre aquellas
que son diferentes.

55

Nifas y nifos podemos
hacer lo mismo. Ve el
video Igualdad y no

discriminacion.

https://bit.ly/2KN7STr
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» |0s seres humanos

somas iguales; sin embargg,

la desigualdad se nofa, por

ejemplo, cuando fe impiden

realizar una actividad que se

considera solo para ninas o solo

para ninos; comao cuando un

nino quiere fomar clases de

danza, y su familia no lo deja, o

cuando se dice a las ninas que

solo ellas deben limpiar la casa. |

5. Comparen las listas del pizarréon de
las actividades que realizan en la
casay en la escuela, y platiquen:

a) ¢Existen actividades que sélo
hagan las nifias o que s6lo hagan
los nifios?

b) ¢Por qué piensan que es asi?

6.Contesten las siguientes preguntas
y expliquen sus respuestas:

iQué crees que los ninhos
y las nifas pveden hacer?,

ipor qué?
iAyudar a
&Jugcr con ¢ 7
~ - cocinar en
muhecas?
casa?
iBarrer y
limpiar en
casa?
iPertenecer s
a vn equipo iSer
de futbol? representante
de grupo?
iExponer en
plblico?
iPracticar
Olguna
danza? ¢Llorar cvando iSacar buenas
se sienten calificaciones en

tristes? matemdticas?



7. A partir de sus experiencias en la casa, la
escuela y su comunidad, respondan las
siguientes preguntas:

a) ¢Alguna vez les han prohibido hacer
algo porque les dicen que son cosas
de nifias o de nifios?

b) ¢Piensan que todos tenemos derecho
de hacer las cosas que nos gustan sin
importar si somos nifias o ninos? e

» [asninasy los

ninos tienen derecho

arecibirun mismo

fratoy a parficipar

en las mismas

actividades. Por

eso se hacen leyes

que aseguren que

a mujeres y hombres

se les dé un trafo

| igualifario,

Las mujeres no siempre han tenido los mismos derechos que los hombres.

sus derechos.
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oncluimos. @88 Me comprometo para
que ninas y ninos sean
tratados igual

Las ninas y los ninos tienen derecho a
ser tratados con igualdad y a no recibir
un trato diferente o negativo por el
hecho de ser mujer u hombre.

£ ¢> 1. Formen un Circulo de

£ 69 didlogo. Retomen sus
reflexiones sobre las
oportunidades que tienen
las nifias y los nifios de hacer las
actividades de manera igualitaria.

2. Cada uno piense qué se podria hacer para lograr
una mayor igualdad entre niflas y nifos, en el
salon y en la escuela.
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3. De las ideas de cada uno, escojan las que
puedan llevar a cabo dentro del sal6n.

4.Compromeétanse a cumplirlas todos los dias,
escribanlas en una cartulina y péguenlas en
el salon.

5. Una vez al mes reiinanse para valorar si ha

mejorado la igualdad entre nifias y nifios
en el salén de clases y anétenlo en su cartulina e

e CAPACIDADES EN ACCION

Para participar por la igualdad entre nifas y nifios

D Juega con nifias y nifos a lo que te guste.
Recuerda que no hay juegos sélo de ninas o de
ninos, todos los juegos son para divertirse.

D Evita decir palabras que ofendan a las nifas
0 a los nifos.

D Reconoce cuando un compafiero o compaiiera
hace bien las cosas en la escuela, sin importar
si es nifia o nino.
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bloque 2 ¥ secuencia 3

Convivimos
en paz

Observamos

SESION 1

Reconozco las diferencias

Diariamente te relacionas con personas
de tu casa, la escuela y tu comunidad.
Seguramente tienes muchas cosas en
comun con ellas, pero también es posible
que tengas diferencias, por su forma

de sentir, pensar y actuar. jRecuerdas
algtn problema que hayas tenido con un
amigo? Cuando las ideas y los intereses
de las personas se contraponen surgen
problemas, tambiéen llamados conflictos.



69 1. Observen las siguientes
situaciones que ocurren
en la convivencia diaria.

Jaime prefiere dib
un cartel, R

Camilay Juan
quieren usar el
mismo juguete.

Para el convivio en la escuela
Daniela propuso comer
bofanas. Ximena sugirié
ensalada de frufas.

ujar
ocio

escribir una cancion.

2. Platiquen sobre las
diferencias que se presentan

en las imagenes y respondan:

¢icomo pueden resolverse
pacificamente? o

A unos nifios les
gusta jugar loferia
y a otros hasta.

1> Enlaconvivencia con otras

personas, es natural que existan

diferencias, por ejemplo, duranfe

un juego o cuando se frabaja en

equipo en el aula. Lo importante

es saber como solucionar

los problemas, reconociendo los

| deseos o las necesidades de fodos.
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Profundizamos

sy N uestras diferencias
en la convivencia

fundamental: [ as diferencias son parte de la
necesaricomuy  -opvivencia. Aprender a identificarlas
y respetarlas es fundamental para
mantener relaciones pacificas con
los demas.

importante para
algo.

£ 6> 1. Lean el siguiente cuento con la ayuda
49 €9 de su maestra o maestro.

Las aventuras de
Teporingo

Habia una vez un grupo de animales que
asistian a la escuela Madre Selva. En el
salén de primero de primaria conuivian
una jirafa, un teporingo, una cebra, un
jaguar y un elefante.

Teporingo era muy valicse y especial,
como todos los integrantes del grupo, pero
persaba que sus ideas eran las mejores
de toda la clase y siempre queria que se
hiciera en el salén lo que él decia. Cuando
algin compafero ne pensaba iqual, se
ponia colorade, le sudaban las manes
y arrugaba su frente.

Como cada afo, los animales debian
organizar en la escuela el Festival de
la Familia. Teporingo fue el primero en

hablar y dijo:
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—iSe me acaba de ocurrir una
maravillosa idea: este afo haremos
un concurso de baile y todos los
papds tendran que bailar!

Jirafa pidié la palabra y le dijo
a Teporingo que respetaba su idea,
pero que a sus papds no les gustaba
bailar. Ante esa diferencia entre
Teporingo y Jirafa, la maestra
Mamba prepuse que cada alumne
diera una idea para el Festival y
que ella las eseribiria en el pizarrén
para que el grupo votara por la
que todos estuvieran de acuerdo.

Cebra propuse juegos de mesa,
Jirafa dijo que era mejor hacer
dibujos, Jaguar mencioné deportes,
Elefante una obra de teatro y
Teporingo un concurso de baile.
Como pueden ver, todas las ideas
eran diferentes.

Los alumnos se dieron cuenta de
que las propuestas eran muy buenas
y decidieron que el Festival tuviera
ollferen’ces actividades, asi cada
familia se inseribiria en la que més
les qustara.

Cuenta la leyenda que fue el
Festival mds divertido y con mds
actividades que jamds se habia
realizade en la escuela Madre
Selua, y que ese dia los alumnos
y sus familias conuvivieron muy
felices y en pas.
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2. Platiquen acerca de lo siguiente:

a) ¢Qué diferencias tuvieron los alumnos en el cuento?

b) ¢Coémo se resolvieron sus diferencias?

c) ¢Qué le dirian a Teporingo sobre la forma de decidir
las actividades?

d) ¢Qué aprendieron del cuento?

. Ahora piensen en algunas diferencias que han tenido

en su salon de clases y en la escuela. Después lleven

a cabo lo siguiente:

a) Con una lluvia de ideas, hagan un listado de esas
diferencias.

b) Recorten hojas en pedazos y utilicenlos para
escribir, en cada papel, una diferencia.

c) Coloquen los papeles en una bolsa.

d) Formen equipos.

e) Elijan un moderador de la actividad. Puede ser
su maestra o maestro.
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f) Cada vez que el moderador saque de la bolsa un

papel, por equipos pensaran:

» ¢sQuién o quiénes tienen ese problema?

> ;Qué necesita o desea cada parte?

> sPodemos pensar en una solucion que sea
respetuosa para las necesidades o deseos
de las dos partes?

€ g) En grupo hardn una valoracion de las soluciones
£ 69 propuestas por cada equipo y elegiran la que

resuelva de manera pacifica los conflictos. 7 ,
» (uando un conflicto

4.Comenten: no se resuelve de
a) ¢Qué aprendieron de esta actividad? manera adecuada, puede
b) ¢Por qué es importante respetar nuestras causar situaciones
diferencias? mas dificiles, como ya

no jugar junfos o no
5. Pidan ayuda a su maestra o maestro para que hablarse mas. Fn cambio

escriba en el pizarrdn las caracteristicas de una
convivencia pacifica o

un conflicto que se
resuelve considerando
a fodos permife
fortalecer la amistad

y desarrollarnos mejor
COMO personasy como

| grupa.
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Concluimos

s Convivencia pacifica

La convivencia pacifica se caracteriza
porque respetamos las diferencias y
buscamos soluciones no violentas
que ayuden al bien de todos.

&y Con tus habilidades manuales, haz una paloma,
uno de los simbolos de paz mas conocidos. Usa

una hoja de papel:



a) Iluminala y escribe en ella un mensaje
que ayude a la convivencia pacifica.

b) Regala tu paloma a un compaifero
del salén.

c) Lean los mensajes de cada paloma
y hagan compromisos para aplicarlos
en el aula y en la escuela.

d) Pueden exponer sus palomas por

medio de moviles hechos con alambres

o ganchos. Muestren su trabajo a la
comunidad escolar

b7 ©

La Unesco es la

paz en las escuelas.

[ » La convivencia pacifica

BS Un compromiso en el
que debemas frabajar

| todos los dias.

o CAPACIDADES EN ACCION

Para convivir y respetar las diferencias

D Escucha atentamente a las personas

cuando hablan y expresan sus ideas.

D Valora lo que dicen y piensan, aunque

sea diferente a lo que t0 piensas.

D Cuando tengas una dificultad con

alguien, haz una pausa y trata de

calmarte.

D Encuentra una solucién a las diferencias

y ipon en practica estas capacidades

fuera de la escuela!
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[dentifico conflictos
y los resuelvo con
respeto

Observamos SESION 1 AprendemOS
de los conflictos

Seguramente has tenido un
desacuerdo con algiin amigo o amiga
porque no les gustan los mismos
juegos, o con un hermano o hermana
porque quieren ir a lugares distintos.

En la secuencia anterior aprendiste
que es normal que ocurran estos
conflictos porque las personas
pueden tener necesidades o deseos
diferentes. Ahora conoceras como un
conflicto puede ser una oportunidad
para aprender a comunicarte y a
entender mejor a las personas.
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(€5 1. Con ayuda de su maestra o maestro lean
£ 69 la situacién:

:De quién es el patio?

Al sonar la campana del recreo, el
grupo de primero de la maestra Lety
salié al patic a jugar volibel. Estaban
organizéndose por equipos en la cancha
cuande llegaron los alumnes de cuarte
grado y les dijeron:

—iA un lado, nifes! Vames a jugar un
partido contra los de quintoe.

—iNosotros llegamos primero!
—respondieron los alumnos de primero.

—Pues ni modo...

Y los alumnos de cuarto los hicieron a
un ladoe y empezaren a patear su balén.

[ » Esnormal que en Ia
convivencia surjan
desacuerdos, y aunque
pudieras pensar que el
conflicto es algo negativo,
no es asi. Una buena

2. Comenten las siguientes preguntas:
a) ¢Cual es el conflicto que se presenta en
esta situacion?

b) ¢Por qué la situacién es un conflicto? e;TraTegla es no evitarlo,
c) ¢Qué les interesa a los de primero?, sino resolverlo de manera
¢y a los de cuarto? pacifica.

d) ¢Coémo piensan que se sintieron
las nifas y los nifios de primero?

e) sComo te hubieras sentido ta si
formaras parte del grupo de primero?
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3. Para profundizar en el conocimiento de lo que es y 1o
que no es un conflicto, lean la siguiente informacién:

El conflicto...

es un desacuerdo que
puede solucionarse.
La Unicef es una

les ensefie a resolver puede ocurrir entre
sus conflictos y PErsonds, grupos
-------------------------------------------------------------- y hasta paises.

a vivir en paz.

nos ayuda a entender
mejor lo que deseamas.
También nos permite
conocer y comprender
mejor a los demas.



El conflicto puede
solucionarse mediante
el dialogo.

El conflicto no es...

pleita ofensas

violencia

rompimienfo

[ » Un conflicto

1

surge cuando dos

0 Mas personas

no se ponen de

acuerdo en algo.

Para resolverlo,

lo primero que se

necesita es saber

en que consiste

y quiénes

| participan en el.

4.Imaginen la manera en que hubieran solucionado el
conflicto entre el grupo de la maestra Lety y los alumnos
de cuarto. Escriban tres soluciones distintas, pero fijense
en que no haya violencia o agresiéon en ninguna de ellas o
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Profundizamos

s Expreso mis ideas,
sentimientos y
necesidades en
un conflicto

Cuando tienes un conflicto con
alguien, es natural que te sientas
triste, tengas miedo o te enojes;

eso depende de lo que ocurrio y de
como te afecte. Es sano expresar tus
emociones, aunque es importante

que no lo hagas de manera violenta.
D

) 1. Observa la siguiente imagen:



2. ;Qué sentimientos observas en los nifnos a los que
les destruyeron su maqueta?

3. Completa las frases siguientes:
a) Si fuera mi maqueta la que se rompio:

Me hubiera sentido...
porqu&“

Les hubiera dicho

a [os demas que...

Les pediria que...

b) Si fuera yo quien iba corriendo:

Me huvbiera sentido...
porqve...

Les hubiera dicho
a Jos demas que...

Les pediria que...

[ » Ante un conflicto es
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imporfanfe que no

te quedes calladg, no fe

guardes lo que sienfes

(5 4.Comenten sus respuestas en y piensas: jcomunicalol

e  grupo. Pero primero franquilizate

5. Identifiquen las respuestas que no Y dE’SpUES expresalo de

ayudan a solucionar el conflicto forma aserfiva, es decir,

y sugieran cémo las cambiarian con respefa y sin agredir

para favorecer la paz e | uafender a los demas.
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Concluimos

SESION 3 Aprend(} a
solucionar mis
conflictos

El dialogo es la mejor forma de
solucionar un conflicto.

Para ello es necesario que las personas
involucradas expresen lo que sienten,
plensan o necesitan, y escuchen
respetuosamente a los otros. De esta
forma, podran establecer acuerdos

Yy CONVIVIT en paz.

Participen en un Circulo de paz para
solucionar un conflicto que afecte a su
grupo. Un circulo de este tipo lo forma
un grupo de personas que se reinen

en un espacio que les dé seguridad para
dialogar con confianza y respeto.



o
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1. Identifiquen el conflicto.

2. Decidan qué personas o grupos de personas
participan.

3. Elijan un moderador. Puede ser su maestra o maestro
o alguien del grupo que decidan.

4.Siéntense en circulo, puede ser en el piso o en
las bancas. Es importante que se coloquen
asi porque de esa manera todos pueden mirarse
a los ojos.

5 ©



5. Elijan un objeto, puede ser una pelota
o un lapiz de color. Quien sostenga el
objeto sera quien tenga el turno para

hablar.

6. Todos los participantes del circulo
deben tener el objeto al menos una
vez.

7. El moderador se encargara de que
todos los alumnos tengan la palabra
por lo menos una vez.

8.Inicien sus participaciones
comentando la forma en que les
afecta a cada uno el conflicto que
quieren resolver. Se recomienda que
las personas mas afectadas hablen
primero.



0.

10.

Recuerden decir lo que sienten y lo
que piensan de manera sincera

y respetuosa, asi como la manera en
que creen que se puede solucionar
el conflicto. No olviden que todos
tienen derecho a expresarse con

la misma libertad.

Entre todos propongan soluciones
al conflicto para que los afectados
puedan recuperar el sentimiento
de justicia y continuar con una
convivencia armonica.

11. Para terminar el Circulo todos

expresen: ;coOmo se sienten con
el acuerdo que lograron? e

17 S

» Sitodos nos esforzamos

y colaboramos para

solucionar los conflictos

de manera no violenta,

podremas construir

relaciones pacificas y justas.

e CAPACIDADES EN ACCION
Para aprender a dialogar
y a establecer acuerdos

D 56 honesto en lo que dices.

D Escucha con atencidn a la
otra persona.

D Expresa tus emociones de
manera clara.

D Entiende las razones y
emociones de los demas.

D Pregunta cuando no hayas
entendido hien algo.

D Acepta que el acuerdo debe
benefciar a todos y no sélo
a fi.



© 78 bloque 2 ¥ evaluacion

Evaluacion

Las siguientes actividades te permitiran saber
lo que has aprendido a lo largo del bloque 2.

& 1. Imagina que llega a tu
escuela un compainero
de otro pais y no
conoce las tradiciones
o costumbres que
tenemos en México.
Escribe en tu

cuaderno una que La tradicion que mas me prendemos -Fogcfcs para

te guste, explica de gvsfa es |la celebracidn cgradecer a la Madre

qué trata y cobmo de| Fvego Nvevo en mi Tierra por sus favores

participas. Observa el comunidad purépecha, durante el ano.

ejemplo: en Michoacan. Es vha Yo toco e caracol jun‘l’o
ceremonia en |a que con mi papa.

2. En tu cuaderno escribe una caracteristica Gnica
y valiosa de tus grupos de pertenencia. Pueden ser
los siguientes:

Aula Familia Escuela Comunidad

)65 3. Observen las siguientes actividades en parejas.
a) Cada uno marque con un X quiénes pueden

realizarlas: las nifnas , los nifios (@) 0 ambos (¥ (@),

iQuiénes puveden...?

éJugqr futbol? iOpinar sobre |as Decidir qué ropa iResolver vna tarea
reglas de |a casa®? ponerse? que parece dificil?

OO l® 00O 0O



b) Platiquen para llegar a un acuerdo y expliquen sus
respuestas.
c) Segln sus respuestas, completen la frase en su cuaderno.

Las nifias y los nifios pueden...

4.Lean en parejas la siguiente situacion:

Dos compaferos se enojaron
porque uno piensa que

su mochila debe ir junto

a su silla, mientras que el
otro opina que de esa forma
alguien se puede tropezar.

a) Imagina que tu compaifiero es uno de los personajes.
b) Dale algunos consejos para resolver sus diferencias de
manera pacifica.

c) Inviertan los papeles, ahora tt escucha sus consejos.

£3 €5 5. Mediante una lluvia de ideas, realicen lo siguiente:
4D 69 a) Escriban en el pizarrén una lista de actividades que sus
familias hacen en sus casas.

b) Repasen la lista y, levantando la mano, cuenten cuantas
nifas y nifios participan en cada actividad:

> ¢En qué tareas colabora la mayoria de las ninas?
> ¢En que colabora la mayoria de los ninos?

c) Al terminar de contar platiquen:

> ¢Como pueden colaborar de mejor manera en casa?
> ¢Por qué es importante colaborar en casa?

&y 6.En una hoja elabora un dibujo
que muestre como apoyas en las
actividades de la vida familiar e
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