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Capítulo 5

Retos de la 
humanidad

Desigualdad 
socioeconómica
La desigualdad social y económica entre grupos sociales y entre naciones es el principal 
problema que enfrenta la humanidad. Dificulta la cooperación y la convivencia pacífica, pro-
duce sufrimiento e impide lograr acuerdos fundamentales para garantizar el desarrollo sos-
tenible, prevenir los desastres, resolver los problemas de salud y enfrentar los cambios que 
experimenta el mundo. Para conocer el tamaño de esta desigualdad, es útil medir la calidad 
de vida de la población en cada país, es decir, el grado de satisfacción de las necesidades de 
las personas. Ésta puede ser evaluada de formas diversas y, generalmente, se utilizan indi-
cadores, es decir, cifras que muestran de manera resumida aspectos como la pobreza, el 
bienestar o incluso el estado de ánimo de la población. Una forma de medir la calidad de vida 
es determinar si disfruta de una vida larga y saludable, cuál es su nivel de conocimientos y 
cuál es su nivel de ingresos promedio. 

Para que una población goce de larga vida, debe disponer de una alimentación sana y sufi-
ciente, de buenos servicios de salud y de condiciones ambientales adecuadas. La combinación 
de estos factores se refleja en la esperanza de vida que tienen los habitantes de un país al 
momento de nacer. 

Las condiciones económicas también son muy importantes en la calidad de vida. El ingreso 
per cápita indica, de forma general, la capacidad económica de las personas para satisfacer sus 
necesidades de alimentación, vestido, vivienda, educación, entretenimiento y realización de 
metas personales y colectivas. 

El número de años que las personas asisten a la escuela define las posibilidades de contar con 
un empleo satisfactorio y bien pagado, un nivel de conocimientos para enfrentar los retos 
cotidianos y la capacidad de disfrutar de la cultura y la convivencia en todos sus aspectos.

Noruega es el país con la mejor calidad de vida.

La República Democrática del Congo figura 
entre los países con menor calidad de vida.

Tiradero de basura en Kabul, Afganistán.
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Efectos en el aire
El aumento acelerado de la emisión de gases contaminan-
tes a la atmósfera provoca cambios drásticos en el aire y 
ocasiona problemas, como la elevación de la temperatura 
ambiental, la pérdida de la capa de ozono y la lluvia ácida. 
Los principales causantes del aumento de las emisiones de 
gases tóxicos son las fábricas, los autos, las plantas genera-
doras de energía eléctrica que usan petróleo como combus-
tible, entre otros. 

Problemas 
ambientales
La forma en que la población se relaciona con el ambiente infl uye en 
su calidad de vida. El crecimiento de las ciudades, el desarrollo de los 
transportes, la industrialización, el uso de productos contaminantes en 
las actividades económicas y en los hogares deterioran el medio natural 
y afectan las condiciones de vida.

Efectos en el agua
Los desechos tóxicos derivados de las acti-
vidades humanas al ser depositados en los 
mares, ríos, lagos, lagunas y aguas subterrá-
neas afectan la calidad del agua, provocan 
que no sea apta para el consumo humano y 
ponen en peligro la fl ora y la fauna maríti-
ma y terrestre.

Efectos en el suelo
La degradación del suelo se incrementa con-
forme crece la población por la búsqueda 
de nuevas tierras para cultivar y obtener 
recursos forestales. La utilización desme-
dida de las tierras de cultivo y la deforesta-
ción empobrecen y deterioran el suelo, que 
después de algunos años deja de sustentar 
la vida, ocasionando la pérdida de la biodi-
versidad.

tible, entre otros. 

neas afectan la calidad del agua, provocan 
que no sea apta para el consumo humano y 
ponen en peligro la fl ora y la fauna maríti-

Algunas industrias desobedecen los 
reglamentos ambientales y contaminan el 
agua, como esta fábrica de acero en Hebei, 
China. 

El tránsito vehicular en Tailandia ha generado una 
grave contaminación del aire.

Canal contaminado en 
Puerto Principe, Haití.

Derrame de petróleo ocasionado por 
la explosión y hundimiento de la 
plataforma Deepwater Horizon en el 
golfo de México frente a las costas de 
Louisiana, Estados Unidos, en 2010.

Erosión producida por la deforestación en Madagascar.

Componente 
natural

Forma de contaminación Efectos

Aire Alteración de la composición de la atmósfera 
por emisión de gases producidos por la industria   
y combustión de vehículos.

Lluvia ácida, cambios en el clima 
(calentamiento global) y enfermedades 
respiratorias.

Agua Derrames de aguas residuales, productos 
químicos, sustancias radioactivas, petróleo           
y basura.

Contaminación de los ríos, lagos, 
lagunas, depósitos subterráneos y 
océanos, pérdida de plantas y animales, 
escasez de agua potable.

Suelo Liberación de productos químicos, como petróleo, 
metales pesados, herbicidas y pesticidas sobre 
y bajo la tierra. Ejemplos: el monocultivo      
y vertederos de basura.

Erosión del suelo, pérdida de la cubierta 
vegetal, lo que provoca la extinción de 
especies animales.

La generación excesiva de basura afecta el ambiente en varios sentidos: contamina el aire 
con la producción de gases por su descomposición, satura e intoxica las corrientes y cuer-
pos de agua, y la que se deposita en el suelo, desprende contaminantes por acción del calor 
del sol y de la lluvia.
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Desastres
Cuando los fenómenos naturales tienen el potencial de afectar a las perso-
nas, sus bienes, la infraestructura o ecosistemas de los que dependemos, 
se les cataloga como peligros, pero sólo se convierten en desastres si pro-
ducen daños. Esto ocurre cuando la población se encuentra en condiciones 
de ser afectada por el fenómeno, ya sea por la fragilidad de las viviendas, 
porque puede quedar aislada sin servicios o alimentos y, en la mayoría de 
los casos, porque se encuentra en sitios inadecuados que están expuestos 
al peligro; a esta condición se le conoce como vulnerabilidad. El riesgo 
es la probabilidad de que el peligro y la vulnerabilidad se combinen para 
producir un desastre. Las actividades humanas también pueden ser una 
amenaza y convertirse en desastres.

Prevenir los desastres tiene un costo significativamente menor que reparar 
sus consecuencias; por ello es importante conocer los riesgos en cada zona 
y el nivel de riesgo determinado por especialistas. La población debe infor-
marse, hacer su plan de acción y seguir las indicaciones de las autoridades. 
Ningún espacio ni comunidad de la Tierra están exentos de enfrentar algún 
riesgo.

Tipos de riesgos

Origen Factor de riesgo

Geológico Sismos, erupciones volcánicas, tsunamis, inestabilidad de 
laderas, hundimientos y agrietamientos del terreno.

Hidrometeorológico Huracanes, inundaciones, tormentas de granizo, heladas, 
nevadas y sequías.

Quimicotecnológico Fugas, derrames de sustancias peligrosas, incendios                  
y explosiones.

Sanitarioecológico Epidemias o plagas, contaminación del aire, agua, suelo           
y alimentos, y residuos peligrosos.

Comercio dañado por terremoto 
en Capadocia, Turquía.

Destrucción causada por material volcánico arrojado 
por el volcán Merapi, isla de Java, Indonesia.

Incendio forestal en California, Estados Unidos.

La presa Guadalhorce, en España, sin agua por la intensa sequía.

Inundación grave, Kentucky, Estados Unidos.

Daños ocasionados en Japón, por el 
tsunami de marzo de 2011.

Principales desastres en el mundo derivados de un riesgo geológico, 2004-2011

Año País (es) Factor de riesgo Pérdidas de vida 
y otros efectos

2004 12 países de Asia Terremoto de 9.1 grados Richter, que ocasionó un 
tsunami

275 000

2005 Pakistán Terremoto de 7.6 grados Richter 86 000

2008 China Terremoto de 7.9 grados Richter 70 000

2010 Haití Terremoto de 7.0 grados Richter 230 000

2010 Chile Terremoto de 8.8 grados Richter <1 000

2011 Japón Terremoto con intensidad 8.9 grados Richter que 
ocasionó un tsunami

19 000
Radioactividad
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