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Adivina qué es

Completa las palabras.

Sirve para dormir y empieza con ca

Es una fruta que empieza con me

Es un animal que madlla y empieza con ga
Es un animal que nada y empieza con del

Tiene portada y hojas, y empieza con i

Sirven para ver mejor y su nombre empieza con len :

Es parecido a un perro y empieza con lo

Sirve para escribir y comienza con ld

™) Revisen lo que escribieron. Corrijan si es necesario.
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A El teatro

En las siguientes actividades aprenderds mds sobre
el teatro. Leerds guiones y elegirds una obra para
representarla frente a la comunidad escolar.

C> La Cigarra y la Hormiga

Lee y escucha el guion de esta obra.

La Cigarra y la Hormiga
Escenografia: La historia sucede en el campo.
En una esquina hay un drbol que se transforma
en cada escena representando el cambio de
estaciones.

Personajes: Cigarra, Hormiga.

ESCENA 1

(La Cigarra estd recostada en el arbol frondoso,
cantando despreocupadamente. Entra la
Hormiga cargando un enorme grano de trigo.)

Ciearra: (Burlona.) ;A dénde vas con tanto peso?
Esta precioso el dia para que trabajes.

Hormica: Debo acarrear provisiones para el
invierno que se acerca. (La Hormiga entra y
sale del escenario cargando granos de trigo.
Mientras, la Cigarra canta cada vez mas
fuerte intentando llamar su atencion, sin
lograrlo.)

Ciearra: (Se pone enfrente de la hormiga.)
iEspera! No tienes que hacer eso, falta

mucho para el invierno.
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Hormica: (Se detiene.) Debo almacenar granos ahora que
puedo recogerlos.

Ciearra: (Suelta una carcajada.) iPues si que es indtil lo que
haces! Pudiendo relajarte y cantar como yo.

Hormica: §Y como le haces para comer?

Ciearra: Tomo lo que me da la naturaleza.

Hormica: ;Y qué hards cuando llegue el invierno?

Ciearra: Seguro encontraré algo también.

Hormica: NO creo que sea asi de fdacil. Déjame seguir mi
camino, por favor.

Ciearra: (Se aparta y vuelve a recostarse.) jAlla tu!
Yo seguiré disfrutando el dia.

ESCENA 2

(El mismo arbol, con hojas caidas a su alrededor. La
Hormiga esta arreglando un monticulo de tierra y hojas.
La Cigarra se acerca caminando muy despreocupada.)

Ciearra: (Con tono burlon.) iPero mira quién estd aquil jLa
superhormiga! ;No me digas que sigues trabajando?

Horwmica: (Apurada.) Construyo una salida para mi
hormiguero en esta parte del campo que es mas alta.
Cerré las otras para que no se inunde con las lluvias.
Asi se conservard la comida todo el invierno.

Ciearra: (Rie.) Me das risa. En lugar de divertirte, prefieres
desperdiciar tu vida trabajando.

Hormica: Ahora te ries, pero cuando llegue el invierno te

morirds de frio y hambre.




Ciearra: Encontraré algun refugio. Y entonces me

reiré de ti porque yo no tuve que trabajar. Ahora no
hagas ruido, voy a dormir. (La Cigarra se recuesta. La
Hormiga alza los hombros y continda, animosa, su

trabajo.)

ESCENA 3

(Llega el invierno. El arbol no tiene hojas. La Hormiga
esta acogedoramente dentro de su hormiguero. La
Cigarra aparece temblando afuera del hormiguero.)

Ciearra: (Voz temblorosa.) jHormiguita, ayddame!
Hormica: (Sale de su hormiguero.) ;Qué pasé?
Ciearra: S€ que tienes provisiones de sobra. Dame algo

para sobrevivir durante el invierno.

Hormica: Trabajé mucho para juntar comida y tu te
burlabas. ;Qué hiciste para el invierno?

Ciearra: (Apenada.) Canté y dormi.

Hormica: Pues no puedo darte lo que consegui con tanto
esfuerzo. jAdids!

(La Cigarra se aleja temblando de frio.)
Telén

Version libre de la fadbula de Esopo

Al
Lo
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o) Contesten estas preguntas.
;Cudntos personajes aparecen en la obra?
;Cudntas escenas tiene el guion teatral?
;Cudntas veces aparece la palabra hormiga?
;Cudntas veces aparece la palabra cigarra?
;Como sabes que la obra termind?

C> Elegimos una obra de teatro
Busca en tu libro de lecturas y en la biblioteca dos obras de
teatro.
Revisalas y completa la tabla.

- a, Decidan qué obra quieren representar.
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C> Una representacion teatral
Escucha la lectura que hard tu maestro de la obra elegida.
Anota el nombre del personaje que te toca representar.

Dibuja tu personaje con el vestuario que llevara.
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Adivinanzas

Escucha y adivina.

Adivina, adivinanza, /
;qué tiene el rey en la
panza?

Colorin, colorado,
chiquito, pero bravo.

Dientes, pero no de
hombre;
barbas, pero no de pelo.

Blanca por dentro,
verde por fuerg;
si quieres saber,

espera.

Tiene 0jos y no ve,
tiene corona y no es rey,
tiene escamas y no es pez.

A

o=, Busquen mds adivinanzas para leer en el saldn.
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Palabras y mas palabras
Aqui dice paloma.
Si tapamos pa, jqué dice?

H%jknnu

Y si tapamos ma, jqué dice?

palo |

Aqui dice soldado.
Si tapamos sol, jqué dice?

dado

Y si tapamos dado, jqué dice? @ 3 ‘"-.l

L‘\E_: -

sol *ﬁﬁiﬂjﬂ§;

Jueguen en parejas. Uno tapa una parte de la palabra y el
otro lee la que queda.

caracol autopista pantalon

Escribe las nuevas palabras en tu Cuaderno de
palabras.

A58

o~
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/1 El teatro
C> La voz del personaje

Busca en el guion los didlogos de tu personaje.
Mdrcalos, léelos y comienza a aprenderlos.
Experimenta con diferentes tonos de voz y movimientos.
Ensdyalos con los companeros que aparecen en la
misma escena.

Con el apoyo de tu familig, oprende de memoria
lo que dice tu personaje.

El plan para la presentacion
Dibuja el escenario para la obra con los objetos o muebles
que se necesitan.




C> Cartel para una obra

”mw Establezcan la fecha y el lugar para la presentacion.

;Cudndo presentaran la obra?

;Donde la representaran?

JA quiénes invitardan?

Hagan un cartel para invitar a la comunidad escolar.
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Canta y juega.

Amo ato
Se hacen dos filas de ninas y ninos; se colocan frente a frente
separados unos dos metros, mds o menos.

Uno de los equipos canta el primer verso, mientras camina
hacia adelante, lo que hace que el otro equipo retroceda el
mismo numero de pasos. El segundo equipo responde mientras
avanza y el primer equipo retrocede, y asi sucesivamente hasta
terminar la cancion.

En el cuarto verso que se pide escoger a alguien, el equipo
contrario tiene que elegir a alguno de los del otro equipo. Luego
hay que ponerle un sobrenombre, pero si éste no es del agrado
del “paje” los de su equipo contestardn, las veces que sea
necesario, que no le gusta el nombre.

Al llegar al dltimo verso cuando se dice nos daremos un
senton todos se sientan de un brinco en el piso. Y el paje elegido

pasa a formar parte del equipo contrario. Ahora es el turno del

f; otro equipo de elegir paje.




Equipo 1: Amo ato, matarilerileron.

Equipo 2: ;Qué quiere usted, matarilerileron?
Equipo 1: Yo quiero un paje, matarilerileron.
Equipo 2: Escoja usted, matarilerileron.
Equipo 1: Yo escojo a [y se dice el nombre],
matarilerileron.

Equipo 2: ;Qué nombre le pondremos,
matarilerileron?

Equipo 1: Le pondremos “...”, matarilerileron.
Equipo 2: Ese nombre no le gusta,
matarilerileron.

Equipo 1: Le pondremos “...”, matarilerileron.
Equipo 2: Ese nombre si' le gusta,

matarilerileron.
(Ambos equipos se toman de la mano y hacen una
ronda.)

Topos: A las once de la noche comeremos
chicharron. A las doce de la noche nos
daremos un senton.

(Una nina o nino del equipo del paje lo entrega
a otro nino del equipo contrario.)

Equipo 2: Aqui' le entrego a mi hijo con dolor
de corazon, si no le hace los mandados le
dara su coscorron.

Version de Noemi Avila Torres

d‘b Jueguen Amo ato.

Busca otras rondas en tu libro de lecturas
y pide a alguien de tu familia que te las lea.
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Mi nombre y otros nombres
Escribe tu nombre.

Escribe, como puedas y sin copiar, los nombres de algunos
amigos.

Escribe el nombre de tu maestro.
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/1 El teatro
C> Escenario y vestuario

54 Organicense para montar el escenario y tener listo el
i vestuario de cada persongje.

Ensayo final
Ensayen la obra completa en el escenario y con el vestuario
que prepararon.

C> iLlego el gran dia de la funcion!

Presenten la obra de teatro.
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Adivinanzas

Escucha y adivina.

Pariente de la rata

y también del canguro,
muevo sin parar los dientes
sin que me cause apuro.

sQuién soy?

Soy la reina del corral,

mi caldo es de gran sabor,
si el cocinero es formal

Yy me trata con amor.

sQuién soy?

Presumido y bigotudo
tomo el sol en el tejado,
con aire muy concienzudo
a cazar voy preparado.

sQuién soy?

Amigo de las personas soy,
carinoso y muy leal,

que me saquen de paseo
no me sienta nada mal.

¢Quién soy?
Xavier Blanch



Nombres escondidos
Sigue las pistas y encuentra el nombre.
:Dice Juan, Melina o Manuel?

Mira una pista.
:Dice Isabel, Manuel o Miguel?

Mi\/
Mig\j

Escribe el nombre completo.

Mira otra pista.
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Infografias para cuidar la salud

En este proyecto hards una infografia sobre el cuidado de
la salud para compartir con la comunidad escolar.

) Leemos para saber mas
C> Exploramos una infografia

Revisa las siguientes infografias.

Influenza estacional

Es una enfermedad respiratoria
provocada por diferentes

tipos de virus. -.
Inicio de Tos (generalmente

fiebre subita S I'NT 0 M A S seca)

El periodo de incubacion es
de aproximadamente 2 dias.

Dolor de Secrecion
nasal

garganta

Dolor de e 5
cabeza A general

Dolores musculares
y articulares

COMO SE De persona a persona a través de gotitas de saliva al:

TRANSMITE Toser 5 Estornudar - Hablar

Es posible contagiar de influenza a otra persona cuando ain
no se presentan signos y sintomas (un dia antes de presentar
sintomas y hasta cinco o siete dias después de enfermar).
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Enfermedades diarreicas

, Las enfermedades diarreicas son infecciones causadas
¢QUE  por virus, bacterias o parésitos intestinales presentes
SON? en alimentosy agua contaminados, aunque también

pueden contagiarse de persona a persona.

» CAUSAS Q,

Pérdida
del
apetito

Condiciones
higiénicas
y sanitarias
deficientes

Dolor
estomacal
o0 de cabeza,
nauseas
y vomito

4. Contacto con
~ pacientes con

%, enfermedades
diarreicas

Evacuaciones
frecuentes

Cambios
estacionales

@)

SINTOMAS ¢

CONSECUENCIAS

Las enfermedades diarreicas son peligrosas y pueden ocasionar la muerte,
sobre todo a menores de 5 anos, debido a la deshidratacion.

™™  Plgtiquen de qué tratan estas infografias.
Escriban lo que comentaron.
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C> Analizamos un texto informativo
Escucha la lectura del texto.

NINOS Y SALUD

Gérmenes:
pequenos invasores

El cuerpo humano funciona como una
maravillosa y eficiente mdquina. Resulta
asombroso como trabaja dia a dia en
diferentes tareas que permiten que nuestro
organismo esté vivo y saludable. Algunos
ejemplos de estas funciones, que seguro
has escuchado alguna vez, son: bombear la
sangre y el oxigeno, digerir los alimentos,

o bien, enviar senales a todos los drganos
desde el cerebro, como si fuera una torre
de control.

Todo este mecanismo que parece perfecto,
puede ser afectado por pequenos organismos
llamados gérmenes o microbios. Son tan
pequenos que no se ven a simple vista; entran
al cuerpo de las personas y causan diferentes

tipos de enfermedades.

¢Como cuidarnos de los
gérmenes?
Muchos gérmenes pueden pasar

de una persona a otra, por ejemplo,




de mano o beso a una

persona resfriada. También
se transmiten por medio

de la saliva, el sudor, la
sangre y el contacto con
objetos contaminados.
Algunos de estos pequenos
invasores vigjan a través
del aire cuando respiramos,
estornudamos o tosemos.

Si eres de los que gustan ) ) : _
alimentos, y después de ir al bano o jugar
de llevarse a la boca las : -
‘ . con animales domésticos.
Manos sucias u otros objetos !
j Ademds de lavarte las manos, otras
como ldpices o plumas, es .
) . recomendaciones para protegerte de los
probable que estés abriendo 1 -
gérmenes son las siguientes:

la puerta de entrada a tu

cuerpo a estos pequefines Al toser y estornudar, tapate la boca

que pueden dar mucha lata. con el antebrazo; asi evitards que los
Una tarea muy sencilla gérmenes viajen al cuerpo de alguien

que ayuda a cuidarnos de los mas.

gérmenes es lavarnos bien Come bien y consume alimentos

las manos. Usa agua y jabdn nutritivos que conservardn tu cuerpo

como medio de defensa antes fuerte.

de comer o preparar los (Anonimo) U il
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C> Del texto informativo a la infografia

Coloquen una " para senalar el medio por el que se
propagan los gérmenes.

aire sudor saliva
coche avion sangre
sopa estornudo caballo

Lean los enunciados y coloreen los hdbitos que los protegen
de los gérmenes.

_~

Ver television Cubrirse la boca
al estornudar
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amey, Observen las imagenes e identifiquen los malestares que
causan los gérmenes.

Localicen el nombre de cada malestar.
Copien bajo la imagen el que corresponda.

tos fiebre dolor de estémago

gripe vomito erupciones

O
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