Formacion
Cilvica y Etica

Cuarfo grado
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La justicla protege
los derechos humanos
y el bien comun

Observamos

s [.3 aplicacion de las leyes
y el logro de la justicia

La justicia es necesaria para vivir en democracia

y en paz. Sin embargo, a veces es dificil distinguir
entre lo que es justo y lo injusto. Las leyes, aplicadas
de manera oportuna, igualitaria y honesta, son las
principales herramientas para proteger los derechos
y el bienestar de las personas.

)69 1.Dividan al grupo en dos equipos, uno serd el equipo azul y el otro
el rojo.

2. Cada equipo respondera las preguntas de la siguiente pdgina, para
contestar cada una dispone de 15 segundos. Por cada respuesta
correcta, el equipo sumara 1 punto. Al equipo con mas puntos al
final, se le concedera una porra por parte del equipo contrario.



E(Zuipo Tojo

éC‘udn}o es10 + 67

C’,Cuéj es e nombre del pais
en ej que viven?

Nombre de una fruta roja
C’,Cudnjras .Pdl(ds tiene

un perro?

C‘,Cuaﬂ es el idioma que
kaLjan, en su ]ocajio[ao[

o ciuo[aO[?

3. Respondan lo siguiente:

95 @

EquiPo azu)

&Cuénjro es 5600 entre 16?
é,CudJ es e nombre del pais
mds pequeno del mundo?

¢ Como se Nama ef drbol que
da nueces?

C',Cud] es Ja capijra] de
Mongo]ia?

¢ Qué idioma hablan en Brasi?

a) ¢Las preguntas fueron faciles o dificiles de responder

para cada equipo?

b) ¢Eljuego fue justo?, squé regla del juego fue o parecid

injusta?, ¢por qué?

c) ¢Cémo definirian un trato justo?
d) ¢Recuerdan alguna situacion de la vida real en la que
se traté de manera injusta a alguna persona? e

[ > Una forma injusta

de actuar ocurre

al favorecer a algunas
persanas en perjuicio
de ofras. Par ejemplo,
este jueqo fue injusto
para el equipo azul, el
cual debia responder
preguntas mas
dificiles que el equipo
rojoy tuvo menas
oporfunidades de

| ganar.
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Profundizamos Distingo entre lo justo
y lo injusto

La justicia es dar a cada quien lo que le corresponde,
cuidando y defendiendo sus derechos y necesidades
basicas, y tomando en cuenta sus situaciones
personales. Aunque en una sociedad se debe colaborar
para que todos tengamos justicia y bienestar, es comun
que se vivan situaciones injustas todos los dias. Por eso
es importante aprender a diferenciar entre un trato
justo e injusto, y conocer las consecuencias en

ambos casos.

(6 1. Enparejas, apliquen esta
encuesta a tres personas
de su escuela, sobre
situaciones justas e injustas
que han vivido. Escriban
las respuestas en sus
cuadernos, observen

el ejemplo.
Encuesta
Lugar donde ocurrié: En emergencias de un hospital. Recibio: Trato justo v
¢Qué sucedio? La atendieron, a pesatr de que su nombre Trato injusto

no se disfingul'a bien en [a cartilla de salvd.
¢Lomo se sintia? Contenta, agradecido.

¢Qué derecho la protegio? E/ derecho a |a salud.
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2. Comenten con ayuda de las preguntas:

a) ¢Contaron mads experiencias de trato justo

0 injusto?, ¢por qué fue asi?
b) ¢Coémo imaginan que se sintieron las personas

que recibieron un trato injusto?
¢) ¢Alguna vez han vivido ustedes algo parecido?,

¢cOmo se sintieron?

3. Escriban en su cuaderno qué es
para ustedes la justicia. Piensen
en los ejemplos de su encuesta e



© 98

s@mey Comprendo que las leyes son
una herramienta para la justicia

En una sociedad democratica, las personas tienen derecho
a ser tratadas con dignidad y respeto. Para lograrlo se
elaboran leyes, es decir, acuerdos que sirven para identificar
los derechos humanos y garantizar que la gente viva en un
ambiente protegido, con confianza y seguridad.

En nuestro pafs, la norma fundamental que regula nuestra
convivenciay asegura el respeto de nuestros derechos es
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
¢Conoces alguno de sus articulos?

Observa las imagenes de estas paginas y contesta.
&Y a) Enelcirculo marca con una v las situaciones justas,
y con un X las que son injustas.
c) Identifica los articulos constitucionales en la siguiente pagina.
b) En el cuadro, escribe el nimero del articulo constitucional con
el que cada imagen se relacione.



> Articulo 1° Estd prohibida la
esclavitud.

> Articulo 3°. Toda persona tiene
derecho a la educacion.

> Articulo 4°. Toda persona tiene
derecho a una alimentacién

nutritiva, suficiente y de calidad.

> Articulo 6°. Toda persona tiene
derecho a recibir informacion e

[ » Las leyes son herramientas dtiles

99 <

para impartir justicia, ya que:

D Especifican el grupo de personas

a quien se dirige, por ejempla: “Todos

los nifios y ninas tienen derecho a

servicios de salud”.

D Son obligaforias para que fodos las

respefeny las cumplan.

D Sirven para profeger los derechos de

cada mexicano.
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La lucha por la justicia
en Meéxico

Durante el Porfiriato, existieron en Mexico leyes que
despojar: permitieron que algunas familias compraran grandes
quitar, conviolencia, ~ €Xtensiones de tierra y despojaran a los campesinos,
lo que le pertenece  qUienes, sin terrenos propios, quedaron en la pobreza.
aunapersona. Como respuesta, Emiliano Zapata y su ejército
lucharon durante la Revolucion Mexicana por la justa
redistribucion de las tierras.
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Y 1. El 25 de noviembre de 1911, en el Plan de Ayala, se
demandaba lo siguiente:

Devolver, a las
comunidades indigenas

y campesinas, las fierras En el Porfiriato existia mucha
despojadas durante desigualdad social. La mitad
el Porfiriato.

analfabeta.

[ » Enalgunas ocasiones,
las leyes no siempre son
justas o no logran lo que
buscan: impartir justicia;
por eso, conviene que os
ciudadanas opinen

Y propongan cambios.

Asi lo penso Zapata, quien
planted sus propuestas

| enel Plan de Ayala.

2. Haz en tu cuaderno un dibujo que represente el
ideal por el que luch6 Emiliano Zapata.

aa 3 Dialoguen para responder:
L6 a) Las leyes en el Porfiriato permitieron el
despojo de tierras. ;Fueron justas esas leyes?
b) En sucomunidad o ciudad, ¢hay alguna
situacién que no se haya resuelto de manera
justa?
c) ¢Se debe modificar una ley que no es justa?,
épor queé?
d) ¢En sucomunidad hay alguna ley que no les
parece justa’ e
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BN .35 decisiones justas se
aplican con imparcialidad

En la antigua Roma se representaba la justicia
COMO una mujer con una balanza, una espada
y, a veces, una venda en los 0jos. Uno de estos
tres objetos simboliza la imparcialidad con la
que se debe aplicar la justicia. jDescubre cual es!

£369 1.En equipos observen la imagen y lean las siguientes
descripciones para que comprueben si descubrieron
el simbolo correcto:

> Los ojos vendados:
se refiere a que las
decisiones se toman
con independencia
de la riqueza, poder o
fama de las personas.

> La balanza: representa
que las decisiones se
toman equilibrando
las leyes y los hechos
observados.

> La espada: indica
que la decision
tomada se debe
cumplir con firmeza.

2. Comenten, de acuerdo con
las descripciones, qué objeto
explica mejor la imparcialidad.
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3. Ahora jugardn a ser jueces. Lean las siguientes situaciones,
dialoguen y contesten en su cuaderno la pregunta
considerando la imparcialidad en las decisiones
que tomen.

Situacion 1. Eres arbitro en un partide de
futbol. Tu mejor amigo comete una falta
contra un jugador del equipe contrario;
parece que nadie se dio cuenta.

sMarcards la falta o la dejards pasar?

Situacion 2. Estds participando en

un concurso de canto y te enteras de
que el papd de una de las concursantes
le ofrecié dinero al juez para que su

hija gane. ;Qué harias si fueras el juez?

Situacion 3. Eres el juez de tu
comunidad. Te informan que el
presidente municipal no paga el recibo
de agua de su casa desde hace un aiio.

Qué harias?

| > Para que haya justicia, las leyes,

. normas y reglas deben aplicarse
€S 4 Compartan sus decisiones y : lidad. | |
49 69 respondan: ¢por qué es importante Egn |lmpaFC|a ! _a ’ 0_ Cua.
que los jueces y las autoridades significa no dejarse influir por el

sean imparciales? e | poder, la amistad o el dinero.




< 104

Concluimos Practico la honestidad

Ser honesto es hablar con la verdad. Muchas
veces se tienen oportunidades para poner en
practica este valor; por ejemplo, en todo juego
hay reglas, cumplirlas con honestidad ayuda
a que sea divertido para todos.

)€ 1. Formen equipos y organicense de tal forma que un equipo
quede frente a otro.

2. Con una pelota ligera cada equipo tratara de tocar a algun
contrincante, el cual quedara fuera del juego si la pelota
lo toca. Recuerden que es responsabilidad de cada uno ser
honestos durante el juego.
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3. Elijan un observador por equipo para asegurar la
honestidad en el seguimiento de las reglas. Ellos deben ver

todo lo que suceda durante el juego. Lee Un rfo para todos,

de Maria Baranda,

4. El ganador sera el equipo que logre sacar primero a todos una historia sobre las
los contrincantes; pueden aplaudir su victoria. garantfas individuales.
AEHAC)
5. Al terminar, respondan las preguntas para reflexionar: ﬁ"f,; g!l;&
a) ¢Les parecid que el juego fue justo? fﬁ%ﬁﬁ
b) ¢Qué vieron los observadores?
c) ¢Es facil o complicado cumplir con honestidad las https://bitly/3f1alXk
reglas?

d) ¢Por qué es importante ser honesto para que un juego
sea justo? e

[ > Lahanestidady

la justicia van de la mano.
Para tomar decisiones
justas se necesita que

las personas hablen con
la verdad, denfro de

un ambienfe de confianza
y respeto a los derechos

| humanas.

e CAPACIDADES EN ACCION
Vivir con honestidad
D Actida con honestidad cuando ohserves
o experimentes un hecho injusto.
D Para que exista justicia, siempre di
la verdad.
D Procura no afectar a nadie injustamente.
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bloque 3 % secuencia 2

Las autoridadesy la
procuracion de justicia

Observamaos

SESION 1

procurar:
hacer lo necesario para
que algo suceda.

¢cComo se procura
la justicia?

La justicia garantiza el disfrute de
otros derechos, como el derecho a la
salud, a la educacion y a la seguridad.
Para ello, es necesario contar con
instituciones y autoridades que
vigilen el cumplimiento de las leyes.
También se requiere que las personas
estén dispuestas a respetar y exigir
que se cumplan.

La procuracion de justicia asegura
que la ley se cumpla para el bien
comun y que se sancione a quien
no la respeta.



Qo
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1. Lean lo siguiente:

Las ranas que pedian justicia

Un dia, la rana Jacinta buscaba con ol.esesperaclo'n
una lombrlg, un mosquito, lo que fu.ero. para saciar
su hambre. De pronto, uvio un tnsecto y grité:

—iCom'Lola!

Sacéd su lenqua para alcangarlo, pero su vecina
Tiburcia sacéd antes su lenqua y lo atrapé.

Entonces comenzé el pl.ei'to, Jacinta qri'taba:

—jEra mi insecto! iNo debiste comerlo!

Tiburcia contesté:

—Yo lo atrapé volandoe, no te lo quité.

Hubo tal revuele que lleqé la rana pol.lcia y les
dijo:

—Las voy a encerrar a las dos.

Las demds ranas se dividieron en dos bandoes: uno
apoqalm. a Tiburcia y otro a Jacinta. Se prequnté
la rana policia: “é,Qulén tiene la ragén?”. Entonces
recordd que en un charco vecino vivia una rana juez

y ]EU.Q a lDLLSCCU'l.(l.

2. Comenten con ayuda de estas preguntas:
a) ¢Cual es el problema entre Jacinta y Tiburcia?
b) ¢Por qué la rana policia decidié buscar al juez?

3. Imaginen que ustedes son la rana juez:
a) ¢Qué deberian considerar para tomar
una decision?
b) ¢Qué solucidén darian a esta situacién para
resolverla con justicia? e

[ » Lajusticia es dar a cada

quien lo que le corresponde

cuidando sus derechos

| y necesidades basicas.

107 &
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Profundizamos éQuiéneS procuran
justicias

En toda sociedad existen autoridades encargadas de

impartir justicia, es decir, de garantizar que se cumpla

la ley. Su trabajo es investigar las denuncias de los
sancion: ciudadanos e imponer las sanciones a quienes hayan

castigo que una cometido un delito.
ley establece para

quien no la cumpla.

&%y 1.0bserva la siguiente informacion:

MINISTERIO
PUBLICO
Recibe [as
denuncias

e inveSTigq
los hechos que
pueden ser
delitos.

POLICIiA
Detiene a quien
comete delito.

MAGISTRADA
JUEZ Revisa |as sentencias

Valora [os hechos de fos |veces cvando

y determina quién
tiene |a razdn; da

hay vn desacverdo.

vha sentencia segOn
la ley.
2. Reflexiona qué pasaria si no existieran las autoridades
que procuran la justicia.
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3. Lee el relato y anota en tu cuaderno la autoridad que corresponda
en cada paso: policia, juez, magistrado y Ministerio Publico; los
incisos te guiaran para responder.

Enrique lleva a pastar a sus vacas todos los dias a un terreno que
le pertenece. Desde nifo lleva a los animales a ese |.u.chr donde haq
mucho pasto y pasa un pequeito rio en el que pueden tomar aqua.
Al ladoe vive Andrés, quien quiere construir una casa mas qranol.e.
Ayer Andrés puso una cerca que invadié parte del terrenc de
Enrique. Como las vacas de Enrique ya no pool.'tan tomar agua
en el rio, decidié denunciarle (a). Pero, las autoridades persaron
que Enrique mentia y le dieren una sancién (l:), stn eml:o.rqo, ¢l

sabia que tenia razén, asi que decidié acudir con otra autoridad

para que comprobaran los limites de los terrenos (c) El caso fue
revisado y finalmente la sentencia fue que Andrés debia quitar su
cerca y pagar una multa por invadir el terreno y de no cumplir
con elle en un tiempo determinado, un representante de la leq tria
a buscarlo para presentarlo (d) ante la autoridad.

Las vacas de Enrique nuevamente pudleron pastar y beber
agua del rio; a par‘l:ir de entonces, los vecinos acordaron respetar

laus prop tedades.

a) iCon quién imcginas b) iQuién piensas
que acudio Enrique pata que puso |a

hacer |a denuncia? sancién?

[ > Para asequrar

que las leyes se cumplan

ol

con justicia para fodos,

L

las autoridades

W W‘m

c) ;Qué avtoridad d) jquién tendria | debenrealizar sus
SR G0 Aol que ir por Andrés | fnciones con honestidad
para escuchat a si ho cumple o X T
Entique? acordado? e imparcialidad,
£ €S 4 Comparen en grupo sus respuestas sin dar preferencia
£ y comenten: ;deben corregir algunas?, a unas personas

i . -
épor qué lo creen asi? e | sobre otras.
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ssoney [mpartir justicia
es 1mportante para vivir
en paz

Cumplir las leyes nos ayuda a tener una mejor
convivencia social. Como hemos visto, 1as
autoridades, que son los jueces y magistrados,
son apoyados en esta tarea por ministerios
publicos y policias. Ademas, existe el mediador,
quien ayuda a resolver un conflicto en casos
no graves mediante el didalogo para la
negociacion, la reconciliacion o la reparacion
del dafio.

€ 1.Enequipo, lean los siguientes casos y subrayen con color rojo
a las autoridades que imparten justicia, y con color azul a las
personas que la recibieron.

Caso 1

Sonia ]qrmé un contratoe con

el duero del departamerrto que
alquila, en él se seralaba

que st paqal:ct un aio por
adelantade, el seq undoe aio
no aumentaria la renta. Pero
el duefo st aumenté la renta.
Sonia acudié con un mediader
para resolver el conﬂ.lc’co.
Después de una negociacién,
el duero respetd el acuerdo

inicial.



M o
Caso 2

José vio cémo estaban robandoe
en un autobis y alerts a la
policia. El policia subis al
autobus, detuve al ladrén con
varios celulares y carteras de

los pasajeros; llevs a la persona
ante el Mintsterio Publico; allt,

I.QU antaron l.Cl dQ nuncia.

Caso 3

La fabrica de Antonio se
incendié y la compaiiia de
sequros no quise pagar los
dafos y argumenta que

el incendio fue provocade.

Antonio acude con el jues,

pero éste le da la razén a la
compaiiia, entonces solicita

que un magistrade revise

la sentencia.

2. Escriban en los paréntesis el numero del caso al que se refiere
cada una de las siguientes situaciones:
a) La afectada pide la mediacién de una autoridad para llegar
a un arreglo y evitar una denuncia. ( )
b) El afectado no queda satisfecho con la resolucién del juez,
por lo que solicita que otra autoridad revise el caso. ( )
c) Laautoridad sorprende a una persona cometiendo un delito. ( )
d) Eldelincuente es presentado ante la autoridad encargada
de iniciar la investigacién de los hechos. ( )
e) Eljuez dicta sentencia, pero el sentenciado no la acepta.( )

3. Comenten como las autoridades procuraron justicia.

&y 4 Escribe en tu cuaderno un texto breve sobre como la imparticion de
justicia ayuda a vivir en sociedad e
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Concluimos ssond Participamos en
la procuracion
de justicia

Las autoridades que procuran justicia requieren

de la colaboracion de la sociedad para cumplir mejor
sus funciones. La actuacion honesta de autoridades
y personas involucradas en un caso contribuye

a que la justicia se imparta de manera pronta e
imparcial. Cuando las personas no actuan con apego
a la verdad, la imparticion de justicia no es posible.

(569 1. Enequipos, elijan uno de los siguientes aspectos en torno
a la imparticién de la justicia:

Los

civdadanos No dar
debemos estar sobornos o
convencidos “mordidas™.
de que |as

leyes se

cumplan.

Denvnciar
situvaciones
cvando no se

cumple |a |ey.
Actuar con

honestidad.
Exigir que las
leyes se respeten
cvando vemos

Vigilqr que las que se comete

avforidades
realicen sus

vha injvs'!‘icia.

funciones con
responsabilidad
y honestidad.
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2. Reflexionen por qué los aspectos anteriores son

importantes para impartir justicia y hagan lo siguiente:
a) Propongan ejemplos para explicar cada uno.

I\/inguna persona
b) Presenten sus conclusiones al resto del grupo.

podta hacerse
Justicia pot si misma,
ni ejercer violencia
para reclamar sv
derecho.

3. Lean la frase de la derecha. Comenten si estan
de acuerdo o en desacuerdo con ella y por qué e

o CAPACIDADES EN ACCION

Promover la justicia en la vida cotidiana

D Cumple con lo establecido en las leyes,
asi como en las normas de fu familia,
escuela y comunidad.

D Cuando cometas una falta reconacelo;
no evites sus consecuencias mintiendo
0 acusando injustamente a otra persona.

D Repara el dafio provocado por alguna falta
que hayas comeftido.
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LOS mex1canos
practicamos la
democracia

Observamaos

ssovp [.d democracia en
nuestro salon

cudadano: ) un gobierno democratico los ciudadanos
peana 19 B eligen a sus representantes mediante
sistema democratico, g p
tiene derechos €1 VOtO y Se espera que todas las personas
y ebligaciones. Enfre 3 rticipen en los asuntos politicos de la
los principales derechos ) ..
estan:votaryser SOC1€dad y sus opiniones sean tomadas en
votado, expresarsus  CUIeNta; por eso la democracia es una forma

deas conberied - qe oobierno y una forma de convivencia.

opinar sobre los
asuntos pablicos

yexigirresultados  P3rg vivir en democracia es necesario tomar
a los gobernantes. .-

en cuenta todas las opiniones, respetarlas

y resolver las diferencias con justicia.
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S ¢y 1 Realicen una encuesta acerca de la democracia en su salon,
£ utilicen las preguntas que se muestran en la imagen de abajo.
a) Tracen en el pizarrén una tabla de tres columnas:
la primera serd para la pregunta; la segunda, para la
respuesta “Si” y la tercera, para la respuesta “No”.
b) Lean las preguntas en voz alta.
c) Pidan a sus compafieros que escuchen con atencion
y que levanten la mano de acuerdo con la respuesta
que quieran dar.
d) Cuenten cudntos levantaron la mano para cada respuesta
y anoten el resultado en la columna que corresponda;
escriban el total de respuestas.
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2. De acuerdo con los resultados de la encuesta, reflexionen
y expliquen qué sucede en su grupo:

) ¢Participan todos en la toma de decisiones?

) ¢La participacién de nifias y nifios es igual?

) ¢éSus propuestas son valoradas cuando se toma una decision?

) ¢Consideran que hay libertad para expresar sus ideas?

) ¢Cuentan con oportunidades para elegir representantes,
organizarse, expresarse y tomar decisiones? Por ejemplo,
¢hay lugares y horarios para que puedan reunirse y decidir?

N o W

© A

3. Con base en los argumentos expresados, respondan:
a) ¢Ensu grupo hay practicas democraticas o antidemocraticas?

b) Escriban en su cuaderno una conclusién. Pueden empezar asi:

Mi grupo es democratico cvando... Porque...



Profundizamos

SESION 2

17 &

Las caracteristicas de
nuestro gobierno

La Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos establece que nuestro pais es una
republica democratica, representativa, laica

y federal. En ellg, los ciudadanos eligen a los
gobernantes mediante el voto libre, secreto

y directo. El gobierno federal esta integrado
por los Poderes de la Unidn: Ejecutivo,
Legislativo y Judicial.

Repiblica
Mexicana

Democratica y
representativa:
los ciudadanos
participan en

la vida pablica
y eligen a sus
representantes.

Laica:
ajena a cualquier
doctrina religiosa.

. politic
5tﬂ'l]€]0ﬂ : Federal:
con 105 Estadﬂs in’regrgda por
de ,canag 32 entidades
.d05M X1 federativas libres
Uﬂ] y soberanas.
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Ejecutivo:
Presidente de la
Republica.

Poderes de la Unidn

Legislativo:
Diputados
y senadares.

Judicial:
Suprema Corte de Justicia
y otras instituciones
impartidoras de justicia.

La democracia
representativa es un
sistema de gobierno que
han adoptado muchos
paises del mundo; sin
embargo, antes de ella
predomind otro sistema
conocido como monarquia
absoluta. Para comprender
mejor como funciona

la democracia vamos

a compararla con

la monarquia.



£369 1. Lean en pareja lo siguiente:

Cuando el rey Luis XIII de Francia murid, su
hljo y heredere al tronoe, el principe Luts,
tenia tan sélo cinco afos. Su mamd, Ana
de Austria, tomé el poder del reino hasta
que su hijo fue nombrado rey a los
23 anos. Luts XIV, como se le llamé al nuevo
rey, fue conocido porque logré ampliar sus
posesiones conquistande nuevas tierras y,
al concentrar en él tanta riqueza y poder,
fue uno de los monarcas
més dominantes, ricos
y fuertes de todos los
tiempos. Luts XIV
es conocido también

como el Rey Sol.

2. Respondan las preguntas:
a) ¢Quién eligio al rey?
b) ¢Con quién compartia el poder?
c) ¢Qué sucede cuando una sola persona
concentra todo el poder?

3. Revisen el esquema “Poderes de la Unidn”, en la pagina
anterior, e identifiquen los tres cargos publicos de
elecciéon popular. Anétenlos en su cuaderno.

4. Contesten las siguientes preguntas para cada caso:
a) ¢Quién elige al presidente y a los diputados
y senadores?
b) ¢Coémo se eligen?
c) ¢Por qué es importante elegir a los gobernantes?

19 ©
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En las primeras elecciones que 5. Reflexionen acerca de las diferencias entre la

se hicieron en México, después monarquia absoluta, como la del ejemplo de
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' a actividad 1, y la democracia.

---------------------------------------------------------------------------- 6. Escriban en su cuaderno tres derechos que tienen
............................................................................ los ciudadanos en una democracia e

rurales no podia participar.

» México es una repliblica
representativay federal;
lo primera porque los
ciudadanos eligen a sus
representantes por medio
del voto y federal porgue
la repablica se infegra por
32 enfidades federafivas. |




s@ionsy Participacion democratica

Un pais democratico necesita de la participacion de sus
ciudadanos. Para ello se requiere que estén bien informados,
ejerzan su derecho a votar y ser votados, expresen sus

ideas y opiniones libremente e intervengan en la toma de
decisiones.

Un ambiente democratico requiere de la participacion
de todos para resolver los problemas que nos afectan

0 proponer proyectos que busquen el bien comun. En

la democracia, los ciudadanos deben aprender a hacer
propuestas, a dialogar y debatir hasta alcanzar acuerdos.
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A
L&

Lee Columpio con alas,
de Monique Zepeda,
una historia que te
hard reflexionar.

https://bit ly/3f84i3j

1. Organicen una asamblea para resolver algun problema
en el grupo o para hacer una propuesta (actividad, proyecto
o festejo) que los beneficie a todos:

a)
b)

c)

Reunanse todos para celebrar la asamblea.

Elijan, por medio del voto, a la mesa directiva de la
asamblea: al presidente (instala y dirige la asamblea),

al secretario (pasa lista de asistencia y toma nota de los
acuerdos alcanzados) y al escrutador (cuenta los votos).
Seleccionen el problema o propuesta para discutir en

la asamblea.

Respeten el turno de tomar la palabra, escuchen con
atencion las propuestas y argumentos. Tomen en cuenta
que pueden expresarse puntos de vista muy distintos

y debatan con ideas y explicaciones.

Después de discutir a fondo, lleguen a acuerdos.

Elijan una comisién para vigilar que los acuerdos se lleven
a cabo y se cumplan.



2. Reflexionen acerca de lo que paso en la asamblea:

a)
b)

¢Qué hicieron para designar a la mesa directiva?

¢Como fue la discusiéon?, sparticiparon todos los
integrantes del grupo?

¢Alguien acapar¢ la palabra o impuso sus ideas sin
considerar las de los demas?, spor qué?

¢Como llegaron a la toma los acuerdos?, stodos quedaron
satisfechos con ellos?

¢La asamblea puede ayudar a formar un ambiente
democratico en el grupo?, ¢;por qué? e
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Concluimos La democracia
es importante

La democracia se construye con la participacion
de todos. Si pensamos y actuamos
democraticamente podemos solucionar los
conflictos por medio del dialogo, el debate y el
acuerdo. De esta manera creamos un ambiente
pacifico para convivir con los demas.

% 1. Sefiala con una A si estas de acuerdo o una D si
estas en desacuerdo con las siguientes frases

y escribe en tu cuaderno por qué piensas asi. En México e

pueblo tiene
el poder.

La democracia
consiste
solamente en
elegir a los
gobernanfes.

No hay conflictos
en |la democracia.
Podemos tomar

decisiones en
comin, aunque
pensemos
distinto.
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£369 2. En parejas, comparen sus opiniones. Revisen en qué
respuestas no coinciden y argumenten sus posturas.

3. Comenten como pueden practicar la democracia en
la vida diaria. Escriban tres propuestas en su cuaderno e

F® CAPACIDADES EN ACCION
Debatir con respeto y constructivamente
Cuando estés en desacuerdo con alguien mas:
D Pon atencidn a lo que la otra persona expresa.
D Explica las razones por las que ta fienes ofra opinidn.
D Evita insultar, ofender o burlarte de las ideas de otfros.
D Reconoce que el ofro piensa diferente, pero no es
tu enemigo.
D Dialoga y busca construir acuerdos.
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Participo en la solucion
de problemas sociales
y ambientales

Observamaos

SESIGN 1 CCémO HegamOS
a un acuerdo?

Resolver problemas sociales
y ambientales requiere

de la participaciony el
compromiso de todos, de
esta manera podemos
llegar a acuerdos que
fortalecen la sana
convivenciay el

bienestar colectivo.
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1. En parejas, observen las escenas y

w

comenten a qué acuerdo pueden llegar las
personas para el tratamiento de la basura
en esta comunidad.

. Lleguen a un acuerdo sobre cudl seria la mejor

solucién y anétenlo en su cuaderno.

. Compartan el acuerdo con el resto del grupo

y analicen si todos anotaron las mismas
soluciones o si son diferentes y por qué.

. Discutan sobre qué propuestas les parecen mas

acertadas y voten por las tres mejores.

. Reflexionen acerca de lo que tomaron en cuenta

para votar por la mejor propuesta y escriban su
respuesta en el cuaderno e

127 &

[ » Alcanzar un acuerdo

requiere que las personas

involucradas aprendan

a dialogar para lograr

un consenso. Cuando un

acuerdo incorpora la opinian

de fodas, es una solucion

| democrafica.
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Profundizamos Aprendemos a Convivir
a traves del dialogo

El didlogo es una forma de participacion
ciudadana que nos permite expresar nuestras
opiniones y también, aprender a escuchar
para analizar y comprender un problema
desde distintos puntos de vista.

(69 1. En parejas, dialoguen y escriban en su cuaderno una
lista de cinco acciones para cuidar el medio ambiente
en su casa, escuela y comunidad.



Y 2. A partir del didlogo que llevaron a cabo para hacer sus
propuestas, responde en tu cuaderno las siguientes

preguntas:

a) ¢Qué hicieron para acordar sus cinco acciones?
b) ¢Tuvieron puntos de vista distintos?, ;cémo lo

resolvieron?

c) Cuando dialogamos con otra persona, ¢c6mo
podemos lograr acuerdos mas rapido?

3. Escribe una ¢ en los aspectos que favorecen el didlogo e

Pensar que vno
Siempre
tiene |a razon.

Acepfar cvando
el otro tiene vna
buena idea.

Aportar ideas y
evidencias que
respalden nuestro
punTo de vista.

Haoblatr mas fuerte
Para que

nvestra idea
50\oresolgc.

Respetar a [a
persona con quien
hablamos.

Mirar de frente
a la persona que
habla.

Escuchar
atentamente.

Dar la razén sin
presentar nvestras
ideas para no fener
problemas.
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0

sy 1,05 acuerdosyla
participacion democratica

La participacion ciudadana es un derecho de todos para
intervenir en las decisiones publicas. Asi, se participa en la
planeacion, realizacion y evaluacion de programas sociales
que atiendan los intereses y necesidades de la comunidad;
por ejemplo, la construccion de un parque.

1. En parejas, reflexionen sobre las siguientes acciones de
participacion social y comenten por qué son utiles para tomar
acuerdos. Escriban sus conclusiones en su cuaderno.

> Elegir al representante del grupo a traves del voto.

> Hacer una encuesta para conocer las preferencias
del grupo sobre actividades a realizar el Dia de la
Nifia y el Nifio.

> Organizar una asamblea para resolver un conflicto.

2. Identifiquen dos ejemplos de participacién ciudadana que

hayan vivido en su escuela, familia o comunidad y coméntenlos
en grupo e
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Participamos para
proponer alternativas
ambientales

La contaminacion del agua, el aire y el suelo en nuestro
planeta es un problema que nos afecta a todos vy, al
mismo tiempo, nos corresponde hacer lo necesario para
solucionarlo. Propongamos acciones en beneficio de
nuestra salud y la del medio ambiente.

1. Lean el siguiente texto:

Las frituras, golosinas y bebidas embotelladas, que
conocemos como comida chatarra’, ccasionan problemas
de salud y al medic ambiente. Estos productos pueden ser
atractivos, pero tienen altos contenidos de grasas, aztcares
y sales que enferman a nuestro organismo.

Ademds, después de ser consumidas, generan gran cantidad de
residuos sélidos (enuolturas, envases, bolsas) que, al acumularse,
contaminan el suelo y el agua por los materiales que utilizan,
como tintes, jarabes, conservadoeres y pldsticos que permanecen
durante décadas en el suelo o en el agua.

Sin embargo, a veces estos productos son barates y féciles de
consequir, ademds de que su produccién y venta son fuentes

de empleo.
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2. Lleven a cabo en el grupo tres rondas de didlogo con base en las
siguientes preguntas, para exponer sus ideas en torno a cada una:
a) Ronda 1:¢tiene beneficios el consumo de frituras, golosinas
y bebidas embotelladas?, ;por qué?

b) Ronda 2: sconsumir este tipo de productos afecta al medio
ambiente?, ;por qué? ;Cémo afecta a la salud?

c) Ronda 3: ¢debemos consumir este tipo de productos?, ;por qué?

3. Organicen el didlogo con las siguientes recomendaciones:

> Acuerden el tiempo para cada ronda.

> Nombren a un moderador que dé la palabra
a los participantes.

> Tomen nota en su cuaderno de las ideas
principales.

369 4. Formen equipos para hacer una sintesis.

5. Designen a un representante para que la lea ante

» Asequrar la participacion | el grupo.
ciudadana ayuda a que todas
las persanas opinen, se

6. Dialoguen y contesten:
a) ¢Qué aprendieron al escuchar las ideas

comprometan y cumplan con y opiniones de sus compafieros?
las decisiones fomadas, b) ¢Como complementaron sus opiniones?
norque ésfas son comunes c) ¢Qué podemos hacer cuando no estamos de

acuerdo con las ideas y opiniones de otros? e

a todos. |
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Participacion ciudadana

Las decisiones que toma una persona tienen
consecuencias para si, para la sociedad y para el medio
ambiente. Informarse sobre las consecuencias es otra
forma de participacion ciudadana. Conocer como se
produce lo que consumimos y qué residuos genera,

nos ayuda a tomar decisiones sostenibles. sostenible:
que se puede
(365 1. Organicen equipos pequefios y analicen este esquema: mantener el medio
ambiente sin poner
enriesgo los
Cadena productiva de la tortilla de maiz recursos existentes.
¢Qué recursos naturales se necesitan ¢Cémo se produce?

para producirla?

/—\A/—\A

ww

¢Qué residuos se producen?, ¢Como se distribuye? ¢Qué materiales se necesitan
¢cémo se desechan? para su venta?
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2. Cada equipo hara lo siguiente:
a) Elijan un alimento natural (frutas, verduras, carne, huevo,
etcétera) y uno procesado (comida en lata, botanas, dulces,

cadena productiva: comida empaquetada, bebida azucarada u otro).

Pasos y procesos que b) Investiguen la cadena productiva de los dos alimentos
sigue un producto elegidos.
desde que se fabrica c) Hagan en su cuaderno un esquema como el del ejemplo
hasta que se consume y . .
posteriormente de la tortilla, pero respondan en el mismo esquema a las
ce desecha. preguntas que aparecen en cada etapa de la cadena.

d) Incluyan dibujos o fotografias e

> > >

s
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o) En un ambiente
democratico hay
disensos y consensos

Tomar decisiones colectivas a veces puede ser
complicado. Un disenso es un desacuerdo, pero esto

Nno necesariamente es negativo, porque en una sociedad
se permite la negociacion y el dialogo para conocer

y valorar la diversidad de ideas de las personas. En
ocasiones se pueden alcanzar consensos o acuerdos
con los que todos estamos conformes. Construir estos
acuerdos es parte de la convivencia democratica.

69 1. Apartir de las actividades de las paginas 131 a 134, escriban en
su cuaderno ideas a favor y en contra de consumir alimentos
naturales y alimentos procesados; pueden organizar sus ideas
en forma de listas con los siguientes subtitulos:

Alimentos naturales Alimentos procesados
A favor / En contra A favor / En contra

() €5 2. Dialoguen sobre estas preguntas::
£ 69 a) ¢Qué tipo de alimento contamina mas?, spor qué?
b) ¢Qué tipo de alimento genera mayor beneficio para la sociedad?, spor qué?
c) ¢Dejar de comer alimentos procesados contribuye a cuidar el medio
ambiente?, spor qué?
d) ¢Coémo nos ayuda estar informados para tomar decisiones
democraticamente? o
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Concluimos

Qo
L&

A partir de las decisiones
comunes, propongo
soluciones

Sinos informamos para opinar y tomar
mejores decisiones contribuimos a mejorar
la convivencia social. En un ambiente
democratico proponemos soluciones a los
problemas considerando el bienestar social.

1. Con las conclusiones de las actividades anteriores,
hagan una lista de acciones para impulsar el consumo
de alimentos que no perjudiquen al medio ambiente
y la salud de las personas.

2. Identifiquen las acciones que podrian llevar a cabo
solos y en cudles requieren la participacién de adultos.



3. Escriban una carta al director de su escue

padres de familia o tutores o los encargad

a) Informen acerca de qué alimentos deb
preferentemente.

b) Usen sus aprendizajes para escribir su

la, al comité de madres,
os de la cooperativa escolar.
en consumirse

carta.

4. Acuerden con las personas acciones para mejorar el tipo

de alimentos que se venden en la escuela.

5. Compartan sus experiencias y respondan:
a) ¢Piensan que escribir una carta es una

buena accién para

solucionar un problema y lograr un cambio en la comunidad?,

épor queé?
b) ¢Qué aprendieron de esta actividad? e

H® CAPACIDADES EN ACCION

Participar para resolver problemas

medioambientales

D Toma decisiones grupales mediante
votacion democratica.

D Escucha atentamente el punto de vista
de los demas para llegar a un acuerdo.

D Participa en proyectos ambientales.

D Defermina junfo con fu grupo cémo
pueden reducir, reciclar y reutilizar
residuos para no contaminar.
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Evaluacion

Las siguientes actividades te permitiran saber
lo que has aprendido a lo largo del bloque 3.

&Y 1. Une con una linea a la autoridad que procura justicia,
con su funcién correcta.

Persigue y detiene
a quien estd
cometiendo

un delito.

Jueza

Policia Determina en
uh juicio quién

tiene |a razon
e impone casﬁgos Ministerio
o Sanciones. Piblico

)69 2. Identifiquen un problema de su comunidad que afecte al
medio ambiente.
a) Elaboren en su cuaderno un plan para poder participar
en la solucion de dicho problema. Para ello, respondan las
siguientes preguntas:

iQus

iQué problem
iQue problema proponemos

identificamos? o
como sofucion?

iQue
necesitamos iQuiénes
para podemos
logl’al’lo? participar?

b) Reflexionen sobre la importancia de que los ciudadanos
participen para resolver problemas en su localidad.
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€5 3.Lean, envoz altay por turnos, el siguiente caso
£ narrado por un pescador:

Como cada afio, la pesca en la zona era abundante; todo
marchaba bien, hasta que empezaren a llegar grandes barcos
camaroneros. El encargade del puerte nos dijo que un juez
dictaminé que en aquas cercanas a la costa sélo podrdn sequir
pescando quienes paguen una cuota; y los que tenemos balsas,
si no pagamos, tendremos que ir a las aguas profundas.
Nosotros no podemos pagar y es peligroso alejarncs de la
costa con las balsas, no tenemos redes profesionales y lo que
pescamos es para comercio en la localidad y consumo de

nuestras familias.

a) Analicen sies justo o no que los pescadores de embarcaciones
pequefias solo puedan pescar en aguas profundas.
b) Argumenten su respuesta entre todo el grupo.

4. Imaginen que pueden comunicarse con el juez del caso anterior.
Redacten una carta donde le expliquen lo que piensan sobre la
decisién de cobrar una cuota a los pescadores de la comunidad e
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{Qué opinas de tu libro?

Tu opinién es importante para que podamos mejorar este libro Formacién Civica y Etica. Cuarto
grado. Primaria. Marca con una (v) el espacio de la respuesta que mejor exprese lo que piensas.

1. {Recibiste tu libro el primer dia de clases?

si() No(_J
2. ;Te gusto tu libro?
Mucho [ Poco( ) Nada( |
3. ;Te gustaron las imagenes?
Mucho [ Poco( ) Nada( |

4. ;Las instrucciones de las actividades fueron claras?
Siempre O Algunas veces O Nunca O
5. ;Lees los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?
Siempre O Algunas veces O Nunca O
6. ;Tienes en tu casa libros, ademas de los Libros de Texto Gratuitos?
si() No [
7. iConsultas los libros de la biblioteca de tu escuela? Si( ] Nol |

iPorqué?

8. Si tienes alguna sugerencia para mejorar este libro u otros materiales educativos, escribela aqui:

Desprende esta hoja y enviala por correo postal. También puedes escanear tus respuestas o sacar
una fotografia y enviar el archivo al correo electrénico librosdetexto@nube.sep.gob.mx.

jGracias por tu participacion!
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Doblar aqui

Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino [ | Vespertino [ | Escuela de tiempo completo | |

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Doblar aqui




