


Servicios editoriales 
Mónica Marlik Mariaud Ricárdez

Diseño
Alicia Margarita González Medina, Mónica Marlik Mariaud Ricárdez,  
Jardiel Zilahy Moguel Canto

Diagramación
Christian Genaro Salinas

Corrección de estilo
Beatriz Escalante

Ilustración
Inés de Antuñano, Rosi Aragón, Gloria Calderas, Tania Juárez, Carlos Lara,  
Nora Millán, Diego Álvarez, Mariana Alcántara, Jacqueline Velázquez,  
Carlos Vélez, Maricarmen Zapatero

Iconografía
Enrique Martínez

Lengua materna. Español. Primer grado fue elaborado y editado por la Dirección General de Materiales Educativos de la Secretaría de Educación Pública.

Coordinación de serie
Lino Contreras Becerril

Coordinación de contenidos
María del Carmen Larios Lozano

Coordinación de autoras
Marina Kriscautzky Laxague

Autoras
Dolores Amira Dávalos Esparza, Diana María Teresa González Torres, 
Marina Kriscautzky Laxague, Alma Cecilia Omaña Reyes

Supervisión de contenidos 
María del Socorro De la O Pecina, María de Lourdes González Islas, 
Alberto Sánchez Cervantes, Virginia Tenorio Sil, Ana Maurer Tolson

Revisión técnico-pedagógica
María Luisa Díaz González, Enrique Lepe García,  
Beatriz Rodríguez Sánchez

Coordinación editorial
Raúl Godínez Cortés

Supervisión editorial
Jessica Mariana Ortega Rodríguez

Cuidado de la edición
María Elia García López

Producción editorial
Martín Aguilar Gallegos

Actualización de archivos
Carlos Madero Soto

Iconografía
Diana Mayén Pérez, Irene León Coxtinica

Portada
Diseño: Martín Aguilar Gallegos
Iconografía: Irene León Coxtinica
Imagen: Alfabetización (detalle), 1928, Diego Rivera (1886-1957), fresco, 

4.45 × 1.34 m, ubicado en el Patio de las Fiestas, segundo nivel, 
D. R. © Secretaría de Educación Pública, Dirección General de 
Proyectos Editoriales y Culturales/fotografía de Gerardo Landa
Rojano; D. R. © 2021 Banco de México, Fiduciario en el 
Fideicomiso relativo a los Museos Diego Rivera y Frida Kahlo.
Av. 5 de Mayo No. 2, col. Centro, Cuauhtémoc, C. P. 06059, Ciudad 
de México; reproducción autorizada por el Instituto
Nacional de Bellas Artes y Literatura, 2021.

Primera edición, 2018
Segunda edición, 2019
Segunda reimpresión, 2020 (ciclo escolar 2021-2022)

D. R. ©	 Secretaría de Educación Pública, 2019,
Argentina 28, Centro,  
06020, Ciudad de México

ISBN: 978-607-551-163-4

Impreso en México
Distribución gratuita. Prohibida su venta

La Secretaría de Educación Pública agradece a la Academia Mexicana  
de la Lengua por su participación en la revisión de la primera edición 2018.

Secretaría de Educación Pública
Esteban Moctezuma Barragán

Subsecretaría de Educación Básica
Marcos Augusto Bucio Mújica

Dirección General de Materiales Educativos
Aurora Almudena Saavedra Solá

LPA-LMESP-1-LEGAL-21-22.indd   2 28/10/20   17:08



Presentación

Este libro de texto fue elaborado para cumplir con el anhelo compartido de que 
en el país se ofrezca una educación con equidad y excelencia, en la que todos 
los alumnos aprendan, sin importar su origen, su condición personal, económica 
o social, y en la que se promueva una formación centrada en la dignidad
humana, la solidaridad, el amor a la patria, el respeto y cuidado de la salud,
así como la preservación del medio ambiente.

En su elaboración han participado maestras y maestros, autoridades escola-      
res, expertos y académicos; su participación hizo posible que este libro llegue a las 
manos de todos los estudiantes del país. Con las opiniones y propuestas de mejora 
que surjan del uso de esta obra en el aula se enriquecerán sus contenidos, por lo 
mismo los invitamos a compartir sus observaciones y sugerencias a la Dirección 
General de Materiales Educativos de la Secretaría de Educación Pública y al correo 
electrónico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.
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Conoce tu libro

Organizamos las actividades

En las siguientes actividades harás una agenda, armarás tu 

Cuaderno de palabras y organizarás los materiales del salón.

La agenda de la semana

Inventa un dibujo para cada actividad que realizas en la 

semana.

Educación 

Física

Conocimiento 

del Medio

Artes

Lengua Materna. 
Español

Matemáticas

Inglés

Biblioteca

Recreo

1

Con los dibujos que inventaste, haz la agenda de la semana 

en la siguiente página.

19
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Actividades puntuales
Te permitirán organizar eventos 

y otras actividades escolares 

donde interviene el lenguaje.

El libro que tienes en tus manos, Lengua Materna. Español. Primer grado, fue elaborado especial-

mente para ti por la Secretaría de Educación Pública. Será tu compañero durante este ciclo escolar 

y tu aliado en las horas de estudio.

Con tu grupo y con la guía de tu maestro, aprenderás a leer, escribir y comunicarte oralmente. 

Tu libro está dividido en tres grandes apartados conocidos como Bloques. A continuación te pre-

sentamos cómo está organizado cada uno:

¡Felicidades!
Ya estás en primer grado

¡Bienvenido a un ciclo de nuevas 
aventuras y aprendizajes!
Es probable que estés emocionado por 
empezar la primaria. Seguramente te 
adaptarás muy pronto a tu nueva escuela 
y disfrutarás aprendiendo a leer y escribir.

LA_LMESP1_B1.indd   10 20/04/18   12:49

Bloque 1

Escribe tu nombre:

LA_LMESP1_B1.indd   11 20/04/18   12:49
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Tiempo de leer

Escucha la lectura.

          El torito

Anota el título de la copla anterior en tu 

Pasaporte de lecturas.

Copla tradicional

• Subraya con colores las rimas en el texto, es decir, las 

palabras que terminan igual.

Completen las rimas:

Este torito que traigo

lo traigo desde Jalapa,

y lo vengo manteniendo

con cascaritas de papa.

Este torito que traigo

lo traigo desde Campeche,

y lo vengo manteniendo

con pura sopa de leche.

Este torito que traigo

lo traigo desde Tenango,

y lo vengo manteniendo

con cascaritas de    .

Este torito que traigo

lo traigo desde    ,

y lo vengo manteniendo

con     .

51
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Aprendamos a leer y escribirNombres de animalesEscribe lo que dicte tu maestro junto a la imagen que 

corresponda.

26
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Nombres de animalesEscribe lo que dicte tu maestro junto a la imagen que 

Escribe lo que dicte tu maestro junto a la imagen que 

Escribe lo que dicte tu maestro junto a la imagen que 

corresponda.

Aprendamos a leer y escribir 

Palabras que empiezan como…

Escriban palabras que empiecen igual que el nombre de los 

animales que diga cada compañero.

Escribe tres palabras de esta actividad en tu 

Cuaderno de palabras.

 

 

 

 

 

 

Aprendamos a leer y escribir 

Palabras que empiezan como…

Escriban palabras que empiecen igual que el nombre de los 

animales que diga cada compañero.

49
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Carteles para una exposiciónEn este proyecto investigarás sobre algunos animales en diferentes libros, revistas, enciclopedias o videos. Luego harás un cartel para compartir lo que aprendiste.
Leemos para saber más
¿Dónde buscamos información?
Comenten qué saben acerca de las ballenas.• ¿Dónde pueden encontrar información sobre ellas?• Explica cómo pueden buscar información en un libro.

Etapa 1

1

32
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Carteles para una exposiciónEn este proyecto investigarás sobre algunos animales en diferentes libros, revistas, enciclopedias o videos. Luego harás un cartel para compartir lo que aprendiste.

¿Dónde buscamos información?
Comenten qué saben acerca de las ballenas.¿Dónde pueden encontrar información sobre ellas?Explica cómo pueden buscar información en un libro.

Explica cómo pueden buscar información en un libro.

Carteles para una exposición 
Seleccionamos el tema

¿Qué queremos investigar?
Elijan el animal sobre el que van a investigar. Escríbanlo aquí.

 

Vamos a la biblioteca
Busquen libros, revistas, enciclopedias y otros materiales 

con información sobre el animal que eligieron.

• Revisen el índice para saber dónde está la información 

que necesitan.

Etapa 2

1

2

3 Lo que encontramos en la biblioteca
Escriban cuántos materiales encontraron:

Libros              Revistas              Otros materiales              

• Marquen con un separador los fragmentos útiles para su 

investigación.

41
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Aprendamos a leer 
y escribir
Son actividades y juegos que te ayudarán 

a aprender a leer y escribir.

Tarea
Actividades para 

realizar en casa. 

Tiempo de leer
Son textos literarios para leer, 

escuchar y compartir. 

Carteles para una exposición 
Seleccionamos el tema

¿Qué queremos investigar?
Elijan el animal sobre el que van a investigar. Escríbanlo aquí.

Vamos a la biblioteca
Busquen libros, revistas, enciclopedias y otros materiales 

con información sobre el animal que eligieron.

Revisen el índice para saber dónde está la información 

que necesitan.

Lo que encontramos en la biblioteca
Escriban cuántos materiales encontraron:

Libros              Revistas              Otros materiales              

Marquen con un separador los fragmentos útiles para su 

investigación.

41

Carteles para una exposición 
Escribimos el cartel

Localizamos información

Consulten la información que seleccionaron en la sesión 

anterior.
• Si es necesario, pidan al maestro que vuelva a leer los 

textos seleccionados.
• Completen lo que falta.

Etapa 3

1

 Nombre:

 Cómo nace: 

 Dónde vive: 

 Qué come:

 Otros datos: 

44
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Proyecto
Te permitirá realizar un producto, por 

ejemplo, un cartel, una noticia o una 

obra de teatro. 

Los proyectos se organizan por etapas 

con distintas actividades.

PRELIMINARES ESPAÑOL 1º B.indd   7 20/04/18   20:59



1. Escribe tu nombre.

 

2. Une las imágenes con las palabras 
correspondientes.

3. Escribe las palabras que dicte tu maestro.

1.  

2.  

3.  

hormiga

oso

caracol

mar

Evaluación

78
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4. Subraya los títulos de los cuentos que leyó tu maestro.

5. Escribe el título del cuento que más te gustó.

Los duendes de la tienda

El león y el mosquito

Yoyo, el mago

Rafa, el niño invisible

El plan de los ratones

6. Completa la canción.

¡Que llueva!

Que llueva, que llueva,

la Virgen de la  ,

los pajaritos cantan,

las nubes se  .

79
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Evaluación
Actividades para que tú, tu 

maestro y tu familia sepan 

lo que has aprendido. 

Pareja

Soportes de escritura
Espacios para escribir o hacer dibujos.

Equipo Grupo

Estos íconos te servirán para identi�car la manera como debes trabajar. 

Paseo por la escuela

Recorran la escuela.

� Pregunten a las personas que trabajan ahí cómo se 

llaman y qué hacen.

� Tomen nota de esa información en su cuaderno.

� Observen dónde hay letreros y para qué sirven.

Dibujen su escuela.

2

13
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Pregunten a las personas que trabajan ahí cómo se 

13

Las ballenas son cetáceos, igual que los 

Viven en 

Nacen de 

Algunos tipos de ballenas son 

Se alimentan de 

3

4

Lo que aprendimos con la lecturaCompleten la información.

Revisen lo que escribieron.) ¿Tienen la misma información?
Hagamos un esquemaLaura y Manuel hicieron este esquema de las características del tucán:

Haz un esquema de la ballena en tu cuaderno.
) Dibuja la que más te guste.) Describe sus principales características.

) Si lo necesitas, pide a tu maestro que te lea denuevo los textos.

pico

pata

pluma

37
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El alfabeto

Localiza la letra con la que inicia tu nombre en el alfabeto 

del salón.

• Copia la palabra que empieza igual que tu nombre.

3

gota
gis

ganso

• Escribe otras palabras que comiencen igual.

Haz tu Cuaderno de palabras.

• Recortable 1. Alfabeto 1.

• Pega cada letra con su imagen en una página de tu 

cuaderno nuevo.

• Tu Cuaderno de palabras te será útil más adelante.

G g

GATO

gato

21
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Localiza la letra con la que inicia tu nombre en el alfabeto 

Copia la palabra que empieza igual que tu nombre.

gotagota
gisgis

gansogansogansoganso

Escribe otras palabras que comiencen igual.

Cuaderno de palabras.

Recortable 1. Alfabeto 1.

Pega cada letra con su imagen en una página de tu 

Cuaderno de palabras te será útil más adelante.

G gg

GATOGATO

gato

Pega cada letra con su imagen en una página de tu 

 te será útil más adelante.

197

K k

KOALA
koala

N n

NIDO
nido

R r

RATÓN
ratón

Recortables

LA_LMESP1_FINALES.indd   197
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Recortables
Al �nal de tu libro encontrarás materiales 

recortables que te serán útiles para 

realizar diferentes actividades. 

Pide a tu familia que te ayude a 

recortarlos. Guárdalos para usarlos 

durante todo el ciclo escolar. 

NME-LPA-LMESP-1-P-001-009.indd   8 28/09/18   14:29



Vamos a la biblioteca

Visiten la biblioteca de la escuela.

" Señalen con una ✓ el material que encontraron.

Organizamos nuestra biblioteca

Decidan cómo organizar los libros.

" Escriban letreros para ordenarlos.

4

5

Cuentos

Cuentos 
ilustrados

Adivinanzas

Poemas

Obras 
de teatro

Textos 

informativos

Revistas

Cancioneros

Diccionarios

Enciclopedias

Videos

Otros

22
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Letras y números
Observa la imagen.
� Encierra en un círculo dónde hay letras y palabras, 

y dónde hay números.

4

Platiquen en qué se parece la imagen a su escuela.
� En el dibujo de su escuela, escriban los letreros

que hagan falta.
� Escriban etiquetas con su nombre para identifi car

sus pertenencias.

15
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Escribe el título de este cuento en tu 
Pasaporte de lecturas.

A Rafa se le ocurrió entonces ir con su papá. Se le acercó 

despacito y le preguntó:—Oye, papá ¿cómo puedo dejar de ser invisible? Hace cuatro 

días que nadie me ve. Ya estoy aburrido.
¡El papá sí lo oyó!Rafa había dicho sin querer las palabras 

mágicas. Su papá volteó y le dijo:
—¡Rafa de mi corazón!Y él sintió que volvía a aparecer todo 

completo.
El papá se acercó a él y lo abrazó bien 

fuerte. Le gustaba mucho poder verlo tan cerquita.

Rafa se vio enterito en los ojos de su papá. Sus ojos se llenaron 

de Rafa otra vez.Le brillaron con unas gotas donde se veía Rafa, Rafa y Rafa 

muchas veces...

Nuria Gómez

Platiquen: ¿Rafa era invisible de verdad? ¿Por qué sentía 

que se le habían borrado los pies, las piernas, el cuerpo, los 

brazos, el cuello, la cabeza y hasta el pelo? ¿Cómo dejó de 

ser invisible?
Recortable 2. Pasaporte de lecturas.
Arma tu Pasaporte de lecturas.
- Escribe tus datos en la portada.
En este pasaporte escribirás los títulos de los cuentos que 

tu maestro leerá al grupo cada semana. También anotarás 

los que tú leas en la escuela o en casa. 

25
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Otras actividades que encontrarás con frecuencia:

Vamos a la biblioteca: 

Invitación a buscar libros en 

la biblioteca.

Pasaporte de lecturas: 
Para llevar un registro de textos 

que te gusten mucho.

A Rafa se le ocurrió entonces ir con su papá. Se le acercó 

A Rafa se le ocurrió entonces ir con su papá. Se le acercó 

A Rafa se le ocurrió entonces ir con su papá. Se le acercó 

A Rafa se le ocurrió entonces ir con su papá. Se le acercó 

despacito y le preguntó:

despacito y le preguntó:—Oye, papá ¿cómo puedo dejar de ser invisible? Hace cuatro 

—Oye, papá ¿cómo puedo dejar de ser invisible? Hace cuatro 

—Oye, papá ¿cómo puedo dejar de ser invisible? Hace cuatro 

—Oye, papá ¿cómo puedo dejar de ser invisible? Hace cuatro 

días que nadie me ve. Ya estoy aburrido.

días que nadie me ve. Ya estoy aburrido.

días que nadie me ve. Ya estoy aburrido.
¡El papá sí lo oyó!
¡El papá sí lo oyó!Rafa había dicho sin querer las palabras 

25

El alfabeto

Localiza la letra con la que inicia tu nombre en el alfabeto 

del salón.

• Copia la palabra que empieza igual que tu nombre.3

gota
gis

ganso

• Escribe otras palabras que comiencen igual.

Haz tu Cuaderno de palabras.

• Recortable 1. Alfabeto 1.

• Pega cada letra con su imagen en una página de tu 

cuaderno nuevo.

• Tu Cuaderno de palabras te será útil más adelante.

G g

GATO

gato

21
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Cuaderno de palabras: 
Para coleccionar las palabras que 

vayas aprendiendo a escribir.

En la parte inferior de tu libro hay una historia. Con tu pulgar 

pasa las hojas del principio al �n y... ¡sorpresa!

NME-LPA-LMESP-1-P-001-009.indd   9 09/10/18   12:27



¡Felicidades!
Ya estás en primer grado

¡Bienvenido a un ciclo de nuevas 
aventuras y aprendizajes!
Es probable que estés emocionado por 
empezar la primaria. Seguramente te 
adaptarás muy pronto a tu nueva escuela 
y disfrutarás aprendiendo a leer y escribir.

LPA-ESP-1.indb   10 20/04/18   14:19



Bloque 1

Escribe tu nombre:

LPA-ESP-1.indb   11 20/04/18   14:19



Dibújense en una hoja blanca y escriban su nombre.
• Peguen su autorretrato junto a los de sus compañeros 

para hacer el cartel del grupo.

1

Conocemos la escuela
En estas actividades conocerás a tus compañeros 
y maestros, y los distintos espacios de la escuela.

Nuestros nombres
Tomen la tarjeta con su nombre.
• Copien el nombre de un compañero y dibujen su cara en 

la siguiente tabla.
• Repitan la actividad con otro compañero.
• ¿Sus nombres tienen algunas letras que sean iguales?

Nombre Dibujo

12
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Paseo por la escuela
Recorran la escuela.
• Pregunten a las personas que trabajan ahí cómo se 

llaman y qué hacen.
• Tomen nota de esa información en su cuaderno.
• Observen dónde hay letreros y para qué sirven.

Dibujen su escuela.

2

13
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3 Las personas que trabajan en la escuela
Escribe el nombre de tu maestro.

 

Escribe los nombres de otras personas que trabajan 
en tu escuela.
• Utiliza las notas que tomaste.

14
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Letras y números
Observa la imagen.
• Encierra en un círculo dónde hay letras y palabras, 

y dónde hay números.

4

Platiquen en qué se parece la imagen a su escuela.
• En el dibujo de su escuela, escriban los letreros

que hagan falta.
• Escriban etiquetas con su nombre para identifi car

sus pertenencias.

15
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Aprendamos a leer y escribir
Palabras que empiezan como… 

Escribe tu nombre: 

• Dicta al maestro palabras que empiezan igual
que tu nombre.

Dicta al maestro palabras que empiezan como:

• Copia algunas de las palabras que escribió tu maestro.

16
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Dicta al maestro palabras que comienzan como cada 
imagen de la siguiente tabla.
• Copia en la tabla algunas de las palabras que escribió

tu maestro.

Escribe en tu cuaderno palabras que 
empiecen como: mano, oreja y foca.

17
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Con la guía de su maestro, conversen sobre lo que pasa en 
esta fábula.

Busquen en la biblioteca otros cuentos de animales para 
leer en el salón.

Escucha la lectura.

El plan de los ratones
Cierto día los ratones se 
reunieron para idear un plan, 
pues necesitaban saber cuándo 
estaba cerca el gato de la casa. 
Muchas veces se arrojaba sobre 
ellos por sorpresa y estaban 
hartos de vivir huyendo.

Uno de ellos habló:
—Esto tiene que terminar. 

¿Alguien tiene algún plan?
—¿Qué les parece si le 

amarramos un cascabel al gato 
para saber siempre dónde está?

—¡Excelente idea!
Celebraron con aplausos el 

nuevo plan, hasta que otro ratón 
los hizo callar:

—¿Y quién le va a poner el 
cascabel al gato?

Esopo

Tiempo de leer

18
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Organizamos las actividades
En las siguientes actividades harás una agenda, armarás tu 
Cuaderno de palabras y organizarás los materiales del salón.

La agenda de la semana
Inventa un dibujo para cada actividad que realizas en la 
semana.

Educación 
Física

Conocimiento 
del Medio

Artes

Lengua Materna. 
Español

Matemáticas

Inglés

Biblioteca

Recreo

1

Con los dibujos que inventaste, haz la agenda de la semana 
en la siguiente página.

19
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Pregunta en casa tu fecha de nacimiento y anótala 
aquí:

 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

2 El calendario
Anota tu cumpleaños en el calendario del salón.

20
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