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Presentación

Este libro de texto fue elaborado para cumplir con el anhelo compartido de 
que en el país se ofrezca una educación con equidad y excelencia, en la que 
todos los alumnos aprendan, sin importar su origen, su condición personal, 
económica o social, y en la que se promueva una formación centrada en la 
dignidad humana, la solidaridad, el amor a la patria, el respeto y cuidado de 
la salud, así como la preservación del medio ambiente. 

En su elaboración han participado maestras y maestros, autoridades escola-
res, expertos y académicos; su participación hizo posible que este libro llegue 
a las manos de todos los estudiantes del país. Con las opiniones y propuestas 
de mejora que surjan del uso de esta obra en el aula se enriquecerán sus 
contenidos, por lo mismo los invitamos a compartir sus observaciones y suge-
rencias a la Dirección General de Materiales Educativos de la Secretaría de 
Educación Pública y al correo electrónico: librosdetexto@nube.sep.gob.mx.
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Ser lectores

Tú ya no eres una niñita ni un niñito. Tú estás ya en cuarto. En los tres, 
o cuatro, o cinco años que llevas de escuela, y en la vida diaria, con tu 
familia, en la calle, en la televisión, ya aprendiste a leer y a escribir muchas 
palabras. Pero, más allá de esas palabras, hay muchísimas más. Y las 
palabras son los puentes que nos llevan al conocimiento. Este libro busca 
prepararte para que puedas leer todos los demás. Los de la escuela y 
los que vayas conociendo en otras partes. Este libro se ocupa de lo más 
importante que la escuela debe darnos: hacernos lectores. 

Una cosa es saber leer y escribir, estar alfabetizados, y otra cosa es ser 
lectores: que cada día dediquemos un buen rato a leer por el gusto de leer. 
Además, claro está, de lo que tengamos que leer para informarnos y para 
cumplir con nuestras obligaciones escolares. Ser lectores facilita las otras 
dos metas centrales de la escuela: enseñarnos a convivir y enseñarnos a 
manejar los números. 

En este libro abundan los textos literarios. Textos en que las autoras y 
los autores hablan de sus sentimientos, o nos cuentan su vida, o la de otros 
personajes —históricos o imaginarios—, o nos descubren maneras que no 
conocíamos de ver el mundo. Textos que nos hacen capaces de analizar la 
realidad con un pensamiento crítico, y que fomentan nuestra imaginación. 
En realidad, lo más probable es que hayas comenzado a conocer esta 
clase de relatos antes de que supieras leer y aun antes de que supieras 
hablar. Cuando tus padres o abuelos o hermanos mayores comenzaron 
a contarte cuentos, episodios históricos, leyendas, qué aventuras has 
tenido en tu vida. Quizá ciertas palabras te resulten desconocidas, por 
eso las hemos consignado en un glosario al final del libro. En los textos, 
las palabras marcadas con color azul te indican que debes consultarlo.

Frecuentar los textos literarios —dedicarles un rato cada día— nos 
enseña a salir de nuestra persona para convertirnos en otros. A hacer 
nuestras las experiencias y las situaciones de otros seres, sus ideas y sus 
maneras de ver, sentir e imaginar. Nos aficiona a la lectura, nos convierte 
en lectores. Y, no lo olvides: eso es lo más importante que la escuela 
puede darte, porque eso te dejará capacitada o capacitado para que 
sigas aprendiendo durante todos los días de tu vida.

Felipe Garrido
Académico de número

Academia Mexicana de la Lengua
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Lectura en voz alta
Juan José Arreola

Lector, éste es un libro de lectura. Inútil buscar en él otra cosa. 
No es una antología universal ni un volumen de trozos 
escogidos. Más que yo mismo, otros lo coleccionaron para mí: 
los autores de textos escolares, como María Luisa Ross 
o Atenógenes Pérez y Soto, a quienes aquí rindo tributo. 
Lo único que importa es que todas las páginas aquí reunidas 
me enseñaron a amar la literatura y por eso las amo 
y las reúno. Las leí por primera vez entre los ocho y los doce años 
de edad. Sólo he agregado unas cuantas que leí después, 
joven o adulto, y que tienen el mismo valor y la misma 
enseñanza: me devolvieron el candor y la ingenuidad primeras. 
Esto es, me siguen enseñando a ser hombre y me enriquecen 
con los dones de una lengua que ha desarrollado mi espíritu: 
pez que circula en el agua del lenguaje materno. 
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Me desentiendo, por lo tanto, de la cronología, de los países 
y las épocas que señorean habitualmente los manuales 
de literatura. Ni siquiera los nombres egregios han sido tomados 
en cuenta. En este libro sólo debe oírse una melodía: 
la de la lengua castellana, por obra y gracia de autores originales 
o de traducciones anónimas y devotas.

Por eso quiero que pueda ser leído en voz alta, sobre todo 
por los niños que desarrollan su ser en nuestra habla. Lástima 
que no pueda hacerse en un coro, para saber quién desentona 
y quién puede ser un solista. Porque el solista es poeta y 
el que desentona debe ser llamado a cuentas por la comunidad 
del espíritu: yo te diré quién eres si hablas el idioma que entiendo: 
si pagas mi atención con la moneda de tu alma acuñada en lenguaje: 
única divisa que tiene aceptación universal. Si eres checo, 
alemán o francés, yo te doy el oro de mi lengua 
por el oro de la tuya.
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No sé de ningún tratado que nos ayude a leer en voz alta. 
Sólo el ejemplo de quienes saben hacerlo y resucitan de viva voz 
el sentimiento y la melodía que bulleron el alma de los autores, 
sirve de algo. Pero lo que no puede el maestro, lo hace el instinto, 
el genio del lenguaje que poseemos, aunque se haya 
o se halle dormido entre nosotros.

Dejo adrede, sin aclararlas en nota, muchas palabras, 
nombres y hechos enigmáticos. Siempre es bueno promover 
en los lectores alguna visita provechosa al diccionario 
y a las enciclopedias. Ojalá y sea así, para que el que quiera 
entender, entienda. Y si no, tanto mejor: el misterio poético 
se verá acentuado por las dudas de fecha, nacionalidad 
y vocabulario. 

Finalmente debo mencionar aquí a Emilia Gaitán González, 
porque copió todos los textos con presteza, paciencia 
y cuidado, ancilla dilectissima. Pero sobre todo, y en primer 
lugar, a los Editores, porque al apoyar la edición hicieron 
posible que yo tuviera juntas otra vez las palabras que me enseñaron 
a amar la literatura. Para que otros niños, jóvenes o viejos, 
las relean conmigo. Adiós pues, lector. Y a Dios las gracias.

México y 1968
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Glosario

aherrojar. Poner a alguien ataduras de 
hierro para someterlo.

alano, na. Perro corpulento y fuerte, con 
cabeza grande, orejas caídas, hocico 
chato, cola larga y pelo corto y suave.

antipara. Prenda que cubre la pierna sólo 
por delante.

apear. Desmontar o bajar a alguien de 
una caballería, de un carruaje o de un 
automóvil.

asaz. Bastante, muy o mucho.
asordar. Ensordecer a alguien con ruido o 

voces.
atabal. Especie de tambor pequeño o 

tamboril que suele tocarse en fiestas 
públicas.

berza. Variedad de col; planta de color 
verde intenso, cuyas hojas tienen el 
borde rizado.

buhonero, ra. Persona que lleva o vende 
baratijas, como botones, agujas, cintas, 
peines, etcétera.

diáfano, na. Dicho de un cuerpo: que 
deja pasar la luz casi en su totalidad.

díceres. Dichos de la gente, habladurías y 
murmuraciones.

egregio, gia. Que destaca o se distingue 
de los demás por sus cualidades o por 
sus méritos.

escorzar. Hacer un dibujo o una pintura 
con sentido de profundidad.

gres. Pasta compuesta de arcilla y arena, 
que sirve para fabricar diversos objetos. 

homúnculo. Ser deforme con algunas 
características humanas y que ha sido 
creado por medios artificiales.

huizache. Árbol de ramas muy espinosas 
y flores de color amarillo.

inconmensurable. Enorme, que por su 
gran magnitud no puede medirse.

jockey. Jinete de carreras de caballos.
juil. Pez de agua dulce de las lagunas del 

Altiplano, muy parecido a la carpa.
legua. Medida de longitud, que en el 

antiguo sistema español equivale a 
5572.7 metros.

macehual. En la sociedad náhuatl, 
persona que pertenecía a la clase social 
que estaba entre los esclavos y los 
nobles.

madrépora. Coral con forma de árbol.
malaquita. Mineral verde, que puede 

pulirse y suele emplearse para cubrir 
objetos.

monodelfos. Es una de las dos 
subclases en que se dividen los 
mamíferos, conocidos como euterios o 
placentarios.

moscador. Especie de abanico.
opalescencia. Reflejos de diversos 

colores, como los del ópalo.
pinjante. Joya o pieza de oro, plata u otro 

material, que se lleva colgada a modo 
de adorno.

piragua. Embarcación pequeña, estrecha 
y muy liviana que se usa en los ríos y en 
algunas playas.

pisciforme. Con forma de pez.
pórfido. Roca compacta y dura, de color 

oscuro y con cristales de cuarzo.
quórum. Número de individuos necesario 

para llegar a acuerdos.
rabino. Maestro que interpreta los textos 

sagrados judios.
recoveco. Sitio escondido o rincón.
salmuera. Agua que sueltan las cosas 

saladas.
saudade. Refiere un sentimiento de 

nostalgia, añoranza o soledad.
sinagoga. Edificio dedicado a la reunión y 

culto de la religión judía.
tisú. Tela de seda entretejida con hilos de 

oro o plata.
tlatohuani. Gobernante de una ciudad.
tordillo, lla. Referido a una caballería, 

que tiene el pelo mezclado de negro y 
blanco.

verduguillo. Arma blanca, como una 
navaja, un puñal o un estoque.

zaquizamí. Enmaderamiento de un techo.
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