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la primera por toda la costa del continente africano hasta rodearlo 
por el sur; y la segunda, hacia el oeste, cruzando el océano Atlántico. 
También se consideró la posibilidad de llegar a Oriente por el norte, 
cruzando los hielos del océano Ártico, pero fue descartada. 

Los portugueses fueron los primeros en explorar las rutas des-
conocidas y navegar a lo largo de la costa africana. Los viajes de 
exploración empezaron a principios del siglo xv. El avance fue len-
to; tuvieron que pasar sesenta años para que consiguieran llegar al 
extremo sur de África, especí�camente al cabo de Buena Esperanza, 
hazaña que llevó a cabo Bartolomé Díaz en 1488. Ahí se fundaron 
pequeñas colonias y se entablaron relaciones comerciales con los 
habitantes de la región. Diez años después, Vasco de Gama siguió 
la ruta de su compatriota y logró desembarcar en Calicut, India. De 
esta manera los portugueses consiguieron su objetivo. 

Los españoles optaron por navegar hacia el oeste, expedición que 
implicaba cruzar un océano que nadie había navegado en toda su 
extensión: el Atlántico.

El encuentro de América y Europa

La Corona española recibió el proyecto del marino genovés Cristóbal 
Colón, quien a�rmaba que se podía llegar a India y a China navegan-
do hacia el oeste. En un principio la idea no llamó la atención de los 
reyes Isabel y Fernando, quienes solicitaron la opinión de algunos 
profesores universitarios. Su respuesta fue que, si bien era posible 
llegar a las Indias por la ruta propuesta, el viaje resultaría imposible, 
debido a la distancia que separaba los continentes europeo y asiático.

A pesar de la respuesta, la reina Isabel respaldó el proyecto y em-
peñó sus joyas. Con estos recursos y el apoyo de algunos banque-
ros y mercaderes, Colón inició su expedición. Zarpó del puerto de 
Palos, al sur de España, en agosto de 1492. La �ota de la expedición 
incluía dos carabelas, La Niña y La Pinta, y una nao (un barco más 
grande) llamada Santa María, en la que viajó Colón. Tras semanas 
de viaje la tripulación estaba cansada y sin muchas esperanzas, pero 
el 12 de octubre de 1492 los marineros divisaron tierra. Finalmente, 
desembarcaron en la isla de Guanahani, a la que nombraron San 
Salvador. Cristóbal Colón creyó que había llegado a India, por eso 
los europeos llamaron indios a las personas que vivían allí.

Cuando regresó a España, Colón llevó a varios nativos esclavizados, 
pequeñas cantidades de oro y muestras de �ora y fauna desconocidas 

Brújula y compás, instrumentos 
empleados para navegar en altamar.

Maqueta que representa una de las 
embarcaciones de Cristóbal Colón.
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en Europa hasta entonces. Los reyes se entusiasmaron y decidieron 
promover más exploraciones. Así se inició el periodo de conquista y 
colonización de las tierras que los europeos llamaron el Nuevo Mundo 
años después, cuando comprobaron que no se trataba de las Indias, 
sino de un continente desconocido, al que nombraron América.

Colón hizo tres viajes más. En el tercero alcanzó las costas de lo 
que hoy es Venezuela, de modo que fue la primera vez que los euro-
peos pisaron tierras continentales en América. Fue relegado luego 
de su cuarto viaje y murió en España en 1506.

Después de Colón, las exploraciones continuaron y los espa-
ñoles llegaron al océano Pacífico y a las Filipinas. Como resulta-
do de los viajes de exploración del siglo xvi, los europeos lograron 
una gran expansión económica debida al saqueo y a la explotación  
de recursos de América, con lo que obtuvieron grandes cantidades de 
metales preciosos. Además trajeron esclavos de África para vender-
los en América, y se apoderaron del comercio de especias en Asia. 
Con esto, en el siglo xvi, surgieron los grandes imperios coloniales 
de España y Portugal.

A pesar de los beneficios que trajo el intercambio de productos 
entre los distintos continentes, este encuentro tuvo un efecto des-
favorecedor en las poblaciones de África y América, no sólo por la 
explotación de sus recursos, sino también porque los europeos des-
truyeron gran parte de sus culturas y sus recursos naturales.

 Mapa que muestra el continente americano, elaborado por Theodore de Bry.

PARA SABER MÁS

Entra al portal Primaria tic: 
<http://basica.primariatic.sep.
gob.mx>. En la pestaña Busca, 
escribe Descubrimiento.

También pregunta a tu 
profesor por los siguientes 
libros, que se encuentran en la 
Biblioteca Escolar: 

    Piero Ventura y Gian Paolo 
Ceserani, El viaje de Colón, 
México, sep, 1991. 
    Kimberly Weinberger, Vamos 
a leer sobre… Cristóbal Colón, 
México, sep-Scholastic, 2003.

   UN DATO  
   INTERESANTE
Cuando Vasco Núñez de 
Balboa se convirtió en go-
bernador de Panamá y Coi-
ba, se alió con Pizarro para 
aniquilar a los indígenas que 
se interponían en su travesía. 
Uno de los vencidos, el caci-
que Careta, pactó con él y le 
ofreció a su hija Anayansi en 
matrimonio. Pero la promesa 
del oro trastornó a los espa-
ñoles, y los indígenas atemo-
rizados le hablaron a Balboa 
de un mar a donde iban a de-
sembocar los ríos cargados 
de oro. Acompañado por 190 
soldados y una jauría de pe-
rros que descuartizaron a los 
derrotados, Balboa alcanzó 
el valle Cuarecuá donde se 
levantaba la sierra tras la 
cual se ocultaba el mar que 
Magallanes bautizó después 
como Pacífico, el 25 de sep-
tiembre de 1513. 

Consuelo Triviño Anzola,  
“Cinco siglos de un océano no  

tan Pacífico, avistado por Núñez  
de Balboa”, en El país, Madrid, 

España, 24 de septiembre  
de 2013 (adaptación).
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