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Historias de familia

Lo que pienso

Observa las imagenes y lee los textos.

P Soy Andrea
y te contaré _
algunas cosas sobre §
mi familia,

Mi mama lo prepara con verdolagas,
nopales, flor de calabaza y came de cerdo.

que cuando era nifio paseaba con su familia en
el canal, viajaba en canoa y hasta nadaba con
sus amigos. No le creia, hasta que me mostrﬁ

¢Qué costumbres crees que tiene Andrea? ;Cudles piensas
que tenia su bisabuelo?

¢Crees que han cambiado las costumbres de la familia
de Andrea?




Las costumbres de mi familia

» Comenta con tu equipo qué costumbres tiene tu familia:
Qué les gusta comer.
A donde les gustair.
Qué actividades realizan cuando esté@n en casa.
Con quiénes se reunen.
Como celebran un cumpleanos u otra fecha importante.

* Escribe, en la columna amarilla, las costumbres que mas
te gustan de tu familia.

Las costumbres de mi familia

Antes Ahora

Dato interesante \
Las familias mayas acostumbran que todos
sus miembros participen en la preparacion
de la ofrenda del Dia de Muertos, al que
llaman Janal Pixan. )

111111

.....

e LaR Wb et L g
L AANARIET Fapy T



» Compartan las costumbres de sus familias.
¢En qué se parecen?, sen qué son diferentes?

e ;Creen que las costumbres de las familias
han sido siempre iguales? ;Por qué?

* Pregunta a tus familiares de mayor edad qué
costumbres tenian cuando eran ninos.

a Anodtalas en la tabla de la pagina anterior, en la

™ columna azul.

e Compartan lo que averiguaron sobre las costumbres de
sus familiares y respondan: scudles han cambiado y cudles
siguen igual?
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Una costumbre muy familiar

* Observa la imagen y responde las preguntas.

...-
s '1E k‘ - ,
o ’ Q : ¢Qué piensas que esta

{ £ .
conmemorando este nino?

:Como lo sabes?

* Dibuja en una hoja blanca cémo celebra tu familia el inicio
de la lucha por la Independencia de México. Incluye:

; ié Jnen? ;D6 ? .
¢Con quién se relnen? :sDonde celebran? Mis nuevas palabras
¢Qué hacen? ¢Qué comen? conmemorar
Recordar un suceso
_ o i _ 0 a un personaje
* Escribe en tu dibujo el dia del ano histérico con una
en que se conmemora este suceso. ceremonia, homenaije

o celebracion.

e Comparte tu trabajo. O




e Investiga con tus familiares de mayor edad como
conmemoraban la Independencia cuando eran
ninos. Considera las preguntas del esquema.

e Escribe las respuestas que obtuviste.

¢Qué comian? ¢Con quién se reunian?

N Vol

¢Como celebraba
mi familia la
Independencia?

N

é¢Donde celebraban? ¢Qué hacian?
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» Compara el dibujo que redlizaste con la informacion del esquema de la
pdgina anterior sobre la conmemoracion de la Independencia y responde.

¢Qué permanece?

¢Qué ha cambiado?

¢Qué desaparecioc?

¢Como crees que celebrards esta fecha cuando seas grande?

e Comparte tus respuestas.
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Distintos lugares y costumbres

* Observen las imagenes y lean acerca de algunas costumbres de
México. Coméntenlas.

En entidades como Oaxaca, Puebla En Chiapas algunos nifos lacandones

y el Estado de México se acostumbra se suben a los arboles para bajar
comer chapulines. frutas o divertirse.

En Chihuahua las nifas raramuris se En Ciudad de México los domingos
divierten con la carrera de ariweta: con una se acostumbra cerrar algunas avenidas
varita avientan un aro, corren tras él, para pasear en bicicleta.

lo levantan y vuelven a aventarlo.




* ;Cuadl de las costumbres te gustd mas? ;Por qué?

e Investiga una costumbre de algdn otro lugar y dibsjala.

Todo cambia
La palabra cuchara proviene de cochlea que
significa “caracol o concha de molusco”, porque
antes se usaban conchas para comer. ‘&
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Integro mis aprendizaijes

o Con ayuda de tu maestro, construye el Album de mis recuerdos. B/)
e Elabora una portada.
e Agrega hojas blancas.

e Une la portada y las hojas.

En la primera pagina de tu dlbum, describe y dibuja la costumbre
qgue mas te gusta de tu familia. Antes de hacerlo, responde:

* ;Qué costumbre incluirds? ;Por qué?




Lo que aprendi

Una costumbre que Una costumbre que
permanece igual ha cambiado

Q ¢Qué te asombro de las costumbres que conociste?






