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Qué sabes tú

Tema 3
Quiénes viven en mi entidad

De acuerdo con el siguiente guión de preguntas, entrevista a un 
familiar o vecino que haya nacido en otro estado:

Lugar y fecha de la entrevista:  

¿Cuál es su nombre?  

¿Dónde nació?  

¿En qué trabaja?  

¿Dónde realizó sus estudios?  

¿Dónde aprendió su oficio o profesión?  

¿Por qué vino a Quintana Roo?  

 

 

 

Con la información obtenida por todos tus compañeros, completa 
el siguiente cuadro en tu cuaderno.

Nombre
Estado de 

procedencia
Razones por las 
que vino a Q. R.

Oficio o profesión
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•	 Con la información 
obtenida y registrada 
en el cuadro anterior 
elabora en tu cuaderno 
tres gráficas de 
barras: una que 
exprese los estados de 
procedencia, otra que 
muestre los diferentes 
oficios y profesiones, y 
una tercera que señale 
las razones por las que 
las personas migraron 
a Quintana Roo.

•	 Analiza las gráficas y 
contesta:
¿De qué estado 
provienen más 
habitantes?
¿Qué profesión u oficio 
predomina?
¿Cuáles son las 
principales razones por 
las que las personas 
vinieron a vivir a 
Quintana Roo?

•	 Reflexiona y concluye 
en forma grupal 
sobre las causas de 
la diversidad de la 
población en nuestro 
estado.

•	 Escribe las 
conclusiones en tu 
cuaderno.

Algunos de los objetivos del Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía (Inegi) son conocer el número 
de habitantes, características de las familias, tipos 
de viviendas y localidades. Los resultados de las 
investigaciones del Inegi nos permiten saber cuántos 
somos, quiénes somos, cómo vivimos, en qué trabajamos, 
entre otros datos. Para mantener actualizada esta 
información cada 10 años se realiza el censo de población 
y vivienda. El censo de 2010 nos dice que Quintana 
Roo tiene 1 325 578 habitantes, de los cuales 673 220 son 
hombres y 652 358 son mujeres, esta población se encuentra 
distribuida como se muestra en el siguiente cuadro.

Habitantes de Quintana Roo 
en cada municipio

Censo de población y vivienda 2010

Núm. Municipio Hombres Mujeres Total
1 Benito Juárez 334 945 326 231 661 176
2 Cozumel 40 357 39 178 79 535
3 Felipe Carrillo Puerto 37 994 37 032 75 026
4 Isla Mujeres 8 358 7 845 16 203
5 José María Morelos 18 506 17 673 36 179
6 Lázaro Cárdenas 12 972 12 361 25 333
7 Othón P. Blanco 121 906 122 647 244 553
8 Solidaridad 83 468 75 842 159 310
9 Tulum 14 714 13 549 28 263

Total 673 220 652 358 1 325 578

Fuente: datos obtenidos de www.censo2010.org.mx
Nota: debido a que el municipio de Bacalar se creó en febrero de 2011, su 
población está considerada en el municipio de Othón P. Blanco.

Comprendo  
y aplico
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•	 Analiza la pirámide de 
población de Quintana 
Roo y marca con una 
✔ los grupos de edad 
en los que se concentra 
la mayor cantidad de 
población.

•	 ¿Cuál es el grupo de edad 
en el que se registra 
la mayor cantidad de 
habitantes?

•	 ¿Y en cuál se registra 
menor cantidad?

•	 Señala con una X el grupo 
de edad y sexo en el que 
te encuentras.

•	 Con ayuda de su maestro 
reflexionen sobre los 
resultados y concluyan 
señalando qué grupo 
de edad predomina en 
nuestro estado. ¿Creen 
que somos un estado de 
niños, niñas y jóvenes?

Esta misma población se encuentra distribuida de la 
siguiente manera de acuerdo con su edad y sexo.

Habitantes por edad y sexo

El Inegi también nos informa de dónde provienen las 
personas que han llegado a vivir a Quintana Roo.

El cuadro de la siguiente página muestra los grupos étnicos 
más representativos que viven en el estado y hablan una 
lengua indígena.

Fuente: http://cuentame.inegi.gob.mx/monografias/informacion/QRoo/
Poblacion/default.aspx?tema=ME&e=23
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Para 
observadores

Consulto en…  

Niñas mayas.
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Una característica cultural de la población en la entidad es 
la presencia de grupos étnicos, muchos de ellos conservan 
su idioma y además hablan el español, también practican 
sus tradiciones y costumbres sin importar el lugar donde 
viven, sea una localidad rural o urbana. 

Población urbana y rural 
en Quintana Roo
La población que vive en las ciudades se concentra 
principalmente en Cancún, Playa del Carmen y Chetumal. 
En las dos primeras la principal fuente de empleo son los 
servicios turísticos, mientras que en la capital los empleos 
son de servicios públicos del estado y del comercio. 

Existen muchas localidades rurales, unas más pequeñas 
que otras, pero en casi todas sus habitantes se dedican 
principalmente a las actividades agrícolas y en menor 
proporción a la ganadería, la apicultura y la explotación 
forestal.

De acuerdo con el censo de población y vivienda del Inegi, 
2010, en Quintana Roo 88 de cada 100 personas viven 
en poblaciones urbanas y 12 de cada 100 en poblaciones 
rurales.

Grupos étnicos  
que habitan  
en Quintana Roo

Grupo étnico Total
Chol 2 440

Kanjobal 2 104

Lenguas zapotecas 1 905

Mame 1 606

Maya 461 336

Nahua 2 059

Totonaco 1 280

Tzeltal 2 003

Tzotzil 2 977

Glosario
Apicultura: arte de criar 
abejas para aprovechar 
sus productos.

Fuente: Censo de población y vivienda 2010, Inegi.
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Fuente: Censo de población y 
vivienda 2005, Inegi.
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Observa el cuadro, realiza 
la operación aritmética que 
consideres para completar 
los datos que faltan en las 
columnas.
En parejas, analicen los 
datos de la gráfica.

•	 Encierra en un círculo rojo 
los tres estados de donde 
provienen más personas.

•	 Consulta el Atlas de 
México, de cuarto grado, y 
localiza estas entidades.

•	 Con ayuda de su maestro 
o maestra analicen en 
grupo las posibles causas 
y consecuencias de esta 
migración.

Fuente: Inegi, Anuario estadístico de Quintana Roo, 2010. Gobierno del 
Estado de Quintana Roo, p. 70.

Población mayor de cinco años, 
procedente de otros estados

Estado de procedencia Hombres Mujeres Total

1 Aguascalientes 89 99 185

2 Baja California 260 227 487

3 Baja California Sur 115 90 205

4 Campeche 3 212 3 008 6 220

5 Coahuila de Zaragoza 224 182

6 Colima 103 75 178

7 Chiapas 6 830 5 616 12 446

8 Chihuahua 253 208 461

9 Distrito Federal 5 643 5 407 11 050

10 Durango 119 225

11 Estado de México 3 586 3 313 6 899

12 Guanajuato 267 281 548

13 Guerrero 1 128 1 251 2 379

14 Hidalgo 231 221 452

15 Jalisco 876 874 1 750

16 Michoacán 273 258 531

17 Morelos 517 520 1 037

18 Nayarit 57 100

19 Nuevo León 437 374 811

20 Oaxaca 781 782 1 563

21 Puebla 1 054 1 003 2 057

22 Querétaro 239 217 456

23 San Luis Potosí 130 254

24 Sinaloa 185 188 373

25 Sonora 107 95

26 Tabasco 8 911 7 984 16 895

27 Tamaulipas 325 283 608

28 Tlaxcala 171 194 365

29 Veracruz 6  644 6 757 13 401

30 Yucatán 9 509 8 606 18 115

31 Zacatecas 31 40

Para 
observadores
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19 de cada 100 personas 
de cinco años y más hablan 
una lengua indígena y 
una de cada 100 no habla 
español.

¿Sabías que...?

Niñas y niños
en mi entidad

En Quintana Roo viven 
381 532 niños y niñas de 
0 a 14 años, de los cuales 
193 644 son niños y 187 888 
son niñas. Representan 29% 
de la población del estado.

En México las personas se desplazan de un lugar a otro por diversos motivos, como buscar empleo, 
tener vivienda propia, asegurar sus alimentos, tener acceso a servicios de educación, salud y 
mejorar su nivel de vida. Este movimiento migratorio ha favorecido el crecimiento de la población 
en nuestra entidad.

Dato interesante

•	 Observa los datos del cuadro de la página 26 y colorea el 
grupo étnico con más presencia en el estado.

•	 Investiga si en tu escuela o en tu localidad tienes 
compañeros de algún grupo étnico. 

•	 Para conocer sus costumbres y tradiciones, platica con 
ellos, apóyate en el bloque IV, titulado “Encuestas: el arte 
de preguntar”, de tu libro de Español, de tercer grado.

•	 Complementa tu investigación consultando los libros de 
la Biblioteca Escolar y de Aula.

•	 Presenta tu investigación al grupo, elaboren una 
antología con los trabajos e intégrenla a la Biblioteca de 
Aula.

Para detectives

Terminal de autobuses en Cancún.
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Observa el mapa y consulta la página de internet http://cuentame.inegi.org.
mx o bien los resultados del Censo de población y vivienda 2010 del Inegi en 
la biblioteca más cercana y con la ayuda de su maestro comenten en grupo:

•	 ¿Dónde se localizan las principales ciudades de nuestro estado?
•	 ¿Qué tipo de localidad predomina, urbana o rural?
•	 ¿Dónde se concentra el mayor número de habitantes de nuestra entidad, 

en las ciudades o en el campo?
•	 Investiga qué actividades predominan en cada localidad.
•	 ¿A qué crees que se deban estas diferencias?
•	 Anota las conclusiones en tu cuaderno.

Para 
observadores

Principales localidades de Quintana Roo. Fuente cartográfica: Inegi. 
Marco geoestadístico municipal 2010.
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