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4. Los problemas ambientales y la prevención de desastres en mi entidad

4. Los problemas ambientales y la 
prevención de desastres en mi entidad

Uno de los grandes desafíos que enfrenta en la actualidad 
Chiapas, el país y el mundo es la protección del ambiente ante 
el gran deterioro que éste ha sufrido en las últimas décadas y 
que pone en riesgo al planeta.

Deforestación, contaminación del agua, del suelo y del aire,  
la pérdida de la biodiversidad, con una extinción acelerada de  
plantas y animales, y la consecuente alteración irreversible 
del clima, son parte de los problemas que enfrentamos. Tal 
vez si le echas un vistazo a la comunidad en la que vives sea 
suficiente para darte cuenta del deterioro ambiental que hemos 
producido.

Son diversos los problemas ambientales que se enfrentan en 

la actualidad, ¿cómo podemos contribuir a contrarrestarlos?

En este tema reconocerás 

los problemas ambientales 

de tu entidad y participarás 

en acciones para el 

cuidado del ambiente.

También identificarás los 

tipos de riesgo que hay en 

tu entidad y promoverás 

acciones de prevención y 

participación en caso de 

desastres.

A pesar de los esfuerzos y la cada vez mayor conciencia de los habitantes 
ante este grave problema, las acciones que se emprenden parecen 
insuficientes, requiriéndose de una mayor participación en la búsqueda de 
alternativas. ¿Qué crees que se deba hacer al respecto? ¿Cómo combatirías 
el deterioro ambiental? ¿Qué más se podría hacer?
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Piensa en cuáles son los principales problemas ambientales que hay en 
tu comunidad y descríbelos en el siguiente espacio.

Ahora, piensa qué podrías hacer en tu casa, en la escuela y en 
tu comunidad para contrarrestar los problemas ambientales que 
identificaste.

Busca en internet y en tu libro de Ciencias Naturales información sobre  
los problemas ambientales que identificaste, para que logres comprenderlos 
mejor.

Acciones en la casa Acciones en la escuela
Acciones en la 

comunidad

Elige alguna o algunas de las acciones que puedas llevar a cabo para 
contrarrestar el problema ambiental y elabora un cartel para que tus 
compañeros se unan a las acciones que pueden realizar.
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Busca alguna nota periodística acerca de algún desastre ocurrido en 
Chiapas en los últimos años. Puedes realizar tu búsqueda en internet.

¿Cuál es el desastre del que habla la nota?

¿Cuáles fueron las consecuencias?

¿Cómo pudo prevenirse la magnitud de los daños?

Como parte de los esfuerzos por construir alternativas de desarrollo sustentable 
en la entidad, es decir, aquellas que buscan satisfacer las necesidades del 
presente sin comprometer las posibilidades de desarrollo de las generaciones 
futuras, se puso en marcha desde 2009 el programa de Ciudades Rurales 
Sustentables, que busca combatir la pobreza y la marginación con la 
construcción de pequeños centros con servicios básicos y proyectos sustentables 
y productivos que generen ingresos a sus habitantes.

Como consecuencia del deterioro 
ambiental y del cambio climático, 
nos enfrentamos con mayor 
frecuencia a los riesgos de los 
desastres naturales y a algunos que 
son producto de la acción directa de 
los seres humanos, del descuido y de 
la falta de prevención. Así, entre los 
desastres a los que nos enfrentamos 
están terremotos, inundaciones, 
deslizamientos de tierra, huracanes, 
incendios, entre otros.

Nuevo Juan del Grijalva, primera 

ciudad sustentable de México.

Los desastres pueden poner en riesgo nuestra seguridad e integridad.
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La prevención es fundamental para 

hacer frente a los desastres.

La prevención juega un papel fundamental para hacer frente a los riesgos 
latentes de posibles desastres ocasionados por los efectos de las fuerzas 
de la naturaleza o los descuidos humanos. Por eso, saber qué hacer para 
prevenirlos y cómo actuar en caso de estar en medio de uno es una tarea 
importante.

Entra a la página del Centro Nacional de Prevención de Desastres 
<www.cenapred.unam.mx> y selecciona algunos de los desastres que 
ahí se tratan. Revisa las medidas preventivas que se pueden poner en 
marcha y cómo debes actuar mientras ocurren. Con esa información, 
realicen en equipos un folleto para difundir la información entre sus 
familiares y vecinos.

Para la elaboración del folleto, doblen una hoja tamaño carta a la mitad 
y en la primera de las caras externas escriban un título y pongan una 
imagen representativa. Escriban en las siguientes caras las principales 
medidas preventivas y si es posible ilústrenlas con dibujos o recortes.

Medidas preventivas
Datos del equipo

Escuela:  ___________________________

Grupo:  ____________________________

Nombres:  __________________________

 ___________________________________

Profesor:  __________________________

Fecha:  _____________________________
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