Yucatan

La entidad donde vivo
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s Un pasado siempre vivo:
y culturas prehispanicas de

¢qué conservamos de los
» 3@ pueblos prehispanicos?
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g | La maestra de Ixchel presento la siguiente imagen de un
g%% g 39 mercado maya de hace 1000 afos y pregunt6 al grupo:
EE = ¢qué hacen las personas?, ¢qué productos venden?, qué
== = semejanzas y diferencias encuentran con un mercado actual?,
; ;..”—';: f_; ._‘.::.._ équé creen que hemos conservado de las costumbres de las

personas que vivieron en aquel tiempo en nuestro actual
territorio? Ty, équé contestarias?
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Los mayas desarrollaron

un sistema de numeracion
utilizando tres simbolos: el
punto, la raya y el caracol.

El comercio generalmente se hacia al aire libre.
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Qué nos dejaron

Los habitantes de Yucatan somos privilegiados.

Nuestros ancestros, los mayas, nos heredaron diversas
manifestaciones culturales que nos distinguen e
identifican como yucatecos. Con el paso del tiempo,
fiestas, costumbres, vestimenta, lengua y forma de vida
de los primeros mayas se han modificado. Sin embargo, a
nuestro alrededor vemos que algunas cosas permanecen,

Arte maya en el Museo
Regional de Antropologia ¥ €11 ellas podemos reconocer la grandeza de esta cultura y

de Yucatén. su influencia en muchos aspectos de nuestra vida diaria.
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Describo y organizo
1. Realicen lo siguiente:
+ Busquen tres imagenes de distintos vestigios Vestigio: objeto,
arqueoldgicos mayas que hay en su entidad (pirdmides, construccion o resto
. , que se conserva del
esculturas, objetos, adornos, estelas, etcétera). Comenten pasado.
si reconocen alguna y describan para qué creen que servia.
- Lleven las imagenes la siguiente clase, analicenlas y

completen el recuadro.

Vestigios arqueoldgicos

Nombre
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Tipo

Localizacion

Principales
caracteristicas

Similitudes con
los objetos y
construcciones
actuales

2. Comenten acerca de las similitudes que encontraron con iSabias que...?

lo actual, y del significado que tienen estas piezas para A wojel wéaj

los yucatecos y mexicanos de hoy en dia. Anoten una hos.a”t'guos mayas
. abitaban en casas

conclusion en su cuaderno. de forma redonda,

rectangular u ovalada,

En Yucatan podemos encontrar productos y obras creadas O Paredes hechas
de palos (bajareque),

por personas que heredaron un oficio de generacién en techo de huano (xa‘an)
generacion: los abuelos lo ensefaron a los padres y éstos a y paja (su'uk), muy

los hijos. En la elaboracién de dichos productos se observala ~ Similares alas viviendas
infl iad d . dei gue encontramos
influencia de nuestros antepasados mayas, quienes dejaron actualmente en las

una herencia cultural que nos une como yucatecos. comunidades rurales.
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Alimentacion, vivienda y trabajo

Observo y clasifico
&l 1. Examinen la imagen de la izquierda y la del inicio del tema;
Al después, con la ayuda de su profesor, identifiquen los
productos que son de origen prehispanico.
@ 2. Comenten cudles alimentos comian los antiguos mayas y
cudles sequimos consumiendo, ¢por qué?, cen qué platillos
se utilizan?

3. Enun dibujo o con recortes agrupen los
productos de origen prehispanico.

A partir de la conquista espariola se
incorporaron a nuestra dieta alimentos
provenientes de otras partes del mundo,
como el arroz, el trigo y las carnes de
res y cerdo. Sin embargo, nuestros
principales alimentos siguen siendo de
origen mesoamericano, como el maiz,

_ el frijol y el chile. La carne de venado y
- /de guajolote también forman parte de la

Los productos que actualmente I preparacion de muchos platillos.
consumimos son tanto de origen

mesoamericano como europeo.
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Lengua, costumbres y tradiciones

Observo y comparo
Observa la tabla y responde.

o

Hablantes de lengua indigena en Yucatan

Maya 537618
Chol 1059
Tzeltal 558
Mixe 340

- ¢Cudles lenguas indigenas se hablan en Yucatan?
+ ¢Cudl es la lengua indigena que mas se habla?

Muchos nombres de personas, pueblos, ciudades, platillos
y comercios actuales son de origen maya. También usamos
palabras mayas para referirnos a algunas acciones de nuestra
vida diaria.

Identifico y describo

1. Observen la imagen y describanla.

2. Expliquen ¢para qué creen que se utilizaba el tunkul en la
época prehispanica?

3. Comenten con su compafiero si han presenciado una
actividad cultural en donde se utilicen estos instrumentos.
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Muchas de las danzas y la musica tradicional en nuestra
entidad son herencia de los antiguos mayas, asi como los
instrumentos musicales con los que se practican: tunkules y
zacatanes.

Ademas de la comida, la lengua, las danzas y las leyendas,
los antiguos mayas practicaban ceremonias que aun perviven
como tradiciones: el dia de muertos y del Hanal Pixan.

Lengua indigena Nimero de hablantes (aio 2010)

Fuente: Inegi, Censo de Poblacién y Vivienda 2010.
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Libro de texto en maya.

Tunkul: instrumento
musical, elaborado de un
tronco de arbol llamado
caracolillo, tiene forma
cilindrica y mide un metro
de longitud. Ahuecado,
en su parte superior tiene
dos lengletas destinadas
para los sonidos graves y
agudos.

Zacatan: tambor vertical.

Las fiestas mayas eran
acompafiadas de los sonidos
del tunkul y el zacatan.
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Investigo, describo y expongo
1, Consulten en libros, revistas o enciclopedias y dibujen

en una hoja blanca una tradicion o costumbre de nuestra

entidad que sea de origen prehispanico y realicen lo

siguiente.

» Investiguen cémo se escribe el nombre de esta tradicion
en palabras de origen maya.

» Compartan sus dibujos con el resto del grupo y entre todos,
con la asesoria de su profesor, describan cada uno. Anoten
las caracteristicas mds importantes para el periddico mural,

2.Revisen la informacion que han obtenido de este tema para
elaborar un periddico mural,

» Qrganicen como van a presentar la informacidn. Titulo
del periddico, temas, ejemplos, entre otros.

» Pequen o dibujen en un plieqo de papel kraft lo que van a
representar.

» Una vez que tengan listo su periddico, expdnganlio a sus
compafieros.

TIC
Para saber mas de las
tradiciones de Yucatan,
consulta:
Cwrwew.mayas.uady.mx/
yucatan/yuc02.htrnl>,
wwwinated.gob.mx/
work/enciclopedia/
EmMm3Tyucatan/index.
htrmni .

Yucatan es un estado donde se practica
una gran diversidad de creencias, tradiciones,
costumbres, expresiones artisticas y formas de vida.
For ello, nuestro estado es rico en manifestaciones
culturales que podemos compartir.

Comento y concluyo
Reflexionen y anoten en su cuademo |as
respuestas a las siguientes prequntas.
» ¢Cudl es el legado de los pueblos
prehispanicos?
» ¢Porqué es importante reconocer Ias
costumbres mayas?
» ¢Qué significado tiene para ti el pasado
maya’
» ¢Qué harias para continuar con Ias
tradiciones y costumbres mayas? Anoten
sus conclusiones en el cuademo.

Los mayas de hoy muestran respeto y
orgullo por las ideas y las costumbres que
practican
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